A pjongcsangi olimpia idején kezdédtek, majd a téli olimpia zarol

UJPESTI CURLINGARANYAK

nnepsége utan nem sokkal zérultak a 2018. évi orszagos bajnoksag

kiizdelmei. A Kamaraerdei Curling Klubban rendezett torndn végil a néknél és a férfiakndl is Ujpesti siker szliletett. A néi torndn az UTE Team
Palancsa szerezte meg az induldsi jogot az 6szi Eurdpa-bajnoksagra, amely a Vasas Hackers csapatdt gydzte le a findléban. 13. oldal

UJPEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA @ WWW.UJPEST.HU
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INGYENES! MEGJELENIK MINDEN HETEN!
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SPORTPARTI
Batran mondhatjuk, hogy varosunk egyik legked-
veltebb rendezvénye kozeleg. A Sportpartikon
minden évben rengeteg résztvevd van, a hangu-
lat pedig mindig fergeteges. 2. oldal
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ERDEMES A BAJZA SULI FELE SETALNI
Augusztus végén tartottdk a Bajza Jozsef Al-

talanos Iskola Uj tornatermének Unnepélyes
alapkdletételét. Azéta a munka a tervek szerint

halad, a valtozas pedig hatalmas. 5. oldal

Y

® 2018. marcius 22., XIl. évf., 8. szam

TALALKOZASOK

Ujpest Onkorméanyzata marcius 24-én ismét ajan-
dék operett-el6adasra hivia az Ujpesti szépkortiakat
a Vasas Jégcentrumba. Ezuttal a Bob herceget
tekinthetik meg az érdekl6dok. 16. oldal
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Szoda

— Nal! Hat éra van. Vedd fel a kinti papucsod
és megylink a kertbe. Ne is a papucsod, a
cipdd huzzad inkabb, asni fogunk.

— Asni?! De nagypapa, kétszer akkora az &s6, mint én.

— Mult héten csindltam neked kicsit gereblyébdl, lapat-
bl és asdbol is. Amig nagyanyad megcsindlja a reggelit, te
megforgatod a foldet a ribizkebokrok koriil, én meg szedek
narciszt és jacintot. Végre itt a tavasz, nem lazsalhatunk.

Fél orat hagyott csak szenvedni az dsdssal, aztan megke-
gyelmezett. Tudtam, hogy nem gondolja komolyan. Semmit
nem gondolt komolyan. Egy gyari balesetben rdesett egy
gép, emiatt 6tvenhdrmas ldba volt. A katonasagbol megma-
radt taskajat hordta magdval, amin mar rossz volt a zipzar és
a szakadasokat gémkapcsok tartottak. A budadrsi telkiinkre
is mindig azt hozta. Altaldban volt benne valamilyen mag,
amit el kellett vetni, vagy valami palanta. Otéves koromra
megtanitotta a tavaszi feladatok sorrendjét.

Elsd: a pince folyamatos (ritése, mindjart megint szept-
ember lesz és nem tudjuk hova rakni az Uj bort.

Masodik: ha nagyon ess a tavasz, akkor a ciszterna —
akkor még fogalmam sem volt a szordl, de imadtam — fi-
gyelése az egyik legfontosabb feladat. Nem igényel tul nagy
eréfeszitést. Az elsd feladattal batran dsszevonhato.

Harmadik: marcius kozepétdl lehet metszeni az alma-, a
korte- és, ha jol emlékszem, a szilvafdkat is. Bar ennek a
tempdja fiigg az els6 feladat tempojatal.

Negyedik: fontos, hogy minden reggel szedjiink par szl
virdgot az ebédlGasztalra, igy elére bocsanatot kérhetiink az
elso feladat okozta esetleges kellemetlenségekért.

Otodik: az Ures kannakat tartsuk a teraszon, elérhetd ko-
zelségben, mert ha az elsd feladatban segiték ndlunk ragad-
nak, akkor az esti szalonnastitésnél jol jon egy kis dobszold.

Hatodik: mindig legyen friss szdda.

Szdda nélkiil mit sem ér az egész. D.V.

¢

A
i -‘|¢

| UJPESTI NAPLO

AM, 2018

EVFOLYAM, 8. S

Hamarosan Sportparti

Batran mondhatjuk, hogy varosunk egyik legkedveltebb rendezvénye
kozeleg. A Sportpartikon minden évben rengeteg résztvevé van, a han-
gulat pedig idGjarastal fliggetleniil mindig fergeteges. Ez idén sem lesz
masképp.

Aprilis 14-6n az UTE Atlétikai Stadionjaban ismét kiprobalhatjuk magunkat f6zésben és sport-
ban egyarant. Ezuttal sziirkemarhabdl kell elkésziteni majd a varos legfinomabb ételét. A f6zés
mellett természetesen a sporté lesz a fészerep. Falmdszas, kispdlyas foci, parkroplabda, darts,
teke. Semmi nem maradhat ki.

A gyerekeket 9 és 16 ora kdzott pontgy(ijt6 versennyel, kreativ kézm(ives foglalkoztatoval,
gyerekjatszoval, lufihajtogatd bohdccal és arcfestéssel varjak a szervezok.

A f6z6versenyre, a feln6tt kispalyas labdartgasra és a parkroplabdara jelentkezni lehet a
Polgarmesteri Hivatal Ifjusdgi, Sport, Miivel6dési és Oktatasi Osztalyan a 231-3101 (116,
118 mellék) telefonszamon, vagy személyesen a Polgarmesteri Hivatal (Istvan at 14. .
em. 36., 37.) iroddjaban. A felndtt kispalyds labdartgésra és a parkroplabdara az elsé 20
csapat nevezéset fogadjak el.

marcius 22,



KOZTER

z elmult 6t évben szamos rendezvénnyel béviilt a prog-
m ramsorozat, amelyen évrél évre egyre tobb idés vesz részt.

Kezdetben az Ujpesti nyugdijashazakban rendezték a dél-
utanokat, de a nagy érdeklGdésre vald tekintettel 2014 Gta ajandék
operettel6adassal is kedveskednek a szépkortaknak.

Négy évvel ezeldtt a Mdria féhadnagy és a Marica grofnd cim(i ope-
rett-el6adast nézhették meg az érdeklédok. Mindkét eléadason telt haz
volt a Jégpalotdban. Megddbbentd volt a tdmeg a villamoson mdr a
Szent Istvan téren: mintha egy futballmeccsre igyekeztek volna, annyian
voltak — mondta egy bécsi az elsé eléadas utan. — Egyre tébben és tob-
ben szalltak fel. Meglepett ez a tomeg. Voltam mdr itt egyszer-kétszer, de
ennyi embert még soha nem lattam — tette hozza mosolyogva az idds dr.

2015-ben a Mdgnds Miskdt mutattak be, a haromfelvonasos el6adas-
ban olyan neves szinészek I8ptek fel, mint Bozsd Jozsef, Teremi Trixi,
Szeredy Krisztina, Vaddsz Zsolt, Szirtes Gabor, Benkdczy Zoltan, Gyurity Ist-
van, Kokas LaszI0, Haldsz Aranka és Lendvay Zsolt. A darabban kdzrem(i-
kodott a Vaci Szimfonikus Zenekar és a Magyar Zenés Szinhdz tnckara.

2016 marciusaban a Vig dzvegyet vitte szinpadra a Jaszai Mari-dijas
Safar Ménika és a szintén Jaszai Mari-dijjal kitiintetett Szirtes Gabor. Tavaly
prilishan is nagy volt az érdekl6dés, A ciganybdrot 1athatta a kdzonség.

[dén a Bob Herceg cim(i elfadds marcius 24-én, 15 oratdl lesz lathato
aVasas Jégcentrumban.

Talalkozasok

Ujpest Onkormanyzata 2013 februar-
jaban inditotta el a Talalkozasok prog-
ramsorozatot azzal a céllal, hogy az uj-
pesti szépkoruak jokedvii délutanokat
télthessenek egyiitt.

Ujpest Onkormanyzata kiemelt figyelmet fordit az djpesti nyug-
dijasok folyamatos tdmogatasara, gondozasara. Szamos ajan-
dékkal és programmal igyekeznek dromet szerezni. Tobb j6 hir(i
nyugdijas otthon is miikédik varosunkban, és a nyugdijas klub is
évek 6ta rendkiviil aktiv szerepet jatszik Ujpest életében.
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II. Ujpesti Ovodapedagégiai nap

Erdekesen, jatékosan nevelni

Marcius 21-én rendezte meg az Onkor-
manyzat a Il. Ujpesti Ovodapedagégiai
Napot az Ifjisagi Hazban. A rendezvényre
meghivott 300 évodapedagdgust Ujpest
Onkormanyzata nevében dr. Zsigmond
Barna Pal alpolgarmester kész6ntotte.
,Napjainkban killondsen id6szer(, hogy a kornyezeti
és matematika mdiveltségi terliletek minél sokrétlibben,
egymassal 0sszefiiggben, egymast kiegészitve, érde-
kesen, jatékosan jelenjenek meg az Gvodai nevelésben”

— ez olvashatd a program meghivéjan, és e gondolatok
jegyében zajlott a reggeltél délutanig tartd konferencia.
A szakmai el6adasokban szd volt a gyermekek és a ter-
mészet kapcsolatdnak valtozasairol, a matematikai ta-
pasztalatszerzés lehetGségeir6l az Ovodai nevelésben,
valamint az 6ko-érzékenyitésrdl.

Az elGaddsok a kiils6 vildg tevékeny megismerésének
témdin bellil a tapasztalatszerzésre és jatékra helyezték
a hangsulyt. El6ker(ilt a természet szeretetére nevelés, a
jaték és a tanulas kapcsolata.
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EGY KEP, EGY MONDAT

Marcius 12-én Wintermantel
Zsolt az Ujpesti Nyugdijas
Klub vendége volt a Polgar

Centrumban.
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Megismerni és megérteni a latassériiltek
vilagat. Ez a céljaaVakok és Gyengénlatok
Ko6zép-Magyarorszagi Egyesiilete szem-
léletformald, érzékenyité programjainak
Ujpest évodaiban és iskolaiban.

— Tavalyel6tt mér sok Gvodaban jartunk Ujpesten, és ez tulajdonképpen
annak a projekinek a folytatasa. A 2018-as év legnagyobb feladata
szamunkra, hogy az 6sszes iskolaba és dvodaba eljussunk az érzéke-
nyitd foglalkozasainkkal. A gyerekek fantasztikusak, érdekl6dok és nyi-
tottak. Nincs benniik semmi el6itélet — mondja Széles Attilangé, a Vakok
s Gyengénlatok Kozép-Magyarorszagi Egyesiilete itteni képviselGinek,
Ujpest Lampésainak egyik vezetdje.

— Nagyon fontos, hogy jatékosak és interaktivak legyenek az ér-
z6kenyitések. igy jobban le tudjuk ket kotni, és ha élvezik ezeket a
foglalkozasokat, akkor meg is maradnak benniik azok az informaciok,
amiket elmondunk nekik — teszi hozza a Lampdsok masik vezetdje,
Kulman Tiborné.

Szemleletformalas |
és erzékenyites

‘',

A szemléletformal¢ orakon azt az egyszer(i, de mégis igen bonyolult
helyzetet kell megismertetni és elfogadtatni a gyerekekkel, hogy van-
nak embertarsaik, akik egyaltalan nem, vagy nagyon gyengén latnak.

— Hogy ne csoddlkozzanak ra az utcan egy fehérbottal vagy
vakvezetBkutyaval kozlekedd emberre, és tudjdk, hogy mikor és ho-
gyan kell neki segiteni. Ezeken a foglalkozdsokon ezt megtanitjuk
nekik. Hogy oda kell menni hozza, kdszénni, és megérinteni a vallat,
hogy a nagy zajban tudja, hogy hozza beszélnek. Fontos, hogy nem
kell megharagudni r4, ha nincs szilksége segitségre. Es csak akkor
segitstink, ha szivesen tesszilk, és van ra idénk, mert abbol sem lesz
semmi j6, ha kényszerb6l segitiink — mondjék Ujpest Lampésai.

Ennek érdekében ezeken az érzékenyitd foglalkozasokon a gyerekek
kilonboz6 szitudcids jatékokban megismerhetik és kiprobalhatjak a se-
gitségnyuijtas helyes mddjait, a fehérbotos kizlekedést, a Braille irdst,
a tobbi érzékszerv domindnsabb hasznalatat, és aki akarja, azt is, hogy
milyen érzés nem latni.

A foglalkozéassorozat f6 célja, hogy az érzékenyitésen résztvevd gye-
rekekbdl a latasseériltek vildgdt, helyzetét ismerd és elfogado, segit6-
kész és segiteni tudo felndttek valjanak. J. M.
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Régen vart

y mry

utfelujitas
kezdodott

A napokban elkezd6dé6tt az Aradi
utca Berda Jozsef utca és Csanyi
Laszlé utca kodzotti szakaszanak
teljes korii felyjitasa. A munkala-
tok varhatéan majus kozepéig tar-
tanak majd.

Régen vart felljitdas kezd6dott el az Aradi
utcaban. A jarda, az Utpdlya, a buszmegallo,
valamint az utca paros oldalan taldlhatd zold-
felllet is teljesen meguijul, igy az egész teriilet
Uj arculatot nyer — mondja Rédi Attila alpol-
gdrmester. A kivitelezés ideje alatt egyiranyu
kozlekedés lesz érvényben. A forgalmat a
Berda Jozsef utcatdl az Arpad Gt irdnyaba
egyiranyusitjak, ezért a beruhdzas id6tartama
alatt a parkolas nem engedélyezett.

Uj jelz6lampds csomdpont kialakitdsa
kezd6dott meg a Vaci Ut — Jozsef Attila
utca taldlkozasandl. A munkdlatok var-
hatéan majus 10-ig tartanak majd. A ki-
vitelezésnek tobb épitési Gteme van, igy
a forgalmi rend is véltozik. Kézlekedjink
korlltekintéen!

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW

Erdemes a Bajza
suli fele setalni

Augusztus végén tartottak a Bajza Jézsef Altalanos
Iskola 0j tornatermének linnepélyes alapkoletételét.
Azéta a munka a tervek szerint halad, a valtozas pe-
dig hatalmas.

Az Ujpesti Onkormanyzat, a Megyeri Tigrisek Kdzhasznd Kosérlab-
da Klub, valamint a tobbségi tulajdondban lévé Harompontos Sport
Szolgdltato Kift. egytittmiikodésében megépiilé multifunkciondlis tor-
naterem a Bajza Jozsef Altalanos Iskola udvaran elbontott, aszfalt
burkolatu kézilabdapalya helyére keriil. Az Uj csarnok egy szabvanyos
kosarlabdapalya kialakitdsahoz megfeleld befogadd mérettel épil,
hétméteres szabad belmagassaggal, sportpadids kialakitassal. A bé-
vités soran a meglévd iskolaépiilet mellett féldszintes kiszolgaldépiilet
Itestil, itt kap helyet az 61t6z6 és a szertdr is. Az iskola épiiletét atjaro
koti majd 0ssze a csarnokkal, amely az udvar irdnyabol is megkozelit-
hetd lesz. A munkdlatok varhatdan nydrig tartanak.
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A felujitds idejére eztton is kérjik az ott
lakdk és az arra kozleked6k megértését és
tirelmét — tette hozza Radi Attila.

Az érintett szakaszon kozlekedd 121-es
autdbusz Utvonala és megalléhelye is
modosul a kivitelezés id6tartama alatt,
az aldbbiak szerint:

*03.19 - 04.17 Aradi utca pa-

ratlan oldal

A 121-es autdbusz eredeti Utvonalon
kozlekedik, viszont az Aradi utcan Iévé
Csényi Laszlo megdlldhely dthelyezésre
kerill a Csanyi LaszIlo utcaba.

*04.18 - 05.18 Aradi utca pa-
ros oldal

A 121-es autdbusz modositott dtvonalon
kozlekedik. Az Aradi utcabol a Lorantffy
Zsuzsanna utcan keresztil éri el a vég-
allomast. A Csanyi Laszl6 megall6 visz-
szahelyezésre kerill, az eredeti helyén
Uizemel az Aradi utcéban.

e, o
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Ujpest Onkormanyzata marcius 15-én délel6tt

Marcius 15-e alkalmabdl t6bb helyszinen is megemlékezést tartottak varosunkban. 12-én 10 6r4tdl tartotta Ginnepi megemlékezéset a Peti
Lebstiick Maria sirjanal koszoruztak a Megyeri temetében, 14-én délel6tt és délutan is Gj-  szonomal
pesti 6vodasok és iskolasok tisztelegtek a h6sok el6tt, 15-én pedig Ujpest Onkormanyzata
szervezett megemlékezést Pet6fi Sandor szobranal.

Méreius 15-e immdr 170 éve a magyar szabadsdg napja, eqyik legragyogdbb nemzeti innepiink. llyenkor szerte a nagy-
vildgban egymdshoz igazodik a magyar szivdobbands. Kokdrdat tiiziink, dsszegydliink és kdzdsen emlékeziink — mondta
{innepi beszédében dr. Zsigmond Barna Pél alpolgarmester. (A teljes innepi beszéd az ujpest.hu oldalon olvashato.)

A\ N L L l ¥ R - 5ii [ i ) Wintermantel Zsolt
.._.-#*9 : , LR ¥ e : 7 ; ' polgarmester és

dr. Zsigmond Barna Pal
alpolgarmester
helyezték el a

tisztelet virdgait

Az emlékezés
koszordi

Marcius 14-én a
Gorgey Ut mellett
|évé szankddombndl
prébaltak tinnepi
miisorukat az Ujpesti
didkok
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A forradalmi napok
hangulatat idézték

Lebstiick Maria hu-
széarféhadnagyra, s vele
egy(tt az 1848-49-es
forradalom és szabad-
sagharcra emlékeztek
a Megyeri temetdben,
marcius 12-én

Természetesen az
linnepi hangulatot
teremtd néptanc
sem maradhatott ki
a misorbal

Korhti
oOltozetben

MARCIUS 15.




MOZAIK
Kékturan
a Konyves

A Magyar Televizi6 1981-ben mu-
tatta be Rockenbauer Pal legendas,
»Masfél millié Iépés Magyarorsza-
gon” cimii természetjaré filmsoro-
zatat. Akkor, fiatal nézéként figyelve
az epizédokat, az egyes turaszaka-
szokat, teljesen magaval ragadott
ez a vallalkozas, végiggyalogolni az
1128 kilométer hosszu tavot.

Bejarni az Utvonalat, megismerni az érintett te-
lepiléseket, gyonyorkddni az orszdg legszebb ta-
jaiban, megkiizdeni a tébb mint 30 000 méternyi
emelkeddvel. Egyben teljesiteni a tdvot —ahogy a
filmsorozatban a forgatdcsoport tette — a csalad
glete és a munkahelyi kotelezettségek miatt lehe-
tetlen. Igy a terv, hogy én is szeretném végigjarni
a kékturat, hosszu ideig csak alom maradt.

Néhany, hozzdm hasonléan megszallott tu-
razé kollégammal két éwvel ezel6tt dontottiink
gy, hogy ha nem megy egyedul, akkor csi-
naljuk egyltt, ha nem megy egyszerre, akkor
teljesitstik részletekben a tavot, s f6leg osszuk

,Az id6jaras kegyes
volt hozzank, mert
tobbségében jo id6ben
tudtuk teljesiteni a
kitlizott tavokat.”

meg ezt az élményt a didkjainkkal is. igy szi-
letett meg 2016. februdrjdban a Kékturan a
Konyves tdramozgalom.

Célunk az Irott-k6tél a Nagy-Milicig végig-
gyalogolni a kék tardt didkokkal, tandrokkal és
szill6kkel egytt.

A Budapesttdl tavolabbi szakaszokon 3-4
napos turataborokkal, a févaroshoz kozelebbi
szakaszokon egynapos turakon haladunk eldre.

Eddig 380 résztvevével 20 napot taboroz-
tunk, Sopronban, Szombathelyen, haromszor
Tapolcan és a Csicsoi erdei iskolaban volt
szdllashelyink, 15 tirdt teljesitettiink, az
frott-kotdl eljutottunk Nagyvazsonyig, ami 277
turakilométert jelentett, a tdrdk utan Gtszor
wellnessflrd@ztiink, 3600 kilométert buszoz-
tunk, és sok-sok Uj élménnyel gazdagodtunk.

Ez iddig a terv szerint haladtunk, az id6jards
kegyes volt hozzank, mert tdbbségében j6 idd-
ben tudtuk teljesiteni a kit(izott tavokat. Igaz,

turaztunk szakadd hoesésben, zuhogd esd-
ben, szikrdzo napsiitésben és szélviharban is,
de ez se zavarta a kdnyveses turazokat abban,
hogy faljak a kilométereket.

A Készegi-hegység, a Kisalfold, a Keszthelyi-
hegység, a Kali-medence és a Balaton-felvidék
utdn a kdvetkezd tirankon ériink at a Bakonyba.

A Budapesttdl tavoli szakaszokat csak turata-
borok szervezésével tudjuk megoldani, de ha a
Bakonybdl atérlink a Vértesbe — ez 2019 6szén
varhatd — mar egynapos turak is lesznek. Sze-
retnénk, ha ekkorra tiramozgalomma dagadna
a vandorutunk. A tdrak iddpontjat elére meghir-
detve varjuk mas iskoldk diakjait, tandrait és a
szilket is. Nem késé még csatlakozni, hiszen
hatravan még 851 kilométeren 126 pecsételd
hely. A befejezés 2023. tavaszan varhato.

SZEPESVARY LASZLO és MONOKI ADAM
taborvezeték
Kdnyves Kalman Gimndzium
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A BAIJT!

[] EImult 65 éves?

beszéléket?

Amplifon Hallaskozpont

IV., Szent Istvan tér 5.

Tel.: 06 1 951 76 22
amplifon.hu

UJPESTI NAPLO X DVOLYAM, 8 SZAM, 2018, méarcius 22,

[J Sokszor vissza kell kérdeznie?
[J Nehezebben érti meg a kdrnyezetében

Ha igennel valaszolt a kérdésekre,

Onnél hallasprobléma tiinetei jelentkezhetnek.
(CHE R U INGYENES HALLASVIZSGALATRA
az Amplifon hallaskézpontba
2018. marcius 22-t6l aprilis 6-ig.

amplifon

Hallaskézpontok



Anno eés most

Séta az Ujpesti Piacon és kirandulas a szazadfordu-
16 Budapestjén. Két kiallitas egyben a Karolyi Galé-
riaban.

Az Ujpesti Piac — Péllya Celesztin nyoméaban és Anno Budapest —
Képek a szdzadforduld Budapestjérdl. E két kidllitasi anyag allt 6ssze
egy tarlattd Somos Zsuzsa Ujpesti képzémiivész kiallitdsan, melynek
megnyitéja mércius 13-4n volt az Ujpesti Karolyi Istvan Altaldnos Iskola
és Gimndzium galérigjaban.

Az elébbinél az Ujpesti Piac multjat és jelenét mutatja meg és veti
dssze a miivésznd, igy blcsuztatva a mostani piac épiiletét. Sokat fotd-
zott, rajzolt a piacon, megérokitve az drusokat, a Vasarcsarnok minden-
napi torténéseinek szerepldit, és ezeket hozta 6ssze Péllya Celesztin,
Ujpesti festd és polihisztor egykori alkotasaival, bemutatva az Ujpesti
piaci élet valtozasait, fejl6dését, mementoként felmutatva az utokornak.

Az Iras
A szent koényv, a civilizacioé egyik alapkove, kulturak
oOsszekotdje. Biblia-torténeti kiallitas nyilt az Ifjusagi
Hazban.

Az irds, ami sszekdt cim(i kidllitdson Blézy Arpad hetven kétetbdl
allo, hat évszazad torténetét feldleld, kiilonleges bibliagy(jteményébdl
lathat valogatdst az Ujpesti kdzonség.

A marcius 19-én nyilo kidllitds részeként megtekinthetok a Benkd
Istvan Reformétus Altaldnos Iskola és Gimnazium, valamint a Szent
Jénos Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda névendékeinek alkotésai,
melyeken bibliai torténeteket illusztraltak.

A térlatot Préhle Gergely, a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz felii-
gyeldje, a Petdfi Irodalmi Muzeum fGigazgatdja nyitotta meg, a kiallitott
anyagot Blazy Arpad evangélikus lelkész, magangy(ijts ismertette.
Akiallitas dprilis 4-ig lathatd az Ifjusdgi Hazban.

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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A tdrlat masik felében pedig a szdzadforduld Budapestjére kalauzolja
el az érdeklddoket, és kedvenc korszakat, a févaros akkori lakoit, épu-
leteit, hangulatat idézi meg rajzaival, melyekbe izgalmasan beépitette
korabeli személyes targyi emlékeit.

A megnyitén kdszontst mondott Hirmann LaszI6, az Ujpesti Kérolyi
Istvdn Altaldnos Iskola és Gimndzium igazgatdja, a kidllitast dr. Zsig-
mond Barna Pal alpolgdrmester nyitotta meg.

Somos Zsuzsa kettds tarlata aprilis 13-ig 1athatd a Karolyi Galériaban.

Egy kozmikus életérzeés

Kérési-Papp Kalman fest6miivész kidllitasa az
Ujpest Galériaban.

,1amaszkodom a szin térhatasdra, jelentéstartalmara, ezek tudat-
alatti hatasaira. A targyi vilagtol valo eltdvolodas, az elvonatkoztatas
folyamata megcélozni igyekszik azt a globdlis életérzést, amely a valdsnak latott vildg mdgott
van, s amellyel csupan valamilyen analdgids kapcsolat dllhat fenn. A vizudlis kézléstartalom
hatérozza meg, hogy e tekintetben meddig tudunk eljutni. Ez egy bizonyos kiizdelem is, ami
jelzi, hogy mi az a mérték, amely hitelesiti ezt a szandékot” — irja ars poeticajaban Kérosi-Papp
Kalman festémlivész, akinek marcius 14-én nyilt meg Kozmikus analdgidk cim( killitasa az
Ujpest Galériaban. A m(ivész képeiben gyonydrkddve, az emlitett globalis életérzést elkapva,
az egyfolytaban valtozo és végtelen létezés dsszefiiggéseihez kerlilhetiink egy kicsit kdzelebb.

Aki szivesen elindulna ezen a kozmikus utazason, &prilis 7-ig megteheti az Ujpest Galéridban.

Madardal

Egy festomiivész és egy kerami-
kus miiveinek talalkozasa egy ko-
z06s kiallitason. Az 6sszeko6té ka-
pocs pedig az emberi alak és arc.

Zilahi Ica Méria festémlivész és Schéffer
Anna keramikus Maddrdal cimd kozos killi-

® & & & & & & & & & & & 5 & & 0 s e 80

A valdsag és a képzelet hataran, egy elide-
genedett, dlomszerti vildgot abrazol, melyben
Itiik dttetszévé és bandlissd valik.

Schéffer Anna az ember és a természet
egymashoz vald bonyolult viszonyat boncol-
gatja alkotasain. Maszkjai, alarcai szimbolikus,
Kultikus tartalmakat hordoznak, mikdzben tiik-
rot is tartanak nekiink, hiszen mindannyian vi-

TOVABB

tasa marcius 9-én nyilt az Ujpest Galériaban.

Zilahi Ica Mdria egyik legfontosabb célki-
tlizése a ,,mivészet” és a valds élet kozotti
hatarok feloldasa. A mindennapi élet bandlis
jelenségeit és targyait emeli be a képeibe, az
azokon szerepl@ babukon, babakon keresztill.

seliink dlarcot életlink kiilonbdz4 pillanataiban.
Miivészetlikben kdzos, hogy mindketten az
emberi alak és arc sematikus megjelenitését
alkalmazzak eszkdzként.
A kidllitas mércius 31-ig lathatd az Ujpest
Galéridban.
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KOZLEMENY

MOZGOURNA IGENYLESE
AZ ORSZAGGYULESI VALASZTASOKRA

Tisztelt Ujpesti Valasztopolgarok!

Téjékoztatom Ondket, hogy az orszaggy(ilési vélasztasokra a mozgo-
urna igénylése az aldbbiak szerint torténik:

e Kérelem benyujtasa papir alapon (személyesen vagy postan):

—a helyi vdlasztasi iroddban a szavazast megel6z6 masodik napon
(péntek) 16.00 ordig vagy

— a szavazatszamlalo bizottsaghoz a szavazas napjan 15 draig.

—a mozgdurna iranti igényt meghatalmazott Utjan, vagy — meghatal-
mazas nélkil — zart boritékban is be lehet nydjtani.

e Kérelem benyujtasa online legkésdbb a szavazas napjan 15 drdig.
Kérelem letdlthetd a www.valasztas.hu, vagy a www.ujpest.hu oldalon.

Helyi valasztasi iroda elérhetdsége: Budapest, Istvan Ut 15. (Uj Varos-
hdza, Ill. emeleti targyald) Telefon: 231-3108, vagy 231-3109
Ugyfélfogadasi idd: Hétf6: 8.00 — 18.00 6raig, Kedd: 8.00 — 16.00
ordig, Szerda: 8.00 — 17.00 draig, Csitértok: 8.00 — 16.00 ordig,
Péntek: 8.00 — 16.00 ordig

dr. Tahon Rabert sk., Véalasztasi Iroda Vezet6je

e & & & & & & % % B B & B BB e EE e

TAVASZI SZUNET TARZAN@

2018. MARCIUS 29 - - APRILIS 03. KOZOTT

KEDVEZMENY KiSEROKNEK!

Minden megvaltott gyerekbelépd mellé
egy felndtt kisérd jegye
50%-0s kedvezménnyel

valthatd!
ﬂ"’)w

Tl .y

UJPEST KARTYAVAL
25% KEDVEZMENY

ok

www.tarzanpark.hu
1046 Budapest, Tabor utca 26-28.

®

-

levendiula

szdritott levendulat, 2 evékandl rozmaringot
0sszekeverlink.

A levendula gyogyité hatasa a
virdagos szaraban és levelében
van. lllatanyagairél bebizonyo-
sodott, hogy gydégyité hatasa
van az emberi szervezetre.

A nyugtato, stresszoldd gydgyteakeveré-
kek fontos Osszetevdje, segiti az ellazulast,
elalvast.

llloolaja belélegezve pdrologtatdban,
inhalatorban nyugtatja a faradt idegeket,
a fejfajast csillapitja. Almatlanség esetén
tegylink par cseppet a pamara. Lakdterek
illatositasara, butorok apolasara kivalo. Il16-
olajos térl6kenddvel tordljiik at a butorokat.

A levendula olaja kedvelt az illatsze-
rekben, testapolokba, a gydgyitd krémekbe
keverve a vérkeringést serkenti, enyhiti a
reumas €s izomfdjdaimakat, fertGtlenitd
hatésu.

A szaritott levendulaval tltott
textilzsak a ruhasszekrényben tavol tartja a
molyokat, de a konyhaban is a fliszerektdl
és lisztnem(iektdl.

Kellemes illatl fiiszer. Grillezett hiso-
kat, zOldségeket, saldtakat vagy szoszokat
izesithetlink vele.

Sos ételekhez levendulasot készit-
hetlink: 30 dkg tengeri sot, 2 evékanal

UJPESTI NAPLO — X EVFOLYAM, 8 SZAM, 2018, marcius 22,

Edességekhez levendulds cukor:
50 dkg nadcukrot, 5 evokanal szaritott le-
vendulat dsszekeverlink.

Levendulas keksz: 10 dkg vaj, 10
dkg néadcukor, 1 db tojas, 20 dkg liszt, 1
csomag vanilids cukor, 3 ev6kandl szdritott
levendula hozzavaldkbol linzertésztat gyu-
runk. 5 cm vastag hengert formalunk, és fo-
lidba csomagolva 1 drdra a h(itébe tesszilk.
1 cm vastag szeletekre vagjuk fel a hengert.
Siitépapirral kibélelt tepsibe tessziik a sze-
leteket, €s megszorjuk kristélycukorral. 180

n 15 percig sttjiik. A kihlt kekszek
ezart dobozban sokaig frissen maradnak.
izlésiinknek megfelelden lekvérral is meg-
kenhetjlik a kekszeket, és kett6t-kett6t 6sz-
szeragasztunk.

LETTNER ANNAMARIA
dietetikus




KULTERKEP

-

FILMAJANLO

(“) ok tel
1944 decemberében a Magyarorszagot megszallé
Voros Hadsereg vezetdi ugy dontottek, megbiinte-

tik a német szarmazasu magyarokat. Kozel 250 ezer |

svabot itéltek kényszermunkara az Ukrajna teriiletén

lévé Gupvi-lagerekben. Az embertelen koriilmények *

kézt sokan odavesztek, a tulélék pedig hazatérve

nem beszélhettek az atéltekr6l. A malenkij robot .

témaja csak a kommunizmus bukasa utan kapha-
tott szélesebb nyilvanossagot, a filmes feldolgozas
azonban varatott magara - egészen mostanaig.

A Guldg EmIékbizottsag témogatdsaval megvalosult Ordk té/ leg-
nagyobb erénye, hogy sem elsd, sem masodik pillantasra nem latszik
rajta, hogy tulajdonképpen megrendelésre késziilt. Az Ugy nevezett

A

Heétveéegi matineé
gyverekeknek

Kiilénleges darabbal késziilnek a Turay Ida Szinhaz
miivészei idén tavasszal az ujpesti gyerekeknek.
Béres Melinda Csingiling cim{i mesejatékat mutatjak
be a ,Hétvégi Matiné gyerekeknek” rendezvénysoro-
zat keretein beliil, UGj helyszinen, az Ifjisagi Hazban.
A darab rendezdje Nyiré Beata.

A Csingiling cim( darab vidam és vardzslatos mese a kis tiindérrl,
aki a varosha latogat, mert Pan Péter messze hajozik, s 6ra éppen itt van
szlikség. Nem gy6zi a munkat a harom ,ront-tdrpe” utan, akik mindent

| i
£
e
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LJfontos”, hidnypotlénak szant filmek legnagyobb buktatdja, hogy al-
kotdik sokszor kényszert éreznek rd, hogy kataldgusszertien felsorol-
janak és bemutassanak mindent, amit a témardl tudni illik. Papiriz(i
oktatdsi segédanyag szlilethet ebbdl a felfogashdl, de izgalmas, a
kozonséget érzelmileg bevond, 6ndlldan is miikédd alkotds aligha.

Szdsz Attila rendez6 és Kobli Norbert forgatokonyvird, akik a Berni
kovet és a Félvildg utan harmadszorra dolgoznak egyiitt, sikeresen
elkeriilték ezt a csapdat, méghozza azzal, hogy a 250 ezer esetbdl
egy nagyon is konkrétat dolgoztak fel. A torténet alapjaul Havasi J&-
nos Lanykak, az idd eljdrt cim( novelldja szolgalt, amelyet a szerz
édesanyja elmeseélése €s levelei, valamint sajat helyszini kutatdsai
alapjén irt meg. Az Ordk té] persze megmutatja a lagerek borzalma-
it, a csontig hatold hideget, az éhezést, a betegségeket, a 12 ords
banyamunkat, de kdzben arcot ad a szenvedésnek. Ez az arc a fiatal
Iréné, aki apranként, naprol napra tanulja meg a tulélés szabdlyait,
hogy betarthassa kisldnyanak tett igéretét, és hazatérhessen. Ehhez
nem elég szovetségeket kotni (a Csanyi Sandor alakitotta Rajmund
elébb a mentora, végill a szerelme lesz), de tudnia kell azt is, hogy
mikor muszaj a sajat érdekeit a sorstarsai elé helyezni.

Az Ordk tél abban is killonbozik a korabbi lagerfilmektdl, hogy
szandékosan a ndi sorsokra koncentral, olyan kivald szinésznék koz-
remikodésével, mint Débrdsi Laura, Farkas Franciska, Kiss Didna
Magdolna vagy mint az élete elsé filmfdszerepét tokéletes atlénye-
giiléssel alakito Gera Marina. Nekik is kiszonhet6, hogy az Ordk télre
nem lehet rafogni, hogy ,csak egy Ujabb lagerfilm” lenne. BS

A film megtekinthetd a mediaklikk.hu/video/orok-tel/ oldalon.

A Turay Ida tarsulat tevékenysége nevezhetd hianypdtlasnak, hi-
szen igen keves tarsulat mozdul ki sajat kdszinhazabol. A kultdra
széles kor(i terjesztéseét tiizte ki célul a tarsulat, amelyben ismert
s szakmailag elismert szinészek és rendez6k dolgoznak. A sz0-
rakoztatd, am igényes darabok kivalasztasaban a szinhéz tagjai is
gyakran kiveszik a résziiket. Jatékukat estérdl-estére misszionak
tekintik a Turay Ida Szinhaz alkotdi.

Ahogy Benkd Péter szinm(ivész nyilatkozta egy interjuban: ,A mi
szinhazunk a kdzonségeért szinhdz. A Tarsulat onerobdl tartja el ma-
gat. Nincsenek sztargazsik, de van hdla és elismerés. Sokszor ez
tobbet ér, mint barmi mas.”

tonkretesznek. De szerencsére Csingiling taldlkozik harom testvérrel,

akik segitenek neki a bajban, mikdzben 6k is sokat tanulnak arrdl, miért

j6 gyereknek lenni, és miért érdemes jobban vigyazni a jatékaikra. ..
Kisgyermekeknek és minden gyermeklelkii szlil6nek ajanlott.

Béres Melinda: Csingiling, mesejaték egy részben
Bemutato: 2018. majus 12., 15 ¢ra

RENDEZG: Nyird Bedta Rontd Peti: Téth Alex

JELMEZ: Kassai Judit Rontd Piri: Kereki Anna

piszLeT: Nemes Richérd

SZEREPOSZTAS: Jegyar: 2000 Ft.

Csingiling: Szilvasi Judit Kedvezmények: Ujpest Kartya 10%
Betti: Lovas Emilia Elérhetdségek: Ifjusdgi Haz, 1042 Bp.,
Kitti: Kovacs Dézi Istvan dt 17-19. Tel.: 231 6000
Boldizsar: Valdzsik Péter Nyitvatartds: minden nap 8.00-20.00
Malika Néni: Nyir6 Beata Online jegyértékesités: jegy.ujkk.hu

Ronto Pali/szomszédasszony: Szantd Szandra  E-mail: ady.info@ujkk.hu
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Helyettes
szulo
keresnek

Ujpest Onkormanyzatanak Szoci-
alis Intézménye Csalad- és Gyer-
mekjoléti Koézpont HELYETTES
SZULG foglalkoztatasi jogviszony
létesitésére palyazatot hirdet.

A foglalkoztatési jogviszony idGtartama
hatarozatlan idejii. A munkakorbe tartozd
lényeges feladatok: a helyettes szill§ sajat
haztartdsdban teljes kor(i elldtast biztosit a
nala elhelyezett gyermek szamara. Az el-
latas biztositasat az elhelyezés ideje alatt
koteles biztositani (a vér szerinti szill§ aka-
dalyoztatasanak ideje alatt, legfeljebb 12+6
hénapra).

llletmény és juttatdsok: az irasbeli meg-
allapodds megkotése utan a helyettes sziil6t
nevelési dij és kiilon ellatmany illeti meg.

PALYAZATI FELTETELEK:

— aki elmult 24 éves,

— biintetlen el6életd,

—haziorvosa szerint gyermekgondozésra al-
kalmas egészségileg,

—otthona  gyermekelhelyezésre megfeleld
(rendezettség, szliloktél kiildon szobdban
valo elhelyezés lehet6sége)

— sikeresen elvégezte a helyettesszill6-kép-
zést (50 dras tanfolyam)

A PALYAZAT RESZEKENT BENYUJTANDO

IRATOK, IGAZOLASOK:

— Onéletrajz, motivacios levél, végzettséget
igazold okiratok masolata (sikeresen elvé-
gezte a helyettessziild-képzést),

— 3 honapnal nem régebbi hatdsagi erkolcsi
bizonyitvany,

— beleegyezz6 nyilatkozat az egyiitt €16 hdzas-
tarstol, élettarstol,

— nyilatkozat, hogy a bizottséag betekinthet a
pélydzati anyagdba.

A palyazo automatikusan kizarja magat a pa-
lyézati eljdrashol, amennyiben a felsorolt do-
kumentumokat nem csatolja pélyézati anyagé-
hoz. Az erkélcsi bizonyitvany igénylésérél szélo
igazolds elfogadhato. A foglalkoztatdsi jogvi-
szony betdlthet6ségenek idpontja és a jelent-
kezések benyujtasanak hatarideje folyamatos.

Tovabbi informdciét Csomortany Judit
Réka, Ujpest Onkormanyzatanak Szocidlis
Intézménye Csalad- és Gyermekjdléti Koz-
pont szakmai egység vezetGje nyljt a 06-1-
370-41-07-es telefonszamon. A palydzatok
benyljtasdnak madja: postai Uton, a palya-
zatnak az Ujpest Onkorményzaténak Szocidlis
Intézménye cimére torténd megkuldésével
(1046 Bp., Deak Ferenc utca 93.). A palyazat
elbirdlasanak madja, rendje: bizottsag Utjan.
A palyézat elbirdlasa folyamatosan torténik.

O VIER CEMVATERT. KA ZACCErTILA 7,

Ujpesti Kulturdlis Kbzpont Nonprofit Kft. - Loverseny téri Kbzdsségi Haz
s 1048 Budapest, Loverseny tér 6. & 1-380-6760
H ujkk.hu, kozossegi@ujkk.hu, facebook.com/ujkk.hu
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RENDORSEGI HIREK

LOPOTT FURO A HATSO ULESEN
Az ujpesti rend6rok elfogtak

Vigyvazat, triikkkos csalok!

Bilinmegel6zési tanacsok az idések sérelmére elkovetett triikkos
bilincselekmények megel6zésére.

azt a férfit, aki lopott miiszaki
cikkekkel az autdéjaban haj-
tott at a piros jelzésen.

A Budapesti Rend6r-fékapitanysag
IV. Kkeriileti Renddrkapitanysag jarérei
2018. mdrcius 5-én 1 6ra 45 perckor
a Vdci Ut és a Foti Ut keresztezGdésé-
ben igazoltattak egy, a piros jelzésen
athajté autdvezetdt. Az igazoltatas soran
a renddrok athsgaltak a gépkocsit, €s a hatsd ulésen, illetve a
csomagtartoban egy TV-t, szerszamgépeket és kézi szerszamokat
taldltak. A miiszaki cikkekrél az autot vezet6 38 éves budapesti
C. Gyorgy elmondta, hogy azokat kordbban egy IV. keriileti csalddi
héz gardzsabol lopta.

A tovabbi adatgy(ijtés soran a rend6rok beazonositottak a hely-
szint, és felkutattak az ellopott miiszaki cikkek tulajdonosat, aki
elmondta, hogy az ellopott TV és szerszamok értéke tobb, mint
hatszdzezer forint.

C. Gyorgyot — elfogdsat kovetden — a renddrok az djpesti kapi-
tanysagra elddllitottak, ahol lopas biintett megalapozott gyantja

e Ha ismeretlen személy — unokéjanak, rokondnak kiadva magat — telefonon felhivia,
hogy balesetet szenvedett vagy egyéb tragédia tortént vele, és készpénzre lenne szilk-
sége, és baratjat vagy munkatarsat elkiildené a pénzért, mindenképpen gy6z6djon
meg az informacio valddisagardl, és hivja fel telefonon a hozzatartozot!

¢ Ha otthonaban nagyobb pénzisszeget tart, azt mindig tegye biztonsagos, masok dltal
nem ismert helyre! Tandcsos lemez- vagy pénzkazettat vdasarolni. A pontos hely isme-
rete csak Onre tartozik, azt senkinek ne mondja el és ne mutassa meg!

o |smeretlen eredetli eszkdzokkel hazalokat, vagy egyéb triikkds indokokkal becsengetd
szemeélyeket NE engedjen be otthonaba!

e Amennyiben valamelyik szolgdltatotol (viz, gazmlivek, kabel TV, elektromos szolgalta-
10 stb.) keresik, kérje el a hivatalos min6ségét igazold igazolvanyat! Ha kétsége van,
kérjen visszajelzést az adott szolgdltatdtdl arra vonatkozolag, hogy valdban kiildtek-e
munkatérsat, szakembert Onhz!

e Ha ismeretlen személy renddrek, illetve hivatalos személynek adja ki magét, minden
esethen kérje el az arcképest igazolvanyat, jelvényének szamat figyelie meg! Az iga-
zolvany felmutatasa kotelez6!

e A pénzvaltasra vagy tulfizetésre hivatkozokat minden esetben utasitsa vissza! Nagy
valészinliséggel hamis pénzzel fizetnének, vagy kizardlag a lakasha kivannak bejutni,
és értékeiket akarjak felkutatni, illetve eltulajdonitani.

Amennyiben biincselekmény aldozatava valt, hivia a 107 vagy a 112 kdzponti telefon-

szamok valamelyikét, vagy jelentkezzen az ingyenesen hivhato 06-80-555-111-es , Tele-
fontany” z6ld szaman.

miatt hallgattak ki. A blintetGeljdras a férfi el6zetes letartoztatdsa
mellett folyik.
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Ujpesti curlingaranyak

A pjongcsangi olimpia idején kezdddtek, majd a téli olimpia zaréin-
nepsége utan nem sokkal zarultak a 2018. évi orszagos bajnoksag
kiizdelmei. A Kamaraerdei Curling Klubban rendezett tornan végiil a
néknél és a férfiaknal is uUjpesti siker sziiletett.

A n6i torndn az UTE Team Palancsa szerezte
meg az induldsi jogot az 6szi Eurdpa-bajnok-
séagra, amely a Vasas Hackers csapatat gy6z-
te le a findléban. A Palancsa Dorottya, Miklai
Henrietta, Sandor Nikolett, Micheller Dorottya
Osszedllitastl garda a csoportkorben egyetlen
vereséget szenvedett csupdn, ezt koveto-
en viszont minden mérkGzésén nyert, a két
gy6zelemig tartd dont6 masodik taldlkozojan
14-8-ra gy6z6tt. A gy6zelem azt jelenti, hogy
sorozatban 6todik éve az Ujpesti csapat nyeri
a magyar bajnoksagot.

— Az orszagos bajnoksdgot az idei évben
csak négyen jatszottuk le, hiszen Ugy alakult,
hogy nem volt lehet6ségiink cserejatékos be-
allitdsara. Szerencseére igy is jol ment a curling,
szinte a bajnoksag minden meccsén kiegyen-
sulyozott jatékot tudtunk nyujtani — nyilatkozta
a gy6zelmet kovetben Palancsa Dorottya.

A férfiaknal az UTE els6 csapata gy6ze-
delmeskedett, amely Kiss Zsolt, Czermann
Kristdf, dr. Baldzs David, Szarvas Kristdf,
Tatar Lérinc Gsszedllitdsban gy6zott a Vasas
I[fiti Titdnok ellen 12-5-re a déntében. A két
gy6zelemig tarto finalé masodik talalkozoja-
nak érdekessége volt, hogy a negyedik endet
kovetéen még a Vasas vezetett 5-1-re, innen
siker(ilt forditania a Kiss Zsolt vezette csapat-
nak. A lila-fehérek a torna sordn végig veret-
lenek maradtak.

— Mindig nagy élmény megnyerni az OB-1.
Kiilon 6rom, hogy a sikert két 15 éves jaté-
kossal értilk el, akik ezzel a legfiatalabb férfi
orszagos hajnokok lettek — mondta Kiss Zsolt
a verseny utan.

Mindkét gy6ztes csapat az Eurdpa-bajnok-
sag B-csoportjdban szerepelhet majd az észt-
orszagi Tallinnban.
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Ujpesti atlétakkal aranyérmes a Budapest-valogatott

FOTO: MARTIN. GABQR

L]
Dely indulhat az
Europa-bajnoksagon
A 2018-as esztendé masodik feln6tt szabadfogasu
versenyének keretein beliil rendezték meg a kadet
birk6zék valogatéversenyét is. Az UTE szineiben
Dely Marcell Iépett sz6nyegre a megmérettetésen.

Nagy volt a tét ugyanis, a korabbi korosztalyos bajnoksagokon nem
szliletett dontés az Eb-résztvevd személyérdl. Marci ellenfele Szeged-
rél érkezett, Kiss Benedek dllhatta volna Utjdt az djpesti tehetségnek.
A kiirds szerint két nyertes mérkdzésig tartd parharcot kellett vivniuk,
hogy eldontsék, melyikiik a jobb, ki indulhat el a kontinensviadalon.

Kapuvari Gabor szakosztalyvezet6 elmondasa szerint Marci nem
adott tul sok esélyt ellenfelének, mindkét meccsen magabiztos birkd-
z4ssal gy6zte le ellenfelét.

— Biiszke vagyok Marcira — 6sszegzett Kapuvari. — Fantasztikusan,
bétran és nagyon dsszeszedetten birkdzott. Megérdemelten gy6zott, 6
indulhat az aprilisi Kadet Eurdpa-bajnoksagon, ahol nem titkolt vagya,
hogy legalabb érmes helyezést érjen el.

Két aranyérem

Az idei év masodik felndtt szabadfogdsu és néi mindsitési verse-
nyén, a Prunner Jozsef Emlékversenyen szamos kiglezett csatat
kévetden hisz sulycsoportban osztottak érmeket. Az UTE szak-
osztdlya kilenc fével vett részt a versenyen.

Eredmények: n6i 50 kg, Vancza Ivett 2. hely; néi 55 kg, Vilhelm
Viktoria 1. hely; n6i 57 kg, Dolldk Tamara 2. hely; n6i 76 kg,
Németh Zsanett 1. hely

Férfi 61 kg, Vilhelm Richard 3. hely; férfi 65 kg, Vilhelm Zoltan 4.
hely; férfi 70 kg Antal Daniel 3. hely

Az oldalt dsszedllitotta: GERGELY GABOR

Bar az itthoni fedettpalyds atlétikai szezon
véget ért, hat versenyzG képviselte szakoszta-
lyunkat Dortmundban a 22. Nemzetkozi Atlg-
tikai versenyen. A csapat UTE-s tagjai: Bogndr
Anna (60m; 60m gat), Veres Panka (800m),
Bartha Lilla (tavolugras), Ban Eszter (magas-
ugras), Foldi Gergé (60m; 800m; valt6) és

ONLINE ELERHETOSEGEINK NW . UJPEST . HU |

Santa Baldzs (60m; sulylokés, valtd). Fiatalja-
ink mellett két edz6nk is bekerlilt a csapat-
ba, Ormay Anikd és Kéfer Levente segitette a
versenyzoket a minél jobb eredmény elérése
érdekeben.

A csapatversenyt — idén is — Budapest
nyerte. Ebben nagy szerepet vallaltak az UTE

FACEBOOK

COM/UJPEST KAPOS

atlétai, hiszen sok dobogos helyezéssel és ki-
valo eredményekkel segitették a valogatottat
a végsd gybzelemhez. A bajnoksdgon 3 fill
és 3 lany korosztaly versenyz6i mérték dssze
tudasukat, ennek koszonhetden szamtalan
érmet és kupat osztottak ki a szervezék, ame-
lyekbdl boven jutott a magyaroknak is.



HIRDETES

Tisztelt Hirdetdink! A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik
fel, a IV., Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan, csi-
tortokon: 10-t6l 17 oraig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 szo.

Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu.

Részletes informacio: www.ujpest.hu

Allast kinal

® Eszpresszoba, mely kicsi, csaladias, pultos
kolléganét keresiink, 6tvenes holgy szemé-
lyében. Betanitjuk! Tel: 06 30 301 7175

@ Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast vallalok.
Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

® Matematika-korrepetdlds. A matek nem nehéz!
Hogy mit6l és hogyan lesz konny(, azt mutatom meg
példacentrikusan a didk nyelvén. Felvételire korabbi pél-
dasorokkal gyakorlunk. Tel.: 06-20 927-0270

@ Matematika, sakk, fizika, eszperanté nyelv oktatdsat
vallalja matematikus egyetemi hallgato. Hdzhoz megyek!
Tel.: 06-30 572-7416

Szolgaltatas

® Szab6 Balazs vallalja kémények belsé ma-
rasat, bélelését teljes korti ligyintézéssel. 06-
20-264-7752

® Kert, telek és épiiletek feltjitasa! Metszés,
permetezés, bozétirtas, favagas, gyepesités,
térkovezeés, keritésépités. Teljes kori épité-
si, feltjitasi, szigetelési munkak realis aron,
révid hataridével. www.telekrendezes.hu, 06-
20-259-6319, 061-781-4021

@ Készpénzes felvasarlas! Arany 8500 Ft-tol, ezlist 350
Ft-t6l, borostyan és korall ékszerek akdr aranydron. Régi
bitorokat, festményeket, Herendi-, Zsolnay-, Gorka-,
Hummel-, Meissen-, Kovacs Margit-disztérgyakat, aszta-
li-, fali-, &llo- és kardrakat (nem mikodét is), katonai esz-
kozoket, képeslapokat, kitlintetéseket, érmeket (pengd,
marka, schilling stb.), teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallas,
értékbecslés. V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-70-
608-6082, szentistvankrt25@gmail.com

® Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és
arverésre atvesziink. Bp., VI. ker. Andrassy
ut 16. Tel.: 266-4154. Nyitva: H_SZ:10-17 CS:
10-19

@ Pappné Szilvia, dijtalan kiszallds, becslés. Mindenféle
régiséget, disztargyakat, antik butorokat, festményeket,
orékat, szobrokat, herendiket, ékszereket, bizsukat, régi
pénzeket, szényeget, konyveket, bélyeget, érmeéket, jel-
vényeket, csilldrokat, hagyatékot, kiemelt aron! Azonnal
jovok! Tel.: 06-20 465-1961, 06-70 942-0806

® JOZEF ANTIKVITAS vasarol magas aron
BOROSTYAN és korall ékszereket 30.000-t51
300.000 Ft-ig, antik butorokat és ékszereket,
festményeket, asztali-, fali-, zseb-, és karéra-
kat, Herendi-, Zsolnay-, Meissen- stb. porce-
lanokat, Kovacs Margit-, Hummel-, Gorka-
keramiakat, bronz és eziisttargyakat, haboru
elétti katonai kitlintetéseket, levelez6lapokat,
képeslapokat, hagyatékokat, tort és fog ara-
nyat. Ertékbecslés és kiszallas dijtalan! XV.
ker. Paskomliget u.8. (Vasarcsarnokkal szem-
ben) Tel.: 06-1-605-7075; 06-30-921-0915

@ Kerti munkdhoz kisegitét keresiink Ujpest kertvarosi
részére. Nyugdijas is lehet. Tel.: 06-30 265-5660

@ Konyveket vdsdrolok minden mennyiségben. Antik,
haszndlt, vagy Uj kdnyv is érdekel. Keresek még régi tér-
képet, képeslapot, fotdt, jelvényt vagy jétékot. Lomtalani-
tast vdllalok. Kiszdllds természetesen ingyenes! Telefon.:
06-20 924-4123

@ Kedves nyugdijasok! Ujpesti fiatal, gyermekes hézas-
pérként keresiink id6s holgyet/urat, akinek szivesen se-
gitenénk haz koriili tennivalok elvégzésében vagy anyagi
koltségek csokkenésében, eltartdsi vagy gondozasi szer-
z6dés fejében. Tisztelettel: Szendi-Kdsa csaldd. Szendi Ti-
borné: 06-20 584-6027, Szendi Tibor: 06-30 301-5000

GYASZJELENTO

Gy6ry Arpadné,
szliletett Murdnyi Piroska llona,
életének 91. évében elhunyt.
Temetése 2018. mércius 1-jén volt az Ujpesti
Kertvérosi Szent Istvan plébénidn.

Szomord szivvel tudatjuk mindazokkal,
akik ismerték és szerették, hogy fériem,
Antonik Pal hosszan tarto,
slilyos betegséghen, 73 éves koraban hunyt el.
Blicsuztatéja 2018. marcius 24-én,
16:30-kor az Ujpest Egek Kirdlyndje
templomban lesz.
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Csatlakozz Te is az
Ujpestet lajkolok
dinamikusan gyarapodoé
kozosségehez!
www.facebook.com/
ujpest.kaposztasmegyer
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FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Szabo Béla tnkormanyzati képviselé marcius 26-an, hétfén 18-19 6raig tart foga-

doérat. Helyszin: 1042 Budapest, Arpad Gt 56. Tel.: 369-09-05

Jokay Attila aprilis 9-én hétfén 17-18 6rdig, Janszkyné Ulman Maria, Bartok
Béla onkormanyzati képviselok aprilis 11-én, szerdan 18-19 draig tartanak fogaddorat. Helyszin: 1042

Budapest, Arpad (it 56. Tel.: 369-09-05

Gﬁ vegyék fel veliink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikédhesstink egyiitt! Cimiink:
1046 Bp., Szent LdszI6 tér 7. Tel.: 06-70-372-3709 www. ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor énkormanyzati képvisel6nk fogadddraja: minden hdénap elsd hétféjén, 18 oratdl, a fenti cimen.

www.ujpestifidesz.hu

Tisztelt Barataink! Iroddnk minden pénteken, 17 és 18 dra kozott tart nyitva. Kérjik Onoket,

ﬂ Perneczky LaszI6 6nkormanyzati képvisel, Ujpest — Lehet Mas a Politika (LMP)
™ (36) +20 /39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, wwyv.facebook.com/Perneczky.Lasglo
Ujpesti LMP Iroda — Istvan (t 22, a Féposta mellett. Fogadddra: ne On jojjon, hivasra én megyek el Onhoz!

KEPVISELGI FOGADOORAK
é% Dr. Trippon Norbert 6nkormdnyzati képviseld (1. vk.) minden honap mésodik cstitortokén
(70l 17 0rétdl, Belan Beatrix dnkorményzati képviseld minden honap elsé péntekén 17-18 ordig.
Helyszin: MSzP Ujpesti-Képosztasmegyeri Szervezet frakciohelyisége (1041 Bp., Templom u. 6.).
A fogadddrakra eldzetes bejelentkezés sziikséges; Belan Beatrixnoz SMS-ben a 06 20 466 8426, dr. Trippon
Norberthez a 06 20 745 9063 telefonszamon. Dr. Barrel Zoltan onkormanyzati képviseld (2. vk.) minden
hénap elsd szerddjan 17-18 ordig. El6zetes bejelentkezés, helyszin és iddpont-egyeztetés a 06 30 400 9297
szaman.

Horvath Imre orszaggy(ilési képvisel6 fogaddorat tart minden honap elsé csiitortokjén (@prilis 5-én)
13.00 dratol; marcius 22-én 17.00 6ratdl ingyenes jogsegélyszolgalat igénybevételére is lehetdség van
(Képviseldi Iroda, Kiss Emé u. 3.). El6zetes bejelentkezés, vagy més iddpont egyeztetése a 30-458-9929 es
szamon!

Berényi Erzsébet onkormanyzati képviseld (Demokratikus Koalicié) minden honap mésodik
hétfsjén 17 és 18 cra kozott fogadddrat tart elézetes egyeztetés utan a DK Ujpesti Szervezete
frakciohelyiségében. Cim: 1042 Budapest, Arpad Ut 19. Bejelentkezés: 06 30 714 0774. E-malil
cim: Budapest11@dkp.hu, http://dkujpest.hu

FOGADOORA
m Légradi Péter dnkormanyzati képviseld (Egyiitt — A Korszakvaltok Partja) fogadddrdja m[nden
O hénap elsd szerdéjén 18 és 19 ora kdzott. Helyszin: az Egyiitt djpesti frakciohelyisége (Bp., IV. Arpad

(it 162.) E-mail: ujpest@egyuttpart.hu

FOGADOORA

Dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyesiilet frakcié) Fogad6ora: minden hénap masodik
hétfjén, 17 és 18 ora kozott. Helyszin: Kaposztdsmegyeri Telepiilésrészi Onkorményzat (1046 Bp.,
Hajlo u. 42-44.)

Upestér
Equesilet
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Az Ujpesti Vagyondr Kft. vagyondr munkatérsakat
@ keres diszpécseri feladatok ellatasara,
sajat dllomanyba vétellel.
Elvdrds: érvényes vagyondri igazolvany, tantsitvany
megléte, szamitogépes ismeret.
Elony: B kategdrids jogositvany, diszpécseri tapasztalat, biztonsagtechnikai ismeretek, érvé-
nyes fegyvervizsga.
Jelentkezes: fényképes szakmai dnéletrajz megkuldésével a vagyonor@uvzrt.hu e-mail cimre.

UJPESTI
VAGYONOR
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Ingyenes jogsegeéelyszolgalat 2018-ban is

Budapest Févéros IV. keriilet Ujpest Onkorményzat Polgérmesteri,HivataIa — a korabbi évekhez hasonldan — 2018-ban is gondoskodik ingyenes jog-
segélyszolgdlat biztositdsardl Budapest Févaros IV. keriiletének (Ujpest) lakosai részére. Minden mésodik héten hétfén, 9:00-11:00 kozott biztositott
lehet6ség jogsegélyszolgdlat igénybevételére. A jogsegélyszolgdlat helye: 1041 Bp., Istvan Ut 14., foldszint 27. szamu iroda (,régi” Varoshaza épilete.)
A részvételhez tovabbra is el6zetes bejelentkezés szikséges, ezért kérem, hogy eldzetesen dr. Kocsis Laszl6 igyvédnél, a 06 30 55 77 864-es telefon-

szamon sziveskedjenek idépontot foglalni.

DR. TAHON ROBERT jegyz6
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e Vallalkozoi és méretes hirdetések feladdsa: hirdetes@uijpestimedia.hu e Kéziratokat nem érziink meg és nem kildiink vissza. Kézlés esetén fenntartjuk a szerkesztés jogat!
® A megjelent meghivok és hirdetések tartalmaért felelésséget nem vallalunk. @ Részletes informaciok, hirek, tudnivalok: www.ujpest.hu e Csatlakozzon hozzank! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer
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PIAC

Az UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC

és VASARCSARNOK ajanlatai
2018. marcius 22-28.

HAZTAJI FUSTOLT PARASZTSONKA

Kedves Hentesnél

nem vallalunk. A képek csak illusztraciéul szolgalnak.

Az esetleges szerkesztési vagy nyomdai hibaké

FUSTOLT HATSO CSULOK ,M”-ES TOJAS DARABOLT BACON SZALONNA

Te-So Bt.-nél Kalomista Attilanal Bancs Ferencnél

HUSVETI HUSAKCIOK

A Virdgcsarnok oldalaban a Kedves Hentesnél darabolt fiistolt comb 2200 Ft/kg | fiistolt csiilok 1250 Ft/kg | kétozott fiistolt sonka 1980 Ft/kg | haztaji fiistolt parasztsonka 2200 Ft/kg |
fustolt tarja 2400 Ft/kg.

A Viragcsarnok oldalaban a Matyas Hus Kft.-nél kétozott sonka 1399 Ft/kg | szivsonka 2299 Ft/kg | hazi parasztsonka 1699 Ft/kg | hagyomanyos fistélt tarja 2299 Ft/kg |

hizott kacsacomb 1899 Ft/kg.

A Kiscsarnokban Bancs Ferencnél darabolt fiistslt comb 1990 Ft/kg | darabolt bacon szalonna 990 Ft/kg.

A Kiscsarnokban a Te-So Bt.-nél szepetneki kot6zétt sonka 1590 Ft/kg | pulykacomb kétozott sonka 1990 Ft/kg | flstélt tarja 2390 Ft/kg | flstélt hatsé csiilok 899 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Vértes-Azsié Bt.-nél kotozott sonka 2499 Ft/kg | fiistolt csiilok csont nélkil 2499 Ft/kg | fustélt tarja 2499 Ft/kg | fustolt comb (fitness-sonka) 2499 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Safla Bt.-nél ,M"-es tojas 32 Ft/db | .L"-es tojas 45 Ft/db.

A Nagycsarnokban Kalomista Attilanal ,M"-es tojas 36 Ft/db | . L"-es tojas 45 Ft/db | .XL"-es tojas 50 Ft/db.

I YHUSVETI UNNEPI NYITVATARTAS 5

i | marcius 29. csiitortok: 6:00-17:00
marcius 30. nagypéntek: ZARVA _
marcius 31. nagyszombat: 6:00-14:00 , /
aprilis 1. hisvét vasarnap: ZARVA
A aprilis 2. hisvét hétfo: ZARVA
[ aprllus 3 kedd 6 00-—17 00 f

P LA

uJ PIAC ES VASARCSARNOK EPUL!

AZ éPITKEZE’S IDEJE ALATT A REGI PIAC MINDEN NAP UZEMEL.
PIAC PLACC CSAK SZOMBATON AZ IDOJARAS FUGGVENYEBEN! A FORGALMIREND-VALTOZAST KOVESSE AZ UJPEST.HU/PIAC OLDALON.
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Aki rendelkezik UjpestKartyaval, a konnyebb és gyorsabb bejutas érdekében, kérjiik, hozza magaval!

mwou Programsorozat az Gjpesti sz€pkortaknak

»,Londonban, hej, van szadmos utca...”

Operett két felvonasban -
egy szlunettel

Huszka Jend - Martos Ferenc - Bakonyi Karoly:

2018. MARCIUS 24.

15.00, kapunyitas: 13.30
Vasas Jégcentrum (1046 Budapest, Homoktévis utca 1.)

SZEREPOSZTAS RENDEZTE: BOZSO JOZSEF

Akiralyné - KALLAY BORI Erdemes miivész | Gyérgy herceg, a fia - SOVEGJARTO ARON | Annie, Tom ap6 lanya - BODOR SZABINA
Pomponius, a herceg neveléje - KOROSI CSABA / SZIRTES GABOR | Viktéria hercegné - HALAS ADELAIDA
Lord Lancaster, gardakapitdny - SZELES JOZSEF | Hopmester - B0zSO JOZSEF | Mary Pickwick - STEINKOHL ERIKA
Tom ap6 - TOTH LOON/ NAGY GABOR | Plumpudding, borbély - MATE P. GABOR | Pickwick, kocsmaros - ZSOLNAY ANDRAS
Gippsy - VAJDA KAROLY | Udvarhélgyek - BONYHADI VIKTORIA, CSUTAK NOEMI, LUKATS SARA, ZAB JOHANNA
Katonak - IMRE MARCELL, RACZ JANOS, ROGACS| MARTON, SCHMIDT MARCELL

Zenei vezets - KEMENCZY ANTAL Jelmeztervezé - LIBOR KATALIN Koreografus, latvany - BOZSO JOZSEF
K6zrem(ikodik a Dunakeszi Szimfonikus Zenekar - Vezényel: Farkas Pal

A rendezvény tertiletén a résztvevékrdi, ilietve a térténésekréi kép, hang, valamint videofelvétel késziithet a nyilvanossag szamara.
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