~ PENI VEZETI A VILAGRANGLISTAT
Az indiai feln6tt vilagkupadontén aratott sikere utdn az UTE sportlovdje, PENI ISTVAN a feln6tt sportlovd-vildgranglista élére allt.
Most, levezetésképpen, kisebb nemzetkdzi versenyeken indul, ahol Uj dolgokat probdl ki, teszteléseket végez. 13. oldal
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INGYENES! MEGJELENIK MINDEN HETEN!

OSZTONDIJ A LEGJOBBAKNAK

A kivalo eredményt elérd Ujpesti didkok tamo-
gatéséra irt ki idén is palyazatot Ujpest Onkor-
manyzata négy kategoridban. Ezdttal huszonhat
diak kapta meg az 6nkormanyzat diakdsztondi-

jainak valamelyikét. 3. oldal

ELKEZDODOTT A METROFELUJITAS

Z6kkenémentesebb az M3-as metrd nélkuli koz-
lekedés, mint amire a legtdbben szamitottak.
Természetesen a foldfelszini jaratok nem tudjak
teliesen kivaltani a féldalattit, de a gyakorlat azt
mutatja, hogy helyettesiteni tudjak. 5. oldal
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UJPESTI KARACSONY

November 25-én megnyilik az Ujpesti Karacsonyi
Vasar és az ingyenes jégpdlya is a Szent Istvan
téren. December 2-atél harom héten at folyama-
tos programokkal és koncertekkel var mindenkit
Ujpest Onkormanyzata. 6-7. oldal
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Meno

Tanulj, fiam, mert a tuddst senki sem 4

veheti el téled! Es ugye scientia potentia '%
est, vagyis a tudas hatalom, csak hogy te is megértsd. A
szellem kivalosaga el6tt meg kell hajolni, mondta tan Babits
Mihaly, de ha nem 6, akkor is igy van. Mindig rendesen ké-
szlilj fel, és a megszerzett ismeretanyaggal felvértezve men;
a kovetkez6 ordra, hogy legyen taptalaja az Uj tudds magva-
nak. Szorgalom nélkiil a tehetség mit sem ér! Hogy a tudas
megszerzeésére iranyuld elmés lenini instrukciot, miszerint
tanulni, tanulni, tanulni, ne is emlitsem, igaz, valoszintleg 6
teljesen masra értette, de végiil is a megallapitasa jogosnak
mondhatd, mert ha nem tanulsz, akkor bizony hiilye ma-
radsz. Hallgattam gyakran az ilyen és ehhez hasonld, moti-
vacios erejliket illetéen erésen megkérddjelezheté szenten-
ciakat értetlenkedve akkor, mikor a leckeirasnal, magolasnal
rengeteg sokkal, de sokkal érdekesebbnek ldtszo dolog
volt korilottem. Lasd példaul: bardtok, csajok, filmek, ze-
nék, bulik, foci, (nem kételez6) konyvek, miegymas. Es bar
ezek, még ha nem is akadémiai forméban, de kétségtelendl
fontos részei a tanulds és okosodds hasznos folyamatéanak,
viszont most madr, hogy kissé szilardabb a fejem lagya, be
kell lassam, van némi alapja az akkor teljes blédségnek
tnd, lelkesitének szant gondolatoknak. Mert ugyan a tanu-
lds iranti lelkesedést meghatarozza a nebuld tehetsége és
érdekl6dése az adott diszciplina irant, tanaranak megfeleld
hozzadllasa és tuddsa szintén, de azért némi szorgalom és
kitartds egy bizonyos szintig potolhatja ezek hianyat. Képes-
ség hijan bel6lem semmiképpen sem valhatott volna a ter-
mészettudomanyok doktora, jeles orvos vagy hires vegyész,
ha megszakadok, akkor sem, de azért mar banom, hogy
nem treniroztam jobban magam tanuldsra bizonyos tantar-
gyak esetén. Vagy legalabb az éran figyelhettem volna olykor
a kedvenc focicsapatom aktudlis 0sszedllitasanak elemzése,
a pad alatt olvasds, vagy az unott snoblizas helyett. Na igen,
mert ma mar pontosan tisztaban vagyok vele, hogy az akkor
fel nem szedett tudds késébb csak nehezen, vagy egyal-
talan nem patolhato, hidnya pedig néha
igen f4j6. Es ha egyszer fordul a koc-
ka, és nekem kell majd tanulasra ser-
kentenem valakit, semmiképpen nem
citdlom a fenti bolcsességeket, de
azt elmondom azért, hogy a
tanulds nem stréberség,
a tanulas men6. A tu-
das pedig iszonyatosan

meno.
JUHASZ
MATYAS

@
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Osszefogassal
a boldogsagert

Gyonyoriien felujitott lakasba koéltézhetett egy haromtagu, raszorulé
csalad az ujpesti 6nkormanyzat, a Habitat for Humanity és az egyik
legnagyobb Magyarorszagon miik6dé nemzetkozi kereskedelmi valla-
lat segitségével.

A csalad a Habitat for Humanity Magyarorszag Mésodik Esély programjanak keretében kapott
Uj lehet6séget az élettdl. Adrienn és két kisgyermeke a csaladfé szenvedélybetegsége miatt
veszitette el otthondt. Egy ideig albérletben hiztdk meg magukat, majd rokonokndl laktak, de
onnan menniiik kellett. A hézaspér végiil elvalt, az anyuka gyermekeivel az SOS Csaladok At-
meneti Otthondba kertilt.

A példaértékii vallalati, onkormanyzati és civil 6sszefogds eredményeként egy dnkormanyzati
bérlakést Ujitottak fel, ami megfizethetd és hosszitavi megolddst jelent a csaldd szamara. Uj-
pest dnkormanyzata a lakds dtadasa mellett olyan bérleti konstrukcict biztosit a hasznaldknak,
mellyel a tisztességes munka mellett biztos kortilmények kozott megélhetnek.

—Ez egy példaértékii egyittm(ikodés eredménye, amiben benne volt az Ujpesti inkormanyzat,
0k adtdk a lakast, amit mi Ujitottunk fel, illetve a Penny Market, amely a feltjitdshoz sziikséges
anyagi fedezetet biztositotta, valamint az SOS Krizis Alapitvany — mondta az 4tadén Szegfalvi
Zsolt, a Habitat for Humanity Magyarorszag (igyvezet6 igazgatoja. — Hazai és amerikai dnkénte-
sek, illetve iroddnk dolgozéi vettek részt a feltjitasban. Ujpest 6nkormanyzataval egyiittmiikddve
szeretnénk még harom hasonl¢ lakdst hasznalatba adni raszoruloknak.

Dr. Zsigmond Barna P4l alpolgdrmester az (innepi atadason kifejtette: Ujpest ebben az dsz-
szefogashan is eldl jar, hiszen nem tul sok dnkormanyzat vesz részt a programban. Ez esélyt
kindl azok szdmadra, akik elvesztették korabban az otthonukat, hogy visszatérienek az életbe. Ha
van lakds, akkor dltaldban munkalehet6ség is keril, és akkor az illetd, aki részt vesz ebben a
programban, teljes életet tud élni. A program része, hogy bérleti dijat kell fizetni, vannak jogok
6s kotelezettségek is. Nalunk olyan emberek keriilnek a rendszerbe, akik kétddnek Ujpesthez,
hiszen fontos szamunkra, hogy leginkdbb rajtuk segitsiink. Ma egy olyan csalad koltozott be,
amelynek komoly esélye van az Ujrakezdésre, hisz az anyuka eddig is dolgozott, probélt megta-
karitani, s megadni mindent gyermekeinek.

A kereskedelmi vallalat 6 millié forintos tdmogatasat jelképez6 hazikot Jens Thilo Krieger, a
Penny Market divizio (igyvezetd igazgatoja, a haz kulcsait dr. Zsigmond Barna Pal alpolgarmes-
ter adta at a kis csalddnak.

A csalad nagy orommel vette birtokba Uj, masfél szobds, dsszkomfortos otthonukat.

PROFUSZ JOZSEF

7. november 9
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a legjobbaknak

A kivalé eredményt eléré ujpesti diakok tamogatasara irt ki idén is pa-
lyazatot Ujpest Onkormanyzata négy kategériaban. Ezuttal huszonhat
diak kapta meg az 6nkormanyzat sajat alapitasu diakésztondijainak
valamelyikét. Az 6sztondij nyertesei idén is dr. Molnar Szabolcs alpol-
garmestertdl vehették at az elismerést, november 6-an a Varoshazan.

Dr. Molndr Szabolcs alpolgdrmester a dijak dt-
adasa el6tt azt mondta, egy kézosségnek az
egyik legfontosabb szerepe az, hogy kiemelje,
megtisztelje és tdmogassa azokat, akik a ko-
z0sségért tesznek, a kozOsség érdekeit, jovojét
szolgaliék. Ujpest Onkorményzaténak fontos,
hogy vérosanak kivaldsagairél gondoskodjon,
megemlékezzen, elismerje azoknak az érde-
mét, akik sokat tettek a varosért és tdmogassa
azokat, akikrdl azt gondolja, hogy eddigi ered-
ményeik és a tehetségilk folytan sokat fognak
tenni ezért a kozosségért. Ennek a célnak az
eqgyik f6 része az Ujpesti didkdsztondijak rend-
szere.

Tizenegyen Ugré Gyula Tanulmanyi Didk-
Osztondijban, tizenegyen Bene Ferenc Sport
Didkosztondijban részesliltek, harman nyerték
el a Hazy Erzsébet ElGadd-miivészeti didkosz-
tondijat, egy tanuld pedig Szdnyi Istvan Alkotd-
miivészeti Didkosztondijat kapott. D.V.

ONLINE ELERHETOSEGEINK

/W . UJPEST.HU | TOVAB

A DIJAZOTTAK NEVSORA
0SZTONDIJTIPUSONKENT:
UGRO GYULA TANULMANYI
DIAKOSZTONDIJASOK:

e Biikki Déniel

e Frivaldszky Donat Filop

e Hladony Karoly Maté

e Nemes Borbala Dorottya

e Patai Gergely Gyorgy

e Szigeti Panka Boglarka

* Borsos Bence

e Bottlik Judit Krisztina

e Csahok Timea

e Magyar Marton

e Szepesi Gabriella

BENE FERENC SPORT DIAKOSZTONDIJASOK:
e Bérczy Dorottya

e Farago Richard

e Fogarasi Dorina Zsdfia

FOTOK

oy]

ACEBOOK

Idén huszonhat diak
nyert dsztondijat

Az els6 harom havi
Osszeget és az
okleveleket idén is
dr. Molndr Szabolcs
alpolgarmester adta
at a diakoknak

COM/UJPEST KAPOSZTA

KOZTER

Onkorményzatunk 1997 6ta miikddteti
az Ujpesti Didkosztondij palyazati rend-
szert a kivalo eredményt elérd Ujpesti di-
akok tdmogatasara. A Didkosztondij ren-
delet 2011, évi modositasa ota mar négy
kategdriaban palydzhatnak a didkok, az
Ugré Gyula Tanulmanyi Didkdsztondijra,
a Bene Ferenc Sport Didkdsztondijra, a
Hazy Erzsébet El6ado-miivészeti Diak-
Osztondijra és a Szbnyi Istvan Alkotd-
mivészeti Didkdsztondijra. Az Ujpesti
Didkosztondijak célja, hogy tdmogassa a
kivalo tanulmanyi eredményt elérd, illet-
ve a mlivészetek vagy a sport teriiletén
kiemelkedden tehetséges tanulokat és
hallgatokat a kozépiskola sikeres foly-
tatasaban, el6segitve ezaltal felkésziilg-
seket a felséfoku tanulmanyok megkez-
désére, valamint segitséget nytjtson az
eredményes befejezésben.

e Maucha Levente

e Mauks Akos Rudolf
e Pokornyi Vill

e Radvanyi Fanni

e Urban Tamds Etele
e Bir¢ Péter

e Kuron Bence

e Nguyen Anasztdzia

HAZY ERZSEBET ELOADO-MUVESZETI
DIAKOSZTONDIJASOK:

¢ Braun Bianka Andrea

e \/6rosvary Ibolya

e \/6rosvary Marton

SZGNYI ISTVAN ALKOTOMUVESZETI
DIAKOSZTONDIJAS
e (sz-Varga Lilla

sMEGYER | 3
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Telen is sportosan

Néhany vagy sok-sok évvel ezel6tt, mi-
kor gyerekkorunkban a suli bértonébdl
kiszabadulva elmentiink korcsolyazni
baratokkal, szerelmekkel... Kinek ne len-
nének hasonlé emlékei?

egtapasztaltuk, hogy is kell elesni. A mostani gyerekek
m akar direkt is nekifutnak az Ujpesti Jégpélya falanak. Mi-

ért is ne? Mikor jégre 16p az ember, valami vardzslatos
dolog torténik, semmihez nem hasonlithatd. Hogy miért is éri meg télen
is sportolni? Hasonld felejthetetlen éiményekeért és persze a mozgas po-
zitiv egészségligyi hatdsai miatt.

Tavasztol kezdve egészen 6szig tudunk hodolni a foci, kézilabda, ko-
sarlabda, atlétika, biciklizés, deszkazas, futds és a tobbi sport élvezeté-
nek. Ez teljesen rendben van, de mit csindljunk télen? Nem kell aggaodni,
ilyenkor is remek sportdgak varjak a mozgds szerelmeseit. Sielés, kor-
csolyazas, jégkorong, sifutds, silesiklds, snowboardozas stb. M. G.

milyen mas mozgas.

MIERT FONTOS, HOGY TELEN IS
SPORTOLJUNK, MILYEN POZITiV
HATASAI VANNAK A TELI SPORTOKNAK?

A korcsolydzas alapjait nem nehéz elsaja-
titani, viszont télen egy tokéletes mozgds
lehet szamunkra. Pozitiv hatdsai: fejleszti az
egyensulyt, a gyorsasagot €s a mozgekony-
sagot, illetve sok kaloriat tudunk elégetni
vele. A kezddknek mar az is nagy kihivas,
hogy éllva maradjanak a jégen, nem hogy
kérbe-korbe cikdzzanak a palyan. Az alloké-
pesség fejlesztésere pedig a sifutds az egyik
legjobb sport, tébb kaldriat éget el, mint bar-
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UJPESTI TEL

November 25-én nyitja meg kapuit a szabadtéri jégpalya a Szent
Istvan téren. A Varoshaza melletti teriilet egészen februar 18-ig
varja ingyenesen a jégkori szerelmeseit. A belépés ingyenes, a
palya melletti kolcsonzbdl jelképes osszegért barki bérelhet
korcsolyacip6t. Keszty(irél azonban mindenkinek sajat magéanak
kell gondoskodnia, amelynek haszndlata kotelez6 a palyan. A jég-
palyaval kapcsolatos tovabbi informdciok az ujpest.hu oldalon a
Programok fiil alatt talalhatok.




Elkezd d

ametrofeluj ’tés
Sokkal zokkenomentesebb az M3-as metro nélkili
kozlekedés, mint amire a legtobben szamitottak. Ter-

mészetesen a féldfelszini jaratok nem tudjak teljesen
kivaltani a foldalattit, de a gyakorlat azt mutatja, hogy

helyettesiteni tudjak.

z M3-as metrd munkanapokon az
elsé hajnali jaratinduldstol 20.30-
ig csak roviditett ttvonalon, Kébd-

nya-Kispest és a Lehel tér kozott kozlekedik,
Lehet tér és Ujpest kdzétt potldbuszok jérnak.
Este fél kilenc utan a teljes vonalon ledll a
metrd, pétidbuszok kozlekednek Ujpesttd
Kébdnya-Kispestig, akarcsak szombaton és
vasarnap egesz nap.

Bar a gyakorlat azt mutatja, hogy a metré-
patlds jol mikadik, azért ne feledkezzlink meg
az alternativ Utvonalakrdl sem, amik teher-
mentesiteni tudjak a potlobuszokat.

A 12-es villamos hétkdznap 12B jelzéssel
a Lehel térig meghosszabbitva, haromkocsis
szerelvényekkel kozlekedik majd. A 14-es vil-
lamos a szokasosndl sliribben és hétvégén
is nagyobb befogaddképességli szerelvények-
kel jar. A villamosok menetideje pedig — lam-
paprogramja  athangoldsanak koszonhetéen
— ket perccel csokken majd a Lehel tér és
Ujpest-Kézpont kdzotti szakaszon. Mindennek
koszonhetben Eszak-Pest feldl a 12-14-es
villamosvonalon cstcsidében 3-4 perces kizos
jarats(irliséget kindlva jelentdsen javul a belva-
rosba vezetd utazas ideje. Szintén fontos, hogy

Jo hir az ujpestieknek!

A Pozsonyi utcai villamosatjéronal zajlo munkélatokkal kapcsolatos kérdéstinkre a BKK Zrt. elmondta, a targyi beruhdzas befejezése december 3-ra varhato, és el6re-

lathatoan november 15-t6] majd két svon keresztlll lehet elhagyni Ujpestet a belvéros irdnyaba.

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW
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a Keleti palyaudvarig kozlekedd (az M1-es, M2-
es 6s az M4-es metrdra is kozvetlen dtszallasi
lehetGséget nyujto) 20E és a 30-as jaratcsalad
gyakrabban, 5 helyett 3-4 percenként indul.

Mind a metropotld busszal kézlekedoknek,
mind az alternativ Utiranyt valasztoknak hosz-
szabb, 10-15 perccel megndvekedd utazasi
id6re kell szamitaniuk.

A kozlekedéssel kapcsolatos aktudlis valto-
zasok a http://www.bkk.hu/bkk_info/ oldalon
olvashatdak.
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EGY KEP, EGY MONDAT
Megujulas

a Farkas-erdoben
Az Erdément6k Alapitvany jovolta-
b6l megkezdGdott és egészen az
unnepekig tart a Farkas-erdd Szi-
las patak feldli oldalan a terepren-

dezés, a korlilbelll egy hektarnyi
terlletet tavasszal fel is dijitjdk.

UJPEST KAPOSZTASMEGYER | B



UJPESTI KARACSONY

Minden kisgyereknek,
felnottnek, fiatalnak,
s idosnek!

Az egész orszagot egy varazslatos, megmagyaréz-
hatatlan, csodalatos érzés arasztja el karacsony éj-
jelén. llyenkor fahéj, szegfiiszeg, forralt bor, fenyd,
kiirtos- és mézeskalacs illata lepi el Ujpestet is.

Az (innepi hetekben korcsolydzhatunk a Jégpalyan, hiszen mar nov-
ember 25-én megnyit, vagy korbesétalhatjuk a Kardcsonyi Vasar kii-
[6nboz6 standjait, felfedezhetlink Ujdonsdgokat, és ortilhetiink a mdr
hagyomanyosnak szamitd kedvenceinknek.

A gyerekeket megint szeretettel varja a Mesevaros varazslatos vildga.
December 2-an Ujra megnyitja képzeletbeli kapuit a Mesevaros a Szent
Istvan téri templomkertben. A kisgyerekek diavetitéseken, meseolva-

MESEVAROS

DECEMBERBEN HAROM HETRE GYERMEKBIRODALOMMA VALTOZIK A TEMPLOMKERT...

&ﬁf,

4
)i

Ujpest
Onkormanyzata

SIELFIZI A RJ LEVELET A

MIKULASSAU

EMBER 6.

A Mikulds Hsmlmru muunv itja kapuit szerdan is a Mesevdros!

TELAPONAK!

Jatekaidat a raszuruln gyerekeknek.

RESZLETEK: UJPEST.HU A miisorviltoztatas jogat fenntartjuk!
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A rendezvény ingyenesen latogathato!

sasokon, kézm(ves-foglalkozasokon vehetnek részt. Idén asztal-, ajtd-
és kardcsonyfadiszeket készithetlink. A kicsik mellett a felnttek sem
unatkoznak majd, ugyanis lesznek csaladi programok és koncertek is.
Az eddigi évekhez hasonldan szombatonként 15 6ratdl gyermekszinhdz
is varja a legkisebbeket.

A gyerekek megirhatjak kivansagaikat a Mikulasnak, és bedobhatjak
a templomkertben elhelyezett postaladaba. A Kardcsonyi Vasaron részt-
vevd gyermekek személyesen is taldlkozhatnak a Télapdval. December
6-an, szerdan is kinyit a Mesevaros, ahol a nagyszakalli lesz a sztar-
vendeég. M.G.

Az Ujpesti Cseriti, mint minden évben, idén is kihelyez egy ajan-
dékgydijté ladat a Mesevarosba, ahol az otthon feleslegessé valt,
hasznalt, de j6 mindségli jatékunkat rakhatjuk le. Ujpest Onkor-
manyzatanak jotékonységi szervezete a jatékokon tul tovabbra
is koszonettel fogad a vasar helyszinén, illetve banki atutaldssal
(szamlaszam: 12010422-00208592—04500005) pénzadoma-
nyokat, amellyel a j6tékonysdgi szervezet a raszoruld gyermekek
felkaroldsat szolgald programjat segithetjlik.

\

E
]

NYITVATARTAS: SZOMBAT - VASARNAP (10.00-18.30)

15.00 Majorka Szinhaz 15.00 Netz Produkcio:
eloadasa * Szabad-e regoini? *
(NAGYSZINPAD) (NAGYSZINPAD)
18.00 Esti meseolvasas 6s 18.00 Esti mesgolvasas és
diavetites diavetites

18.00 Esti meseolvasas és 18.00 Esti meseolvasas 6s

diavetités diavetités
Minden hétvégeén
15.00 Sziget Szinhaz: Panka és 10.00-18.00-ig

az Alommano *
(NAGYSZINPAD)

18.00 Esti mesgolvasas és
diavetites

kézmiives-foglalkozasok. *
Késziilj veliink a karacsonyra!

Minden vasarnap

15.00-18.00
18.00 Esti meseolvasas 65 ©6SZKOZOS jatektar kicsiknek
diavetités 6s nagyoknak.

*A programok rossz idd esetén az Ujpesti Ifjisagi Hazhan kertilnek megrendezésre.

7. november 9



UJPESTI KARACSONY

VASAR | JEGPALYA | MESEVAROSl KONCERTEK
2017 NOVEMBER 25 - DECEMBER 24

: DECEMBER 2-T0L MJND'EN HETVEGEN SZINPADI PROGRAMOK

JATEKOS MESEVAROS, CSALADI -ES GYERMEKPROGRAMOK ES SZTARVENDEGEK.

december 2. _szombat

'19.00 Zoltan.Erika = 4 -
2030 KFT - - st

december 3, vasérnap W%/

19.00 Janicsak Veca
20.30 Intim Torna lllegal

december 9. szombat
19.00 Vastag Csaba
- 20.30 Karthago
december 10 vasarnap
19.00 Jarai Mark
20.30 Papai JOCI

AN

december 16. szombat * \.q\ S o

* 19.00 Krisz Rudolf °. : g

G@W@ 20.30 Bon-Bon -

_december 17. vasarnap

' 19.00 Szekeres Adrien
-20.30 Meglepetés

Kovess minket! Részletek az ujpest.hu/karacsonyivasar weboldalon
vagy a facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer Facebook-oldalon.
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Adventi koszorukotes
Ll y o
iden is!

Az Ifjusagi Caritas Egyesiilet november 23-an, csiitértokon
15 d6ra és 19 dra k6zo6tt varja mindazokat, akik idén is sajat

maguk szeretnék elkésziteni adventi koszorujukat.
A hagyomadnyosan, immar tizennyolc éve megtartott rendezvényt a megszokott

feltételekkel — koszortalapot, drétot, gyertyat, szalagot adnak, ollét, fogot, szer-
szamot mindenki vigyen — szervezik.

Helyszin: Ady Endre M(ivel6dési Hdz, 1043 Budapest, Tavasz utca 4.

Jelentkezni 2017. november 16-ig (név, cim, telefonszdm) megaddsdval az
alabbi telefonszdmokon 06-1-231-6000, 06-302-509-539 illetve a pettko2@
freemail.hu cimen 8 és 17 ora kozitt lehet.

A programot Ujpest Onkormanyzata, valamint a Nemzeti Egyiittm(ikddési Alap
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www.ujpest.hu
. Il’i[acebouk.l:cm.fuipesti';cgpalya

SZENT ISTVAN TER

2017. NOVEMBER 25 - 2018. FEBRUAR 18.
NYITVATARTAS (ksz6nsEckorcsoLYAZAS):

2017. november 25-t5l 2018. januar 1-ig:

HETFO-PENTEK: 15.00-20.00
SZOMBAT-VASARNAP: 9.00-14.00 ES 15.00-20.00

2018. janudr 2-t61 2018. februdr 18-ig:

HETFO-CSUTORTOK: 15.00-19.00 PENTEK: 15.00-20.00
SZOMBAT: 9.00-14.00 ES 15.00-20.00
VASARNAP: 9.00-14.00 ES 15.00-19.00

[14-15 ORA KOZOTT JEGFELUJITAS)

tamogatja. Mindenkit varnak a szervezok. - g )
A szervexiik M—,’
ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW . UJPEST HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK COM/UJPEST.KAPOSZTASMEGYER | 7



MOZAIK

reformdciordl, ezzel is kifejezve a protestans egységet. Az eseményt
megtisztelte jelenlétével Ujpest alpolgarmestere, dr. Zsigmond Barna
Pal, aki beszédében kiemelte, mekkora jelent6séggel bir ez az 6ssze-
fogas. Az alkalom megnyitojan Boszérményi Gergely koszéntétte az
egybegylilteket, és Bay Zoltan életén keresztiil emelte ki a reforma-
cid fontossagat a tudomanyok aspektusabdl. Iskoldnk igazgatondije,
Pavletitsné Egressy Maria megkodszonte mindazok tdmogatasat, akik
hozzdjarultak az esemény szervezéséhez és jelen voltak a felvonuld-
son. Szigethy Janos, az Ujpest-Ujvarosi Reformatus gylilekezet lelki-
pasztora arra hivott minket, hogy legyiink a vildg vildgossdga, mint
ahogy a faklyak mutatjak az utat a sététben. ,Gondolkoddsotokat tel-
jesen meg kell Ujitanotok” (Ef. 2,23) — mondta Csoportné Fekéshazy
Marta, iskolank valldstandra.

A megnyitd utan a menet elindult — fivosokkal az élén —, érintve az
Ujpesti evangélikus templomot és baptista imahazat. Utunk az Ujpest-
Belsévarosi Reformatus Templomban ért véget. A tdmeg — tobb szdz
gyermek és felndtt, kis faklydkkal a kézben — énekelve jdrta be Ujpest
utcait. Iskolankbdl a teljes tandri kar és valamennyi osztaly képvisel-

1} V'
Osszefogas,
” ” ” tette magdt. Solymdr Péter az evangélikus templom el6tt a reformdcio
faklyas felvonulas és a mivészetek kozotti kapcsolatra hivta fel figyelminket. Mészé-

ros Kornél, az Ujpesti Baptista Gyiilekezet lelkipasztora az ,eur6pai

m Benkd Istvdn Reformétus Altaldnos Iskola és Gimnézium baptizmus atyjét”, Johann Gerhald Onckent idézte, miszerint ,minden
az Ujpest-Ujvarosi Reformatus Egyhazkdzséggel dsszefog- baptista missziondrius”. Ezen a felvonuldson egy kicsit mi is azok le-
va, a tobbi reformatus, evangélikus és baptista gylilekezet hettlink valamennyien.

lelkipasztoraival egyetértéshen, 26-dra faklyas felvonuldsra és meg- Az est lezérasaként az Ujpest-Bels6vérosi Reformatus Gytilekezetben
emlékezésre hivta az Ujpesti protestans egyhazakat, valamint minden Lorant Gabor nagytisztelet(i dr beszélt arrdl, mit jelent hitbdl, hit dltal és
Ujpesti polgart, hogy egyiitt emlékezzenek meg az 500 évvel ezelbtti hitben élni. NAGY BALINT Benké Iskola, 12.a
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Uipesti megemlékezés
a haborus hosokrol

Az Ujpesti Varosvédé Egyesiilet szervezésében megemléke-
zést tartottak oktéber 31-én a Megyeri temetében, a Il. Vilag-
haborus hésok sirjainal. Részt vett az eseményen dr. Zsig-
mond Barna Pal alpolgarmester is.

A hdsok tiszteletére el6szor mécseseket gyujtottak az egybegyiltek, majd
Halassy Olivér sirjanal helyezte el dr. Zsigmond Barna Pal és Fericsan Kalman az
emlékezés viragait. A szovjet emlékm(inél lvanyi Janos az Ujpest Varosvéds Egye-
stilet képviseletében és Szollésy Marianne, az Ujpesti Helytdrténeti Gy(ijtemény
vezetdje rotta le tiszteletét. A megemlékezés a Il. vildghabory Ujpesti aldozatainak
emlékmdivénél koszorlizassal ért véget.

A megemlékezésen részt vett tobbek kozott Jozefka Antal Ujpesti festémiivész,

Hladony Sandor és Janszkyné Uiman Maria 6nkormanyzati képviseld.

MG
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Segitségnyujtas
és erdekkeépviselet

A Mozgassériiltek Budapesti Egyesiiletének Kaposztasme-
gyeri Szervezete oktéber 27-én megnyitotta irodajat Kaposz-
tasmegyeren, a Nadasdy Kalman utca 17. szam alatt.

Az iroddban mikddik telefonos és személyes iigyfélszolgalat, sorstarsi tandcs-
adas és a fogyatékos emberek jogaira és kotelességeire vonatkozd informéacio-
nyujtas. A taldlkozasi pontként és klubként is funkciondld irodanak meghatarozo
kozosségformald ereje is van.

A megnyitéiinnepségen Ujpest Onkormanyzata nevében dr. Zsigmond Barna Pl
alpolgdrmester kdszontétte a vendégeket. Az alpolgarmester kdszont6beszédében
azt mondta, Ujpest Onkormdnyzata a jévében is minden segitséget megad és ta-
mogatja a szervezet kezdemeényezéseit.

Az iroda tablajat Foldesi Erzsébet, a Mozgdsseérliltek Budapesti Egyesiiletének
elndke, Koller Sandor, a Kaposztasmegyeri Szervezet vezetdje, valamint dr. Zsig-
mond Barna P4l alpolgdrmester kdzosen leplezték le.
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Szavaloverseny
az Adyban

Arany Janos sziiletésének
200. évforduldja tisztele-
tére az Ujpesti Kulturalis
K6ézpont az Ady Endre Mii-
velédési Hazzal karoltve
szavaléversenyt rendez
november 14-én.

A verseny szervez6i varnak minden
olyan didkot, aki 1-12. évfolyamra jér,
és szeret verset mondani. A verseny
0t korcsoportban zajlik majd: 1-2.

ONLINE ELERHETOSEGEINK

osztalyosok, 3—4. osztalyosok, 5—6.
osztalyosok, 7—8. osztalyosok, 9—12.
0sztalyosok.

Az alsé tagozatos gyerekek Arany
Janos vagy Pet6fi Sandor, a fels6 ta-
gozatosok és a kozépiskoldsok Arany
Janos egy versével indulhatnak (bal-
lada nem lehet).

Az els6 és masodik korcsoport-
ban az elmondasra kivélasztott vers
1 perc korll, a harmadik és negye-
dik korcsoportban 2 és 3 perc kozott
legyen, az 6todik korcsoportban se
haladja meg a 4 percet.

TOVABB

/W.UJPEST.HU |

Averseny ideje: 2017. november
14. kedd 14 ¢ra

A verseny helyszine: Ady End-
re Mivelddési Haz (1043 Buda-
pest, Tavasz utca 4.)

Felkész(ilt,  versmondasban
mar bizonyitott gyerekek jelent-
kezésére szamitanak.

Jelentkezés és informdcio: Ka-
tona Gyongyi, katona.gyongyi@
ujkk.hu cimen.

Fellépnek: az Erkel Gyula Uj-
pesti Zenei Alapfoku Miivészeti
Iskola ndvendékei és az Ujpesti
Karolyi Istvan Altalanos Iskola
és Gimndzium also tagozatos
tanuli

Koszont6t mond: Dr. Zsigmond
Barna Pal, Ujpest alpolgdrmes-
tere

OTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST.KAPOSZTA

SMEGYER |
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TIZESVILLAMOS - KULONJARAT

A mozi haza

A mozi haza az Apollé haz, mivel a
keriiletben mas mozi épiiletében nem
voltak lakasok. Vagyis a mozi iga-
zodott a hazhoz és nem forditva. Ez
igy volt még akkor is, ha a foldszint
az Apollo hazban tulajdonképpen
a mozi beépiilt teté6szerkezete volt.
Olyan masfél méter magas oldalfallal
és fémkeretbe illesztett livegtetSvel.
Fo6lotte harom emelet gang.

lgaz, a haz neve mindig megegyezett mozi
éppen aktudlis nevével, igy lett a kéztudatban —
és kdzhaszndlatban — Apolld haz, majd késébb
Fény mozi haz. Lux haz mar nem lett.

Ott teltek a gyermekéveim, ezért nyugodt
szivel allitom, hogy Ujpest legtitokzatosabb, ha
Ugy tetszik, legsejtelmesebb épiilete volt, mert
a torténelem jocskan atjarta a falait. Kézponti
fekvésénél fogva minden korszak megtalélta
maganak az Apolld hdzat. Szerepe a varos életé-
ben éppen ezért, finoman fogalmazva, nem volt
egyértelm(i, inkabb kalandos.

A Kassai (majd Ban Tibor) utcdra néz6 ol-
dalan a lakasok a mddosabbaké voltak, cse-
lédszobdval, a masik oldalan a szegényebbek
laktak félkomfortos lakdsokban. Természete-
sen mi azon az oldalban laktunk, a 3. emeleten.

A hdz amugy Ujpest elsé haromemeletes la-
kohaza volt, 1910-1911 forduldjan épillt, sze-
cesszios stilusban az Arpad (t és Kassai utca
saroktelkére, és ez is a térténelem viharainak
kitett haz sorsat mutatja: a Ban Tibor pékse-
gédbdl lett partizdnnak a hdz elleni akcio soran,
az éplilet mellett allitdlag nem jutott eszébe az
aktudlis jelszd, és tarsai lel6ttek.

Aztén foldig lerobbantottak a haz Arpad Ut
feldli oldalat. Sokaig ugy maradt, majd helyre-
allitdsa utan katonatisztek és csaladjaik kol-
toztek bele.Valamikor ott volt a vigadd, még a
mozi el6tt, a haboru alatt az djpesti nyilas part
székhazanak szerepét toltbtte be, a pincében
fogdaval. A habort utan mdkodott benne (igy-
védi iroda, véltouzlet és kilonbdz8 biztositok
irodai, és kinai druhdz. Most gydgyszertar van a
mozi helyén, de a neve nem lesz a haz neve is.

A gyermekkorom szép volt, ahogy minden
gyerekkor szép! A hdzban egyik-masik lanyba
szerelmes voltam, de azok a szerelmek elmul-
tak, s sajnos az ott kialakult haversagokat,

bardtsagokat is elmosta az id6. Sokaig elkisért
viszont az ott tanult, ott rank ragadt gombfoci!
Mert a Iépcs6hazban, a soha nem volt jo lift
el6tt, meg az els6 emeleten, a tarsbérld Gyuriék
és Diniék kozos konyhdjaban jatszott vilghaj-
noksagokon tanultuk egyméastol a gombfocit.

Es velem maradt a negyedikr6l (@ami mar
nem is volt emelet), Horvath Gyurka, a vice
Gyurka emléke, aki nekem adta a gombcsapa-
tat. Nagyon j6 gombokkal.

Ami ,mutatvanyt” be lehetett mutatni a hdzban,
azt Gyurka bemutatta. Gyakran korlatokon kivill,
a mélység folott kozlekedett, és a napozoterasz
méteres zarofaldn is kilogatta magat négy emelet
magassagban, a grund f6lé, amit6l mindnyajunk-
nak nyakunkba szaladt majdani férfiassagunk.
Ezek a veszélyek jelentették neki az életet. Aztan a
hazmester Sankdval elhagyta az orszagot.

Evek mulva hallottam, hogy Németorszag-
ban, egy kis robogoval belerohant az elGtte
haladd kamionba. Nyomorék lett drokre.

Aztan elkoltoztiink 1956 nyar végén a Ta-
vasz utcaba. Megsirattam az Apolld hazat!
Amikor legutébb Ujpesten éltem révid ideig,
nem mertem elmenni, hogy megnézzem beliil-
rél. Féltem az emlékektdl, vagy az emlékeket
féltettem magamtol. RETI JANOS
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a Turay Ida Szinhdz bemutatia:

HALLOKESZULEK
AKCIO!

Widex BRAVO hallokészulék akcio
november végéig!

INGYENES HALLASVIZSGALAT

Teljes kivizsgalas
Professzionalis ellatas

N\ Teljes ar:
39990 Ft

Cim: 1042 Budapest,

Arpad ut 70. /Ujpesti Aruhdz, Arpad uti oldal/
196-0s busz vonalan

Telefon: +36 1200 1118

email; ujpesthallas@levelcenter.hu
® HALLOKESZULEK

\TJIDE STUDIO

Az akeid november 30-ig vnrul készlet .rc]iig drvényes. Akcids : észiil
aa
is betartasdval tdrténik.

Jegyek:
1-9.s0r: 2100 Ft
10 - 15. sor: 1800 Ft
16 - 19. sor: 1500 Ft

O Ujpesti Kulturalis Kéizpont Nonpm Kft. - Ady Endre Mivelddési Hiz A

o 1043 Budapest, Tavasz utca 4, & 1-231-6000 Jegyértélesités:
. [ jegy.ujkk.hu,
illetve a helyszineken

Megyeri Kiub - 1m&mmmmfat:—a9&mz
OLYAM, 30. SZAM, 201

A lat és i a

oujlrk.hu » facebook.
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MOZAIK

Tanccal a felejtés ellen!

Hallott mar a Szenior Orémtancrél? Hazankban viszonylag Uj mozgas-
formanak szamit, am a nagyvilag mar jél ismeri. Es most az Onkormany-
zat tamogatasaval elj6tt a lehetség, hogy Ujpestiek is hédolhassanak
ennek a killonleges mozgasformanak. Beszélgetés Radvanszki Edittel.

— Mesélne arrdl, mi is ez a szenior 6rom-
tanc?

— Egy kifejezetten konnyed mozgasforma,
ami kiméletes sporttevékenységet is jelent. Es
a kulcsszo a nevében is benne van: éromtanc,
a foglalkozas idejére kiviil hagyjuk a minden-
napi gondokat, csak a tancra figyelink.

— Miben Kiilonbézik ez a mozgdsforma a
t6bbi tanctol?

— Abban mindenképpen kilonbozik a
szokvanyos tdrsastanctanfolyamoktol, hogy
ide nem sziikséges partnerrel jonni. A tan-
folyam résztvev6i egyarant tancolnak pa-
ros tancokat, kortancokat, kontratancokat,
vagy a ma oly népszer(i blokktdncokat is. Az
dromtanckurzuson annyira egyszeriiek a Ié-
péskombindciok, amik tulajdonképpen séta-
Iépések, aprd varidciokkal, hogy a részvétel
nem igényel semmilyen el6képzettséget.

— Kiknek ajdnlja?

Azoknak ajanlom, akik szeretnének mozog-
ni, kozosségbe jarni, és jol érezni magukat,
am esetleg a jelenlegi kondicidjuk nem olyan,
hogy komplett és bonyolult tdnckoreografidkat
sajatitsanak el.

Azokat is varom, akik sosem tanultak tan-
colni, de nagyon szeretnének, mivel a tancok
lépései egyszerliek és konnyen megtanulha-
tok.

Aki szeretik a valtozatossdgot, mert a re-
pertodrunkban a vildg minden tajardl, k-
[6nb6z6 korokbdl és kultirakbdl szarmazd
tancok szerepelnek. Klasszikus és rock and
roll, swing vagy latin, gérog vagy szerb tan-
cok egyarant.

Aki kiméletes mozgésra vagyik, mert moz-
dulatainkban nincsenek akrobatikus elemek,
gyors forgasok, bonyolult Iépéssorok.

,Ha elmdltal mar
ennyi meg ennyi, nem
kell Ggy a szivedre
venni!”

Radvanszki Edit

— A tanc egészségre gyakorolt hatdsarol se
feledkezziink meg.

Ennek a mozgasformanak valoban ren-
geteg el6nye van, amit tudatosan dolgoztak
ki a szakemberek. Jo kondiciondld gyakor-
latot jelent, hiszen megmozgatja az izmo-
kat, a szivet, a tiidét. Kit(ing ellenszere le-
het a csontritkuldsnak, hiszen koztudott, a
mozgassal megel6zhetd, csokkenthetd az.
Emellett torndztatja az agyat is, hiszen el kell
sajatitanunk Ujabb és Ujabb koreogrdfidkat.
Az egyes mozdulatoknak sorrendje van, ese-
tenként kildn-kilon mozog a kéz és a lab,
ami koncentrdciot igényel, az ilyen gyakor-
latok pedig kétségtelenill hatassal vannak a
mentdlis allapotunkra, j6l karbantartja azt. Es
mindemellett pedig ott a zene, ami lehet vér-
pezsditd, andalitd vagy Iélekemeld. A tanccal
még akar az Alzheimer-kor ellen is felve-
hetjilk a kiizdelmet, hiszen tudomdnyosan
kimutatott tény, hogy a tanc késlelteti annak
kialakuldsdt.

—Aki most felkapja a fejét, s erdeklddik, hol
Jjelentkezhet erre a foglalkozdsra?

— A tanfolyami foglalkozasokat az Ady Endre
Mivelddési Hazban (1043 Budapest, Tavasz u.
4.) hetente egyszer, hétfénként 9 6ratdl tartom.
A késGhbiekben tervezek délutani foglalkozast
is, hogy azok is el tudjanak ide jarni, akik az
egész napos faraszto elfoglaltsaguk utdn vagy-
nak egy kis idit6, konnyed testmozgasra. Az
sem gond, ha valaki nem tud rendszeren jon-
ni, mert a tematika gy épiil fel, hogy egy-egy
foglalkozas egy 6nallé tancegység, igy akinek
kimarad esetleg egy-egy alkalom, az sem lesz
elmaradva a tobbiektdl.

Bdvebb felvilagositas: szeniororomtanc.
edit@gmail.com email cimen kérhetd.
Facebook-oldal: Tanccal a felejtés ellen.
Szenior dromtanc Edittel.
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1. el6adas: 2017. december 2. szombat 15.00
ADVENTI KONCERT
Brahms: H-moll klarinéttos

Hang-Szinpad ujratoltve

Decembertél folytatédik a tavaly elkezdett komoly-
zenei program a Polgar Centrumban.

A Hang-Szinpad el6addsai kiilonleges miivészi élménnyel varjak
a néz6ket. Nem hangversenyek a sz0 dltaldnos értelmében, ahol a
hallgaté figyelmesen i, majd hazamegy. Beavatd elfadasok ezek,
ahol a miisorvezetd segitségével megismerjlik a zeneszerzok életét,
lelkivildgat, valamint az el6adok kapcsolatat hangszereikkel és a ze-
nemdivészettel.

Misorvezetd: Székely Edit

Brahms iddskori kamarazenéje mély érzelmekkel, szép hangzassal
sz0l a hallgatdsaghoz. A mester mar nem szandékozott tobb mivet ini,
befejezettnek tekintette életmiivét, amikor 1891-ben megismerkedett
a meiningeni zenekar kivalg klaringtosaval, Richard Miilhifelddel, aki
még négy kamaram(i megirdsara inspiralta. Ezek koziil hallhatjdk a
négy vonosra és klarinétra irt kvintettet. Eléadja: Sélyomi Pal klari-
nétmivész és a MAV Szimfonikus Zenekar vondsnégyese.
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MOZAIK

RENDORSEGI HiREK

ELFOGTAK AZ UJPESTI TOLVAJT

A 32 éves budapesti G. Jozsef megalapozot-
tan gyanusithat6 azzal, hogy 2017. szeptem-
ber 1-jén 12 dra és 12 dra 15 perc kozott egy
Budapest IV., Arpad Ut (izlethdzbdl ellopott egy
pénztarcat, majd hdarom oraval késébb egy
szintén Ujpesti, Véci ti miihelybdl tulajdonitott
el egy mobiltelefont.

Ezt kovetben, 2017. szeptember 28-an 19
ora 30 perc koriil egy Budapest V., Vaci utca-
ban talalhatd hotel recepci6jabdl ellopott egy
mobiltelefont, illetve egy pénztarcat.

Kozel egy honappal kés6bb, 2017. oktober
26-4an 20 dra 25 perc és 20 ora 45 perc ko-
z0tt egy Budapest VIII., Rakdczi Uti filmszinhaz
ruhatéraba surrant be és lopott el egy fotds-
taskat a benne 1év6 fényképezgéppel és an-
nak tartozékaival.

Az Ujpesti renddrok széleskorli nyomozas
soran, felhasznalva a helyszinen taldlt nyo-
mokat, a tanukihallgatasok és a helyszinen
késziilt videofelvételek elemzése eredménye-
képpen azonositottdk az elkdvetdt és Ujpesti
tartozkodasi helyén 2017. oktober 31-én a
reggeli drakban elfogtak.

A Budapesti Renddr-f6kapitanysag IV.
keriileti Rend6rkapitanysdga lopas bintett
elkdvetésének megalapozott gyanuja miatt
eljdrast inditott G. Jozseffel szemben és
Orizetbe vétele mellett elGterjesztést tesz
elézetes letartoztatasanak inditvanyozasa-
ra.

NEGY EVIG BUJKALT A TRUKKOS CSALO

A jelenleg rendelkezésre dllo adatok szerint
a 46 éves budapesti N. Jozsef 2013. junius
10. és 2013. julius 31. koz6tt egy Ujpesti la-
kasban ellopta ismerdse két mobiltelefonjat
6s egy tablagépét. Egy korabban kolcsonkért

® & & & & & & & & & & & S & & & S & & & S & & & S " " &St

tablagépet és két mobiltelefont a tulajdonos
kérése ellenére sem adott vissza.

A férfi a nyomozas adatai szerint 2014, dec-
ember 17-én 16 dra kor(li id6ben a Budapest
IV, Rézsa utcaban lévd lakohaz egyik lakasa-
ba becsengetett, majd magat kabelszolgaltatd
szakembernek kiadva jutott be a lakasba. A
férfi a TV-hez tartozo készlilék cseréjére hivat-
kozva atvett szazezer forint el6leget az ott lako
idGs sértett6l, azzal az igérettel, hogy par nap
mulva hozza az Uj késziiléket.

A bevezetett nyomozati cselekmények
eredményeként az Ujpesti renddrok beazono-
sitottak az elkovetdt, majd elfogatdparancsot
adtak ki ellene.

A készenléti renddrség jar6rei 2017. okto-
ber 28-dn egy csepeli munkdsszalléban tor-
tént ellenGrzés soran igazoltattak N. Jozsefet,
aki ellen addigra mar 6t elfogatéparancs volt
érvényben. A jar6rok a férfit elfogtdk, és a
Budapesti Rendér-fékapitanysdg XXI. keriileti
Renddrkapitanysagra elddllitottak.

A BRFK IV. kerlileti Rendérkapitanysdga
lopds vétség és csalds blntett megalapozott
gyantja miatt folytatja a biintetGeljarast. N.
Jozseffel szemben a birosag lakhelyelhagyasi
tilalmat rendelt el.

S\)“‘\“ M"“‘“ gf_\c“"“\““
\
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Magasabb osztalyba
leptek a birkozok

Tokolon, a varosi sportcsarnokban dolt el a 2017. évi feln6tt NB I-es csa-
patbajnoksag bajnoki cimének sorsa, ahol a Martin Gabor vezette Ujpesti
TE bizonyult a legjobbnak, miutan a dontében legy6zték a rendezé Sziget
SC-t. A lila-fehérek alma ezzel valéra valt, a csapat feljutott az extraligaba.

Amint arrél az edz6 kordbban beszamolt az UKTV miisoraban, az idei els6 osztalyl csapatbaj-
noksag odavagd csoportmérkézeéseit mar szeptember végén lebonyolitottak Tatabanyan, vala-
mint Kecskeméten. A visszavagokra kertilt sor Tokolon. A verseny el6tti mérlegelésnél délt el,
hogy a szombathelyi Haladas VSE nem indulhat, ugyanis nem tudtak legalabb hat kategéridban
versenyzGt nevezni. Ezért csak hdrom gdrda mérkézott a csoportjukban. Az UTE selejtez6cso-
portjaban négy klub csapott dssze, és az odavagd gybztesei bizonyitottak, most sem hibdztak,
megtartottdk els@ségiiket. A finaléba igy az UTE és a Sziget SC kerillt.

A bajnoki cimért folyo csata elsé felvonasaban 4-4 mérkézést nyertek a felek, majd a vissza-
vagora a lila-fehérek két valogatott birkézoval, Szabé Laszléval és Varga Addmmal er6sitettek.
Bar a nemzetkozi porondon is elismert versenyz6k korantsem voltak bombaformaban — Szab6
betegen, Varga pedig térdmditét utdn vallalta a csapatbajnoki szereplést — de azért mindketten

hoztak mérkazésiiket, mig Vilhelm Richérd, Antal Daniel és Maté Adam is gy6ztesen hagyta el a
szényeget. 5-3-ra gy6zott az UTE és bajnok lett.

A bajnokcsapat: Vilhelm Zoltan, Vilhelm Richard, Antal Déniel, Turcsanyi Tibor, Német Istvan,
Mété Adam, Demény Attila, Boros Barnabas, Szab¢ LészI6, Rogler Gabor, Ciréki Csaba, Simon
Arnold, Varga Adam. Edz6k: Martin Gabor, Boros Karoly

Boldog sziiletésnapot!

November 3-4n {innepelte 81. sziiletésnapjat az Ujpest olimpiai
bajnok t6rvivoja. Marosi Paula 1936. november 3-dn, Budapesten
| szilletett, fivére példajat kovetve kezdett el vivni. A Budapesti Ha-
ladasban kezdte palyafutasat, nevel6edz6je Ganzmann Ferenc és
Forrd Sandor volt. 1956-ban a Budapesti Honvédhoz igazolt majd
1960-t6l 1972-ig a Budapesti Dozsa nyolcszoros csapatbajnok
versenyz6jeként osztotta a tusokat edz6je, Hatz Jozsef iranyitdsa-
val. 1970-ben tagja volt a Bajnokcsapatok Eurdpa Kupdja gyoztes
lila-fehér gardanak.

Marosi Paula vélogatott versenyzéként 1962-ben Buenos Ai-
resben csapat-vilaghajnoksagot nyert, 1964-ben Tokioban felért a
csticsra, olimpiai aranyérmes lett csapatban. Az 1968-as mexikoi
olimpidn Ujabb éremmel gazdagitotta kollekciojat, eziisttel térhe-
tett haza az otkarikds jatékokrol.

Az olimpiai bajnok aktiv palyafutasat kdvetden 1972-t61 1980-ig
az Ujpesti D6zsa elndkségi tagja volt, és a vivszakosztaly gazdasdgi
feleldseként dolgozott az 1990-es nyugdijba vonuldsaig.

Marosi Paula

ONLINE ELERHETOSEGEINK /W.UJPEST.HU | TOVABB

FOTOK: FAC

Péni vezeti a
vilagranglistat

Az indiai feln6tt vilagkupadontdn aratott sikere
utan az UTE sportlévGje, Péni Istvan a feln6tt sport-
I6vo-vilagranglista élére allt. Most, levezetéskép-
pen, kisebb nemzetkozi versenyeken indul, ahol uj
dolgokat prébal ki, teszteléseket végez.

A legfrissebb nyilvanossagra hozott sportlévé-vildgranglista nagy
drémet okozott a versenyzének és az egyesiiletének egyarant. Az év
végéig meég juniorkorl Péni a felndtt férfiak 10 méteres légpuskasza-
maban pillanatnyilag a vildg legjobbja a pontszamitds alapjan. Ma-
sik kedvenc szamdban, az 50 méteres 3x40 lovéses Osszetettben a
masodik helyre jott fel az indiai vildgkupaddntén aratott gy6zelmével.
S bar a sportlovék szaméra ez a pozicid nem jdr olyan elényokkel,
mint példaul a teniszez6knek, ahol jobb kiemelés alapjaul szolgélhat,
a sportagon belil mégis igen nagy rangja van annak, ha valaki a
legjobbak kozé keriilhet ezen a listdn. Ha pedig vezetheti is azt, akar
rovid iddre is, az mdr csak tényleg keveseknek adatik meg.

— Eddigi palyafutasom szerint egyszer voltam negyedik, de az nem
tartott sokdig — nyilatkozta a hir hallatan az Ujpesti olimpikon. — Leg-
utdbb az 6tddik és a hetedik helyen &lltam. Remélem, nagyon sokdig
a ranglista élén maradhatok, az biztos, mindent megteszek ennek
érdekében.

Péni Istvan a lovészberkekben arrdl is ismert, hogy mindent jol
megtervez, a varatlan eshet6ségekre is felkészil. Az idei szezonja
pedig olyan jol sikeriilt, hogy nem is volt olyan nagy meglepetés sza-
mara az elsdseg.

— Az indiai vilagkupadontd el6tt is szamolgattam mdr, abban re-
ménykedtem, hogy j6 eredménnyel a dobogdn zarhatom az évet. A
pontszamitdsban azonban nemcsak azt vették figyelembe, hogy els6
lettem tiz méteren és harmadik az 6sszetettben, hanem azt is, hogy
az alapszakaszbol mindkétszer elsd helyen jutottam a déntbe. Na-
gyon sok pontot hozott ez a konyhdra, igy az ottani eredményeim
alapjan mar szamitottam a vilagelsdségre. Jo érzés, hogy vildgelsd-
ként kezdhetem a hivatalos felnétt karrieremet — 0sszegzett.

Az idei vilagversenyek sorozata véget ért, Istok csak kisebb viada-
lokon vesz részt, ahol teszteléseket végez, Uj dolgokat probal ki. Most
példaul az Uj ruhdjat, hiszen a megterhel§ sorozatok alatt a szinte
tamasztd vazkeént szolgald oltdzet legaldbb olyan fontos, mint az éles
szem vagy a rezzenéstelen kéz.

Az oldalt Gsszedllitotta: GERGELY GABOR
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HIRDETES

Tisztelt Hirdet8ink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik ®
fel, ideiglenesen a IV., ker., Erzsébet utca 8. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, *

szerdan, csiitortokon: 10-t6l 17 oraig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen

vesziink fel! Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6.

Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu.

Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan eladé

@ Matematika-, fizika- és kémia-korrepetdldst véllalok.
Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematika-, fizikatanitas dltalanos és kozépiskoldsok
részére, nagy hatékonysaggal szaktanartél! Hazhoz me-
gyek! Tel.: 06-20 959-0134

@ Matematika, sakk, eszperant6 nyelv oktatasét vallalja
matematikus egyetemi hallgatd. Hézhoz megyek! Tel.:
06-30 572-7416, E-mail: matek@zrob.hu

Allast kinal

@ Tapasztalt takaritokat keresiink ujpesti intéz-
mények nappali takaritasara, 4, 6, illetve 8 oras
munkarendben. Bérezés 120.000 Ft/nett6. Biztos
munkalehetéség, j6 csapat varja a leend6é mun-
katarsakat. Erdeklédés, jelentkezés: 20/462-0838

@ Betanitott munkasokat keresiink Vacon!
3 miiszak, kedves csapat, baratias Iégkor.
Cafetériaval, utazasi tamogatassal és szamos
dolgozoi kedvezménnyel varjuk a jelentkezéket!
Jelentkezni a 06-70-984-0021-es szamon lehet!

Szolgaltatas

@ Hiitégépek, klimak, moségépek, villanytiizhe-
lyek, villanybojlerek szakszerii javitasa markatol
fliggetleniil 30 éves tapasztalattal! Biré Arpad
haztartasi gépszerelS. Tel.: 06-30-442-7452; 06-
70-618-7354

@ IKEA-tipusu beépitett szekrények, konyhabu-
torok, irodabutorok stb. méretre gyartasa a leg-
olcsébban. Pl.: konyvszekrény 228x80x28cm: 13
800 Ft. Igényes munka, rovid hataridg, tel.: 06-30
368-1354

@ Szabd Balazs vallalja kémények belsé marasat,
bélelését teljes kori ligyintézéssel. 06-20-264-
7752

Régiség
@ Készpénzes felvasarlas! Arany 8500 Ft-tol, ezlist 350
Ft-tol, borostyan és korall ékszerek akdr aranydron. Régi
butorokat, festményeket, Herendi-, Zsolnay-, Gorka-,
Hummel-, Meissen-, Kovacs Margit-disztéargyakat, aszta-
li-, fali-, &ll6- és kardrakat (nem miikodét is), katonai esz-
kozoket, képeslapokat, kitiintetéseket, érmeket (pengd,
mérka, schilling stb.), teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallds,
értékbecslés. V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-70-
608-6082, szentistvankrt25@gmail.com

@ Bélyeget, régi pénzt, kitiintetést, miitargyat,
konyveket, papirrégiségeket vasarolunk. VI. ker.
Andrassy Ut 16. Tel.: 317-4757, Nyitvatartas: H-SZ:
10-17; Cs: 10-18

® VEZER ANTIK! Készpénzért vasarolunk régi
és modern festményeket, porcelanokat, kerami-
at. Herendi, Zsolnai, Gorka Géza, Kovacs Margit,
keleti targyakat, katonai kitiintetéseket, képesla-
pokat, varré gépeket. Eletjaradékot is kotok. XIV.
Vezér ut 148-150., Tel.: 06-20-807-2906, 06-70-
398-8851, vezerantik@hotmail.com

Gyljtemény

@® Segitsen kibdviteni a focigylijteményemet!
Meccs-, miisorfiizeteket és belépGjegyeket ve-
szek minden kor: 6l, készp ért! Tel.: 06-

20-480-4556, nepstadion2015@gmail.com

@ Gylijteményem kiegészitésére keresek hanglemezeket
és miisoros magndkazettakat megvételre. Folk, pop, rock
és jazz m(ifajokban, ha mdr csak porosodnak 6nnél. Ké-
rem, hivjon. Tel.: 06-20 363-2050

@ Kedves Holgyem/Uram! Otgyermekes, generaciok 6ta
Ujpesten €16, dolgozo, rendezett, fiatal magyar hézaspar,
id6sekkel gondozasi vagy eltartasi szerz6dést kotne. Ko-
szOnettel, tisztelettel: Szendi-Kdsa csaldd. Szendi Tiborné
06-20 584-6027, Szendi Tibor: 06-20 301-5000
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Meghivo
Szeretettel meghivunk minden ér-
dekl6d6t a 2017. november 18-an
tartando Nemzetiségi néptdnc talal-
kozora, amely 16 dratol 21 6rdig tart.
Helye: Ujpesti Kulturdlis Kdzpont
(1042 Bp., Istvan Ut 17-19.)
Mindenkinek j0 szérakozast kivan-
nak a német, szlovak és a lengyel
nemzetiségi dnkormanyzatok.

Megemlékezés

A Politikai Foglyok Orszagos Szovet-
ségének Ujpesti Szervezete 2017.
november 13-dn, hétfén 15 oratdl
megemlékezést tart a Megyeri te-
met6 (IV., Megyeri Ut 49.) ravatalo-
z0janak falan 16v6 '56-0os martirok
emléktabldjandl.
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FIDESZ — MPSZ KEPVISELGI FOGADOORAK

Jokay Attila november 13-an, hétfén 17—18 ¢réig, Janszkyné Ulman Maria és
Barték Béla onkormanyzati képviselok november 15-én, szerddn 18—19 6raig tartanak
fogadaodrat. Helyszin: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Arpad 0t 56.) Tel.: 369-09-05. Dr. Szab6
Béla onkormanyzati képviseld november 27-én, hétfén 18-19 oraig tart fogadddrat. Helyszin: (1042

Budapest, Arpad (it 56.) Tel.: 369-09-05

www.ujpestifidesz.hu

&

Tisztelt Barétaink! Iroddnk minden pénteken, 17 és 18 dra kozott tart nyitva. Kérjilk Ondket, vegyék
fel veliink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban mikodhessiink egyitt! Cimiink: 1046 Budapest,
Szent LaszI6 tér 7. Tel.: 06-70-372-3709 www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor dnkormanyzati képviselénk fogadddraja: minden hénap elsd hétfdjén, 18 cratol, a fenti cimen.

Hegediis Lorantné orszaggy(ilési képviseld fogadoordi: szombat déleldttonként, 9 és 10 dra kozott,

az Ujpesti Piacon, a Jobbik standndl.

LM“ Perneczky LaszI6 6nkorményzati képviseld, Ujpest — Lehet Més a Politika (LMP)
o (36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczky.Laszlo

Ujpesti LMP Iroda — Istvan Gt 22, a Féposta mellett. Fogadddra: ne On jojjon, hivasra én megyek el Onhoz!

KEPVISELGI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert dnkormanyzati képviseld (1. vk.) minden hénap mésodik cstitortokén
17 orétol, Belan Beatrix 6nkormanyzati képviseld minden honap els péntekén 17-18 dra-

ig. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztismegyeri Szervezet frakcidhelyisége (1041 Bp., Templom
u. 6.). A fogadodrakra elézetes bejelentkezés szilkséges; Beldn Beatrixhoz SMS-ben a 06 20 466 8426, dr.
Trippon Norberthez a 06 20 745 9063 telefonszamon. Dr. Barrel Zoltan 6nkormanyzati képviseld (2.
vk.) minden hdnap elsd szerddjan 17-18 6raig. El6zetes bejelentkezés, helyszin és idépont-egyeztetés: 06

30 400 9297 szdmon.

ORSZAGGYULESI KEPVISELOI FOGADOORA

Horvath Imre orszaggy(ilési képviseld fogaddorat tart minden hénap elsé csi@tbrtéke’n (december 7.)
13 h-t6l, november 9-én és 23-an 17 dratdl INGYENES JOGSEGYELSZOLGALAT igénybevételére is van
lehet6ség! El6zetes bejelentkezés sziikséges a 06 30 458 9929 szamon!

KEPVISELGI KLUB, ,NYITOTT IRODA — FOGADOORA MASKEPP” november 24-én, pénteken 14 6rétol.
Varom azokat az érdekl6ddket, akik szeretnének beszélgetni, véleményt mondani, javaslatot tenni, politizaini, a
kerlilet, a vildg dolgairdl tarsalogni. Helyszin: Képviseldi Iroda, 1046 Bp., Kiss Erné u. 3. 4/418. (a P+P Irodahéz-

ban). Baratséggal, Horvéth Imre orszaggy(ilési képviseld

cim: Budapest11@dkp.hu, http://dkujpest.hu

Berényi Erzsébet onkormdnyzati képvisel6 (Demokratikus Koalicic) mindqn hénap masodik
hétf6jen 17 és 18 ora kozott fogadodrat tart el6zetes egyeztetes utan a DK Ujpesti Szervezete
frakcidhelyiségében. Cim: 1042 Budapest, Arpad Ut 19. Bejelentkezés: 06 30 714 0774. E-mail

mm  FOGADOORA

LW  Légradi Péter 6nkormdnyzati képviseld (Egyitt — A Korszakvaltok Pértja) fogadddrdja m[nden

(t 162.) E-mail: ujpest@egyuttpart.hu

honap elsd szerddjan 18 és 19 dra kozott. Helyszin: az Egyiitt Ujpesti frakciohelyisége (Bp., IV. Arpad

FOGADOORA

lipestért
Egesiet

Hallo u. 42-44.)

NYiRI GALERIA
ES REGISEGBOLT

Festmények, butorok,
disztargyak, porcelanok,
bizomanyosi értékesités,

becslés

1042 Bp., Arpad 1t 56.

(bejarat a Jozsef Attila utca fel6l)

Tel.: 06-20-433-8147

, 2017, november 9

Dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyestilet frakci6) Fogaddora: minden honap masodik
hétf6jén, 17 és 18 ¢ra kozott. Helyszin: Képosztasmegyeri Teleplilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp.,

® & & & & & & & & 8 & 8 0 s 0

i KIPUFOGO )

KLINIKA

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.
MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi at 189.

Nyitva: H-P: 8-17 draig
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Helyreigazitas Okiober 26-an megjelent lapszamunk 11. oldalan az ,Ars Pannonica
j6 helyre kerdlt” cim( tuddsitasunkban tévedés tortént. P. Szabo Ernd mivészettorténész mondott
koszont6beszédet az eseményen. A hibaért elnézést kérlink.



PIAC

SZOMBATON MARTON-NAP A PIACON!

10 ORATOL LIBAMAJAS ES TOPORTYUKREMES KENYERREL KiNALJUK VENDEGEINKET.
LASZLO MARIA ZENES-DALOS BARATI KOREVEL MAGYAR NOTAKAT ENEKEL.
SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT!

és VASARCSARNOK ajanlatai
2017. november 9-15.

LIBACOMB S Ve
TerSo .né MINDEN SERTESHUS

Matyas-Hus Kft.-nél

Az esetleges szerkesztési vagy nyomdai hibakért
nem vallalunk. A képek csak illusztraciéul szolgalnak.

G 690+
o () /kg
CITROM MAGYAR PARADICSOM

Toth Zoltannal Dream Come True Kft.-nél

TOVABBI HUSAKCIOK

A Viragcsarnokban a Kedves Hentesnél lecsokolbasz 780 Ft/kg | hajdusagi parasztkolbasz 1099 Ft/kg | fiistélt csemegeszalonna 1099 Ft/kg | véres-, majashurka 1099 Ft/kg |
hazi parasztmajas 1380 Ft/kg.

A Viragcsarnok oldaldban a Matyas-Hus Kft.-nél minden sertéshis 1199 Ft/kg | csirkecomb 599 Ft/kg | csontos csirkemell 999 Ft/kg | csirkemellfilé 1199 Ft/kg |
csirkeszarny, maj és zGza 499 Ft/kg | csirke far-hat 99 Ft/kg | hazi zsir 499 Ft/kg | hazi parasztkolbasz 1399 Ft/kg | felvagottak széles valasztékban!

A Kiscsarnokban a Te-So Bt.-nél bérés libahaj 1090 Ft/kg | libaaprolék 698 Ft/kg | libacomb 3490 Ft/kg.

TOVABBI ZOLDSEG- ES GYUMOLCSAKCIOK

A Nagycsarnokban Téth Zoltannal paprika 280 Ft/kg | paradicsom 399 Ft/kg | sz616 (import) 580 Ft/kg | citrom 580 Ft/kg | kapia paprika 398 Ft/kg.
A Nagycsarnokban a Dream Come True Kft.-nél jonatan alma 298 Ft/kg | magyar paradicsom 690 Ft/kg | mézédes mandarin 598 Ft/kg.

EGYEB AKCIOK

A Nagycsarnokban Kalomista Attilanal gesztenyeméz 2300 Ft/kg | aranyvesszéméz 2100 Ft/kg.
A Nagycsarnokban a Fuchs-Tej Kft.-nél gyiimélcsjoghurtok 490 Ft/0,5 L | zacskés tej 150 Ft/L | nyers tej 170 Ft/L.
A Kiscsarnokban a templom fel6li oldalon a Cserpes Sajtmiihelynél kapuvari sajt 1650 Ft/kg.

VASARNAP VARJA A GYEREKEKET A LUFIHAJTOGATO PEPPINO BOHOC!

UJ PIAC ES VASARCSARNOK EPUL!

PIAC PLACC SZOMBATON ES VASARNAP AZ IDOJARAS FUGGVENYEBEN AZ EPITKEZES IDEJE ALATT A REGI PIAC MINDEN NAP UZEMEL.
AZ UJPESTI PIAC ES VASARCSARNOK MELLETT, A DUNA SETANYON. A FORGALMIREND-VALTOZAST KOVESSE AZ UJPEST.HU/PIAC OLDALON.
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GALERIA

Az Ujpesti Kulturdlis Kézpont szervezésében idén is megrendezték az Oszi
Ugyeskeddt a Loverseny Téri Kizosségi Hazban. A gyerekek és sziileik kéz-
miives-foglalkozason vehettek részt, ahol kdzosen fliztek, vagtak, ragasz-
tottak. Ruzsinszki llona gondoskodd tamogatasaval sikeresen elkésziiltek
az 0szi ajtodiszek. A remekmiiveknek csak a gyerekek sajdt elképzelése
szabhatott hatart. A programon november 2-3-a kzott lehetett részt venni.

Ti melyik szint
vélasztanatok?

Az oszisziinetben ©
sem unatkoztunk :

igy jo lesz,
Anya?

A Kockasfil(i

Gyurma,
kifesto,
arcfestes

November 4-én Rajzfilm{innep volt az Ady End-
re Mlvel6dési Hazban. A program 10 06ratol
kezd@dott klasszikus mesesorozatok vetitésé-
vel, ezutdn a gyerekek osszeallitast tekinthet-
tek meg a Kecskeméti Animacids Filmfesztival
2017-es dijnyertes filmjeibdl, késébb pedig
E csaladi mozizas kovetkezett, ahol megnézhet-
ték a Messzi Evszak és a Vuk cim(i animéciés
filmeket. Ekozben az auldban a legkisebbek
gyurmdzhattak, rajzolhattak, kifest6zhettek és
meég az arcukat is kifesthették. MG

Késziil6ben Sziasztok! Brumi

vagyok, a medve
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A jelenlévék apraja-
nagyja dolgozott

Minden adott volt egy
kis arcfestéshez

Szerencsére kozel volt a segitség
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KARBANTARTASI MUNKALATOK ZAJLANAK.
Ez ido alatt:

Nyitvatartas:

H - Cs: 10:00 - 18:00

P: 08:00 - 16:00

E-mail: iroda@ujpestkartya.hu

Ideiglenes telefonos elérhetdség: +36 70 659 1366

AZ UjpestKartya IRODABAN ES AZ UJPEST MARKABOLTBAN

Az UjpestKértya Iroda az alabbiak szerint fogadja ligyfeleit:

Helyszin: Ady Endre Mdivelddési Haz (1043 Bp., Tavasz u. 4. |. emelet)

Megértésiiket és tirelmiiket k6szdnjiik!

Lakossagi hirdetések feladasa:

Az Ujpesti Sajté Kft. tigyfélszolgalatan
(1045 Bp., Erzsébet utca 8.).
Nyitvatartas:

H, Sze, Cs: 9:00-12:00 és 13:00-15:00
Szent Istvan téri fizetoparkolo ovezettel kapcsolatos ugylntezes
+36 1369 8155/241, parkolo@uvzrt.hu

Ujpest Markabolt: zarva

Ujpest

Taldlkozzunk minden nap!

Az UPSTYLE termékek arusitasa is sziinetel.

UPSTYLE®
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