TARGYALNA AZ UTE - DE KI HASZNALHATJA MAJD AZ UJ FUTBALLPALYAKAT?
Sokak szamara talan atlathatatlan lehet, hogyan miikédik jelenleg a labdartigds Ujpesten. A kérdésre dr. Tahon Robert jegyz6 adott valaszt,
aki 2010 ota az dnkormanyzat altal delegalt elndkségi tag az UTE-nél. 13. oldal
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G52 a megujult

IDOSEK HONAPJA MINDENKI GYUGJT ) MARTON-NAP A PIACON

Oktdber mér hagyomanyosan az idések ho- Egyre tobben csatlakoznak az Ujpesti Cseriti November 12-én Mérton-napi libasagok lesz-

napjanak szamit. Varosunkban azonban egész kupakgy(ijté akcidjahoz. November 7-én tébb nek a piacon. Laszlé Maria zenés-dalos Barati

évben kiemelt figyelmet kapnak a szépkortak. mint szaz kilé kupakot szallitottak el a Munkas- Korével magyar notakat énekel, és ételkdstold-
2. oldal otthon utcai bolcsédebdl. 3. oldal val is varnak mindenkit. 15. oldal
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Csalddni jo. Magunkban a legjobb. Kihivasok, amikrél azt
hinnénk, meg sem kottyannak, aztan mégsem tudunk
megfelelni nekik, kell a segitség. Maskor meg észrevét-
lendl sikerlilnek megoldhatatlannak tiing feladatok. Olyan
is van, hogy mindenki mas hisz benntink, tudja rélunk azt,
amir@l nekiink még fogalmunk sincs. Ez mindkdziil a leg-
jobb. J6 érezni, hogy nem vagyunk egyediil, van, aki néha
még helyettlink is hisz benniink, vagy épp atsegit egy-egy
csalddason.

Szilkséglink van egymasra. Az 6sszefogas, a hit, a ko-
70sséq ereje, ha csodakra nem is képes, képes arra, hogy
megvaltoztasson, jobba tegyen sorsokat.

Az Ujpesti Cseriti évek 6ta a kozosség teremtSerejének,
az 0sszefogasnak, a kozos jotékonysdgnak a védjegye.
Tobb Ujpesti raszoruld csaladon segitett mar a varosi 6sz-
szefogds, most egy Gtéves, SLO-szindromas kisfiinak,
Olivérnek gy(jtiik a kupakokat. Az Ujpesti bolcs6dek
mindegyikében szervezetten folyik a kupakgydijtés, és mar
olyan jelentds mennyiség gy(ilt 6ssze, hogy az elszallitasra
egy kiilén idépontot kellett kitiizni. Osszefoglalénkat a 3.
oldalon olvashatjak.

Marton-napon libat enni, karacsonykor halat, szil-
veszterkor meg lencsét. Ez a hagyomany, de nem min-
denkinek tetszik, bosszantd, ha példaul egyiket sem
szereti az ember. Mégsem kér senki a hagyomanyoktol
eltér6 menit, megeszi, s6t talan még meg is szereti,
mondjuk a nagymama kedvéért, mert az értékek meg-
Orzése a legfontosabb, ettdl vagyunk mi azok, akik, ettdl
(is) csalad a csalad, kézosseég a kozosseg. Idén sem
maradhatnak el a Marton-napi libasagok az Ujpesti Pia-
con, hisz ez mar hagyomany a varosunkban. A Piacfeli-
gyeléség mar kilenc év 6ta megvendégeli a piacra érke-
z6ket az adott linnephez tartozd tematikus kostoldkkal.
Mdra mar hagyomannya valtak a kozos reggelik. Piaci
kindlatunkat a 15. oldalon olvashatjak.

Ujpestnek hagyomanyai van-

. nak és hiresen erds kozos-

o &\, sége. Ett6l varos a véros.

A csaladi nap, a kozos

majalisozas, a négy napon at

tartd varosi tinneplés, a szliret és

persze a hamarosan megnyilo

Kardcsonyi Vasar mind-mind az

0sszetartozdst erdsiti benniink.

JO tudni, hogy ide tartozunk.

Kellenek a biztos pontok, a biz-

tos emberek, a biztos helyek és
innepek.

Ujpest, ahol szeretiink élni.

DV.
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Ajandeék
szepkoruaknak

Az idések honapja alkalmabdl ujpesti vallalkozdok gyi-
molcsokkel, édességekkel és viragokkal lepték meg a
Tunsgram utcai idések otthona lakait.

Az ajandékozas legfébb célja, hogy a csak nyugdijbol él6 id6sek taplalkozasahoz, egészségiik
meglrzéséhez hozzajarulhassanak az adomanyozok. A gylimélcsk mellett most virdgokat is
hoztak az id6seknek, amikkel a szobakat diszithetik a nyugdijas otthon lakoi.

Az akcidt Ujpest Onkormdnyzata ezdttal is tAmogatta. Az eseményen részt vett Nagy Istvan
alpolgarmester is, aki személyesen kdszonte meg a vallalkozoknak, hogy mar tobb alaklommal
is gondoltak az idGsekre. DV.
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Idosek honap]a

Oktober mar hagyomanyosan az idések hoénapjanak
szamit. Varosunkban azonban egész évben kiemelt fi-
gyelmet kapnak a szépkoruak.

Ujpest Onkormanyzata minden alkalmat és lehet6séget megragad, hogy tdmogassa az Ujpesti
nyugdijasokat. A Taldlkozasok programsorozat keretében minden évben ingyenes operett-el6-
adasra hivja az id6seket, segit tidilési tamogatéshoz jutni a Magyar Nemzeti Udilési Alapitvany
palyazatain keresztil, valamint folyamatos ingyenes programokkal, szolgaltatasokkal és sz(ir6-
vizsgalatokkal is tdmogatja 6ket.

2016. november 10
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Egyre tobben csatlakoznak az Ujpesti Cseriti kupak-

Ezittal egy otéves, SLO-szindrémas kis-
fi, Olivér németorszagi kezelésére gy(ijt-
juk a kupakokat. Az SLO-szindréma egy
nagyon ritka genetikai betegség, gyakor-
latilag nagymértékii koleszterinhidnyt
okoz, ami kihat a sejtfejlédésre, ezaltal
a szervezet egész mikodéseét felboritja.
Tobbek kozott az emésztést és a taplalék-
bevitelt befolyasolja, az egyik f6 tiinete a
folyamatos hanyas.

— u V{4 . o -
Mlndenkl 10 t Cseriti a vasarban is
Az Ujpesti Cseriti a Szent Istvan téren a Kardcsonyi Vasarban is

varja majd mindazokat, akik szeretnék szebbé tenni a nehéz sorsu
gyermekek (innepét. Az adomanyozok az otthon feleslegessé valt

gylijté akcidjahoz. Kozintézmények, iskolak, ovodak, pinat de jo minGségli jatékokkal segithetik a kardcsonyi ké-
boélcs6dék. Mindenki gyltijt. November 7-én tébb mint  szilgdést. Az Ujpesti Cseriti a jétékokon til tovébbra is kdszonet-
szaz kilé kupakot szallitottak el a Munkasotthon utcai  t! fogad hétvégente a vasar helyszinén, illetve banki dtutaldssal

bélcs6débol.

kis tornaszobaban sorakoztak a
m jol megpakolt zsakok, varosunk

kilenc bolcsddéjének kupakgydijte-
ménye varta, hogy elszallitsak.

— Nagyon jo latni, hogy ilyen sok sz{il6 és
bolcsédei dolgozd vesz részt a gydjtéshen —
mondja Janiné Fischel Timea, a Munkdsott-
hon utcai bolcsGde vezetje. — Ezlton is sze-
retném megkoszonni mindenkinek, és tovabb
buzditani, hogy gydjtsiik, hiszen segitségre
mindig szlikség van és lesz is.

(szdmlaszam: 12010422—-00208592—-04500005) pénzadoma-
nyokat, amellyel a jotékonysagi szervezet a raszoruld gyermekek
felkaroldsat szolgald programjat segithetjik.

Boviiltek a kupakgyujto pontok

Ahogy arrél mar beszamoltunk, az Ujpesti Cseriti idén egy 6téves, SLO-szindromas kis-
fiinak gydiijti a kupakokat. A ,,Gydijtsiik 6ssze Ujpest 6sszes kupakjat” akciéval Olivért
tamogathatjuk, a kupakgyiijté pontok listaja pedig harom helyszinnel is béviilt.

o Ady Endre M(ivel6dési Haz (1043 Budapest, Tavasz u. 4) o FGvarosi Szabd Ervin Kdnyvtar (1042 Bp., Kirdly utca 5.)

« Aquaworld Budapest (1044 Budapest, ives (it 16.) e Halassy Olivér Sportkézpont (1045 Budapest, Pozsonyi u. 4/C)

« Allatment§ Liga telephelye (1046 Bp., Perényi Zsigmond utca 1.) o [fjisdgi Haz (1042 Budapest, Istvan ut 17-19.,)

o Arpad ABC (1042 Budapest, Arpad dt 90-92.) e Kdposztasmegyeri Reformatus Egyhdzkozség (1048 Budapest,

 Csupa csibe Csirke falatozo (1042 Budapest, Jozsef Attila u. 82.) B6rondds utca 17.)
e Dark Sun Szolarium és M(ikérom Stidié (1045 Budapest, Rozsa e Képosztasmegyeri Ugyfélszolgalati Iroda (1048 Budapest, Hajlé

utca 20/B) utca 42—44.)
o Fidesz Iroda (1042 Bp., Arpad (it 56.) « Kézimunka-birodalom (1042 Budapest, Arpad tt 39.)
o Fit Forma Stuidié 1042 Budapest, Kirdly utca 13. o Kisgdmbdc gyerekruha tizlet (1041 Bp., Templom utca 2.)
o Fodrasz szalon (1045 Budapest, Virdg utca 7.) o MagicBox Jatékbolt (1042 Budapest, Arpad (it 51-53)

o Maki Jatszohaz Ujpest (1047 Bp., Attila u. 156-158.)

« Megyeri Klub (1048 Budapest, Megyeri it 207/D)

o Nagyi zsemléje pékség (1048 Budapest, Homoktévis utca 105-107.)

o Okmanyiroda (1042 Budapest, Istvan at 15.)

o Pluto allateledel- és horgaszbolt (1048 Budapest, Csikszentivan u. 1.)

o Polgarmesteri Hivatal (1041 Budapest, Istvan at 14.)

« Pumpus Kisdllateledel Bolt (1048 Bp., Lakozzd utca 25.)

o TI&MI Szépségstudio (1041 Bp., Templom utca 4.)

o Trafik 4 You Bt. Munkasotthon utca 10-12., Berda Jozsef utca 52.

o Ujpesti Koztertilet-feliigyelet (1042 Bp., Kiraly u 9. 1. em.)

o Ujpesti Piac (1042 Budapest, Szent Istvan tér 12.)

o UTE (1044 Budapest, Megyeri (it 13.)

UV Ujpesti Vagyonkezel§ Zrt. (1042 Budapest, Munkésotthon u.
66-68.)

o Vadgesztenye cukraszda (1046 Bp., Telkes utca 14.)

Térsashdzak: Virag utca 18-26., Virag utca 19-31., Jozsef Attila

utca 60.

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW UJPEST . HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 3



EGESZSEG

Dietaval és mozgassal
a cukorbetegseég ellen

Felmérések szerint jelent6sen noveli a szivelégtelenség és szamos
mas szovédmény kockazatat a cukorbetegség. A National Diabetes
Audit kézel kétmilli6 ember eredményeit vizsgalta. Arra a megdébben-
t6 kovetkeztetésre jutottak a kutatdk, hogy a korai halalozas esélye 40
szazalékkal nagyobb a cukorbetegeknél az atlagnépességhez képest.

November 14. a cukorbetegek vildgnapja. Ezen a napon sziiletett Frederick Banting, akinek
Charles Besttel donté érdemei voltak az inzulin felfedezésében. A vilagnapot 1991-ben kezde-
ményezte a Nemzetkozi Diabétesz Szévetség (IDF) és az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO).
Ezzel kivanjak felhivni a figyelmet a diabétesz névekvd veszélyeire.

A cukorbetegség a leggyakrabban eléforduld anyagcsere-rendellenesség. A hasnyalmirigy-
ben termel6d6 hormon az inzulin hidnydra vagy csokkenésére vezethetd vissza. Ennek kovet-
keztében a szervezet egyes sejtiei nem képesek a vérbdl felvenni a szdl6cukrot, igy ennek
szintje jelentdsen megemelkedik. A cukorbetegségnek az eltérd tinetek és kialakuldsanak
kériiliményei alapjan tobb tipusa ismert, amelyek eltérd kezelésmaddot igényelnek. Szévddmé-
nyei rontjak a beteg életminGségét, hiszen egyitt jarhat fokozott folyadékvesztéssel, anyag-
cserezavarokkal, a latas romlasaval, hangulatingadozassal, érelmeszesedéssel is. A diabétesz
gyogymodja ma még nem ismert, de élethosszig tartd kezelésére egyre korszer(ibb tablettak
és inzulinok dlinak rendelkezésre. S ami nélkillézhetetlen: az életmodvaltds, a rendszeres test-
mozgas és a diéta. CS. J.
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A vildgnapot egy kék kor jelképezi. A
szimbélum nem csak a cukorbetegseg-
re és az ellene kiizdd szervezetek €s
egyének Osszetartozasara utal, ennél
joval altalanosabb érvény(: az élet és
az egészséqg jelképe.
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Magyarorszagon becslések szerint masfél millio embert veszé-
lyeztet a diabétesz. Az elmult masfél évtizedben félmilliorél 800
ezerre emelkedett azoknak a szdma, akiknél 2-es tipusu (in-
zulinrezisztenciahdl adddo) cukorbetegséget allapitottak meg.
Ok teszik ki az ismert cukorbetegek 94 szazalékdt. A Magyar
Diabetes Tarsasdg adatai szerint a korszer(ibb megel6zésnek és
kezelésnek kdszonhetden évrdl évre kevesebb haldlos dldozatot
kovetelnek a cukorbetegség szovédmeényei, koztlik az infarktus
és a stroke. A kormany évente 200 millidrd forintot fordit a szo-
védmények kezelésére.

Talalkozo a vilagnap alkalmabol

A felvildgositas és megel6zés érdekében sokat tesz a Cukorbetegek Budapesti Egyesiilete.
A szervezet a vildgnap alkalmabol nagyszabdsu taldlkozét tart november 12-én, a Lurdy
Rendezvénykdzpontban. Az ingyenesen latogathatd program mottoja: , Tartsa kézben di-
abéteszét”. Szakemberek segitségével Gtleteket, tandcsokat, javaslatokat kindlnak a cu-
korbetegséggel élok €s csaladtagjaik szamdra a mindennapi problémak lekiizdésében. A
rendezvényen fellép a Pa-Do-D6 egyittes énekese, Lang Gyorgyi is.



Tajékoztatas az
engedeély nelkiil
furt kerti kutak
iligyében

Torvénymodositas teszi lehetévé,
hogy birsag fizetése nélkiil kap-
hassanak fennmaradasi engedélyt
a 2016. junius 4. el6tt illegalisan
fart, asott kerti kutak.

A torvénymddositds  értelmében  2018.
december 31-ig birsdgmentesen lehet enge-
délyeztetni az illegdlisan kialakitott vizi létesit-
ményeket. A jegyz6 fennmaradasi engedélye
sziikséges olyan kutakndl, amelyek héztartasi
igényeket elégitenek ki, és amelyeket maxima-
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Teli keszulo
Folyamatosan ujulnak meg varosunk ut-
cai. Jelenleg is tébb helyszinen zajlik jar-
dafelujitas, hogy télen is a leheté legbiz-
tonsagosabban lehessen kdzlekedni.
F‘ teliesen megujult. A régi, rossz jardat sima aszfalt valtotta fel.
T, Labdarligd és a Bécsi utcdban is folynak a munkdlatok. A

balesetmentes kdzlekedés mellett a legfontosabb cél, hogy az ingatlantu-
lajdonosok kdnnyebben tudjék majd takaritani a hazuk el6tti jardaszakaszt.

A munkalatok sordn kiemelt figyelmet forditanak a jardak melletti
zoldter(iletek megovasara.

Tirr Istvan utca Nador utca és Attila utca kozotti szakasza mar

Nem szabad elfelejteni, hogy a lakohdzak, magantulajdonok el6tti
terlilet megtisztitdsa az ott €l6k, tulajdonosok, lakokdzosségek fel-
adata. Ezt pedig a balesetek elkeriilése érdekében soha ne feled-
jiik, ne hagyjuk figyelmen kiviil!
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lisan évi dtszdz kdbmeéteres vizigénybevétellel,
kizarolag talajvizkészlet vagy parti sziirés( viz-
készlet felhasznalasaval maganszemélyek (ize-
meltetnek. Az ingatlan, amelyen a kut elhelyez-
kedik, nem érinthet vizbdzisvédelmi terliletet.
Ha valamelyik kritérium nem teljesiil, akkor az
engedélyezés a févarosi és megyei katasztro-
favédelmi igazgatdsagok hataskorébe tartozik.
Az Ujpest teriiletén elhelyezked§ kutak ese-
tében a kérelem papir alapon nyujthaté be a
Budapest Fdévaros IV. keriilet Polgarmesteri
Hivatal Ugyfélszolgdlatan, 1042 Bp., Istvan Gt
15. szam alatt. Tovabbi informdcio elérhetd a
honlapon: www.ujpest.hu/hivatal_ugy/419 és
a www.ujpest.hu/hivatal_ugy/414 oldalakon. A
honlaprdl tobbek kdzott megtudhatd, hogy mi-
lyen engedgly sziikséges, ki lehet a kérelmezd, !
mit kell tartalmaznia a kérelemnek. Ismerteti

TOVABBI FOTOK: FACEBOOK.COMN

tovabba az engedélyezési eljarasért fizetendd il-
leték 0sszegét, a vizjogi fennmaraddsi engedély
kiadhatosaganak feltételeit és kovetkezményeit,
valamint az engedélyezési eljarashan részt vevd
hatdsdgokat.

Egyben felhiviuk a figyelmilket, hogy a hazi
ivovizigény kielégitésére az ingatlan tulajdono-
sa koteles az ingatlant a vizikézmiirendszerbe
bekottetni és a vizikdzm(i-szolgaltatast igénybe
venni ott, ahol a vizikdzm(i-szolgaltatas rendel-
kezésre all, a vizikdzm(-szolgdltatasrdl szolo
2011. évi CCIX. torvény 55.§ (1) bekezdése
értelmében. Ezen feltétel teljestiiése mellett, a
vizkivételt biztositd vizi Iétesitmények fennmara-
dasara vonatkozé engedélyezési eljaras soran,
kizarélag a locsolasi céllu vizigény kielégitése
céljabol tdmogathatd a vizfelhaszndlas.

Vdrostizemeltetési Foosztaly

UJPEST KAPOSZTASMEGYER | B
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Tudsz Jobbat!

A Csokonai Gimnazium tanuléi részt vettek a Il. Ver-
senyképes Oktatas Konferencian.

An
az elnokvalasztas

kilencedikesek angol csoportja-
val beneveztiink a Tudsz Jobbat!
palydzatra, ahol az dimaink mun-

A

kahelyét kellett megtervezni. Két csapatot
alkottunk, és csindltunk egy-egy ppt-s pre-
zentdciot, majd elkildtiik a szervezknek, az
Amerikai Gazdasdgi Kamara munkatarsai-

jegvében
Ismét angolversenyt hirdetett a Budapesti Miiszaki
Szakképzési Centrum Ujpesti Két Tanitasi Nyelvii Mi-

szaki Szakgimnaziuma és Szakkozépiskolaja. A meg- |

mérettetés most nem az angolszasz hagyomanyokhoz,
hanem az amerikai elndkvalasztashoz kapcsolddott.

Az Ujpesten csak ,UMSZKI”-nak becézett iskola harmadszor rendezett
angolversenyt 7-8. osztalyos tanuldknak.

A megmérettetésen a lll., IV., XIll. és XV. keriiletek iskoldibol érkezett did- |

kok indultak, akik tizenhét harom-haromfds csapatot alkottak. A feladataik
irasheli feladatsorokbol és egy prezentaciobol dlltak, utébbin az amerikai
elndkvalasztason induld jeldlteket kellett bemutatni. Az elmuilt két évben
november 5-e éjszakajahoz kapcsolodott a verseny, ami az |. Jakab angol

kirdly ellen 1605-ben inditott, fiistbe ment merénylet éjszakdja.

6
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nak. Nem sokkal késébb meghivast kaptunk
a Versenyképes oktatds konferencidra, ami a
Deék Ferenc téri Akvariumban keriilt meg-
rendezésre.

Nagyon Oriiltlink az invitald levélnek, és
természetesen nagy Orommel elfogadtuk a
meghivast, amire el is mentiink oktober 11-
én. Amikor megérkeztlink, kedvesen fogadtak
minket, mindenki sajat névkartyat és karszala-
got kapott. Majd a regisztracios papirokat kel-
lett intézni, kdzben kavet, ddit6t és sitit szol-
galtak fel. A regisztracio utdn megkezdddott a

konferencia, ahol kihirdették a nyerteseket és
kiosztottak a jutalmakat is.

Dr. Palkovics Ldszld felsGoktatasért fele-
165 allamtitkar és tobb nevesebb személy is
részt vett a rendezvényen. Beszélgethettiink
egy-egy ,mendbb” cég képviselGivel is, akik
elmondtak, mi szlikséges ahhoz, hogy felvételt
nyerjik a cégeikhez. Nyelvtudas!!!

Tobbek kozott talalkoztunk a Morgan Stan-
ley, a TATA és a Celanese képvisel6ivel. Mind-
egyik cég kis hasznalati targyat adott ajandék-
ba, majd kvizt tolthettiink ki, amiért jutalomként
ajandékokat kaptunk. Miutan az 0sszes cég
bemutatkozott, az ebéd kovetkezett. Nagyon
finom ételek koziil vdlaszthattunk. Kiilénboz6
levesek, szendvicsek, saldtak és siitemények
voltak. Mindenki elfogyasztotta az ételt, majd
a Mary Popkids adott egy nagyon szinvonalas,
45 perces koncertet.

Annak ellenére, hogy nem mi lettiink az el-
s6k, mindenki nagyon jol szérakozott! Sokat
tanultunk, és most mdr nagyobb tapasztalattal
fogunk bele a legkdzelebbi palyazathal

Tudunk Jobbat! Nem adjuk fel!

Ddsa Zsdfia és Kékes Daniel
9.a 0sztalyos tanulok

2016. november 10
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ALLASHIRDETES
Ujpesti (Kaposztasmegyer)
székhelyli konyvel6iroda keres
1-1 f6, szakmai gyakorlattal
rendelkezé KONYVELOT és
szamviteli UGYINTEZOT teljes, ill.
részmunkaidds (6 ora) allasra.
Mindkeét allas betéltésehez felhasznaldi
szint( szamitogépes gyakorlat szlikséges, :
az irodaban hasznalt konyveli szoftver
ismerete azonban nem elvaras. Fénykép- :
pel ellatott szakmai 6néletrajzaban kérjik :
jeldlie meg a betdlteni kivant poziciot és
adja meg a netto fizetési igényét! Jelent-
kezését a gergely.attila@kogerti.hu e-mail
cimre varjuk. Kérdés esetén hivja a (30)
9653-130-as telefonszamot.
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MOZAIK

UJPESTI SETA

Ujpssti séta cimd rovatunkoan arra vélakozunk, hogy hétkéznapi sétéinkat ku-
lonlegesse tesszik. A megszokott Utvonalakrdl letérve, jobban megismeritk, €s
jobban bemutatjuk Ujpestet az erdekicdoknek

A 14-es villamos egykor és ma

Ujpest egykor volt villamosvonalai bemutatdsanak otletét a Kozlekedési Mu-
zeum és a Neogrady Laszlo Helytorténeti Gydjtemény kozos kidllitdsa adta,
amelyet a Varoshdza pincéjében rendeztek be. Azota virtudlis és él6 ,kalauz”
segitségével tobb egykori Ujpesti vonalat is végigjartunk, azonban a legna-
gyobb kihivast kétségkivil a legutolsd villamosos sétank jelenti. Mégpedig
azért, mert egy olyan szakaszt jarunk be, ami ma mar ebben a formaban nem
létezik, a vonal viszont igen. Ehhez a sétdhoz egy mondhatni szakmai oldal
segitségét is igénybe vesszilk.

A 14-es mai valtozata kézel sem azonos azzal, mint a kezdeti id6kben. A jarat
elddiének a néhai C betijelzéses villamos tekinthetd, ami a Budapest-Ujpest-
Rakospalotai Villamos Kozuti Vasut Rt (BURV) istvantelki hurokjarata volt 1907-
t6l. A févonal a Nyugati palyaudvartdl Megyer felé kozlekedd jarat volt, a C, a
kés@bbi 91-es Utja a mai Angyalféld kocsiszinnél, azaz a néhai BURV-telep utdn
valt el a févonaltdl. Es 1955-ben vette fel a ma is hasznalatos 14-es sorszdmot.

A Lebstiick Méaria utcaba kanyarodott be két sinpar, ami archiv képiinkon is
kivehet6. Az utcanak ez a széles része még ma is megvan. A villamosok ezen az
utcan érték el az Osz utcat, ami még kertvaros volt ekkor, és nem a lakételep része.

A tulajdonképpeni istvantelki hurok kicsivel arrébb, a Rézsa utcanal kezdd-
dott, és sajnos elég kevés kép maradt fenn rola. A hurok az 1941-ben beve-
zetett ma is érvényes jobboldali kozlekedés szerint tehat a Rdzsa utca—Elem
utca—Klara utca—Osz utca ttvonalon volt kirbejarhatd. Elnevezése pedig azért,
mert az Osz utcanal a ,kivald” sinpar visszacsatlakozott sajat magaba, a Lebs-
tiick Méria utcan pedig Ujra két vagany futott.

Ha a hurok targyi emlékeit vagy a helyét keressiik, az Elem és a Kldra utca
az, ami mai formédjaban is megvan, a Rozsa és az Osz utcak l4tképe mar nyo-
mokban sem az, mint ami akkor volt.

A jarat a lakotelep épitéséig, 1975-ig kozlekedett ebben a formaban. A kor-
nyék hazainak szandlasakor a 14-es végallomasa ezutan elébb Angyalfold,
Forgalmi telephez keriilt — szintén egy hurok forméjaban, majd 1981-ben az
Istvan (ma Szent Istvan) térhez.

A kordbbi hurokvégallomast az indokolta, hogy a vonalon olyan szerelve-
nyek jartak, amelyeknek csak a jobboldalan voltak ajtdi, és a belsd, Nyugati
palyaudvarhoz kozeli végallomas is — szakszdval élve — hurokvégallomas volt.
1980-t0l viszont a 12-es és a 14-es vonalon a ma is kdzlekedd Tatra szerelve-
nyek jarnak. A 14-es 1986-ban Kaposztasmegyerig, a mai Ocednarok utcéig
(Szilas-patak) hosszabbodott, majd 1998-ban tovabbvitték a Megyeri Utig.

A legutolsd mddositds napjainkban tortént. A Gorgey Ut telies feltjitdsaval
ugyanis a Dedk Ferenc és Corvin utcai megallokat dsszevontak, azok kozott
alakitottak ki a Kiss Emd utca megallohelyet. Ezzel és a teljes rekonstrukcioval
menetidé-csokkengst sikertilt elérni az amugy sem kisforgalmd vonalon.  MOA
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HANG-SZINPAD

Konnyed klasszikus, 4 eléaddsbol dllé kamarazenei sorozat
a MAV Szimfonikus Zenekar tagjainak el6addsaban.

1. el6adds: 2016. november 12. szombat 15 ora
Mozart: D-dur fuvolanégyes

Haydn: Londoni trié

Mozart: Szerendd

2. elbadds: 2017. janudr 28. szombat 15 6ra

Farkas Ferenc: Régi magyar tancok

Dvorak: Szerenad

Francia impresszionista kamarazene

QS‘ 3. eléadas: 2017. februdr 25. szombat 15 ora

Vonosnégyes muzsikal

4 eléadds: 2017. mércius 25. szombat 15 ora
Brahms és Beethoven kamarazene
zongora, csello, klarinét eléadadsaban

Helyszm Polgar Centrum
Szinhdzterem

S Jegyar: 1200 Ft

Ujpest krtyaval 10% kedvezmeny

0 Ufpesti Kulturdlis Kzpont Nonprofit K. - Polgar Centrum
Isg 1042 Budapest, Arpéd 66, W 1-231-6000
% ujkkhu » facebook.comyujkkhu « ady.info@ujidc.hu

TISZTELT UJPESTIEK!

BEKOSZONTOTT Az 6SZ és a tomegkodzlekedési eszkdzok fogantydit ismét tobben
haszndljuk. Habdr ez egy eléggé hétkdznapi tevékenység, arra kevesen gondoinak,
hogy hény meg hény kérokozé taldlhaté ezeken a kapaszkoddkon.

Az Ujpesti Onkormdnyzat és a keri-
letfben miikdédd Sanofi gydgyszeripari
vdllalat az eddigi évekhez hiven idén is
lehet&séget biztosit a lakosoknak a ked-
vezményes influenza elleni véddoltds
beadatdasdra.

Nyitva tartés szombati napokon:

 oktéber 22.

* oktéber 29.

* november 5.
* november 12,

* november 19.
* november 26.
* december 3.

Zloliapontonmindeniislevaiibatoro s cen il oralkezott

Ujpestit szeretettel varunk, aki szeretné
megvédeni Snmagadt és csaladjat a fer-
t6zés veszélyeitdl.

A védboltas ara beadassal: 1500 Ft.

Ujpest
Onkormanyzata

Cim: Budapest, IV. 16 u. 1-5. (megkdzeli-
tés a Sanofi elétti parkoldbol)

Kérjuk, tovabbi informdcidért keresse fel
a www.sanofipasteur.hu weboldalt.

SANOF| 7

SANOFI-AVENTIS Zrt. - 1045 Budapest, T6 u. 1-5.
Gydgyszerinformacios szolgdlat: +36 1 505 0055
www.sanofipasteur.hu

FOTOK: FACEBOOK. COM

UJPEST KAPOSZTASMEGYER |
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Emlékhely cigany

forradalmaroknak 3

Emlékszobat avatott Dilinké Gabor festémiivész,
forradalmar tiszteletére az ,,E6tvos Jozsef” Cigany
- Magyar Pedagdégiai Tarsasag és az Ujpesti Cigany
Nemzetiségi Onkormanyzat.

A kdnyvtarszobdban az '56-0s szabadsagharc cigany forradalmarainak
allitott faragott emlékfa is helyet kapott. Az dtadasra november 4-én kerilt
sor a Racz Gyongyi Kézosségi Kdzpontban. Dr. Molnar Szabolcs alpolgar-
mester az emlékszoba s az emlékmii kapcsan azt mondta, idén mélto-
képpen emlékeztiink meg a forradalom hatvanadik évforduldjardl. Kiemel-
te, Ujpest szamtalan mddon vallalt szerepet a forradalomban, j6 példa erre
az els6 munkdstandcs létrejotte. Szolt arrdl is, hogy a szabadsagért Ujpesti
romak is ugyanugy harcoltak, az itteni cigany kdzosség is biiszke lehet for-
radalmaraira. Dilinkd Gabor festém(ivész részt vett a harcokban, szerepval-
lalasanak negativ kdvetkezményei pedig egész tovabbi életét végigkisertek.

A faragott emlékmdivet dr. Molndr Szabolcs alpolgarmester és Csoka
Janos P4l, az Ujpesti Cigany Nemzetiségi Onkorményzat elnékhelyette-
se kozosen leplezte le.

Az 4tadéssal egyidejiileg az Ujpesti Cigény Nemzetiségi Onkormény-
zat Ujpest cigdnysagaért dijat adomanyozott Békés Bence részére, aki
az emlékszoba létrehozasat, kialakitasat segitette. Ugyanezt a dijat kap-
ta meg Csdka ,Dodi” Jozsef is, aki az emlékfat faragta. Elfoglaltsdga
miatt § kés6bb veszi at az elismerést.

Az 6szi honapokban egyre kevesebb a ter-
mészet adta friss zoldség és gyimolcs. A
tarolds, a hosszU utaztatds mind csokkenti
a termények tapanyagtartalmat. Egyre ke-
vesebb a napfény, aminek a segitségével a
vitaminok, asvanyi anyagok tarolddnak a no-
vényekben. Igyekezziink a most ér6 gylimol-
csoket és zoldségeket fogyasztani. A nyersen
fogyasztott taplalékokkal az 6sszes enzim és
tdpanyag bejut a szervezetbe. H6 hatdsdra

Az ujpesti cigany forradalmar
Dilinkd Gabor Ujpesten sziiletett 1929-ben. Kilencen voltak testvérek,
ezért nyolcéves koratol eldbb dllami gondozasba kerlilt, majd paraszti
csalddokhoz helyezték ki, mint allami gondozott arvat. A masodik vi-
laghdborut kovetben kerlilt vissza édesanyjahoz, nagybatyjanal pedig
szegkovacsnak tanult. Miutan leszerelt, bérgyari munkasként helyez-
kedett el. 1956-ban a Corvin-kdzben harcolt. Elettarsét agyonl6tték,
6 maga pedig sulyos sériiléssel esett fogsdgba. Dilinkot a forradalom
leverése utan bortonblintetésre itélték. A 12 év helyett 7 év utdn, 1966-
ban szabadult, de forradalmar mdltja miatt 1975-ig barhol is kapott
munkat, amint értesiiltek '56-0s szerepvallalasardl, elkiildték.
Rajztehetségére mar az altalanos iskolaban felfigyeltek. Hosszu ideig
csak alkalmankeént rajzolt, festett. Tehetsége csak 1975-ben, amikor egy
buszbaleset miatt sokdig agyhoz volt kétve, bontakozott ki igazan. 1982
ota volt kiallitd miivész, rendkiviil valtozatos témakban alkotott, és mar nyil-
vanossaga elsd éveiben is érett mivészként mutatkozott meg. MOA
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re, készitsiink gylmdlcssalatat, vagy édes-
ségekhez, szendvicshez is adhatjuk.

Gyiimélcsds magvas desszert: szines sz6-
16, kockara vagott alma, korte, kemény sajt,
mandula, mogyoro, dio.

A z06ldségekbdl vegyesen készitsiink sala-
takat, nyers koreteket izlésiinknek megfele-
I6en. Nagyon sokszin(i és iz(i ételt talalhatunk
az asztalra: sargarépa, cékla, uborka vékony
csikokra vagva, a paradicsom cikkekre vag-
va. Az egészet salatalevélre rendezzilk, ke-
vés citrom, olivaolaj, reszelt citromhéj, so
drolt bors, chiamag keverékével ledntjlik.

Cukkini, siit6tok, kaliforniai paprika, retek vé-
konyra vagva, és bébi spenotra rendezziik el. A

sok vitamin karosodik, az enzimek 100%-
ban elbomlanak!

A legértékesebb 6szi gylimolcs a sz6l6.
Magas a viztartalma, rosttartalma, sok vi-
tamint és dsvanyi anyagot tartalmaz. Egyik
meg az egész sz6l6szemet! A héjat és a

UJPESTI NAPLO — X CVrOLYAM

magjét is. Ovatosan, jol ragjuk meg, mert
értékes flavonoidok vannak benne, ezek an-
tioxiddns hatdsuak. Vedd szerepet jatszanak
a sziv-érrendszer, az agy s az emésztés
mikddésében. Sok fajtdja kaphatd, finom,
szines csemege. Tehetjik kéretek diszitésé-

34, SZAM, 2016. november 10

saldtadntet lehet balzsamecet, reszelt gydmbeér,
szojaolaj, s6, 6rolt bors, szezammag keveréke.
Tehetlink ra sz6l6mag- vagy tokmagolajat,
vagy mogyorot, napraforgd- vagy tokmagot,
z6ldfliszereket is.
LETTNER ANNAMARIA dietetikus

Lot
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Nemzetkozi
Szituacios Lovesz-
verseny Ujpesten

Ujpest szivében keriilt sor az elsé Action Air IPSC
Orszagos Bajnoksagra, mely egyben az elsé és leg-
magasabb szintli airsoft szituacios lI6vészverseny volt
Magyarorszagon. Ujpest Kupa néven, négy Level llI
szintli orszag részvételével zajlé versenyen tizenkét
palyan mérte 6ssze tudasat a népes versenyzéi garda.

A verseny fovédnoki tisztét Wintermantel Zsolt polgarmester vallalta
el, aki a ,Legsportosabb Varos” cimét tobbszordsen is birtoklo Ujpest
Onkormanyzat vezetsjeként jelentds mértékben hozzajarult a szituacios
lbvészsport megindulasahoz és fejlédéséhez Ujpesten.

Az Ujpest Kupan 12 kiilonbéz8 szitudcids 16vészpalyan kellett feladato-
kat megoldani a 16v6knek airsoftpisztolyokkal, ahol a I6lapokon minél tobb
pontszamot kellett gy(jteni, és ezt elosztottdk a végrehajtasi idével. Te-
hat nem elég, hogy pontosan kellett I6ni, hanem gyorsan is. A versenyen
kivalo nemzetkozi birdk értékelték a feladatok végrehajtasat. A szakmai
tudasuk pedig nem kérdjelezheté meg, hiszen mindegyikik ugyanugy
meglovi a palyakat, mint a tobbi versenyz6, igy pontosan tudjak figyelem-
mel kisérni a tobbi 16v6 biztonsagos fegyverkezelését és a feladatok vég-
rehajtasat. Nem véletlen, hogy az IPSC (International Practical Shooting
Confederation) jelmondata a ,Diligentia, Vis, Celeritas” azaz ,Er6, Gyor-
sasdg, Pontossdg”. Az utdnpdtlas sportneveléshen is jelentds szerepet
betdltd airsoftversenyen a legfiatalabb 16v6 még nem toltétte be a 10.
gletévét, mig a legiddsebb 16v6 mar kozel 60 éves volt.

A verseny hangulatosra sikertilt, és a palyak kinézete is vizualis cse-
megének szamitott. Volt haz ablakkal, hid, kéfalakkal korbe vett sikator,

17

labirintus, halészoba kinézetli palya, ahol miden I6v6 mas-mds megol-
dast valasztott. Futni, hasalni, guggolni, térdelni, s6t dobogora fellépni is

kellett a feladatok sikeres végrehajtasahoz.

Az eredményhirdetésen Ujpest Onkormanyzatdnak képviseletében
Pataki Gabor képvisel6, a Magyar Dinamikus Lovészsport Szovetség
képviseletében dr. Regényi Kund adta at az érmeket, kupakat. A hazai

i és nemzetkdzi szponzori (BB Depo és Protech Guns) felajanldsoknak ko-
| szOnhetGen kiilonboz6 targyjutalmakat vinettek haza a 6vk. A verseny
| eredménylistéja, valamint a palyakrol készilt néhany vided megtekint-
het6 a ZEN Rendészeti Sportegyestilet honlapjan (http://rapdidshooting.
| hu), valamint a Facebook-oldalukon (https://www.facebook.com/camp.

| rapidshooting/).

vagy akinek jobban megy, akdr versenyz6vé is tud vaini.

\ Amennyiben valakit érdekel ez a gydnyérii és latvanyos l6vészsport,
« &8 a7 ki tudja probdini az Ujpest, Arpad Ut 56. szam alatti airsoftigtéren,

HIRDETMENY

A Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest
Onkormanyzat Képvisel6-testiilete 2016.
december 15-én (csitortokén) 14 Orai
kezdettel k6zmeghallgatast tart a Polgar-
mesteri Hivatal Disztermében (Budapest
IV. ker. Istvan ut 14. Il. emelet)

Budapest Févéros IV. kerllet Ujpest Onkormanyzata
Képviseld-testiiletének Szervezeti és Mikodési Szabdly-
zatarol szolo 60/2012. (XII.21.) dnkorméanyzati rendele-
tének 50. §-a szerint:

o A Kozmeghallgatdson feltett kérdés olyan a helyi
kozligyeket érintd koriilményre, hibdra vagy hia-
nyossagra iranyulhat, amelynek orvoslasa, meg-
sziintetése vagy megoldasa az Onkorményzat, illet-
ve a helyi k6zossegek érdekeit szolgalja.

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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A kérdést feltevd felhivhatja a figyelmet olyan maga-
tartasra és tényre is, amely jogszabalyba Uitkozik, sérti
vagy veszélyezteti az Onkormdnyzat, illetve a helyi ko-
70sségek jogait, érdekeit.

o A Kézmeghallgatdson tett javaslat valamely a helyi
kozligyeket érint6 hasznos tarsadalmi, gazdasagi,
kulturalis, igazgatasi vagy egyéb cél elérésére ira-
nyuld kezdeményezést foglalhat magaban.

A Koézmeghallgatdson egyéni panaszt nem lehet eld-
terjeszteni. A kérdéseket, javaslatokat — legkésébb a
Kozmeghallgatas napjat megel6z6 hetedik napig, vagyis
2016. december 8-an, 16 ¢6rdig — irasban a jegyz6 részé-
re lehet benyjtani a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolga-
lati Iroddjan (Bp., IV. ker. Istvan Ut 15.), illetve ligyfélfoga-
dési id6ben a Jegyz6i Titkdrsagon (Bp. IV, Istvan at 14.)

Budapest, 2016. november 8.

DR. TAHON ROBERT jegyz6
WINTERMANTEL ZSOLT polgarmester

TOVABB
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Eletjaradéki

szerzodeést kotne?

Diplomas, biztos egzisztenciaval
rendelkezé fiatal csalad életjaradéki
szerzodést kotne ottlakas nélkiil,
befektetésnek.

Amit nyGjtunk:

- magas szerzodeskotesi dij (indulo rész)
- havi fix, biztos bevételi forras a
nyugdijon feldl
- rezsi atvdllalasa
- kozos koltseg atvallalasa
- lakasbiztositas kotese ¢s atvallalasa
- ingatlan muszaki allapotanak
megdrzese
Kerjuk ¢érdeklédién a
kdvetkezd telefonszamon:

06/20 852 49 21

Konnyen, lilve végezhet6
CSOMAGOLO MUNKARA
keresiink kollégakat
Budapestre.
Jelentkezés:
+3670-4-308-436, job@eso.tv

FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST.KAPOSZTASMEGYER I 9
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HALLOKESZULEK ELEM

Vegye kooycm!

A jo hallas fontos.

Az akciés elem csak

az Ujpesti hallaskézpontunkban
vehetd at** A problémak megel6zésének érdekében ingyenes audiologiai
szlrdvizsgalatot szervezlink az Amplifon Hallaskozpontokban

Ujpesti és kornyékbeli lakosok szdmara 2016. november 10-t6l 25-ig.

*A kampanyban valo részvétel feltételei: Kizardlag hallokésziilék viselk vehetnek részt a kampanyban. Egy személy 5 Ft/darab
aron maximum 3 levél (6sszesen 18 darab) elemet vasarolhat. Egy levél, azaz hat darab elem ara 30 forint. Vasarlaskor hozza
magaval hallokészilékeit, valamint a Hallokészlék Nyilvantartasi Kiskonyvét. Az itt felsorolt feltételek barmelyikének nem tel-
jestlése esetén az 5 forintos darabar nem érvényes. **Az ajanlat 2016. november 10-t6l 25-ig, de legfeljebb a készlet erejéig
érvényes. A képen lathato termék illusztracio.

Ne halogassa, foglaljon idopontot most!

Amplifon Hallaskozpont

, . ()
ettt amplifon

amplifon.hu Hallaskézpont

Amplifon Hallaskézpont

IV., Szent Istvan tér 5. H
R amplifon

amplifon.hu Hallaskézpont

» & & & ¢ ¢ % & 6 ® & O & ¢ O & & O O O & O O GO OGSO D

® HALLASSTUDIO
PARTNER SZAKUZLET

CHARLIE

- ETTEREM & ELMENYTER

Cimunk: 1042 Budapest, Arpad ut 70.
/Ujpesti Aruhaz, Arpad uti oldal/

Telefon: 06 (1) 2001118
Email:  ujpesthallas@levelcenter.hu

R’

54 . |
. Df WWW.CHARLIELOFT.HU

-q";.-"l

'._}

1046 BUDAPEST, KISS ERNO UTCA 2.
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KULTERKEP

A martfui re

Irta és rendezte: Sopsits Apdd ® Kép: Szabd Gébor e Szereplk: Hajuk Kdroly, Balsai Mdnika, JAszberényi (

Gdbor, Anger Zsolt, Barnai Péter, Szamosi Zsdfia, Trill Zsolt ® 118 perc ® Bemutatd: november 10.

Az amerikai filmeket és televizios széridkat nézve konnyen azt gon-
dolhatnank, hogy arrafelé minden sarok mogott egy sorozatgyilkos
olalkodik. Annyira szerencsére nem gyakori a jelenség, mint ameny-
nyire a fikcids alkotasok sugalljak, de érthetd, miért vonzoédnak ehhez
a miifajhoz az irok és a rendez6k. Egyfelél borzongatoan izgalmas

belegondolni, mi késztet valakit ilyen szornyd tettekre, masfel6l
ugyanilyen érdekes a kirakds darabjait hdnapok, évek vagy akdr
hosszu évtizedeken at dsszeilleszteni probdld nyomozok munkdjét
kovetni.

Hasonld magyar filmet még nem lathattunk, Sopsits Arpad Gj ren-
dezését igy nyugodtan nevezhetjik hianypdtionak. Ahogy az a mu-
fajpan megszokott, s6t elvart, valds eseményekhez nyult: 1957-ben,
Martf(i hataraban egy ismeretlen férfi meggyilkolt egy fiatal lanyt.
A hatésagok a n6 egyik munkatarsat gyanusitottak, akit a birdsag
el is itélt. Hét évvel késGbb azonban gyilkossagsorozat kezdGdott a
kornyéken, és lassan egyértelmivé valt, hogy dsszefliggés van az
esetek kozt.

Sopsits tobb ezer oldalnyi birdsagi és rendérségi jegyz6konyvet
olvasott at, hogy a legfontosabb tényeket — azaz: mikor, hol és ho-
gyan zajlottak a tdmadasok — rekonstrudini tudja, de a miértekre
mar 6nalléan kellett valaszt keresnie. Egy ilyen torténet akkor is iz-
galmas lenne, ha 2016-ot irnanak benne, igazan pikanssa megis
az teszi, hogy a szocializmus kellGs kdzepén, egy zart kozosseghen

& jatszddik. A rezsim allaspontja szerint az orszagban nincsenek, nem

létezhetnek sorozatgyilkosok, ezért a nyomozast vezetd renddrre
(Anger Zsolt) és a fiatal, idealista tigyészre (Barnai Péter) a legfel-
s6bb szintekrdl is extra nyomds harul, és kézben egymasrol is jelen-
téseket kell irniuk.

A martfdii rém korrajza maximalisan hitelesnek t(inik, és ami leg-
alabb ennyire fontos, vérbeli thrillerként is mlikodik. A Hetedikhez és
a legnagyobb klasszikusokhoz nem mérhetd, de kivitelezését illetéen
meg(ti a hollywoodi mércét. BS

Otvenhat
a Karolyiban

Diakok munkaibol nyilik
kiallitas november 15-
én az 1956-os forrada-
lom és szabadsagharc
hatvanadik évforduléja
tiszteletére az Ujpesti
Karolyi Istvan Altalanos
Iskola és Gimnazium
SRS el 1 galéridjaban.
Az intézmény tobbszordsen is az '56-0s megemlékezések szinte-
re. Els6ként egy, a Neogrady Ldszld Helytérténeti Gydjtemény, vala-
mint Rakospalota, Pestjhely és Ujpalota Helytorténeti Gy(jteménye
altal kozosen biztositott anyag, a kordokumentumok mellett konyha
és szobabels6 hozta testkozelbe a fiatalokhoz 1956 korat, eszmé-
jét, szellemiségét. Ezt az dnkormdnyzat dltal is tdmogatott kidllitast
Ujpesti mlivészek egészitették ki sajat alkotdsaikkal Somos Zsuzsa
képzom(ivész kezdeményezésére, az onkormanyzat felkérésére.
Most a didkok munkaibdl lathatunk kiallitast. Az dsszesen kilenc
kiallitd iskoldbol hat Ujpesti. A megnyitd november 15-én 15 drakor
lesz az iskola galéridjaban. MOA

® 5 & & & 5 5 5 8 5 8 0 s 0

Mindenkinek

Nalam maradt ajandékok cimmel nyilt meg Marczali
Agnes kiallitasa az Ifjisagi Hazban november 8-an.

— Személyes hangulatu lizenetek azoknak, akik mar nincsenek ve-
lem, azoknak, akik még igen, azoknak, akiket ismerek, és akiket nem
— mondja miiveir6l az alkotd.

A kidllitast Gyarfas Gabor Ferenczy Noémi-dijas grafikusmdivész nyi-
totta meg. Gitaron kozrem(ikddott: Molnar Péter.

A tarlat december elsejéig tekinthetd meg munkanapokon 9-t6l 18
ordig.

ONLINE ELERHETOSEGEINK NW. UJPEST HU | TOVABB FACEBOOK
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MOZAIK

Hataroroket
keresnek

Erettségivel rendelkezé ci-
vil személyek toborzasaval
és kiképzésével kivanja
béviteni Hatarvadasz Be-
vetési Osztalyainak hivata-
sos allomanyat a Készen-
Iéti Rendérség.

A kiképzési id§ hat honap, a résztvevék a kép-
Z78s elsd két honapjaban munkaviszonyban dll-
nak, majd a masodik hdnap végén — sikeres
modulzaré vizsga letétele esetén — a Készen-
|éti Renddrség hivatasos dlloményéba kerliinek
egy év probaiddvel.

A felvételt nyert pdlyazok 6 honapos id6-
tartamd moduldris képzésben vesznek részt,
amelyet kovetden — sikeres vizsga esetén — 6r-
jar6rtars rész-szakképesitést (OKJ 51 861 03)
szereznek. Az Or-jar6rtars rész-szakképesités-
sel rendelkez6 hivatasos allomanyu jarértarsak
a Hatarvadasz Bevetési Osztalyok feladatainak
elldtdsaban vesznek részt.

A JELENTKEZES FELTETELE!:

e betdltGtt 18. életév, cselekviképesseg,

e magyar allampolgdrsag,

e dllandd belfoldi lakohely,

e grettségi bizonyitvany,

e biintetlen el6élet,

o fizikai alkalmassdg,

e pszicholdgiai alkalmassag,

® egészségiigyi alkalmassag,

e palyaalkalmassagi elbeszélgetés eredme-
nyes mindsitése,

e kifogdstalan életvitel, illetve hozzajarulds
annak a szolgalati viszony létesitése el6tti,
valamint a szolgélati viszony fenndlldsa alat-
ti ellendrzéséhez.

Az érdekl6ddk, jelentkez6k a toborzdcsoport
munkatdrsait (Szildgyi Melinda kitv. 443-
5000/32-235, és Lukdcs Viktor r. torzsdrmes-
tert 443-5000/31-963) keressék.

A jelentkezési felhivas visszavondsig érvényes.

Ha gyengilil a latasunk, tudjuk hova kell menni.

Ha a hallasardl van szo, tudja hogy kihez forduljon?

VJIDE

Vegyen részt egy ingyenes hallasvizsgalaton!

® HALLASSTUDIO
PARTNER SZAKUZLET

Cimtnk: 1042 Budapest, Arpad ut 70.
/Ujpesti Aruhdz, Arpad uti oldal/

06 (1) 200 1118
ujpesthallas@levelcenter.hu

Telefon:
Email:

Kérjlik egyeztessen idépontot a
fenti elérhetéségek valamelyikén!

Ingyenes
hallasvizsgalat
Tanacsadas
Halldsgondozas
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Neklnk ugy diktalhat,
ahogy Onnek tetszik!

A Févarosi VizmUvek tgyfelei haromféle eszk6zon is bediktalhatjak vizmérdallasukat!
Az 6rékmozgok szamara az okostelefonokra (Androidra, 10S-re és Windows Phone-ra) letdlthets

Otthon+ applikacié idedlis valasztas, hiszen igy barhol rogzithetik* aktudlis vizfogyasztasukat
A hagyoméanyos kommunikaciot kedvel6k a nap 24 ¢rajaban elérhetd, vezetékes
telefonrél ingyenesen hivhaté Zéldszamunkon (06 80 200 777) diktalhatjak be*
mérgallasukat, mig a szamitogépek megrogzott hivei az online Ggyfélszolgélatunkon
(ugyfelszolgalat.vizmuvek.hu) kézolhetik* egyszertien és gyorsan fogyasztéasi adataikat!

" T
= Online Ugyfélszolgalat
ugyfelszolgalat.vizmuvek,hu

Zoldszam

06 80 200 777 Otthon+ applikacio

Google Play,
App Store,
Windows Aruhaz

» B2

* Kizarolag dikialasi id6szakban. FOVAROSI VIZMUVEK

\‘ia:»
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SPORT

Targyvalna az UTE

De ki hasznalhatja
majd az uj futball-
palyakat?

Sokak szdmdra talan atlathatatlan lehet, ho-
gyan mikadik jelenleg a labdartigas Ujpesten.
A kérdésre dr. Tahon Rdbert jegyz6 adott va-
laszt, aki 2010 6ta az dnkormanyzat altal de-
legalt elndkségi tag az UTE-nél.

— Az Ujpesti Torna Egylet (UTE), mint tarsadalmi
szervezet 1885 ota létezik. A torvény 1998 dta
kotelezi arra a sportegyestileteket, hogy kiilon ki
legyen szervezve a felntt profi labdarigas. En-
nek a tulajdonosa 2011 6ta Roderick Duchatelet
— mondta a jegyz6. — Az NB I-ben szerepld csa-

Mik6zben az Ujpesti stadionnal kapcsolatosan naprél
napra jelennek meg Uj informacidk, valamint az ezek-
re érkezett reakciok az illetékesektol, tovabbi kérdé-
sek is felmeriilnek Ujpesten. Példaul az, hogy nemrég
megallapodas sziiletett arrdl, hogy a stadion mellett
még milyen sporttal kapcsolatos beruhazasok lesznek
Ujpesten. De vajon ki hasznalhatja a késziil6ben lévé
és az elkésziilt palyakat? Az UTE vagy az Ujpest FC?

utanpotidsat, valamint a stadionhasznalati jogot.

pat 2014 6ta Ujpest 1885 Futball Kft. néven fut,
és miutdn maradhatott az élvonalban, megélla-
podast kottt az UTE-val, melynek része volt az,
hogy a tovabbiakban is biztositja a feln6tt csapat

Tahon Rébert &llitdsa szerint ezt a szerz6dést
Duchatelet 2015-ben egyoldaltan felbontotta, s

A Szilagyi utca, Tabor utca, Palya utca dltal ha-
tarolt Ujpesti sporttelep 2010-ben még a ma-
gyar dllam tulajdondban volt, 2012-re pedig
olyan rossz allapotba kerilt, hogy a Nemzeti
Sportkdzpontok bezarta ezt az épilletet. Az 6n-
kormanyzat emiatt atvette az (zemeltetését,
és mar megvalosult egy jelentés beruhdzas.

Megallapodas sziiletett arrol, hogy a sport-
telepen milyen Ujitdsok lesznek. A labdartigas
szdmara hat 0 futballpalya épll, harom-ha-
rom filves, illetve miiflives — utobbibdl az
egyik mar elkésziilt. A hat palyaval az észak-
pesti régidban egyediilalld, de budapesti
szinten is kiemelkedd lehetGségei lesznek az
Ujpesti labdartgoknak, illetve épil egy multi-
funkcionalis sportcsarnok is. Epiil emellett egy
lelatd nélkili kisebb csarnok is, amelyet szin-
tén lehet edzésre haszndlni, mig az atlétika-
szakosztaly szamdra meghosszabbitjak a fu-
tofolyosdt. A program mar 2016-ban elindult,
a tervek szerint masfél év alatt elkésziiinek az
Uj épitmények.

sajat utanpotlas-labdartigast inditott. Az dnkor-
manyzat pedig ezt kovetden azt a dontést hozta,
hogy a tovabbiakban az UTE-t, mint tobb mint
130 éve Ujpesten mikads tarsadalmi szervezetet
tdmogatja az 6vodaiba, iskoldiba toborzasra, egy
kulféldi tulajdonu gazdasdgi tarsasagot pedig nem.

— Az Ujonnan éplil6 palyakat és a jelenlegi-
eket is csak az UTE hasznalhatja — jelentette
ki Tahon Robert. Elmonddsa szerint, bar az Uj-
pest FC utanpdtlds-csapatait nem tamogatja
az egyesllet, az NB I-es egyiittes felé tovabbra
is fenntartjdk azokat a jogokat, amelyekre ko-
rabban szerzGdés kotelezte Gket. Ez azt jelenti,
hogy a ,nagyok” a tovabbiakban is hasznal-
hatjék a stadiont (mar amikor elkész(il) edzés-
re és meérkGzésekre is, vagy rossz idd esetén
felmehetnek a Megyeri ati m(fiives pdlyara.

— Az Ujpest FC érzékelheti, hogy az UTE to-
vabbra is Ugy jar el, mintha szerz6dés lenne a két
fél kdz6tt — mondta Tahon Robert a Nemzeti Sport
Online-nak. — Ha a felndtt csapatba jatékost akar
az Ujpest FC, azt ugyantigy ingyen adjuk &t, mint

dr. Tahon Rébert ahogy korabban a szerz6dés szerint jart neki.

Az UTE egylttmiikédési ajaniattal él az Ujpest FC bel-
ga tulajdonosa felé az ujpesti labdarugas érdekében. Az
egyeslilet nyilt levelét valtoztatas nélkul kézoljik.

TISZTELT DUCHATELET UR!

Az Ujpesti Torna Egylet tbb mint 131 éve szolgélja az tjpesti sport ér-
dekeit, és mindig a legfontosabb kiildetése volt a lehetd legmagasabb
szinvonall élsport, és a lehetd legszélesebb kort eléré tomegsport
megteremtése.

Megitélésiink szerint az elmdlt id6szak labdartigassal kapcsolatos
viharos eseményei nem szolgdljak a magas szinvonall Ujpesti lab-
darligas érdekeit, ezért egyittm(ikodési ajanlatot tesziink az Ujpesti
utdnpotlas és az Ujpesti felndtt labdarigas fejlédése érdekében.

ONLINE ELERHETOSEGEINK

NW.UJPEST.HU |

Az érvényben Iévé MLSZ utdnpotlasszabalyok szerint az On tulaj-
dondban Iév6 utanpétlasneveld-egyesillet ,C” kategorias, mig az UTE
Labdartigo Akadémia ,B” kategorias utdnpétlascsapatnak mingsul.

Ez a rangsorolas nem elény6s egyik sportszervezetnek sem. Osz-
szefogassal megnyilna az Ut ahhoz, hogy magas szinvonald ,A” ka-
tegorias labdarligo-akadémiai minGsitést szerezziink, ezzel mi lehet-
nénk az orszag egyik legjobb, vagy a legjobb utanpotlasbazisa. Kozos
munkakkal elérhetévé vélna, hogy a févarosban kiemelt akadémiai
rangot szerezz(ink.

Kérjlik, amennyiben szandékunkat megfontolandénak tartja, tljtink
targyaldasztalhoz a mieldbbi eléremutatd megoldas érdekében.

2016. november 4. Ujpesti Torna Egylet

TOVABBI FOTOK: FACEBOOK

Bajnokcsapat
Matematikailag is biztossé valt, hogy
az UTE labdartgoéinak 2007-es korosz-
talya megnyerte a Kolyokliga Nyugati
csoportjat. A lejatszott mérkézeseken
a csapat megszerezte a tizenkettedik
gy6zelmét, igy az utolsd jatéknap ered-
ményétdl fliggetlentl mar bajnok.

Megtisztelo elismerés
Az Ujpesti Varoshdza adott otthont a
67. olimpiai gy(lésnek, melyet a Ma-
gyar Olimpiai Akadémia szervezett.
A gyiilés f6 témdja a magyar olimpiai
csapat riéi szereplése, valamint az
olimpiai eszme terjesztése volt, mely-
ben munkdjaért dr. Tahon Rdbert, az
UTE karateszakosztalyanak vezetoje
elismerésben részesillt.

Felfoldi Laszlo
aranyérmes

A Junior Okolvivé Magyar Bajnoksé-
gon az UTE szineiben versenyz6 +80
kilogrammos 0kolvivo szerezte meg
az elsé helyet. A versenybizottsag a
legjobb mérkdzésnek a Felfoldi Laszlo
— Fehér Koppany KSC taldlkozot va-
lasztotta.

GyoOzelem
az emlékversenyen
Nyolcadik  alkalommal  rendezték

meg Triesztben a ,Memorial Rodolfo
Crasso” atlétikai emlékversenyt. Az
UTE futdja, az olasz szdrmazasu Rao
Salavtore a 10 km-es férfiak 55. éves
korosztalyaban indult és nyert. A ndi 10
km-es 45. éves korosztalyban Hetényi
Nora a negyedik helyen ért célba.

Az oldalt dsszedllitotta: GERGELY GABOR

COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I
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HIRDETES

Tisztelt HirdetSink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a V., Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan, csiitorto-
kon: 10-t61 17 6raig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel! Dija: 945

Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6.

Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu.

Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan eladé

@ |V. kerlilet Szent L&szI0 téren, 51 m2-es, erkélyes, bu-
torozott, gépesitett lakés, 65 e. Ft+2 ho kaucidval kiadd.
Tel.: 06-70 949-4013

Allast Kinal

® Nyilvanos WC-ben végzendé munkara nyugdijas,
részmunkaidés holgyet keresek. Tel.: 06-20-270-7161

@ Tapasztalt takaritokat keresiink Ujpesti intézmények
takaritasara, 4, 6, illetve 8 dras munkarendben. Biztos
munkalehetdség, jo csapat vérja a leend6 munkatérsa-
kat. Erdekl6dés, jelentkezés: 20/462-0838.

Allast Keres
@ Nyugdijas, hivatasos gépkocsivezets allast ke-
res. Minden megoldas érdekel. Tel.: 06-70 549-1981

® Dolgozok iskolaja felvételt hirdet Ujpest Koz-
pontban: gimnaziumi osztalyok, kereskedelmi
eladd, vendéglaté eladd, boltvezetd, vendéglato
lizletvezetd, Tel.:06-20-9-51-33-57

@ Matematika-korrepetalds. A matek nem nehéz! Hogy mit6l
és hogyan lesz konny(i, azt mutatom meg példacentrikusan,
a diak nyelvén. Felvételre eldkészités korabbi felvételi pél-
dasorokkal. Tel.: 360-1657, 06-20 927-0270

Régiség
@ Készpénzes felvasarlds! Arany 8500 Ft-tdl, eziist
350 Ft-tol, borostyan és korall ékszerek akar aranyaron.
Régi butorokat, festményeket, Herendi-, Zsolnay-, Gor-
ka-, Hummel-, Meissen-, Kovdcs Margit-disztérgyakat,
asztali-, fali-, 4ll6- és karérdkat (nem miikadét is), ka-
tonai eszkozoket, képeslapokat, kitlintetéseket, érmeket
(pengd, marka, schilling stb.), teljes hagyatékot. Dijtalan
kiszallas, értékbecslés. V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.:
06-70-608-6082, szentistvankrt25@gmail.com

® JOZEF ANTIKVITAS vasarol aron

@ Kisebb-nagyobb burkoldsi munkak, javitasok, bontésok
megbizhatd szakembertdl. Korrekt dron, minden kertilet-
ben, hétvégén és tinnepnapokon is, eldre egyeztetett id6-
pontban, tel.: 06-30 219-1624

@ Gépjarmii-vizsgaztatds! Autokarosszéria-munka! Torott,
korroddlt gépkocsik javitdsat, alvdzvédelmét, fényezését
véllalom. Tel.: 06-30 932-8305

Eltartas

® EGYEDUL VAN? Nincs kire szamitania? Nincs
pénz? Itt a megoldas! Eletjaradék-eltartasi szer-
z6dést kotiink 50 év felett! Havi készpénzben biz-
tositjuk életét! Nem kell mast tennie, csak minket
megjel6lni, mint 6rokost. Tel.: 06-20-358-8217

i KIPUFOGO )
B%& KLINIKO

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.
MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi it 189.
Telefon; 383-8055

BOROSTYAN és korall ékszereket 30.000-t6l
300.000 Ft-ig, antik butorokat és ékszereket,
festményeket, asztali-, fali-, zseb-, és karérakat,
Herendi-, Zsolnay-, Meissen- stb. porcelanokat,
Kovacs Margit-, Hummel-, Gorka-keramiakat,
bronz és eziisttargyakat, haboru el6tti katonai
kitiintetések levelez6lapokat, képeslapokat,
hagyatékokat, tort és fog aranyat. Ertékbecslés
és kiszallas dijtalan! XV. ker. Paskomliget u.8.
(Vasarcsarnokkal szemben) Tel.: 06-1-605-7075;
06-30-921-0915

® Mindennem(i régiséget vésarolok dijtalan kiszallassal.
Készpénzért bitort, festményt, csillart, porceldnt, drakat,
keramidt, sz6nyeget, konyvet, kitlintetést, jelvényt, katonai
haborts targyakat, bizsut, borostydnt, hiradastechnikat,
CD-,DVD-, hanglemezt, ezlist targyakat, ékszert, alpakkat.
Pintér Nikoletta, tel.: 06-1 466-8321, 06-30 973-4949

Tarskeresés

@ 54 éves nd vagyok, 1 bottal jarok, jozan élet(i, meg-
ért6, segitokész, korban hozzdm ill6 tdrsamat keresem,
lehet nyugdijas is. Tartos kapcsolat, vagy élettérsi kap-
csolat. Tel.: 06-70 246-0042

Szolgaltatas

@ Ujpesti Oxydent fogaszat szeretettel varja
meglévé és leend6 pacienseit valtozatlanul az
Arpad Gt 45. szam alatt. Dr. Bakr6é Csaba, Dr.
Rasheed Ali és Dr. Timar Luca

® REDONYOSMUHELYBOL rendelhet minden-
fajta red6nyt, reluxagyartast, -javitast, -szerelést.
Szalagfiiggony, sztiinyoghald, roletta, harmonika-
ajto. Napellenz6 készitése, ponyvacsere, karnis-
szerelés. tel.: 370-4932

@ IKEA-tipust beépitett szekrények, konyhabtito-
rok, irodabtitorok stb. méretre gyartasa a legolcsob-
ban. Pl: konyvszekrény 228x80x28cm: 13 800 Ft.
Igényes munka, révid hataridg, tel.: 06-30 368-1354

-
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SZENT ANDRAS

GYOGYSZERTAR

Ujpest Stop.shop
Bevasarlokozpont
1042 Budapest,
Arpad it 183-185.

Nyitvatartas:

H-P: 08:00-19.30
Sz: 08.00-13:30
V: ZARVA

Telefonszam:
+36 1 272 0455

UJPESTI NAPLO — X CVFOLYAM, 34, S7AM,

FIDESZ-MPSZ KEPVISELGI FOGADOORAK

Dr. Szabo Béla nkormanyzati képviseld november 28-an, hétfén 18-tdl 19 6raig tart foga-

doorat. Helyszin: 1042 Budapest, Arpad (it 56. Tel.: 369-09-05. Németh Edit Eva; Hladony

Sandor Gyula énkormédnyzati képviselék december 5-én, hétfén 17-t6l 18 ordig tartanak
fogaddorat. Renge Zsolt, Ozsvath Kalman képviselék december 5-én, hétfon 18-t0l 19 ¢rdig tarta-
nak fogadddrat. Helyszin: Fidesz Iroda 1042 Budapest, Arpdd Gt 56. Tel.: 369-09-05. Jokay Attila onkormany-
zati képviseld december 12-én, hétftn 17-t61 18 éréig tart fogadddrat. Helyszin: 1042 Budapest, Arpad (it
56. Tel.: 369-09-05. Janszkyné Ulman Maria, Bartok Béla tnkorményzati képviselésk december
13-an, kedden 18-t61 19 6réig tartanak fogaddorat. Helyszin: 1042 Budapest, Arpad (it 56. Tel.: 369-09-05

www.ujpestifidesz.hu

fel vellink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikddhessiink egyitt! Cimink: 1046 Buda-
pest, Szent LaszI6 tér 7. Tel.: 06-70-372-3709 www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu
Pajor Tibor dnkormanyzati képviseldnk fogadddrdja: minden honap elsé hétfdjén, 18 oratdl, a fenti cimen.

G E\ Tisztelt Barataink! Iroddnk minden pénteken, 17 és 18 dra kozott tart nyitva. Kérjik Onéket, vegyék

KONYVBEMUTATO UJPESTEN!

Az Ujpesti Jobbik szervezésében konyvbemutatét tart ifj. Tompd LaszIo, aki Mélyszantés cimii konyvso-
rozatanak harmadik kotetét (Kitagadottak) ismerteti az olvaséknak. Az eseményen meghivott vendégkeént részt
vesz dr. Raffay Erné, az Antall-kormény honvédelmi dllamtitkdra. Helyszin: Andretti (izlethéz (1047 Buda-
pest, Véci t 13.). Id6pont: 2016. december 6. (kedd) 18 6ra. Minden érdekl6dét szeretettel varunk!

Perneczky LaszI6 6nkormanyzati képvisel, Ujpest — Lehet Mas a Politika (LMP)
(36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczky.Laszlo

LMPYa
Ujpesti LMP Iroda — Istvan (it 22, a Féposta mellett. Fogaddéra: ne On jojjon, hivasra én megyek el Onhoz!

KEPVISELGI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert tnkormanyzati képviseld 1. vk. minden hénap masodik csitdrtokén 17
6rétol, Belan Beatrix ¢nkormanyzati képvisel6 minden honap elsé péntekén 17-t6l 18 drdig.
Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcihelyisége. A fenti fogadéorakra eléze-
tes bejelentkezés sziikséges; Belan Beatrixhoz sms-ben a 06 20 466 8426 szémon, Dr. Trippon Norberthez
a 06 30 193 2312 telefonszémon. Dr. Barrel Zoltan tnkorményzati képviseld 2. vk. minden hénap elsd
szerdajan 17-18 oraig. Helyszin: Csokonai Vitéz Mihdly Alt. Isk. és Gimnazium (1048 Budapest, Borfests u. 5-9.)
El6zetes bejelentkezés és id6pont egyeztetés a 06 30 400 9297 telefonszdmon lehetséges.

mszp

ORSZAGGYULESI KEPVISELOI FOGADOORA

Horvath Imre orszaggy(lési képvisel6 fogadodrat tart minden hdnap elsé csiitortokjén (december
1-jén) 13 oratdl a Képviseldi Irodaban (1046 Bp., Kiss Em6 u. 3. 4/418., P+P Irodahdz). Bejelentkezés, vagy
més id6pont megbeszélése a 06 30 458 9929-es telefonszamon.

INGYENES JOGSEGELYSZOLGALAT

2016. november 11-én és november 25-én 17 dratdl ingyenes jogsegélyszolgélat — tandcsadds —
igénybevételére van lehet6ség eldzetes bejelentkezés alapjédn a 06 30 458 9929-es telefonszémon. Helyszin:
Képviseldi Iroda; IV. Kiss Ernd u. 3. (P+P Irodahéz). Horvath Imre orszaggy(ilési képviseld

RENDHAGYO MUZEUMLATOGATASRA VARJUK!
November 11-én, pénteken déleldtt a Jatékok és életmdd c. kultdrtérténeti térlatvezetéses kidllitdsra me-
gylink az Andréssy Ut 52-be (Oktogonndl). Belépddij nincs! A programra a csoportbeosztas miatt elézetesen je-
lentkezni kell a 06 30 458 9929-es szamon, ekkor pontositjuk a taldlkozési id6pontot is! A rendezvénysorozat
védnokei: dr. Trippon Norbert kertileti elnok és Horvath Imre orszaggyilési képviseld.

MSZP Ujpesti Kposztasmeqyeri Szervezete

Berényi Erzsébet onkormanyzati képvisel (Demokratikus Koalicié) minden hénap masodik
hétfgjén 17 és 18 cra kozott fogaddorét tart elézetes egyeztetés utdn a DK Ujpesti Szervezete
frakcidhelyiségében. Cim: 1042 Budapest, Arpad (it 19. Bejelentkezés: 06 70 347 1040. E-mail
cim: Budapest11@dkp.hu http://dkujpest_hu.novodev.hu

LAKOSSAGI FORUM

A Demokratikus Koalicié Ujpesti Szervezete 2016. november 11-én, 17:00 crakor az Ujpesti Polgar
Centrumban (1042. Budapest, Arpdd (it 66.) lakossagi férumot tart. Vendégiink Dobrev Klara. A belépés dijtalan.
Minden érdeki6dét szeretettel varunk.

FOGADOORA

Légradi Péter onkormdnyzati képvisel6 (Egyiitt — A Korszakvalték Partja) fogadddrdja minden
hénap els szerddjan 18 és 19 éra kozétt. Helyszin: az Egyitt Gjpesti frakciohelyisége Bp., IV. Arpad
(t 162.) E-mail: ujpest@egyuttpart.hu

FOGADOORA )
Dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyestilet frakcio) Epgadééra: minden hénap mésodik hétf6jén,
17 és 18 dra kozott. Helyszin: Kédposztasmegyeri Teleplilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp., Hajld u. 42-44.)
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Csatlakozz Te is az Ujpestet lajkolok
dinamikusan gyarapodé kozosségéhez!

www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

2016. november 10



PIAC

Szombaton Marton-nap a piacon!

Laszlo Maria zenés-dalos Barati Korével magyar notakat énekel.
10 oratol libamajas és toportylikrémes kenyérrel kinaljuk vendégeinket.
Szeretettel varunk mindenkit!

Az UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC

és VASARCSARNOK ajanlatai
2016. november 10-16.

GYOMBER

Dream Come True Kft.-nél

PECSENYELIBA

Te-So Bt.-nél
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TOVABBI HUSAKCIOK
A Kiscsarnokban a Te-So Bt.-nél egész héten Marton-napi libavasar: friss pecsenyeliba 1490 Ft/kg | libacomb 2690 Ft/kg | libamellfilé 2990 Ft/kg.

A Virdgcsarnok oldalaban a Matyas Hus Kft.-nél csak kedden sertészsir 399 Ft/kg | csirkemaj 499 Ft/kg | csirkeszarny 499 Ft/kg | pulykanyak 499 Ft/kg |
csontos csirkemell 999 Ft/kg | csirkemellfilé 1199 Ft/kg | pecsenyecsirkecomb 399 Ft/kg | csirkezlza 499 Ft/kg | sertéslapocka, -karaj, -comb 1099 Ft/kg |
baromfivirsli 499 Ft/kg | cserkészkolbasz 999 Ft/kg.

A Virdgcsarnok oldalaban a Kedves Hentesnél csak szerdan haztaji majas, véres hurka 1100 Ft/kg | haztaji stt6kolbasz 1350 Ft/kg | hazi parasztmajas
1390 Ft/kg | hajdisagi langolt kolbasz 999 Ft/kg | flistolt csemegeszalonna 999 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Duna-Muhari Bt.-nél csak vasarnap tokaszalonna 699 Ft/kg | sertészsirszalonna 599 Ft/kg.

TOVABBI ZOLDSEG- ES GYUMOLCSAKCIOK
A Kiscsarnokban Policsany Erikanal aszalt szilva 1980 Ft/kg | csicsoka 398 Ft/kg | saszla sz616 380 Ft/kg | aszalt sargabarack 2800 Ft/kg.

\ i A Nagycsarnokban a Dream Come True Kft.-nél mandarin 298 Ft/kg | hazi lecsopaprika 248 Ft/kg | almak 198 Ft/kg.
1 - A Kiscsarnokban a Sauer Bt.-nél hazi ecetes torma 400 Ft/200 g.
X A Kiscsarnok templom feléli oldalaban a Cserpes Sajtmiihelynél natr mozzarella 2650 Ft/kg | fistolt sajt 2750 Ft/kg |
& poharas homoktadvis joghurt 200 Ft/db.

VASARNAP 10-TOL 12 ORAIG PEPPINO BOHOC UJBOL VARJA A GYEREKEKET SOK-SOK SZINES LUFIFIGURAVAL.

UJ PIAC ES VASARCSARNOK EPUL!

PIAC PLACC IDEN UTOLJARA NOVEMBER 19-20-AN! AZ EPITKEZES IDEJE ALATT A REGI PIAC MINDEN NAP UZEMEL.
Az id6jaras fliggvényében szombat-vasarnap 7-t6l 13 oraig varjuk a kedves vasarlokat! A FORGALMIREND-VALTOZAST KOVESSE AZ UJPEST.HU/PIAC OLDALON.

UJPESTI NAPLO
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Muivelédési Haz 1043 Bp., Tavasz utca 4., |. em. Titkarsag: 785-0366. Ujpesti Napld: 785-0566. UKTV: 784-3955, e-mail: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu  Lapterv, nyomdai elékészités: K8  Nyomdai eléallitas:
e-Print Magyarorszag Nyomdaipari Zrt. @ Terjeszti: Feibra Kift., Tel.: 06-1-340-9921, E-mail: feibra@feibra.hu @ Print ISSN: 2061-7283 @ Online ISSN: 2061-7291 @ Megjelenik minden héten 43 500 példanyban.
e Vallalkozdi és méretes hirdetések feladasa: hirdetes@ujpestimedia.hu @ Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kdildlink vissza. Kézlés esetén fenntartjuk a szerkesztés jogat! ® A megjelent meghivok
és hirdetések tartaimaért felelésséget nem vallalunk. ® Részletes informaciok, hirek, tudnivalok: www.ujpest.hu @ Csatlakozzon hozzank! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

ONLINE ELERHETOSEGEINK

/\UJPEST . HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 15



HIRDETES

VASAR | JEGPALYA | MESEVAROS | KONCERTEK (

MESEVAROS

- SZENT

ISTVAN 2017 6?@ S DECEMBERBEN HAROM HETRE GYERMEKBIRODALOMMA VALTOZIK A TEMPLOMKERT...

TER  Novemser 26

$4am @ ¥ e
am T T At

NYITVATARTAS: SZOMBAT - VASARNAP (10.00-19.30)
12.03. SIOMBAT ~ 12.10. SZOMBAT  12.17. SZOMBAT

15.00 POFIBKH Szinpad 15.00 Uuerenclas Babszinhaz 15.00 Mamrka Szinhaz
eloadasa* eloadasa* eloadasa*
19.00 ESII_ mes_eqlvasas @s 19.00 Esti meseolvasas és 19.00 Esti meseolvass és
diavetités diavetités diavetites
hétvége hétvége hétvége =
12.04. VASARNAP  12.11. VASARNAP 12.18. VASARNAP
s DECEMBER 3. DECEMBER 10. DECEMBER 17. 15.00 Betiehemes babjaték  15.00 Betlehemes babjaték 1.0 Betlehemes babjaték
T = . 19.00 Esti meseolvasas 6s 19.00 Esti meseolvasas 6s 19.00 Esti meseolvasas s
19.00 DETAR ENIKO SZANDI BLR & FURA CSE diavetités diavetités diavetités
20.00 DOLLY ROLL TAKACS NIKOLAS ANIMAL CANNIBALS *A programok rossz idd esetén az Ifjisagi Hazban keriilnek megrendezésre.

Minden szombaton délutan 16.00-19.00-ig kézmiives-foglalkozas. *
Minden vasarnap 16.00-19.00 kézmiives-foglalkozas * s eszkazds jatéktar kicsiknek &s nagyoknak.

SIELFATL A  fuspesTI Coerdt

MIKULASSAL! B Hozd i nasinatt, ge o mindséof

DECEMBER 6. jatékaidat a raszorulo gyerekeknek.
RESZLETEK: UJPEST.HU

wsiavee  DECEMBER 4. DECEMBER 11. DECEMBER 18.
18.00 KAVESZUNET RAKONCZAI IMRE SENA
2000 INT  “BUDAPEST VOICES ~CARAMEL

Arendezvény ingyenesen latogathatd! 1
A masorvéltoztatas jogat fenntartjuk! Jmp-m 1

IRJ LEVELET A

TELAPONAK!

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

- ueesnag

st
- & Bnkormanyzata

HETVEGI MATINE GYEREKEKNEK

GapEsT SzinHiz

a Budai Bédbszinhdz bemutatja:

Adventi koszorukotes

ZENES BAB JATEK EGY RﬁSZBEN ; Af If_jt’lsé’gi_ Cal:itas Egyesi]le_t r]oYer_nber_?3-én szerdan 16 f’)ra é§ 19’6ra_
ko6z06tt varja mindazokat, akik idén is sajat maguk szeretnék elkésziteni
adventi koszorujukat.

A tizenhét éve mindig megtartott rendezvényt a megszokott feltételekkel — koszortalapot,
NOVEMBER 19. 15". drétot, gyertyat, szalagot adunk, ollot, fogdt, szerszamot mindenki hozzon — szervezziik.
Helyszin: Ady Endre Mivel6dési Haz, 1043 Budapest, Tavasz utca 4.

-
POI gal' ce ntrum Jelentkezni november 18-ig (név, cim, telefonszam) megaddséval az alabbi telefonszamokon

Jeguér- 1200 Ft 061 2316000, 0630 2509539, illetve a pettko2@freemail,hu- cimen 8 és 17 dra kozott lehet.
A programot Ujpest Onkormanyzata, valamint a Nemzeti Egyiittm(ikodési Alap tdmogatja.
0'2. Ut Mt oo o :“f";ﬁ‘@'&“ S ‘ e %g Mindenkit varmak a szervezok.
» ujkk.hu = facebook hu flletve a hedyszinen
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