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Foto: Svajer Barbara

Ujpesten nagyon sok a zoldteriilet és a kertvarosi hangulatot idézd park, sétaléutca. Ez tobbek kozott annak is
koszonheto, hogy a varosvezetés és az Gjpestiek egyuittmiikodésébdl egy igen kornyezettudatos varosrész alakult ki.

A szakrendel6oben példaul napelemek segitségével csokkentik az éves energiafogyasztast.

4-5. oldal

UJPEST UNNEPEL
Ujpest Alapitasanak szazhetvenoto-
dik évforduldjan emlékilést ren-
deztek a varoshaza disztermében.
Nemzeti Unnepiink, marcius 15.
alkalmabdl pedig tobb Gjpesti ko-
t6déstt mivész, tudos és sportold is
allami kitlintetésben részesiilt.

2. oldal

srest2020

ELEPULESFEJLESZTES

EGYUTT AZ UJPESTIEKKEL

Az elmdlt napokban kezdte meg
munkajat az Ujpest 2020 program
keretében létrehozott harom mun-
kacsoport - gazdasagi, human,
kornyezeti — amelyek feladata az In-
tegralt Teleplilésfejlesztési Stratégia
el6készitése. A munkaban az Gjpes-
tiek is részt vesznek. 3. oldal

EGEREK ES EMBEREK
Aprilis 4-én ismét bérletes el6adas
lesz az Ujpest Szinhazban. 19 ératél
Csiszar Imre, Jaszai Mari-dijas, Kivalo
és Erdemes M(ivész rendezésében az
Egerek és emberek cimi szinm(ivet
viszi szinpadra a Turay Ida Szinhaz
tarsulata.

11. oldal

EUROPA BEVETELERE

KESZULNEK AZ UTE BALNAK

Az idei ,A” ligas néi curling orszagos

csapatbajnoksagot az UTE Balnak

csapata nyerte. A Palancsa Zoltan al-

tal felkészitett alakulat cimvédésével

jogot nyert arra, hogy képviselje ha-

zankat az 6szi Eurdpa-bajnoksagon.
13. oldal




Ujpesti
kivalosagokat
dijaztak

Nemzeti Unnepiink, marcius 15. alkal-
mabol tobb ujpesti kotodést miivészt,
tudost és sportolot is kitlintettek.

Ader Jdnos, Magyarorszag koz-
tarsasagi elnoke - a kormany
elGterjesztésére — Kossuth-dijat
adomanyozott Gyémant Laszlo

festdmlvésznek, érdemes mu-

vésznek, kiemelkedd, kulénosen a fotd- és festo-
mivészet 6tvozésében paratlan alkotasokat kiérleld
miivészi életmiive elismeréseként.

Kiemelked6 zeneszerz6i, zenei
rendez0i

seként Erkel Ferenc-dijat kapott

tevékenysége elismeré-

Markus Tibor dzsesszzongoram(i-
vész, egyetemi adjunktus.

A koztarsasagi elnok megbizasa-
bol Balog Zoltan kiemelkedd szin-
vonald munkaja elismeréseként
Magyar Erdemrend Tisztikereszt
polgari tagozat kitlintetést adott
at Ekes llona, a Magyar Asszonyok
Erdekszovetségének alapitd elnoke
és Vizer Jozsef mibutorasztalos
mester részére.

Magas szinvonalt  munkajaért

Magyar FErdemrend Lovagkereszt

Ujpest, a 175 esztendds telepiilés

Ujpest Alapitasanak szazhetvenotddik évforduldjan emlékiilést rendeztek a
varoshaza disztermében. Az esemény apropodja, hogy az alapitolevelet 1840.
marcius 15-én irtak ala, Ujpest szzhetvendt éve létezd telepiilés.

TISZTELT VALASZTOPOLGAROK!
Budapest IV. keriilet Ujpest 02. szamui egyéni valasztokeriiletében te-

lepiilési 6nkormanyzati képvisel6i idokozi valasztas lesz Horvath Imre 2.

Antal Gabor

(MSZP) lemondasa miatt 2015. marcius 22-én, vasarnap.

A valasztopolgarok az

- Ujpesti Babits Mihaly Gimnazium és Altalanos Iskola (1048 Bp., Toth 4,

3. Gal Gyorgy

Aladar u. 16-18. kisiskola) 11., 12. szavazokorében,

- Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium 5.
(1048 Budapest, Boérfest6 u. 5-9.) 8, 9., 10. 13. szavazdkorében, 6.
a szavazolapon az alabbi sorrendben szerepld jel6ltekre szavazhatnak. 7.

Janszkyné Ulman Maria

Dr. Barrel Zoltan

Kanasz-Nagy Maté
Kormendi Istvan
Janoviczki Imréné

polgari tagozat kitiintetésben ré-
szeslilt Agardi Laszlo szinmUvész.
Gorécs Janos, az Ujpest olim-
piai bronzérmes, 6tszords bajnok,
kétszeres kupagydztes, kétszeres
KK-gybztes labdar(igoja a Magyar Erdemrend kdzép-
keresztje (polgari tagozat) kitiintetést vehette at a
nemzeti innepen. U.N.
Gorées ,Titi” elmondta: ,Jé/-
eso érzeéssel toltott el, hogy még
emlékeznek ram és kitiintetésre
méltonak talaltak. (...) Ezt én
kizdrélag Ujpest polgdrmesteré-
nek, Wintermantel Zsolt urnak kdszénhetem, amit

minden lehetséges alkalommal el is fogok monda-
ni.” A polgarmester a Facebook-oldalan reagalt:
,Nem, Titi, a kitiintetést Magadnak, a kivalo telje-
sitményednek koszonheted. Nekem megtiszteltetés!”

‘ \ totte a megjelent képvisel6ket, diszpol-

garokat, kitiintetetteket, intézményvezetéket. Ugy

konferencia févédnoke Wintermantel Zsolt
polgarmester, aki az ilés elején kdszon-

fogalmazott, hogy egy-egy nagyobb évfordulé alkal-
maval évekre, sét generacidkra tekint vissza a varos.

— Kivanom, hogy a kétszazotvenediken is legyen
megemlékezés, a jovo polgarmestereinek pedig azt,
hogy alkossanak olyat, hogy helyiik legyen a torté-
nelemkonyvekben — zarta bevezeté gondolatait.

Szavai utéan dr. Estok Janos, Ujpest diszpolgéra, a
Magyar Mezégazdasagi Mlzeum fdigazgatdja falu
és varos szerepérol, atalakulasardl beszélt.

Kiemelte: a 19-20. szazad forduléjan (Ujpest 1907
Ota varos — a szerk.) az életmindséget a lakhely sok-
kal inkabb befolyasolta, mint manapsag. Trianon
utdn megugrott a varoslakok szama, Budapest és
agglomeraciojanak fejlédése pedig Ujpestre is kiha-
tott.

Ezt kdvetéen Budai Attila, az ELTE Toldi Ferenc
konyvtaranak vezetGje Az drviz, a pdlinkafdzo és a
tulajdonos cim( el6adasaban vezette végig Ujpest
multjat, majd Garbdczi LaszIl6, Budafok diszpolgara
Mildenbergerek Budafokon és Ujpesten cim(i érteke-
zésében beszélt a varosalapitast meghatarozé fami-

liarol. M. ORBAN ANDRAS

EGYUTT - A Korszakvalték Partja
FIDESZ Magyar Polgari Szovetség és
az Ujpestért Egyesiilet

Jobbik Magyarorszagért Mozgalom
Magyar Szocialista Part és

a Demokratikus Koalicio

Lehet Mas a Politika

Magyar Liberalis Part

Magyar Munkaspart
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Koztér

UJPESTZ 20

TELEPULESFEJLESZTES

Egyutt az ujpestiekkel

Az elmUlt napokban kezdte meg munkajat az Ujpest 2020 program keretében létreho-
zott harom munkacsoport — gazdasagi, human, kornyezeti —, amelyek feladata az Integ-
ralt Teleplilésfejlesztési Stratégia elkészitése. A dokumentum a 2020-ig el6ttiink all6 fej-
lesztési iranyokat, Ujpest kdzéptavu jovojét foglalja 6ssze. A munkaba az dnkormanyzat
bevonta az Ujpestiek széles korét is, igy alakitva konszenzusossa a kidolgozando tervet.

A varos erosségei kozott soroltak
még fel a javulo iskolazottsagi
mutatokat, a vallalati kkf jelen-
létét, az elonyos kozuti és vasuti
kozlekedési adottsagokat, de sze-
repelt a felsorolasban a fejleszthe-
t6 barnamezds teriiletek megléte,
a kiepilt kiskereskedelmi halozat,
és a megujulé energiaforrasok
elérhetésége is. Ez utébbival kap-
csolatban persze elhangzott az is,
hogy még mindig tul alacsony a
z6ldenergia-felhasznalas a varos-
ban. Bar a Halassy uszoda geo-
termikus rendszerrel épiilt, még
szamos lehetoség adodik a kor-
nyezetvédelem terén. llyen lehet a
kozvilagitas LED-es technoldgiara
cserélése, amely mar kozéptavon
komoly megtakaritast jelenthet
az aramfogyasztasban.

Az ITS el6készitésében kozre-
mikods, tervezcég elemzésében
megerdsitésre keriilt, hogy Ujpesten
szines és magas szinvonalu az okta-
tasi paletta, amely szintén erGsiti a
bekoltozési hajlandésagot, s azok
kozott, akik ugy dontenek, hogy
Ujpesten telepednek le, igen ma-
gas az iskolazott, viszonylag biztos
egzisztenciaval rendelkezd, egy-két
gyermekes fiatal parok aranya. A fia-
talok, kisgyermekes csaladok letele-
pedése pedig Ujpesten jétékony ha-
tassal van a lakossag eloregedésével
szemben, amely sajnos nem csak Uj-
pesten altalanos tendencia. Béviteni
lehetne azonban az alapfokd muvé-
szeti oktatast, annak ellenére, hogy a
Pécsi Sebestyén és az Erkel Gyula ze-
neiskolak magas szinvonalon képvi-
selik ezt a terlletet. Az Gnkormany-

zat fontosnak tartja és folyamatosan

figyelemmel kiséri és tamogatja a
kultarat. Az Ady Muivel6dési Koz-
pont csaknem harmincéves, elavult,
kis befogaddoképességl, és nem kor-
szer(i, ezért tervben van egy j kul-
turalis kozpont épitése, amely mél-
té jelképe lenne a varos egyébként
pezsgd kulturalis életének.

Az Ujpest2020 programhoz készitett
elemzésbdl kiderill, hogy az Ujpes-
ti GDP a fGvarosi kerlletek kozott az
egyik legmagasabb, és budapesti atlag
felett van az Ujpesti vasarloerd értéke
is. Uj eleme az Gjpesti gazdasagnak az
idegenforgalom, amely eddig nem iga-
zan volt jelen Ujpest életében, am az
Aquaworld, és a hozza szorosan kap-
cs0l6do szallodakomplexum mara ki-
mutathaté eredményeket produkal a
helyi idegenforgalmat illetéen.

Sz6 esett a szakirany( oktatas fon-
tossagardl, illetve annak fejlesztésérél,
hiszen a helyben 1évé, jol képzett szak-
munkaeré komoly vonzerét jelenthet
a cégeknek, és a szakoktatas fejleszté-
se kdzéptavon versenyel6nybe hozna
Ujpestet a nagyberuhazasok idetelepi-
tésérdl folyd targyalasokon. Ezzel kap-
csolatban vitattak meg a logisztikai
funkcié fontossagat, hiszen mind az
EKR, mind a jovében bevezetendé du-
godij miatt a szallitmanyozdk szamara
koltséghatékony megoldas lenne egy
(vagy tobb) logisztikai elosztdbazis.

A kozlekedéssel kapcsolatban ez-
attal is felvetédott a 3-as metré vo-
nalanak meghosszabbitasa, és egyre
hangsulyosabban jelenik meg az igé-
nyek kozott a kerékparos kozlekedés
fejlesztése, a BuBi haldzat kiszélesitése
Kaposztasmegyerig, illetve B+R parko-
16k létesitése. Mint kiderilt, a févaros
teriiletfejlesztési terveiben ezek mellett
szerepel az Aquincumi hid megépitése
is Obuda és Ujpest kozott.

Ami az egészséglgyet illeti, vita
van arrél, hogy melyik lenne a leg-
jobb megoldas: a Karolyi kérhaz meg-
tartasa és komplett rekonstrukcidja
lenne az idvozité megoldas, vagy az,
ha Ujpest vallalkozna arra, hogy va-
donatuj, lehet6leg stlyponti kérha-
zat épit a régi helyett, példaul a volt
katonai éptletek helyén. Mivel azon-
ban a kozelben két ilyen intézmény
is mulkodik, egy Ujpesti sulyponti
korhaz megvaldsulasanak kicsi a va-
|6szin(isége. Sokkal célszerlibb lenne,
ha Ujpest a jelenlegi infrastrukttrara
alapozva inkabb specialis egészség-
lUgyi ellatasokra rendezkedne be.

A harom munkacsoport a kozeljo-
vében folytatja a munkat, akkor mar
a konkrét el6zetes célrendszer, az ak-
cioterliletek, fejlesztési elképzelések
atbeszélésével. U.N.



Kornyezettudatos Ujpest

OKOPARKOK: A jsv8ben frt kutakbdl lo- : ,Szeretett varosunk fejlesztése és miikodtetése soran jomagam, és kollé-

csoljak majd a kozparkokat (pl., Szilas Par- ,. . P L. . . . .

kot) igy takarékoskodva a vezetékes vizzel. gaim — egyiittmiikodésben az ujpestiekkel —, arra toreksziink, hogy mind
tobb kornyezettudatos technologiat, és modern rendszert alkalmazzunk a
mindennapokban. Az eléttiink allo honapokban, években tovabbra is nyi-
tottak lesziink a kérnyezetbarat ujitasok irant, mint példaul a szennyvizhé

hasznositds, vagy az uj korszeri kozvilagitdsi és fiitési rendszerek alkal-

mazdsa kozépiileteinkben. Ebben az évben két palyazaton, tébb mint
600 millié forintot nyertiink iskola és bélcséde korszerdisitésre.”
— WINTERMANTEL ZSOLT, polgarmester

_Za

TARZAN PARK: A Tarzan Park meg- ; ZOLD OVI, OROKOS ZOLD OVI: A Park ot

épitésénél is kiemelt szerepet kapott a I Ovoda kétszer is elnyerte a Z5ld Ovoda = x 3 HULLADEKGYUJTES A VAROSGOND-
kornyezettudatossag. A Placcs Placcbdl N e cimet a Magyar Mez6gazdasagi Mdzeum — = g NOKSAGON: A Varosgondnoksag Uj telephe-
a vizet visszaforgatjak, és azzal, valamint — palyazatan. Az oviban fontos szempont a B e = lyén mar van hely és lehet8ség a hulladékvélo-
fart katbol locsoljak a ndvényzetet. kornyezetre figyel6, tudatos nevelés. : =4 gatasra is, igy tamogatva az Gjrahasznositast.

ELEKTROMOS HAJTASU KUTYAPISZOKGYU)TO AUTO:
Az elavult kutyapiszokgy(ijték helyébe Gjak keriiltek. A kukak
uritését a hét minden napjan egy kornyezetbarat elektromos
meghajtasu jarmuvel végzik a Varosgondnoksag munkatarsai.

Foté: Képes Ldszl6

LED LAMPAK A KOZTERULETEKEN: A kozvilagitas a varos tobb
pontjan megujult. A régi vilagitotestek helyett energiatakarékos
LED-lampak vilagitjdk meg a Halassy uszoda el6tti sétanyt.




UJPESTI NAPLO - IX. EVFOLYAM, 10. SZAM, 2015. marcius

ENERGETIKAI FELUJITAS: Szdmos kozintéz-
ményben tortént energetikai felGjitas, tobbek
kozt a Homoktovis utcai bolcsédében, a Bér-
festd Ovodaban és a szakrendelSben.

SIPALYA: A négyévszakos
sipalya a Halassy Olivér Va-
rosi Uszoda épitésénél f6los-
legessé valt foldbdl épiilt.

USZODA MEGUJULO ENERGIA: A Halassy Olivér Varosi
Uszoda épitésénél is kiemelten fontos volt a kornyezetvéde-
lem. Uj uszodénkat fsldhé fiiti!

KOMPOSZTALAS: Az évek 6ta sikeresen mii-

kodd komposztalasi mintaprogramon egyre

tobben vesznek részt. Az Onkormanyzat a

mintaprogram soran a Févarosi Kozterilet-

3 fenntartd6 Nonprofit Zrt. tdmogatasaval téri-
tésmentesen bocsatja rendelkezésre a kom-

HALASSY OLIVER = posztalashoz szitkséges anyagokat, ingyenes

P05 220N tajékoztato és oktatd el6adasokat szervez.

KAZAN: A fel(jitott nyugdijashazba és az UTE
teljesen korszer(sitett Szilagyi Gti sporttelepére
gaz abszorpcids kazant szereltek. A hészivatty(-
val kiegészitett kazan kevesebb gazt fogyaszt.

BRINGATAROLOK: A kornyezettudatos életmédhoz ter-
meészetesen az is hozzatartozik, hogy ha lehet, ne autéval
kozlekedjiink. Es Ujpesten beliil miért ne lehetne? Az dnkor-
manyzat az elmult években szinte minden iskola és 6voda elé,
valamint a szakrendel8hoz is szamos biciklitarolét helyezett el.

A Fovarosi Kozterulet-fenntartd (FKF) Zrt. marcius 16-an, hétfon kezdte meg a keriiletekben a zoldhulladék begyUjtését. A szolgaltatd a postaladakba eljuttatott ki-
advanyaban tajékoztatja a részletekrdl az Gjpestieket. Feltiintetik a korzethatarokat és az elszallitas napjat is. A zoldhulladékot kizarélag az FKF Zrt. logojaval ellatott
KERTI ZOLDHULLADEK felirat miianyag zsakokban szallitjak el, amelyek megvasarolhatok a cég iigyfélszolgalati irodajaban (IX. keriilet, Ecseri Gt 8-12.), a lakossagi
hulladékgyjté udvarokban (keriileti hulladékgytijté udvarok: Ugré Gyula sor 1-3., Zichy Mihaly utca-Istvantelki Gt sarok), valamint értékesité partnereknél.

HOMOKTOVIS ELOHELYKEZELES: Egyre tobben csatlakoznak CSERITI KUPAK: Ujpest Onkormanyzatanak jétékonysagi
a mar hagyomanyosnak szamité El6helykezelési programhoz is. szervezete, az Ujpesti Cseriti évek 6ta miikodd kupakgytijté
A nagyszabasu terepmunka keretében nagyon sok fiatalnak si- akcidja is a szelektiv hulladékgytijtésre sarkall. Az 6sszegytilt
kertilt megmutatni, miért j6 a kozosségért végzett munka. kupakokkal raszorulé gyermek életét tehetik jobba a segité-

kész Gjpesti polgarok.

NAPELEMEK AZ SZTK TETEJEN: Az SZTK lapos tetejii épii-
letének elényeit kihasznalva napelemek biztositjak az épiilet
energiafogyasztasat.




Elkezdodott
a kutyas
polgarorok
képzése

Megkezdte a kutyas polgarorok kép-
zését az Eszak-Pesti Kutyas Szolgalat
(Kutyaguru). A jol képzett parosok
a katasztrofavédelem munkajat is
segithetik.

Ikezdtiik megtanitani a kutyakat arra, hogyan
E fokuszaljanak egyetlen dologra — mondja a

nemrég indult képzésrél Dalia Szandra, az
Eszak-pesti Kutyas Szolgalat, révidebb nevén a Ku-
tyaguru vezetGje. Hozzateszi, a fokuszald képességre
nagy sziikség lesz példaul rendezvénybiztositasnal.

Jelenleg korilbelil tiz gazdi vesz részt a képzésen,

de van olyan is, aki két négylabuval kezdte meg a
tanfolyamot.

Dalia Szandra elmondta azt is, a képzett parosok
arvizvédelemnél és személykeresésnél a katasztrofa-
védelemnek is tudnak majd segiteni. Az észak-pesti
régioban ugyanis nincsen hasonld specialis mentés,
azonban a képzésnek kdszonhet6en mar ilyen fokd

egylittmukodésre is lehetdség nyilik. MOA

BULLDOGISKOLA

Bulldog akadémia cimmel Gjabb, specialis, bull-
dogokhoz igazitott képzést indit a kutyas szolga-
lat. Ezek az allatok mar-mar munkakutya képes-

ségliek, nagy energiaszintjiik miatt nehéz ket
lefarasztani, emiatt sokszor nehéz veliik. Az Ady
Endre Mlivel6dési Hazban marcius 22-én rende-
zendd els, nyilvanos eléadason a bulldogtulaj-
donosok megtudhatjak, milyen specialis dolgok-
ra figyeljenek, a szuperintenziv képzésen pedig
gyakorlatba Ultetik az elméleti hattértudast.

Tisztitjak a vizhalozatot

A Fovarosi Vizmuvek Zrt. értesiti a fogyasztokat, hogy
marcius végén tobb idopontban halézattisztitast ve-
geznek, ami atmeneti viznyomascsokkenéssel jar.

A halézattisztitasi munkak miatt marcius 23-an 7 6ratdl marcius 24-én 15
oraig, marcius 26-an 7 6ratdl marcius 27-én 15 6raig, és marcius 31-én 7 6ra-
tél aprilis 1-jén 15 6raig nyomascsokkenés és vizzavarosodas varhat6. A maga-
sabb épliletek fels6bb szintjein atmeneti vizhiany is el6fordulhat.

A karbantartasi munkak elvégzése hosszl idére garantalja a megbizhat6 és

j6 mindségli ivoviz-szolgaltatast.

A Vizm(ivek a munkalatok idejére a fogyasztok tiirelmét és megértését kéri.

Pl
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Vﬁ(juk szevefethl az orszag legnagyobb
szabadtivi csaladi jﬁﬁzéparkjﬁban!

Aprilis 2-t6l aprilis 7-ig

egy megvaltott gyerekjegy mellé
egy felnott kiséro jegye

MINDEN NAP
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INGYENES!

JPEST
KARTYAVAL
25% KEDVEZMENY

www.tarzanpark.hu
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Telthdzas volt
a segelykoncert

Zsufolasig megtelt a Varoshaza Diszterme marcius 14-
én, amikor 18 orai kezdettel az Ujpesti Karolyi Istvan
Altalanos Iskola és Gimnazium ukran testvériskolajanak
megsegitésére szervezett segélykoncert elkezd6dott.

A nemzeti Unnep elGestéjén megrendezett komolyzenei koncertet a karpatal-
jai Sarosoroszi iskolajanak megsegitésére hivtak életre. Az egyédras komolyze-
nei koncerten az Erkel Gyula Zeneiskola el6adasaban a taimogatok meghallgat-
hattak a tobbek kozt Kodaly Zoltan, Mozart, Doppler, Sztravinszkij m(iveibdl
szerkesztett fantasztikus musort, legtobbszor vastaps kiséretében.

A koncerten Gsszesen 558 375 Ft gytlt dssze, melyen feltl 39.000 Ft atutalas
érkezett. A befolyt Gsszeget a szervezOk hamarosan eljuttatjak Sarosorosziba.
Aki pedig szivesen tamogatna még az iskolat, hlisvétig megteheti. Tovabb foly-
tatédik ugyanis a Dunsztosiiveg akci6. Az iskolakban, az UJKK intézményeiben
és az Ujpesti piac standjain elhelyezett gy(jt6edényekbe még szivesen fogadjak
az adomanyokat. Felajanlasaikat az alabbi szamlaszamon is megtehetik:

Foti Karolyiak Alapitvany
2153 Fot, Vorosmarty tér 2. Karolyi-kastély
Swift Code: MKKB HU 61 10300002-20385505-00003285
Adodszam: 18671788-1-13
A kozlemény rovatban tiintessék fel: Karpatalja

Fontos menetrendvaltozas

Az Ujpesten kozlekedd buszok menetrend-
je is modosul a vasarnapi nyitvatartasi rend
megvaltozasa miatt. Marcius 15-t6l vasar-
naponként a 104-es busz helyett a 104A, a
126-0s helyett pedig a 126A kozlekedik nap-
kozben, 20-40 percenként, a 296-ossal Gssze-

hangolva, 20 perces kovetési idével. Tovabbi
valtozas még, hogy vasarnaponként a 204-es busz nem érinti Budaka-
lasz, Auchan aruhaz megall6helyet.

Azokon a vasarnapokon, amelyeken a torvény lehetGséget biztosit
a nagyobb uzletek nyitva tartasara, a BKK az érintett aruhazakkal valé
megallapodas szerint tovabbra is biztositja a bevasarlohelyek megkoze-
lithet6ségét. MOA

=.Szom::77:00216:00:Vas: rZAR\V-A

A jatékban kizardlag Magyarorszagon lakohellyal rendelkezd természetes személy vehet részt,

aki telef elérhetdseé k s annak szamat megadja
A Jatékbol ki vnnnak zarua a Kedvenc JM Kit. alkalmazottai

@ A piacon sikeresen tevékenykeds, Elelmiszer Nagykereskedelmi Vallalat,

m béviild feladatainak ellatasara, budapesti Hisaruhazaba keres az alabbi
munkakorre:

-ONALLO, FELELOSSEGTELJES MUNKAVEGZEST VALLAL
-HUSBOLTI GYAKORLATA VAN

-NAGY TEHERBIRAS, FEJLETT KOMMUNIKACIO

-ELONY: HENTES VEGZETTSEG

FENYKEPES ONELETRAJZAT KULDHETI A VARGA.MONIKA@KEDVENCJM.HU E-MAIL CIMRE

VAGY LEADHATIA AZ ARUHAZBAN (BUDAPEST, SZILAGYI UT 1. 2015. MARCIUS 26-16.

g HALASSY OLIVER
‘ ‘\ VAROSI USZODA

ViZ VILAGNAPJAT

Uszodank ezen a napon a megszokott
nyitva tartassal és az eseménnyel kapcsolatos
tajékoztato programmal varja a latogatokat!

1048 Budapest, Toth Aladar utca 16-18. o Tel.: 06 1 696 1641



EGY KEP
- EGY MONDAT

Ujpest-szerte gyomlal-
jak és potoljak az ar-
vacskakat a Varosgond-
noksag  munkatarsai;
az egynyari novények
kitltetése ~ majusban
kezdodik.

Hazhoz viszik a megemléekezést

Tobb éve mar, hogy Ujpesti fiatalok marcius 15-én és oktober 23-an Ujpestet
jarva, par perces tinnepi musorukkal ,hazhoz viszik a megemlékezést.”

— Idén tiz éve indult Gtjara ez a programsorozat — mondja Renge Zsolt dGnkormanyzati képviselS, a program
szervezdje. — Minden évben, oktdber 23-an és marcius 15-én a megszokott intézményes keretek kozott tartott
tnnepségeket elvisszitk az Gjpestiekhez. Négy, a hazakbdl jol lathaté helyszint valasztunk, ahol egy faklyakkal
megvilagitott magyar zaszI6 mellett egy-egy verset olvasunk fel, majd j6 éjszakat kivanva, csendben elvonu-
lunk. Allandé Gtvonalunk a Pozsonyi lakételep, a Kassai utca, a Semsey park és a Loverseny tér. A kezdeménye-
zés célja, hogy ha csak néhany perc erejéig is, de mindenkihez eljuttassuk az innepet. D.V.

QLCSO .

. Egesz heten
nyitva vagyunk!

HETFO-PENTEK: 6°°-17°°
SZOMBAT: 6°°-14°°

| rcius 22101
Vasarnap: 7°°-14°°

AHOL SZERETUNK ELNI

az Ujpesti Onkormanyzat
megbizasabdl

1 A ‘ ) UJPEST
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Janudrban inditottuk Ujpesti séta cimii rovatunkat, amelyben arra vdl-

lalkoztunk, hogy hétkoznapi sétdinkat nem mindennapiva tessziik: a
megszokott utvonalakrél letérve jobban megismerjiik Ujpestet. Frre a
sétdra invitdljuk Ondéket is. Tartsanak veliink. S6t! Ha kedviik van, adja-

nak otletet, merre tartson a kovetkezd, kozés sétank. ..

Helyek

)6, akkor legyen fél hét a
Nyugatinal az 6ra alatt!
Oké. Ott talalkozunk!
Massal meg a Puskinban,
a Mlvész mozi elott, vagy
a Moszkvan a hambur-
geresnél. Esetleg Jégbii-
fé, Trafé, Corvin. Helyek.
Van mogottik valami,
odavonzza az embereket.

z Ady Bifében allok. Ra-
A koczi-turds, mézes kré-

mes, zserbd, csokigolyd
meggyel, mignon. Melyiket va-
lasszam? Eszreveszem, hogy van-
nak régi retro csokik is, példaul
az Utasellatd. SzéInék, hogy mit
szeretnék, valaki kézbevag. ,Gyi-
molcsnapot tartok, legyen egy
gylimolcsos turdtorta”, mondja
a bekiabalo, hat legyen, gondo-
lom, én kivarom a sorom. Par

muvész is befut kozben, tobbet
ismerek, az egyik példaul a kollé-
gam, aki egy verssel indit, mikoz-
ben Ujra nekifutnék a kérésnek.
A vers legalabb szép, szivemhez
szdl, el is felejtem, mit akarok. A
kollégam kéri a szokasosat. Pray
Andi, a bufés, mar tolti is neki a
kavét, ahogy a kollégam szereti,
de hogy mit jelent a szokasos,
azt nem tudom meg. Titok. A
kavé tényleg els6 osztalyl. Tob-
ben jarnak be, csak egy feketére,
vagy egy cappuccinéra, Bemes
sziilék, nyugdijasok,
mvészetisek, taxisok, vagy ja-
rokelék. A szinhdzas kozonség
jobban szereti a finom borokat,
mondja Andi, és kdzben megint
befut par ismerds arc, mindenki
ismer mindenkit. Aki nem ismer

tancosok,

senkit, azt Andi ismeri. Igy senki
nem marad egyeddil.

A Hétvégi Randevikon sem
szoktak egyediil maradni, sokan
talaltak mar meg itt a parjukat.
Elmesélik Andinak, hogy ismer-
kedtek meg, 6 meg most nekiink,
de persze részleteket nem ad ki.
Titok. V. G.

2015. marcius 19.

)

{jopest szinnAz

John. Steinbeck:

EGEREK E’s EMBEREK
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Uj pest Szinhaz
. Nagyszinpad

aprilis 4. 19 6ra

- NEMZETI -
DOHANYBOLT

BERDA-TRAFIK

UJPEST EGYETLEN AZ E
365 NAPJAN
NON-STOP
NYITVA TARTO
TRAFIKJA

2015.M&RCIUS 15. UTAN IS
UJPEST BERDA JOZSEF UTCA 50.




Tizesvillamos — kiilonjarat

Szigeti
veszedelem

A kozelmultban itthon volt Szigeti
Béla. Igen, az Ujpesti dobos! Az orszag
akkori talan legjobb dobosa. Ha nem a
legjobb... A 70-es években disszidalt,
életét nyugaton élte, bejarta és vé-
gigzenélte a vilagot. Mert mast talan
nem is tudott, csak dobolni. De azt
nagyon! A ,,szakma szerint” neki volt a
legjobb ,keze”, de nehezen fegyelmez-
te magat, ha elkezdett jatszani!

Amugy K&szegi Imre volt a legjobb, 6 szaklapokat
kapott rendszeresen kiilfoldrol, azokbdl gyakorolt,
nem keveset, fegyelmezett, pontos zenész lett és
vilagklasszis. Bélat az érzéke, a csukldja jutatta a
cstcsra!

Nem volt konnyl eset, de egyik zseni sem az.
Akkor a Bajtala trié (Bajtala, Vigyazo, Szigeti) tagja

ORIOLUS
MED

Kinesio-tape

o kezelések

» oktatasok

e anyagbeszerzeés

e gyoOgytorna ,5:.{
N

Ujpest Kartya
tulajdonosoknak 10%

mindenre!

Oriolus-Med Kft.
1042 Budapest
Liszt Ferenc u. 1

Cim:
V. kerlilet, Ferenciek tere 2.

Tel.: 319 90 39, 319 9054

volt. Felvételre mentek a radidba. Bajtala megbe-
szélte a csapattal — 6 mesélte —, hogy a mar szaz-
szor jatszott Ciganylany ezen és ezen a részén ki-
allnak. Egyszerre. Ertették. Felvétel indult, a szam
odaért ahhoz a részhez. Bajtala kiallt, Vigyazd
kiallt, Béla nem! Utott tovabb. Ujra! Bajtala kiall,
Vigyazo kiall, Szigeti nem! Sokadik nekifutasra si-
keriilt felvenni. De slager lett.

Egy délutan atjott hozzank Gyurka, a batyja — 6
zongorista volt —, hogy beszélni akar velem. Menjek
el vele dudzni, mert a Bélaval lehetetlenség.

— Dobol, mint egy 6rilt, a vendégek tancol-
nak, ahelyett, hogy pénzt keresnénk finom,
Osszebujos Agyamra megy,
amikor otthon nekidll dobolni! Egyszer

muzsikaval.

aztan — mondta Gyur-
ka — hallottam, hogy
szerveznek afrokuban
zenekart. Tudod milyen
egy afrokuban zene-
kar? Apam! Nyolc
dobos van benne!
Bekisértem  Bélat.
Felultették egy sze-
relés mogeé, és kezd-
tek. Képzelheted
mi volt ott! En

még visszanéz-

tem, Béla exta-

Seniorok Nyelviskolaja

Elmult 50 eves,
€s szivesen
tanulna nyelvet?

Angol, francia, német, olasz, orosz
nyelvtanfolyamok indulnak 50 éven
feliiliek szamara a Belvarosban.

Beiratkozas és szintfelmérés:
Marcius 30. - aprilis 3. hétkdznapokon,
9.30 - 18.00 ¢ra

Részletes tajékoztato,
orarend a honlapunkon.
www.senioroknyelviskolaja.hu

zisban verte a dobokat. Csinald, gondoltam, és el-
jottem! Még az utcan is hallottam az litemet!

De a Szigeti csaladban nem Gyurka meg Béla
volt a nagy szam, hanem az apjuk, az dreg Szigeti.
A legnagyobb zsivany volt Ujpesten! O is tanitott
dobolni gyerekeket, de akkor Pesten Banyai volt a
sztartanar, minden srac nala akart dobot tanulni.
Az Oreg Szigeti azt mondta a fianak, ne menjen
sehova! Néhany nap mualva felhivta Banyait, a ko-
vetkezd szoveggel: ,En is dobtanar vagyok, elég
sok tanitvannyal. De van koztiik egy, Ggy hivjak
Szigeti Béla, aki olyan tehetséges, hogy én mar
nem tudok uUjat mondani vagy mutatni neki.

Nem fogadna kolléga ur? Nem jarhatna
magahoz?” Banyai fogadta és tanitotta
Bélat. gy végezte el a Banyai dob-

iskolat!

Igaz, az Oreg Szigeti arra
tanitotta a fiait, hogy ,mun-
kaval bolond is tud pénzt ke-
resni. Munka nélkul kell!”

Hossz( ideig jart a legenda szdj-
r6l szajra Ujpesten, hogy az dreg
Szigeti egy nap befestette a ba-

ratja hatalmas fehér kutydjat
fekete-sargara, tigrisnek. Alig
tudtak letakaritani réla. De par

napig Ujpestnek is volt tigrise.

RETIJANOS

Fehivjuk betegeink
flgyelmet, hogy a

GORGEY ARTUR UTCAI
SZAKRENDELOBEN

mukodo ful-orr-gégeészeti
és audiologial

T szakrendelésunkon

§ % mindenkinek

INGYENES
HALLASVIZSGALATOT
& biztositunk!
?_?f Nagyothalld betegeink 70%-0s
g tdmogatassal kaphatnak

szemelyre szabott
hallasjavito készuléket.
Elemek kedvezmeényes

aron vasarolhatok.

Rendelési idé:
a hét minden munkanapjan

Erdeklddni és bejelentkezni az
alabbi telefonszamokon lehet.
Tel: 369-47-77,
06-70-418-5170

Tamatika Kft.
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Jozsef Attila-dijat kapott Szondi Gyorgy

A nemzeti linnep alkalmabdl, marcius 13-an, pénteken,
muvészeti és (jsagiroi teljesitményeket elismerd dijakat
adott at Balog Zoltan, az emberi er6forrasok minisztere.
Kiemelkedo irodalmi, koltdi, irdi, miforditdi, irodalom-
torténészi munkajaért Jozsef Attila-dijat kapott Szondi
Gyorgy kolto, mlfordito, mlvelodéstorténész.

Az (jpesti székhely(i Naput folydirat fészerkesztéje
1999 6ta vezeti a kulturalis, miivészeti kiadvanyt.
2003-t6l egy k bettvel béviilt a Naput, s az igy lét-
rejott Napkat Kiadoé mar kényvkiadassal is foglalko-

zik. A kiadasnal naluk nem kifejezetten a nagy neve-
ken van a fokusz, szivesen foglalkoznak elsékonyves
vagy éppen kevésbé ismert szerzOkkel, és a hazai
kisebbségek kultarajaval.

A folydirat sokszini-
ségérol, befogad6 szem-
léletér6l és valtakozva
jelentkezd tizenhét

rovatardl ismert. Leg-
Ujabb, januari-februari
szdma év elején jelent
meg Atajjdba (Népek
humora) cimmel, mely-
ben Szondi Gyodrgytdl
bolgar anekdotafordita-

sokat olvashatunk.

Inodalomymuyeszets
iicEnyezed

jjaba (Népek humora)

Ezton szeretnénk gratulalni a neves miivésznek,
akire Ujpesten, Magyarorszagon és Bulgaridban is

biliszkék az emberek! V. G.

Egerek és emberek

Aprilis 4-én ismét bérletes el6adas lesz az Ujpest Szinhazban.
19 6ratdl Csiszdr Imre, Jaszai Mari-dijas, Kivalé és Erdemes
Muvész rendezésében az Egerek és emberek cim(i szinmlvet
viszi szinpadra a Turay Ida Szinhaz tarsulata.

Az 1930-as évek elején, a nagy gazdasagi valsag idején vandormunkasok jarjak az or-
szagot. Az értelmes George és bivalyerds, am szellemileg visszamaradott tarsa, Lennie
is munkat keresve sodrodik tanyardl tanyara. George sajat tanyar6l almodik, ahol
nyulat is tenyésztenek, amit Lennie annyira imad. Sikertil munkat kapniuk a Tyler
farmon. A tobbi munkas hamarosan kipécézi maganak Lennie-t. Kiillondsen Curley, a
fonok fia jar élen a piszkalddasban. A férfi csinos és kikapés felesége azonban kedves a

"o

mamlasz férfival. George hidba figyelmezteti, hogy maradjon tavol a nétdl.

a Kossuthkifli joval ragdsabb falatnak bizonyulha-
tott, mint a kozkedvelt Jokai-adaptaciok. A ma-
gyar filmes hagyomanyoknak kdszénhetéen egy
kosztiimos produkciotdl a nagyérdemi elsGsorban

Kossuthkifli

klasszikus magyar kosztiimos filmek ked-
vel6i valdszinlileg alaposan meglep6dtek,
amikor marcius 15-én este a Duna Tele-

vizidra kapcsoltak. A musor(jsag Uj, nagyszabasu
torténelmi kalandsorozattal kecsegtette Oket, de

tiszteletteljes komolysagot varna el — plane akkor,
ha nevezett m{ nemzeti Unnepiinkén debutal, és
hazai szinten jelentés, 800 millids bidzsébdl késziil

—, a Rudolf Péter rendezte széria ehhez képest nem-
igen hajlandé komolyan venni magat.

Mindez az alapanyag érdeme is: Fehér Béla 2012-
es, azonos ciml regényében tucatnyi miifaj és
hangnem zsufolodik egybe, tgymint kaland, vad-
romantika, mese, szatira, és némi Jokai-parodia. Az
1849 majusaban jatszddoé torténet szerint Kossuth
seregének egyik 6rnagya, Swappach Amadé, szerel-
me, Estilla tarsasagaban, Pozsonybdl Debrecenbe
probal eljutni, hogy a lany apja, Vodric Demeter
cukraszmester altal készitett harminc rad bejglit
leszallitsa a megrendel6nek, aki az Ornagy sejtése
szerint osztrak kém.

Az elsé epiz6dbdl itélve Rudolf Péter sorozata
is a regény hol magikus realizmusba, hol rejtéi ab-
szurdba hajlé stilusat koveti. A kényv kitalalt sza-
vakkal feldusitott, al-népies nyelvezetét is atveszi,
ami nem konnyiti meg elsore a torténet szalainak
kibogozasat. Boritékolhatd, hogy sokaknak nem
lesz elég tirelmik ahhoz, hogy felvegyék a fona-
lat és a tempot, pedig a hatrészes Kossuthkifli egy
esélyt mindenképpen megérdemelne. Nem csak a
jeles szinészgarda, vagy a dicséretesen profi disz-
letek és kosztiimok, hanem az alkotdk batorsaga
miatt is. Rudolfék mertek valami massal és Gjjal ki-
sérletezni, és ez akkor is megsiivegelendé, ha végiil

nem jon be a szamitasuk. B.S.
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Tervek és osszegzés
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Béres Ferenc tiizoltéparancsnok tervekrél
és egyiittmiikodésrél is beszélt

— evertékelo a tlizoltosagon

EvértékelSt tartott az Ujpesti tlizoltdsdg marcius 6-an. Az Ssszegzés mellett tervekrdl,
jO egylttmUkodésrol is sz6 esett.

Béres Ferenc tlzoltdparancsnok ro-
vid évértékelGjében Osszegezte: ta-
valy Osszesen 1262 riasztast kaptak.
Ezek legnagyobb hanyada tlizeset
Riasztasi

és miszaki mentés volt.

fokozatok kozil a legmagasabbnak
szamito 1V-es és V-0s fokozatot nem
kellett elrendelni, lll-as fokozatu pe-
dig Osszesen négy darab volt, ebbdl
ketté Ujpest teriiletén. (Az Ujpesti

tlizoltdsag teriiletéhez a XV. kertilet,
Dunakeszi és Fot is hozzatartozik — a
szerk.)

A tlzoltéparancsnok a statisztika
utan ramutatott: Ujpest és a szom-

szédos XV. keriilet iparbiztonsagilag
a legveszélyeztetettebb fovarosi ke-
riletek kozé tartozik. Teriletiikon
Osszesen Ot veszélyes anyagokkal
foglalkozé tizem mukodik, tovabbi
6t Ujpesten m(ikods egység pedig
kiiszobérték alatt marad.

A polgari  védelmet illetGen
veszélyelharitasi terveket dolgoztak
ki, és lakossagi jelz6rendszereket is te-
lepitettek. Elhangzott még: Ujpesten
és a XV. keriiletben 4, illetve 2 6vo-
hely van, amelyeket szintén ellendriz-
tek. Ezen feliil a két keriiletben tobb
tucat helyszinen katasztrofavédelmi
céld szemle, illetve ellendrzés zajlott.

Béres Ferenc alahuzta, tarsadalmi
kapcsolataik széleskorlek, és az on-
kormanyzatokkal is j6 az egyiittmi-
kodésiik. A tlizoltok Ujpesttel vald
Osszefogasa az éves tervekben is meg-
mutatkozik. Az dnkormanyzat segit-
ségével végeznek tisztasagi festést,
és atalakulna a sportpalya, illetve a
parkold is. A tlizoltdk a tervek szerint
résztvevéi lesznek majd az Ujpesti

Varosnapok eseményforgataganak,
emellett mind a 71 f6 Ujpest-kartyat
kap.

Kép és szoveg: MOA

SAJTOKOZLEMENY

A szabadtéri
tlzgyujtas
szabalyali

A szabadtéri tlizek szempontjabol
a tavasz a legveszélyesebb idoszak,
hiszen a j6 idoben egyre tobben va-
lasztanak szabadtéri programokat
vagy kezdik meg a kerti munkala-
tokat. A veszélyt egyrészrol a szaraz
aljnovényzet és avar jelenti, amely-
ben kdnnyen és gyorsan terjed a tiiz.
Kockazatot jelenthet a gondatlansag
is, a szabadban keletkezett tlizek 99
szazalékat emberek okozzak.

A karok akkor el6zhet6ek meg a legkdnnyebben,
ha tisztaban vagyunk a biztonsagos szabadtéri tlz-
gyUjtas és a tlizmegel6zés alapvetd szabalyaival:

Altalaban tilos szabadtéren égetni, kivéve ott,
ahol azt jogszaballyal, kilon meghatarozott ese-
tekben és feltételekkel megengedik. Budapesten
az erre vonatkoz6 jogszabalyok tiltjak a szabadté-
ri égetést. Budapest Févaros szmogriadé-tervérdl
sz6l6 69/2008. (XII. 10.) Fév. Kgy. rendelet 4/A. §
(1) d) pontja alapjan az avart és kerti hulladékot
Budapest FOvaros kozigazgatasi tertiletén elégetni
egész évben tilos. Ezen kivil altalanos jelleggel ti-
los a hulladék nyilt téri égetése, valamint a levegd
védelmével kapcsolatos egyes szabalyokrdl sz616
21/2001. (1. 14.) Korm. rendelet 11. § (1) bekezdé-
se szerint: hulladékok nyilt téri, illetleg haztarta-
si tuzel6berendezésben torténd égetése tilos!

Budapest kozigazgatasi teriiletén kivili bel-
teriileten csak abban az esetben lehet novényi
hulladékot égetni, ha azt a helyi 6nkormanyzati
rendelet megenged;;

El6zetesen engedélyeztetni kell a tlizvédelmi
hatosaggal a kulterileten lévé, labon all6 n6vény-
zet, tarlo, illetve a névénytermesztéssel osszefiig-
gésben keletkezett hulladék szabadtéri égetését;

Tovabbra is megengedett a kerti grillezés és a tlizon
torténd sutés-f6zés a tliz allando feliigyelete mellett;

Tlzgyujtasi tilalom esetén az érintett teriile-
ten akkor sem megengedett a tlzgyujtas, ha azt

egyébként mas jogszabaly megengedi;

A szabadtéri tlizgyujtas feltételeit az Orszagos
Tlizvédelmi Szabalyzat tartalmazza;

Jogszabalytdl eltéré vagy hatdsagi engedély
hianyaban végzett tlizgyujtasi tevékenység tlizvé-
delmi birsdgot von maga utan!

A szabadban meggyujtott tiizet soha ne hagy-
juk felugyelet nélkil és minden esetben gondos-
kodjunk megfelel6 mennyiségli oltéanyagrol.
Mindig legyen nalunk a tliz oltasara alkalmas kézi
szerszam, és csak akkora tiizet gyujtsunk, amekko-
rat folyamatosan felligyeletiink alatt tudunk tarta-
ni. Tajékozodjunk a varhato id6jarasrol, mert a szél
kedvez a tliz gyors tovabbterjedésének.

Févarosi Katasztrofavédelmi Igazgatésag
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Vilhelm Ricsi: Jovok Rio!

Az UTE fiatal birkézdja, miutan megnyerte az U23-as
orszagos bajnoksagot, és ezzel indulasi jogot szerzett a
2015-0s Eurdpa-bajnoksagra, a felnottek kozott is letette
névjegyét. A tizennyolc éves Vilhelm Richard Cegléden, a
szabadfogasuak orszagos versenyén lett aranyérmes.

A hazai

egyik
oriasit fejlédott az elmdlt ido-

birk6zo6-utanpotlas
legigéretesebb alakja

szakban. Kapuvdri Gabor szak-
edz6 szerint, ha Ricsi igy foly-
tatja, akar mar a ri6i olimpian
is szonyegre |éphet, ami iga-
zan dicséretes lenne. A szak-
osztaly és a versenyztarsak
természetesen  mindenben
segitik a tehetséges birkdzot.

— Nem gy6z6m megkdszonni az edz6imnek és a tarsaknak, hogy egy em-
berként mellettem allnak — mondta Richard. — Persze, én is mindent megte-
szek annak érdekében, hogy meghalaljam a bizalmat. A suli mellett csak a bir-
kozas létezik szamomra. Iskola utan rohanok az edzésekre, annyit dolgozom,
amennyit csak birok, majd este a tanulasé a fészerep.

- Néhany honappal ezelétt talalkoztunk az edzéteremben, bevallom, akkor
nem gondoltam volna arrol a vékonyka sracrol, hogy sulycsoportjaban rovide-
sen a labai elott hever az egész magyar mezény. Hogyan erésodtél meg ennyire?

— Semmi kiilonoset nem csinaltunk, csak az edzéseken ,halalra” dolgoztam
magam. Szerencsére néhany kil6 izom is ram rakédott, és ami a legfontosabb,
a gyorsasagombol sem veszitettem.

- Miben fejlodtél az elmult honapok alatt?

— Az edzéseken rengeteget gyakoroljuk a védekezést, tgy érzem, ebben fej-
I6dtem a legtobbet. Igaz, jobban szeretek tamadni, imadom allandban nyo-
mas alatt tartani az ellenfeleket, hogy aztan a megfelel6 pillanatban pontot
szerezzek valamelyik fogdssommal. Oriilok annak, hogy a timadé szellem(i bir-
kozokat részesiti elonyben az j, nem is olyan régen elfogadott szabaly.

- Milyen feladatok varnak rad az idényben?

— Sok-sok hazai verseny, aztan az U23-as Eurdpa-bajnoksag, ahonnan, bar
igazabdl nem ismerem az ellenfeleket, éremmel szeretnék hazatérni. A magyar
bajnoksagon aranyérmet varnak télem az edz6im, és ha sikerul kijutnom Ba-
kuba, az igynevezett eurdpai olimpiara, pontszerez6 helyen akarok végezni.

- Ha azt mondom Rio de Janeiro. Mi jut eszedbe?

— Ott akarok lenni az olimpian. J6vok Rio! (gergely)

Eurdpa bevételére késziilnek

Azidei,,A” ligas ndi curling orszagos csapatbajnoksagot az UTE Balnak csapata
nyerte. A Palancsa Dorottya, Miklai Henrietta, Kalocsai Vera, Sandor Nikolett,
Nagy Timea dsszeallitast, Palancsa Zoltan altal felkészitett alakulat cimvédé-
sével jogot nyert arra, hogy képviselje hazankat az 6szi Europa-bajnoksagon.

Palancsa Dorottya csapatkapitannyal beszélgettiink a sikert kovetden.

— Melyik volt a nehezebb verseny, a ta-
valyi vagy az idei magyar bajnoksag?

— Talan a tavalyi, mert idén sokat
segitett nekiink, hogy egy felkésziilés
és egy Eurdpa-bajnoksag is mar a la-
bunkban volt az OB el6tt. Szemmel
lathatoan, és belulrdl is Ggy éreztem,
hogy a jaték is biztosabban és jobban
ment mindenkinek, ez pedig alaposan
megnovelte az 6nbizalmunkat is.

- Minden versenyen akad egy -
akar tobb — mélypont is. A Balndknal
is eléfordult a bajnoksdg alatt?

— Végig nagyon koncentraltan jat-
szottunk. Nem tagadom, mégis egy-
szer godorbe keriltiink. A mélypont a
dontébe jutaskor volt, amikor a WSC
csapatatol kikaptunk. A csapat akkor
a sarkara allt, megbeszéltiik, mi is tor-
tént. Megnyugodtunk, osszeszedtiik
magunkat, és utana mar nem lehetett
minket megallitani. Persze, mindkét
dontd meccs nehéz volt, ez a két 7-5-
6s végeredményen is latszik, de mégis
biztos voltam benne, hogy meg fog-
juk csinalni. Sikertlt is, hiszen minden
csapattag a tudasa legjavat adta.

- Volt nagy linneplés?

— Sokan gratulaltak nekiink, ami
nagyon j6 dolog. A dontd utan, a
hét végén volt az igazi linneplés, egy
kis kozos stitogetéssel. Megettik az
tnnepi tortat, amelynek dan zaszlds
dekoracidja azt szimbolizalta, hogy
Osszel megyiink az ,,A” osztalyos Euré-
pa-bajnoksagra.

— Tehat, 6szig lehet egy kicsit lazitani?
— Par napot lazithattunk, de mar

naponta a jégen vagyunk, megkez-
dédott a munka. Nagyon késziliink,
hiszen mégis csak Eurdpa legjobb
tiz csapata kozott fogjuk képviselni
hazankat és Ujpestet. A magyar ndi
valogatott csapatkapitanyaként Ggy
érzem, hogy a bajnoksagon nyujtott
jatékunk alapjan bebizonyitottuk, ott
a helytink Eurépa legjobbjai kozott.

— Milyen eredménnyel lennétek elé-
gedettek?

— Helyezést inkabb nem mondok.
De abban egészen biztos vagyok,
hogy a jaték, a kiizdelem mellett a szi-
viinket, lelkiinket is bele fogjuk tenni

az Eurdpa-bajnoksagba. G.G.

beavatkozas jol sikerdlt.

Tul van a vallmutéten Berki Krisztian

Az UTE olimpiai bajnokanak sériilt vallat megoperaltak a Sportkéorhazban. A ma-
gyar szovetség hirlevele dr. Halasi Tamadst, a valogatott orvosat idézve azt irta, a

Oriildk, hogy Krisztian tal van a miitéten — nyilatkozott Kovdcs Istvdn, Berki edzdje, a valogatott szévetségi kapitanya. —
Ugy tervezziik, hogy a gyogytornaszok minél el6bb kezelésbe veszik, szinte minden napja-perce be van osztva, hogy ki, ho-
gyan fogja segiteni a rehabilitaciéban. Nagyon bizom benne, hogy minden a tervek szerint alakul, é&s majusban mar be tud
kapcsolddni a valogatott munkajaba, és el tudjuk kezdeni a specialis felkészlilést az 6szi vilagbajnoksagra. Az olimpia-,
vilag- és hatszoros Eurépa-bajnok tornasz a mitét utani felépiilés miatt biztosan kihagyja az aprilis 13. és 19. kozott sorra
kertil6 montpellier-i kontinensviadalt. A glasgow-i olimpiai kvalifikaciés vilagbajnoksag oktober 24-én rajtol.

mti/g



Hirdetés

Tisztelt Hirdetdink!
A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,

a |V, Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan,
cstitoreokon: 10-17 oraig. @ Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!
Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6. ® Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa,
arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu. Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan elad6

[ ] Ujpesten, Lazéar V. u.-ban, 179 m?-es 6sszkdzmlives
telken, kivalé allapotd, Gjszer(, folyamatosan karban-
tartott, kétszintes, duplakomfortos, 128 m?-es, 2+2 x
félszobas csaladi haz, 11 m*-es pincével eladé. Eladasi
ar: 34,9 M Ft. Maganszemélyek hivasat varom. Tel.:
06-70 637-2718

@ Bp. 1V, Bajza u.-ban, 680 m?-es, részben parkositott
telken, 90 m?-es, kdzepes allapotd, 3 szobas csaladi
haz, 12 m?-es fedett terasszal, kiilonalld, djszerd, 100
m?-es garazs-miihely éplilettel eladé. Eladasi ar: 28,9
M Ft, ingatlanirodak ne hivjanak. Tel.: 06-70 637-2718

@ Tulajdonostdl eladd, elcserélhetd 2 szobas lakasra,
Dunaféldvari panoramas, 100 m?-es, &sszkdzmlives
csaladi haz. Vallalkozasra alkalmas harmas ikergarazs-
zsal (iroda, furdéhelység, szerel6akna, ipari aram), jé
kozlekedéssel, gytimolcsossel, fedett 80 m?-es kandal-
16s terasszal. Ar: megegyezés szerint. Tel.: 75 343-068,
06-30 617-0050

@ Ujpesten lévé 54 m2-es, felujitott, erkélyes panella-
kasomat eladnam vagy elcserélném hasonlé méretd,
Ujabb épitésii sorhazi lakasra. l.4.: 12,6 M Ft. Ingatla-
nosok ne hivjanak! Tel.: 06-30 945-7903 mobilra.

Ingatlant vesz

@ Kettd-harom szobas, killén konyhés tégla lakast
keresek. IV. =XIII. keriiletben, I. emelet vagy liftes
hazban, kocsi bedllasi lehetéséggel, 18 M Ft-ig. Tel.:
06-70 317-7069

Ingatlant kiad

@ Ujpesti csaladi haz szuterénjében 60 m2 kiadé rak-
tarozas céljara Tel.: 06-30 450-8196

Ingatlancsere

® Ujpesti 6nkormaényzati panel, kilencedik emeleti,
1/5 szobas, 35 m?-es, tavfltéses, (vizéra van) laka-
somat elcserélném ugyanilyen lakasra, alacsonyabb
emeletre. Metrd, orvos, iskola, 6voda, piac kozel van.
Tel.: 06-20 263-0086

@ Albertirsai csaladi hazat, lakasra cserélnék. 80 m?-
es, garazs, melléképiilet, 710 m?-es telek. Kertészke-
désre, allattartasra alkalmas, nyugodt, csendes hely.
Tel.: 06-20 485-3371

Albérlet
@ Szobat (nem lakast) btorozva keres, Budapesten,
nem dohanyz6, nem ivé, nyugodt életvitelli nyugdi-
jas férfi, tulajdonostdl. Tel.: 06-20 934-0972

Oktatas

@ Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematika-korrepetalas Ujpesten, Istvantelken,
nagy gyakorlattal és végtelen tiirelemmel, igen ked-
vezményes aron. Tel.: 06-1 360-1657, 06-20 927-0270

@® Matematika-korrepetalast vallal kézépiskolasok-
nak nagy gyakorlattal rendelkezd tanarnd. Tel.: 06-30
618-0241

® Nyugdijas fejleszt6pedagdgust keresek 3. osztélyos
gyermekem mellé, aki heti 2-3 alkalommal foglalkoz-
na vele. Részletekért kérem, irjon, battibetti@gmail.
com cimre vagy hivjon 06-20 400-7578

Régiseg

@ Almasi Katalin vaséarol legmagasabb aron! Butoro-
kat, festményeket, faliorat, kar- és zseborat, csillare,
porcelanokat, szobrokat, keramiat, disztargyakat,
hangszert, konyveket, sz6rmét, csipkét, eziistdt, bi-
zsukat, borostyant, régi pénzt, érmét, kitiintetést,
kristalyt, ir6gépet, teljes hagyatékot dijtalan kiszallas-
sal. Hétvégén is! Tel.: 06-20 597-8280

©® BOROSTYAN EKSZER FELVASARLAS 1000Ft-
t6l/g aron. Arany: 6500 Ft-tdl, eziist: 350 Ft-tol. Régi
butorokat, festményeket, 6rakat, Herendi- Zsolnay-
Gorka disztargyakat, régi pengdt, érmét, kittintetése-
ket, katonai eszkozoket, teljes hagyatékot felvasaro-
lok készpénzért. Dijtalan kiszallas, értékbecslés. Cim:
V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-20 914-0150

@ Pappné Szilvia gylijtd dijtalan kiszallassal lakbe-
rendezési targyakat vasarol. Antik butorokat, fest-
meényeket, drakat, eziistot, szobrokat, porcelant, régi
pénzeket, kitintetéseket, csillart, szényeget, bizsukat,
ékszereket és mindenféle régiséget, illetve hagyatékot.
Tel.: 06-1 293-1759, 06-70 942-0806, 06-20 465-1961

@ Foldrajztanar vasarol régi kdnyvet, iratot, térképet,
képeslapot, katonai targyakat. Jelvény, jaték, diafilm,
porcelan, festmény, ora, eziist, butor, akar teljes ha-
gyaték is érdekel. Régi dolgait tegye pénzzé, azonnal
fizetek! Lomtalanitast vallalok. Tel.: 06-20 924-4123

Szolgaltatas

@ Legolcsobb jatékbolt! Csak nalunk, a Székes utca
3. sz. alatt! Uj és h alt jatékok! Budapest, Szé-
kes utca 3. A 14-es villamos végallomasanal, a Spar
mogott! Minden korosztalynak! A Facebookon:
Sarpatak Jatékhaz. Tel.: 06-30-242-6826

® KLIMA-telepités, karbantartas, javitas garanciaval.
Ingyenes helyszini felmérés! 06-30-931-7486 www.
annauklima.hu

@ Azik a tetbje? Hivjon bizalommal! Tetéfedés, ba-
dog lapostetd-szigetelés. Acs. Kisebb javitast
is elvallalunk. Tel.: 06-70-578-1468

@ Autdkarosszéria-munka! Torott, korrodalt gépko-
csik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-30 932-8305

@ ABLAKJAVITAS, WWW.AJTOABLAKDOKTORHU,

21 éve vallalom kedvez6 arakon ablakok, ajtok javita-
sat, illesztését, zarak cseréjét, festését, hoszigetel6
livegezését és szigetelését 1 év garanciaval. Felmé-

rés dijtalan! HORVATH AKOS, 06-70 550-0269

@ Kiemelkedd kvalitasi 19-20. szazadi magyar
és régi kiilfoldi festmények, miitargyak vétele, el-
adasa. Tel.: 06-30-949-29-00, email: nemes.gyula@
nemesgaleria.hu, Nemes Galéria: 1024. Szilagyi Er-
zsébet fasor 3.

@ SZJELENTES

Fajé szivvel tudatjuk, hogy
KISS ISTVAN
(Tizian Fotd)
aranykoszorus fényképészmester
2015. marcius 12-én elhunyt.

Kiss Istvan fényképeivel nem csak
személyeket 6rokitett meg, hanem
folyamatosan fotdzta szeretett varosat,
Ujpestet. Fényképezégépével jelen volt
a legjelentésebb Gjpesti eseményeken,
intézményekben, iskolakban. Keze alol
szamtalan fényképész szakmunkas kertilt ki.
Blcstztatasa 2015. marcius 24-én,
14 érakor lesz a Polgar Centrumban
(1042 Bp. Arpad ut 66.)

Ujpest Onkormdnyzat

Fajé szivvel tudatjuk mindazokkal,
akik ismerték és szerették, hogy
SZABO ANTAL
2015. marcius 9-én tragikus hirtelenséggel
elhunyt. Temetése az Ujpesti temetében
2015. marcius 27-én, 9 érakor lesz.
Emlékét sziviinkben megdrizziik,
felesége: Szabo Antalné, két lanya
és lanyai csaladjai.

FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK

Jokay Attila 5nkormanyzati képviseld aprilis 13-én hétfén 17-18 oraig;

Janszkyné Ulman Mdria dnkormanyzati képviseld aprilis 14-én kedden 18-19 6raig;
Bartoék Béla 5nkormanyzati képvisel aprilis 14-én kedden 18-19 éraig;
Dr. Szabé Béla 6nkormanyzati képvisel6 marcius 23-an, hétfén 18-19 6raig tart fogaddorat.
Helyszin: Fidesz Iroda, 1042 Budapest, Arpad ut 56. Tel.: 369-09-05. www.ujpestifidesz.hu

= jiik Ondket, vegyék fel veliink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikéd-

‘ hesstink egytitt! Cimiink: 1046 Budapest, Szent Laszl6 tér 7. Telefon: 06-70-372-3709
www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor 6nkormanyzati képvisel6nk fogadddraja: minden hénap elsé hétf6jén, 18 6ratdl, a fenti

cimen. Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom Ujpesti Szervezete

i Tisztelt Barataink! Irodank minden pénteken, 17 és 18 6ra kozott tart nyitva. Kér-

Perneczky Laszl6 Onkormanyzati képviseld, Ujpest — Lehet Més a Politika (LMP)

(36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczkylaszlo
Ujpesti LMP Iroda — Istvan Gt 22, a Féposta mellett. Fogadddra: ne 6n jojjon, hivasra én
megyek el Onhéz!

KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert nkormanyzati képvisel6 (1. vk.) minden hénap masodik csttor-
tokén 14 6ratol. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcidhelyiségé-
ben (1046 Bp., Nador u. 1.). Beldn Beatrix dnkormanyzati képvisel6 minden hénap
elsé péntekén 17-18 o6raig. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kdposztasmegyeri Szervezet frakcihelyiségé-
ben (1046 Bp., Nador u. 1.). A fogadddrakra el6zetes bejelentkezés sziikséges a 06 1 369 4205
telefonszamon! Horvdth Imre orszaggy(ilési képviseld fogaddorat tart aprilis 2-an, csiitortokon
(Ujpesten minden hénap elsé csiitortokjén) 13 ératél az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szer-
vezetének frakcidirodajaban (IV. Nador u. 1.). Bejelentkezés, vagy mas idSpont megbeszélése a
06-20-239-9136 telefonszamon. MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri Szervezete

mszp

,KI MIT TUD?” RENDEZVENYSOROZAT
A ,Ki Mit Tud?” rendezvénysorozat kovetkez6 el6adasa marcius 31-én, kedden 10 6ratdl lesz
a Polgar Centrumban (IV. Arpad ut 66.). A rendezvénysorozat védnokei: Dr. Trippon Norbert
keriileti elnok és Horvdth Imre orszaggytlési képvisel6. Jojjenek el, nézzék meg a mdsort,
hozzdk el ismerdseiket, barataikat is! (Belépédij nincs.)

MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

GITARKLUB UJPESTEN

Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését, — kezd6ket, haladdkat, érdeklédSket — akik szivesen ven-
nének részt egy zenei kdzosség munkajaban. Figyelem: nem oktatas, csak konzultacio, a klubtagsag
ingyenes! Erdeklédni a 06/20-419-7878-as telefonszamon lehet H-SZ-P 10-15 6raig. Cim: 1046 Bp.,
Nédor u. 1. MSZP Ujpesti-Képosztdsmegyeri Szervezete

FOGADOORA

dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyesiilet frakcio)

Fogaddéra: minden hénap masodik hétféjén, 17-18 6ra kozott. Helyszin: Kiposztasmegyeri
e Teleplilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp., Hajlé u. 42-44.)
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MINDIG IDETALALOK

ASZTALFOGLALAS

(06-1) 389 0038

Az Ujpestiek
Borkereskedése

Tobb mint 80 Féle mindségi
magyar bor kiziil valaszthat.

Barmikor megkdstolhatja dket
boltunkban, teljesen ingyen.

POZSONYI U. 4/F

kozEL SINeS Jop! [ 1041 Uirest, Templom u. 2.

a piac mellett.

Friss hirek, tudnivalok: ujpest.hu!
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Ujpesti Piacnap —
a készlet tart

megeri!

$HNE BUSULION 1VASARNAP
RHITIZARVA LESZA PLAZA,
1) HETVEGEN 2 KEDVES HENTES
FRISS HUSOKKAL VAR3A!

| X111
A Virdgcsarnokban a sertéscomb, ka- Sen
raj, lapocka és tarja 1199 Ft/kg, csirkecomb 699 Ft/kg,
csirkemell filé 1299 Ft/kg, hazi parasztkolbasz 1199 Ft/kg,
fustolt kenyérszalonna 799 Ft/kg, hazi sertészsir 499 Ft/
kg, hagyomanyos fustolt parasztsonka 1599 Ft/kg, ha-

gyomanyos fustolt lapocka 1399 Ft/kg, hagyomanyos

fustolt tarja 1599 Ft/kg.
A Nagycsamokban

séggel szemben) csilipaprika 598 Ft/kg, cukkini, padlizsan |
498 Ft/kg, furtds uborka 380 Ft/kg, édes alma 178 Ft/kg. 1
A narancs 199 Ft/kg, brokkoli 349
Ft/kg, karfiol 349 Ft/kg, TV paprika 499 Ft/kg, extra mo-
sott lédig francia burgonya 99 Ft/kg, hagyma 99 Ft/kg.

Ujpestl Plac
— vasarnap
is nyitva!

Ujpest Onkormanyzata a vasarloi és
kereskeddi igényeket, jelzéseket fi-
gyelembe véve Ggy hatarozott, hogy
marciustdl az Ujpesti Piac és Vasar-
csarnok vasarnap is nyitva lesz. Az Uj
rendelet szerint hétf6tdl vasarnapig
lehet nyitva a piac, azaz minden nap
friss termékekkel, kedvezményekkel

(a Lipoti pek-

varja a Kedves Vasarldkat! Az 4j ren-
delet értelmében e hétvégén, azaz
marcius 21-én és 22-én mar kétna-
pos Piac és Piac Placc varja az Ujpes-
tieket!

Az els6, marcius 22-i nyitva tartd
vasarnapon szamos akcid, kedvez-
mény, illetve program varja a Piacra,
akar vasarlasi, akar kikapcsolddasi,
nézel6dési szandékkal érkezé latoga-
tokat.

ime, a legfontosabb informacidk,
akciok, programok a marcius 22-i, va-
sarnapi napon:

« Az Ujpesti Piac és a Piac Placc is nyit-
va a 7-14 6ra kozotti idészakban.

PESTI

A hét mottoja

Lajkok hadat kapta a Facebookon ez a par-

soros, frappans versike. A Kedves Hentes igy
hivja fel a vasarlok figyelmeét arra, hogy mar-
cius kdzepétdl az Ujpesti Piac vasarnapon-

ként is nyitva tart.

eJuhasz Zoltan cukraszdaja az els6
100 vasarlonak koékuszgolyot ad
ajandékba.

o A Lipéti Pékség vasarnaponként az
egész parasztkenyeret 10 %-kal ol-
csobban adja. A pékség vasarnap 07
oratdl 11.30-ig tart nyitva.

eJolika kif6zdéje tinnepi
pi menut biztosit kedvezményes,
1480 Ft-os aron. Az ,A”
vasarnapi  husleves,  paprikas
csirke galuskaval. A ,B”
fokhagymakrémleves
medvehagymas-turds Cordon bleu
tepsis burgonyaval. A vasarnapi
meniikh6z helyben fogyasztas ese-

vasarna-

men:

menil:
krutonnal,

NAPLO

tén hazi szorp, elvitel esetén 1 db.
palacsinta jar ajandékba.

oA nyitva tarté zoldség-gylimdlcs
kereskeddk és hentesboltok a vasar-
napi vasarléknak szérdlap atadasa
esetén egy termékbdl egy alkalom-
mal 10 % kedvezményt biztositanak.

o A Vértes-Azsi6 husboltja kolbasz- és
tepertSkodstolast tart.

*A kilatogatd gyerekeket 9-12 éra
kozote lufihajtogaté bohodc szoéra-
koztatja.

e A nagycsarnokban 10-11 o6raig él6
népzenei el6adas.
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Hirdetés

mz&sou

Rendez6: Bozs6 J6zsef

Kezdés: 15.00 Kapunyités: 13.30

2015. MARCIUS 22.

(1048 Budapest, Homoktivis utca 1.)

HELYSZIN: JEGPALOTA

SZEREPOSZTAS:
Miska - Bozs6 J6zsef
Marcsa - Teremi Trixi
Rolla - Szeredy Krisztina
Baracs - Vadész Zsolt
Pid - Szirtes Gabor
Mixi - Benkéczy Zoltan/Gyurity Istvan
Korlath gréf — Kokas Laszl6
Korlath gré6fné - Hal4sz Aranka
Komornyik - Lendvay Zsolt

KOREOGRAFUS:
Csutor Zsuzsanna

KOZREMUKODIK:
- A Véci Szimfonikus Zenekar
Vezényel: Farkas Pal

- A Magyar Zenés Szinhéz tanckara

A SZOVEGET [RTA:
Bakonyi Kéroly

A VERSEKET [RTA:
Gabor Andor

A ZENET

SZEREZTE:

Szirmal Albert S ; -
A rendezvény ingyenesen latogathato!

) Ujpest '
Onkormanyzata ‘

Programsorozat Gjpesti szépkortaknak

OPERETT 3 FELVONASBAN

Reészletek: ujpest.hu/talalkozasok
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