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ONKORMANYZATI FORRASBOL

Megujult az Izzé-lakételepen az Er-
désor utcai gyermekrendelé, az or-
vosok és a védéndk ismét itt fo-
gadjak a betegeket. Mindenki orul
a valtozasnak, hiszen egy otthono-
sabb kornyezetben a gyermekek is
nagyobb bizalommal vannak a gy6-
gyitok irant. 3. oldal
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»Ez Ggy fest, ez nagyon Ujpest”

Négy napon at tobb ezren vettek részt az 6nkormanyzat Talalkozzunk t6bbszor! programsorozatanak leg-
utébbi allomasan, az Ujpest Varosnapokon. Az {innep alkalmabdl atadtak az Ujpest Diszpolgéra kitiintetd
elismeréseket, az Ujpestért dijat, valamint az 6nkormanyzat elismerd oklevelét az arra érdemeseknek. Ké-

plinkon a szinpadon egyiitt énekelik kicsik és nagyok Ujpest dalat.

MEGKEZDODOTT A TANEV

A tanévet megannyi diak felGjitott
iskolaban kezdhette. A tanévnyi-
tokon az 6nkormanyzat és az UTE
kozos ajandékcsomaggal koszon-
totte az elsésdket. Megujult Ujpes-
ten a menza is, egészséges ételek-
bél, specialis étrendbdl valaszthat-
nak a csaladok. 4-5. oldal

A KOZBIZTONSAGERT

A kozbiztonsag fenntartasa nem
dnkormanyzati hataskér, az Ujpesti
Parbeszéd kérdoiveinek feldolgoza-
sabol mégis az deril ki, hogy az itt
él6k erre forditanak a varos tobb-
letforrasait. Az onkormanyzat ta-
mogatdja és egyuttmiikods part-
nere a renddrségnek. 6. oldal

Osszefoglalénk: 2., 8-9. oldal

A BAJNOKROL ELNEVEZVE

»A mi iskolank bajnoka” program-
ban az Ujpesti Szlics Sandor Alta-
lanos Iskola tornaterme tébb mint
700 ezer forintbdl szépilhetett
meg, és ezutan a kajakozé olimpiai
bajnok, Dombi Rudolf nevét viseli.
Az tinnepélyes névadasra az (j tan-
év els6 napjan kertilt sor.  13. oldal




Elismerések

Ujpest Varosnapok

Az onkormanyzat
elismeréseli

A Varosnapok nyitonapjan keriilt
sor az év legrangosabb eseményére,
az Ujpest Diszpolgara kitiintetd elis-
merések, az Ujpestért dijak és az elis-
mer6 oklevelek atadasara a Varosha-
za zsufolasig megtelt disztermében.

z innepség az Ujpesti Karolyi Istvan Altalanos

Iskola és Gimnazium negyedikeseinek rovid

dalcsokraval kezd6dott, majd Wintermantel
Zsolt lépett a mikrofon elé, hogy a varost és a ben-
ne élt vagy é16 tehetségeket méltassa.

Ugy fogalmazott, azért gy(iltiink 6ssze, hogy az
Ujpesti kozosség halajat és nagyrabecsiilését fejezze
ki azoknak, akik sokat tettek és tesznek a varosért.

— Minden kozdsségnek sziiksége van olyanok-
ra, akikre buiszke lehet, akikre felnézhet, akik iranyt
mutatnak. Egy életerds varosnak lelke van, ami nem
mas, mint a helyi kdzosség szelleme — fogalmazott.

Kiemelte: Ujpest nemcsak a régmultban, hanem
az elmdlt par évben is jeleskedett. Egyben a jelenlé-
vk figyelmébe ajanlotta az 6nkormanyzat altal ki-
adott, a Varosnapokra megjelend Ujpest régen és
ma cim( konyvet. Ebben Ujpest jellegzetességeirdl
és a kozelmultban elért sikereir6l — példaul Tarzan
Park, Ujpest mint a legsportosabb varos, valamint
az UTE olimpiai éremszerzései — olvashatnak az ér-
deklédSk. Az Ujpesti olimpikonok cimi kotet ko-

Az elsé sorban balrél jobbra: Czermann Tamds, K6rosné dr. Mikis Marta, Wintermantel Zsolt, Meldth Andrea és Szabé Bence.
A madsodik sorban: Bancs Ferenc, Noské Ernd, Boddnszky Péter, Saly Péter, Smohay Ferenc és felesége, valamint dr. Terdik Tamds -
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zel Otszaz Ujpesti élsportold palyafutasat mutatja
be. Tovabbi sikereket is megemlitett a polgarmes-
ter: Ujpesten miikodik Magyarorszag elsd allatvé-
delmi jardrszolgalata, miénk a legszebb viztorony,
de sikerként értékelte a kozosségi programokat is.
Szerinte Ujpest a legjobbak véarosa, és azt szeretné,
hogy a legjobb legyen mindenben. A kitiintetettek
pedig a legjobbak a legjobbak koézott — zarta gon-
dolatait.

A kitiintetettek az elismeréseket Wintermantel
Zsolttol vették at.

Az 6nkormanyzat képvisel-testiiletének donté-
se értelmében 2014-ben Ujpest Diszpolgdra cimben
részesiilt Meldth Andrea operaénekes-mivész, a Ze-
neakadémia tanszékvezet6 egyetemi docense.

1998-ban Sziklay Erika ndvendékeként szerezte
meg énekmivész-diplomajat a Liszt Ferenc Zene-
muvészeti FGiskolan, ebben az évben Fischer Annie-
osztondijas volt. A hazai koncertek mellett kiilfold-
on is gyakran vendégszerepel. Repertoarja sokrétd.
Szamos opera, oratérium és kantata szolistajaként
lépett mar szinpadra. Bartdk A kékszakall( herceg
vara cim(i operajanak néi fészerepét Budapest mel-
lett a vilag szimos orszagaban énekelte.

Melath Andrea sziilévarosardl sem feledkezik
meg, hiszen rendszeresen fellép Ujpesten, civilszer-
vezetek meghivasanak mindig 6rommel és onzetle-
nil tesz eleget.

Ujpest Diszpolgdra elismerést vett 4t Szabé Bence
kétszeres olimpiai bajnok kardvivé, a Magyar Olim-
piai Bizottsag fétitkara, aki 1974-ben kezdett el viv-
ni az Ujpesti Dézsaban, 1982-ben pedig mér hete-
dik lett a junior-vilagbajnoksagon. Visszavonula-
sa utan az Ujpesti Torna Egylet ligyvezetd elndké-
vé valasztottak, majd 1998 és 2001 kozott a klub el-
noke volt. 1998-ig betdltdtte az Ujpest FC ligyveze-

t6i posztjat. 2001 decemberétdl a magyar vivévalo-
gatott szovetségi kapitanyaként dolgozott.

Ujpestért dijat kapott Andrejszki Judit régizene-
és orgona-el6adoémlivész, aki a magyar régizenei
élet emblematikus alakja. (Az elismerést egy ké-
s6bb idépontban veszi at). Ujpestért dijban része-
stilt Kdrosné dr. Mikis Marta tudomanyos kutatd,
aki egyben az Ujpesti Varosvédé Egyesiilet és az Uj-
pesti Kdzm(ivel8dési Kor alapité tagja is. Ujpestért
dijas lett Noské Erné labdar(gé, aki az Ujpesti D6-
zsaban 246 bajnoki mérkézésen szerepelt. 1974 és
1978 kozott a masodosztalyd Budafoki MTE szinei-
ben jatszott, majd négy évet toltott el a Chinoin
csapataban, és itt fejezte be aktiv labdarugé-palya-
futasat.

Ujpest Onkormdnyzatdnak elismeré oklevelét
kapta Bodanszky Péter latszerészmester. Szintén el-
ismer6 oklevéllel tiintették ki a Budapesti Rendér-
f6kapitanysag IV. Keriileti Rendérkapitanysdgat. Az
elismerést dr. Terdik Tamds alezredes, Ujpest rend-
Orkapitanya vette at.

Oklevelet kapott Czermann Tamds autovilla-
mossagi szerel6 mester, valamint a Kdposztdsi
Csalddok Egyesiilete — utdbbiak képviseletében
Smohay Ferenc elnok és felesége vette at az okle-
velet. Elismerésben részesiilt még Saly Péter faipa-
ri technikus, az Ujpest-Arpdd Lions Club elnéke, va-
lamint az Ujpesti Piac- és Vdsdrcsarnok eladéinak
kozossége. Az eladok kozdsségének nevében Bdncs
Ferenc, az eladdi kozosség képviselje vette at az
elismerést.

Ugyancsak a diszpolgari tinnepségen méltattak
Ujpest — 2014-es — Bordt, amelyet Posta Péter és Pos-
ta Gergely, azaz maguk a termel6k mutattak be.

Az linnepség fogadassal zarult.

M. ORBAN ANDRAS
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Koztér

ErdGsor utcai gyermekrendelo

Ra sem lehet
ismerni

Az SZTK rekonstrukcioja utan a helyi
egészségligyi megujulas kovetkezd
lépéseként az Onkormanyzat a gyer-
mek- és a felntt-haziorvosi rendelok
feltGjitasat végzi.

A

gey uti egykori tigyeleti épiiletben kaptak atmeneti-
leg helyet — mar vége. MegUjult az Izz6-lakételepen

kényszer(i ,,szam(izetésnek” — amikor az Er-
désor utcai gyermekhaziorvosok a Kiraly
utcai rendelében, a védéndk pedig a Gor-

taldlhat6 gyermekrendeld, az orvosok és a védénék
ismét itt fogadjak a betegeket.

- Nagyon oriiliink, hogy még az &szi roham el6tt
sor kertilt a felGjitasra, ra sem lehet ismerni a mi
kis rendel6nkre. Lélektani jelent8sége is van, hiszen
egy otthonosabb kérnyezetben a gyermekek is na-
gyobb bizalommal fordulnak felénk — mondja mo-

=

i
Dr. Térék Zsuzsanna és dr. Dabous Fayez 6nkormanyzati
képvisel6 kiorbejdrta a feldjitott rendelét

solyogva dr. Torék Zsuzsanna gyermekhaziorvos,
aki kollégaival mar Gjra az Erdésor utciban varja kis
betegeit.

Tulzas nélkil allithatjuk, hogy az épliletben min-
dent Gjra cseréltek. Egyetlen 6rok, még mindig to-
kéletesen miikodo darab, a bojler segit felidézni a
feldjitas elétti allapotot.

— Felsorolni is nehéz, hogy rovid id6 leforgasa
alatt mi minden tortént. Teljes kord viz- és aram-
vezeték-csere, Uj homlokzat és szigetelés, fes-

tés, jardlapozas, a mosdok teljes cseréje, a rende-
16 klimatizalasa is megtortént. Szamos kisebb mun-
kalat mellett gyakorlatilag az utolsé kilincsig min-
dent kicseréltek — mondja dr. Dabous Fayez, a terii-
let 6Gnkormanyzati képvisel6je, aki gyermekorvos lé-
vén kiilondsen szivén viseli a rendel6k sorsat.
A képvisel6 kiemelte, hogy a munkalatok soran
a nyilaszarédkat, a radiatorokat és a kazant is kicse-
rélték, igy garantaltan kisebb lesz az épiilet rezsije.
D.V.

A megujulas
nyara

a Lorantffy
utcaban

Kovetkezo allomasahoz érke-

Németh Edit Eva képvisels =
az épitésvezetdvel beszélget
a munkdlatokrol

A Lorantffy utcaban a megujulas
nyara volt az idei. A 15-6s szamd,
rossz allapotban évé haz lakoko-
z0ssége példaul osszefogott, és az
onkormanyzat tamogatasaval tel-
jesen felujitottak az épiiletet.

— Az Gjpestiekre jellemzd 6sz-
szefogas most is megmutatko-
zott, és mint mindig, a lakok
egyuttmiikodése és az onkor-
manyzat tamogatasa gyors ered-
ményhez vezetett - mondja Né-

zett az uttest- és jardafeluji-
tas-sorozat. Most az Ujpest-
Varoskapuhoz kozel es6
Lorantffy Zsuzsanna utca jar-
daira kertil 4j burkolat.

Ujpest Onkormanyzata, az embe-
rek kérését szem el6tt tartva, elé-
kovets-

zetes  allapotfelmérést

en, idén tavasszal inditotta el azt a
feldjitassorozatot, amelyben most a
Lorantffy Zsuzsanna utca kertilt sorra.

— Nagyon fontos volt mar a burko-
latjavitas, hiszen amikor esett az es6,
sajnos sok helyen bokaig ért a viz. A
metr6 kozelsége miatt nagy az utca
gyalogos- és autoésforgalma is, igy
még az 6sz beallta el6tt sziikség volt a
feltjitasra — mondja Németh Edit Eva,

a teriilet 6nkormanyzati képviselGje.

Az utcaban sétalva az ott dolgozd
épitésvezet6 elmondta, hogy az utca-
képhez igazodva ddl el, milyen burko-
lat keriil egy-egy jardara.

— ltt (j burkolatalapot és jar-
daszegélyt csinalunk, feldjitjuk a
kocsibeallokat, majd végiil aszfaltbo-
ritas kerul a jardara, mert az utca téb-

bi része is aszfaltos — mondja.  D.V.

meth Edit Eva, aki a lakék kéré-
sére kutyapiszokgyUjtot is kihe-
lyeztetett a Lorantffy utcaba.

— A feltjitasok egész Gsszel
folytatédnak. Ha minden jol
megy, jov6 tavaszra tobb Gjpes-
ti jarda feltlete is kisimul — f(izi
hozza Rddi Attila varosiizemelte-
tésért felelSs alpolgarmester.

’ /4
Veszélyes hulladékok
.o " - /4
OSSZQg)/UJtese
Felhivjuk a Tisztelt Lakossag figyelmét, hogy Bu-
dapest V. keriilet Ujpest Onkormanyzatanak
szervezésében 2014. szeptember 13-an szomba-

ton 8 és 12 6ra kozote lehetdség nyilik a haztar-
tasoknal keletkez6 veszélyes hulladékok leadasara!

A begyiijtés az alabbi helyszineken zajlik:
*Bp. IV. kerlilet, Kiils6-Szilagyi Ut 46. Spar aruhaz
melletti kozteriileti parkol6 (szelektiv sziget mellett)
Bp. IV. keriilet, Arpad at 149-151. sz. ingatlan
melletti kozterileti parkold (szelektiv sziget mel-
lett, uszodaval szemben)
*Bp. IV. kertilet, Iranyi D. utca 1. ingatlan (,kispi-
ac”) teriiletén (Megyeri Ut — Iranyi Daniel u. sarok)

eBp. IV. kerlilet, Berda J. utca 30-as és 36-0s
tomb kozotti parkol6 (szelektiv sziget mellett)

Az atvétel — tobbek kozott — a kovetkezd veszé-
lyes hulladékokra vonatkozik: novényvéddszer ma-
radék, gyogyszer hulladék, festékpatron, faradt olaj,
hajtdgazas palack, akkumulator, halogénmentes oldé-
szer, haztartasi savak és ligok fénycsovek, étolaj, festé-
kek, elektronikus eszkozok. Részletes lista: ujpest.hu



[Geelabosdts
Esos tanévnyito &

A ,varatlan vendég”, az es6 miatt sikeriilt a szokasosnal
rovidebbre vasarnap délelott az idei kzponti tanévnyi-
t6. Az linnepséget a Megyeri Uti Altalanos Iskola rendez-

te meg a Szent Istvan téren. A kozonség a zord ido elle-
nére kitartéan végignézte a musort.

Hamzdné Szita llona igazgaténé az is- Az dnkormanyzat és az UTE idén
kolasok misora utdn megnyitotta a is kozos ajandékcsomaggal kedveske-
tanévet — nem csak a megyerisek sza-  dett az els6soknek. Ezeket Oze Istvdn,
mara. Ezt kovetéen az iskola szaza- az UTE klubigazgatdja, dr. Hollosi An-
dik, jubileumi tanévére és az elsé vi-  tal, a Karolyi-kérhaz orvos igazgatdja, rette volna atadni, de az id6jaras miatt  négyszazotvenen kezdték meg a tan-
laghabor( kitorésének centenariuma-  az iskola egykori diakja, valamint dr. ~ erre a téren most nem keriilhetett sor. ~ évet szeptember 1-jén, koztiik hat-
ra emlékezve szaz léggdmbot enged-  Szabd Béla énkormdnyzati képviseld Az idén szazéves, megUjult Megyeri  vanhat elsés.

tek el a téren. Wintermantel Zsolt tirsasagiban sze- Uti Altalanos Iskolaban kériilbeliil MOA

Tanévnyité a megUjult Karinthyban

Tobb mint hatszaz didk kezdte meg a tanévet a feltjitott Uj-
pesti Babits Mihaly Gimnazium Karinthy Frigyes Magyar—An-
gol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskol4jaban. Az els6s6k az 6n-
kormanyzat és az UTE ajandékat vehették at a polgarmestertol.

Orémmel fogadjak és Az onkormany-
zat és az UTE kozos
ajandékat adta at
Wintermantel Zsolt

kivancsian  nézegetik
az els6 osztalyosok a
nekik szant ajandék-

csomagot a megujult
és immar a 31-ik tan-
évet kezdé Ujpesti Szi-
geti Jozsef Utcai Alta-
lanos Iskolaban. Az 6n-
kormanyzat és az UTE
kozés  meglepetését
Ozsvdath Kalman on-
kormanyzati képvisel6
adta at nekik.

S
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az els6 osztalyosok-
nak az Ujpesti Cso-
konai Vitéz Mihaly
Altaldnos Iskola és
Gimnaziumban  az
tnnepélyes tanévnyi-
ton. A diakok alig is-
mertek ra a felGjitott
iskolajukra, olyan
szép lett a nyaron.

Még a sziilok is takaritottak

Nagytakaritas az iskolakban

Otthonrdl tudjuk, mennyi munkaval, rumlival, aprdlékos takaritassal jar egy-egy festés, lakasfelujitas.
Intézményi méretekben plane, nagyobbak a méretek, és megsokszorozodik a tennivald. A nyari iskolai
feltjitasok utan tobb helylitt alpinistatechnoldgiaval tortént a nagytakaritas, és el6keriiltek a leghosz-
szabb létrak is. Miként a sziinid6t megel6z6 Gsszepakolasnal, Ggy a vissza- és kipakolasnal is sok helytitt
szlil6k segitettek, s akadt arra is példa, hogy a tanarok, gyermekek és anyukak, apukak egyiitt takaritot-
tak, helyezték vissza az osztalytermekbe a tisztara mosott fiiggdonyoket, majd a csaladok visszakoltoz-
tették a nyaron otthon gondozott viragokat.

A kalakaban végzett munkanak csak részben hozadéka a tisztasag. Nem elhanyagolandé szempont a jo
érzés, a kozosségben eltoltott id6 és a munka kozben sz6v6do baratsag, egymas megismerése sem.
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keztetését. Ujdonsag, hogy Ujpesten mar most el-
érhet6vé valtak az egészségesebb ételek, lehetGség

Nagykanallal
gy ) van a negyedével dragabb, de ugyanannyival tobb
’ ’ - ey R
t nyersanyagnormaju meni kivalasztasara is. Mindkét
ege szsegese ételsor megfelel az érvényes elGirasoknak. Augusz-

tus 1-jétdl lehetdség nyilt arra is, hogy az ételallergi-

Az orvosok és az egészségiigyben dolgozok me-
legen ajanljak, az Eurépai Union beliili szankci-
6k kritériumként felsorakoztatjak a sészegény és
csokkentett cukortartalmu étrendet, a torvény-
hozéok pedig jogalkotassal mennek elébe.

JLegyen elég és finom”- mondja a negyedikes
Mareci, és mosolyogva helyeselnek baratai, koztik a
karatézé Dani, a menzai ebéddel, illetve a napi ha-
romszori étkezést biztositd napkozis ellatassal kap-
csolatban.

A sokféle kivanalmat Ujpesten a Menzaminta Kft.
vegyiti egybe, amely augusztus elsejétdl Uj beszalli-
toként végzi az 6vodakba és az iskolakba jarok ét-

ajuk miatt specialis étrendet koveték is igénybe ve-
hessék a menzat — minderrdl dr. Molndr Szabolcs al-
polgarmester beszélt korabbi lapszamunkban.
Szigethy Noémi — aki a harmadikos Zsofi és az 6to-
dikes Tomi anyukaja — elmondta, csaladi kupaktanacs
el6zte meg a dontést, hogy A vagy B meniit egyen-e a
menzat valaszto testvérpar. ,Két nap elteltével elha-
markodott lenne a véleménynyilvanitas - mondja az
anyuka -, de izlett és mennyiségre is elegendé volt,
mesélték itthon a gyerekek. Az internetes ebédbefi-
zetés lehet8ségét pedig nagyra értékelem, mert igy
nem kell az iskolaban sorba allni a kiszamolt ebéd-

pénzzel.” B. K — M.O.A.

Wintermantel Zsolt azzal kezdte beszédét: egy is-
kola minéségét harom dolog, a pedagdgiai kozos-
ség, a diakok nyitottsaga és ratermettsége, vala-
mint maga a hely hatarozza meg.

— A helyrél elmondhatjuk, hogy az elmult évek-
ben megujult az udvar (mifuves focipalya léte-

man Ujraszigetelt és nyilaszarocserén atesett épi-
let pedig valédi mindségi ugrast jelent — fogalma-
zott a polgarmester.

Hozzatette: a bejaratnal [évé felirat és szines ce-
ruzak az igazgaténd, Turnerné Gadé Agnes dtletei,
aki azt kérte, hogy a fel nem hasznalt szigetel6-

A tanévnyiton a polgarmester az elss osztalyok
egy-egy képvisel6jének nyujtotta at az 6Gnkormany-
zat és az UTE kozos ajandékcsomagjat, amely egy
tornazsakot, labdat, egy Ujpestrdl sz6l6 mesekdny-
vet és egy kulcstartdt tartalmazott. A ,Karinthyban”
harom els6s osztalyban kilencvenhat kisiskolas kezd-

stlt — a szerk.), majd a tornaterem, a nyar folya-

anyagbdl formazzak meg ezt a dekoraciot.

te meg a tanévet. (Bévebben: ujpest.hu.) MOA

AnNydteld . V? H'.al'l pPia

b
.
d

Anyukak és védonok talalkozoja

Az Ujpesti védonok az anyatej vilagnapja alkalmabol
2001 o6ta hagyomanyosan megrendezik {innepségi-
ket, amelyre olyan csaladok kaptak meghivast, akiknél
a gyermeket féléves koraig kizarolag anyatejjel taplaltak.

Elvartak azokat az anyukakat is, akik sajat kisbabajuk mellett anyatejado-
ként segitették mas gyermekek taplalasat. Az idei rendezvényt a Galopp
utcai védéndk szervezték augusztus utolsé péntekjén a Karinthy Frigyes
Mlivel6dési Hazban. Az esemény févédnoke, Wintermantel Zsolt koszontot-
te a vendégeket és az Ujpesti védondket. Személyes példajat osztotta meg a
jelenlévikkel, amely szerint gyermekeik sziiletése utan 6k is megtapasztaltak
onzetlen anyukak és a védénék segitségét és az anyatejpdtlas lehetSségét.

Ujpesten 6t védéndi tanacsadd miikodik, akik kiemelkedd munkajuk-
kal és torodeéstikkel segitik a kisgyermekes csaladok életét azokkal az esz-
kozokkel is, amelyeket az elmult években az 6nkormanyzat vasarolt sza-
mukra. Errél Lajcsik Loretta keriileti vezet6 védoné szolt.

A programot vidam m(sor szinesitette. D. V.

Az onkormanyzat
tamogatasaval

Tisztelt Ujpesti Polgarok! Eziton szeretném tajékoztatni Onoket

s

arrdl, hogy onkormanyzatunk tamogatja a nehéz helyzetben lévo

csaladokat. Minden ko6z6sség jovojét a gyermekek jelentik.

Ujpest fiatal varos, sok gyermekes csalad él itt, amire biiszkék vagyunk.
Ez mutatja, hogy az Gjpesti kozosség életerds. A varosvezetés célja, hogy
a csaladok szeressenek itt élni, kotédjenek Ujpesthez, ezért erénkhoz és
lehet6ségeinkhez mérten minél jobb kdrilményeket igyeksziink teremte-
ni szamukra. Ennek szellemében Ujpest Onkormanyzata minden évben
nagy gondot fordit az Ujpesten él6, nehéz helyzet(i csaladok gyermeke-
inek iskolakezdésére, mivel az évrol évre nagyobb terhet r6 a szil6kre.

Az idei esztendében 6nkormanyzatunk képvisel6-testiilete 2014. au-
gusztus 15-én tartott testiileti tilésén gy dontott, hogy gyermekenként
egyszeri, 10 000 Ft iskolakezdési tamogatast juttat azoknak a csaladok-
nak, akik rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilnek, vala-
mint 6nkormanyzati segélyt kaptak, és a gyermekek altalanos vagy ko-
zépiskolai nappali tagozatos munkarend szerint jarnak iskolaba.

A tdmogatast el6zetes kérelem beny(jtasa nélkiil — elsésorban postai
Uton - juttatjuk el azon jogosultak részére, akik a jelzett ellatasokban
részesiltek. Tajékoztatjuk az érintetteket, hogy az iskolakezdési tamoga-
tas az éves segélykeretbe nem szamit bele.

Bizunk abban, hogy ezzel is tovabbi segitséget tudunk nyujtani az Uj-
pesten él6 csaladoknak. NAGY ISTVAN alpolgarmester



Ujpesti Parbeszéd

Legfontosabb: a kozbiztonsag

Noha a kodzbiztonsag fenntartasa-novelése nem onkormanyzati hataskor, az
Ujpesti Parbeszéd kérddiveinek feldolgozasabdl az deriil ki, hogy az itt él6k
erre forditanak a varos tobbletforrasait. Az 6nkormanyzat szamos esetben
és formaban mikodik egyiitt a rendorséggel. Utobbi statisztikajabol szintén
kit(inik: Ujpesten csdkkent a blincselekmények szdma, javult a kozbiztonsag.

Az Ujpesti Parbeszéd kérdéive-
it idén is csaknem tizezren tol-
totték ki — mondta lapunknak
Nagy Istvan alpolgarmester. Ki-
emelte, a kozbiztonsag kérdése
kiilonos figyelmet kapott.

— Amikor arra kerestiik a va-
laszt, hogy az onkormanyzat
mire forditsa az esetleges tobb-

letforrasokat, a valaszaddk tobb mint kilencven szaza-
léka ebben az évben is a kdzbiztonsagot jeldlte meg.

Nagy Istvan felhivta ra a figyelmet: noha a koz-
biztonsag fenntartasa-novelése nem onkormany-
zati hataskor, tobbféle, a lakossag biztonsagérzetét
noveld tamogatast nyujtanak a rendérségnek.

Az oOnkormanyzat folyamatosan egylittmiko-
dik a rendorséggel, kilonboz6képpen tamogatva
az Ujpesti kapitanysag munkajat, s ezzel is novelve
a kozbiztonsagot. A varoskdzpontban minden hét-
koznap egy rendér és egy kozterilet-feliigyeld jar-
6rozik folyamatosan, valamint plusz heti 120 6ra-
ban egy gépkocsizd jarérparos teljesit szolgalatot
Ujpest egész teriiletén. A rendéri jelenlétet az 6n-
kormanyzat fizeti, és ahogyan korabban megirtuk,

a paros jelenléte hasznos. Szintén a kdzbiztonsagot
és a rend6rok munkajat segiti a térfigyel6 rendszer,
amely idén tébb mint 6tven kameraval bévil.

Nagy Istvan ramutatott: két évvel ezel6tt a Blaha
Lujza utcaban az 6nkormanyzat egy minden szem-
pontbdl komfortos, ugyanakkor kedvez6 aron mu-
kodtetett kozrendvédelmi szallot adott at. Mind-
ezeken feliill az 6nkormanyzat évente két alkalom-
mal jutalomban részesit rendéroket. Az egész Uj-
pestre kiterjedd Szdzan Ujpestért és a korabbi, Meg-
szdllas elnevezés(i renddri akcidk szintén onkor-
manyzati tamogatassal valosultak meg.

— Nemcsak a rend6rok, hanem a két Gjpesti pol-
garbrszervezet munkajat is segitjiik. Az Ujpesti Blin-
megel6zési Polgardr Egyestilet szamara szolgalati he-
lyiséget biztositottunk a Nyar utcaban, és a két szer-
vezet éves muikodési koltségének nagy részét is az
onkormanyzat allja — foglalja 6ssze Nagy Istvan.

Végiil, de nem utolsésorban ramutatott arra is, hogy
az 6nkormanyzat unios forrasbol aldozatsegité progra-
mot inditott. Ez utdbbi azoknak nyujt segitséget, akik
erOszakos cselekmény aldozataiva valtak, a 10-18
évesek és az idGsek korében pedig tajékoztato-meg-
el6z6 foglalkozasokkal veszi elejét a bajnak. M. O. A.

Ty
Ulpesti” pdrbeszéd

ke

A rendérség tavalyi statisztikaja szintén az el-
mondottakat tamasztja ala: tavaly az el6z6 két
évhez képest csokkentaz dsszblincselekmények
szama. Ehhez hozzajon, hogy az Gjpesti rend-
6rok valamennyi kiemelt teriileten az els6 ha-
rom kozott végeztek és javultak a felderitési
mutatok, a rablasoké kiilonosen.

Az Otthontérkép Gn. blinozési térképe is
igazolja a fent leirtakat: Budapest huszonha-
rom keriiletébdl Ujpest a negyedik legbizton-
sagosabb. A térkép az ezer fére jutd blineset-
szam alapjan késziilt. Ez a szam Ujpest eseté-
ben tavaly marcius és idén februar k6zott nem
érte el a huszonhetet.

Nyertek

a

parbeszéddel

Az Ujpesti Parbeszédre valaszolok ebben az évben egy kvizjatékba is be-
nevezhettek. Mindazok, akik kitoltotték a kérdoivet, és a kviz kérdései-
re is helyesen valaszoltak, értékes ajandékot nyerhettek.

Az Ujpest-kviz kérdései, megfejtésekkel:

1

.Ki volt Ujpest elsé polgarmeste-

re? - Dr. Ugro Gyula.

. Miéta miikddik évente az Ujpesti

Parbeszéd? - 2011.

. Mikor lett Ujpestnek el8szor sajat

uszodaja? - 2013.

. Milyen felszerelésekkel gyarapo-

dott tavaly a folyamatosan meg-
Ujuld SZTK? — Fogaszati rontgen,
ultrahangkésziilék, uj varotermi
padok, MRI-berendezés, digitalis
rontgen, szdjsebészeti szék, be-
teghivo és tajékoztato rendszer.

. Melyik hires sportolé volt jelen

tavaly novemberben az (j varosi

Ze

8.

uszoda ataddsdn? - Erdei Zsolt
»Madar” okolvivo.

. Melyik UGjpesti intézmény nyerte

el 2013-ban a Budapest Marka ci-
met? — Tarzan Park.

Hol lehet kedvezményeket igény-
be venni az idén kibocsatott Uj-
pest Kartyaval? - Az énkormadny-
zati intézményekben és minden
ujpesti iizletben, illetve szolgal-
tato cégnél, amely csatlakozik a
kartyaprogramhoz.

Az alabbi sztarok kozul ki lépett
fol tavaly az Ujpest VArosnapok
rendezvényein? - Hobo, Curtis,
Majka és BLR.

9. Hany aktiv olimpiai és paralimpiai
aranyérmes sportoldja van jelen-
leg (2014. februar) Osszesen az
UTE-nak? - Ot.

10. Mikor épiilt az Ujpesti viztorony?

- 1911-12.

A nyereménysorsolas megtortént, és a
nyereményeket az Ujpest Varosnapok

idején at lehetett venni. A mind a tiz
kérdést helyesen megvalaszolok kozott

JO HELYRE KERULT
— Minden évben valaszolok a kérdé-

gazdara talalt egy LCD tévé, egy laptop,
harom tablet, tovabba tiz darab 15-15
ezer forint érték(i Ujpest Markabolt-  sekre és a kvizt is szivesen kitolt6ttem.
ajandékcsomag, hisz paros beléps a  Nagyon meglepédtem, hogy én nyer-
Halassy Olivér Varosi Uszodaba, vala-  tem, boldog vagyok — mondja moso-
mint tiz paros belépd a Tarzan Parkba.  lyogva Eckné Kékény Magdolna, hoz-

Az idei év fédijat, egy LCD televi-
ziot Eckné Kokény Magdolna nyer-

te, akinek dr. Molndr Szabolcs adta

zatéve, hogy igazan jol jott az (j televi-
zi6 és garantaltan j6 helye lesz.

A tovabbi nyertesek: Bauer And-
rea (laptop), Csombéné Téth Fan-
ni, Hogyéné Papp Julia és Zigo Istvan
(tablet).

Gratulalunk!

at a késziiléket az Ujpest Varosna-
pok Szent Istvan téri nagyszinpadan
a szombat esti koncert elétt, sot a

hazaszallitasban is segitségére volt. D. V.
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Hladony Sandor egy 6vodai programon
L) .

A biztonsag keriilt e

Vi

|6térbe

Ujpest 14. szam( valasztokeriiletének 6nkor-
manyzati képviseloje Hladony Sdandor, aki eb-
ben a ciklusban varosfejlesztési tanacsnokként
is dolgozik. Téle kérdezziik, hogyan jellemezné

valasztokeruletét.

- A
Istvantelek, amely Palotaval ha-
taros. A kertvarosi miliét hamar

valasztokertiiletem

megtori a lakotelepek jellegze-
tessége, a tizemeletes panelha-
zak sokasaga. Ugy szoktam fogal-
mazni, hogy képvisel6ként hat-
vankeét lépcsdhazam van. Ebbdl a
kettésségbdl adddik, hogy az on-
kormanyzati feladatok is sokrétu-
ek, ezt tdsgyokeres Ujpestiként,
tobbéves kozéleti tevékenység
alapjan is mondhatom.

— Az itt lakdk szamara a biz-
tonsadg a kulcsszd. Képvisel6-
ként és varosfejlesztési tanacs-
nokként egyarant lényegesnek
tartom, hogy sebességkorlato-
z6 tabla kerdilt ki Istvantelek te-
ruletén, amelyre az ott él6k biz-
tonsaga és a Chinoin dvodajaba
jarok érdekében nagy sziikség
volt. Zebra létesiilt az Istvantelki
at és az Osz utca keresztezédé-
sében, amelynek kialakitasaban
hatarozott véleményt képvisel-
tiink a F6varosi Onkormény-
zatnal. Lényeges volt sziamom-
ra, hogy végre jelezze eligazitd
tabla a Karolyi Sandor Kérhaz-
hoz vezetd utat a Nyar utca és
az Istvantelki Ut keresztezédé-
sének kornyékén. Ordommel tolt
el, hogy megujult a Katalin park,
valamint a Nyar utca 95-101.
tulajdonosainak és az idGsek-

nek a kérésére Gsszel bekeritett
pihendpark létesuil. Nagyra érté-
kelem, hogy a lakdk nemcsak el-
varnak, maguk is dntevékenyek.
A kozosség Osszefogasat jel-
zi példaul, hogy a Zichy Mihaly
utca 1-7. szam lakéival rendsze-
resen kitakaritjuk tavasszal a ha-
zuk kornyezetét, munkankat az
onkormanyzat szerszamok, zsa-
kok, védSkesztylik atadasaval, a
szemeét elszallitasaval segiti.

- Szeretném, ha az Onkor-
manyzat jardafel(jitasi prog-
ramja Istvantelken is folyta-
tédna. Evtizedekkel ezelStt az
itt lakdk sajat maguk tarsadal-
mi munkaban tették le a negy-
venszer negyven centiméteres
cementlapokat, amelyek ma
mar billegnek, letoredezettek,
balesetveszélyesek, télen meg-
nehezitik a gyalogos kozleke-
dést. Az intermodalis csomo-
pont épitésekor megujul majd
az istvantelki vasuti megalld.
Szeretném, hogy itt zajvédo fal
épuljon. Ezzel nemcsak a jog-
gal vart zajtompitast biztosita-
nank, hanem a kozbiztonsag is
javulna, hiszen az olykor itt ta-
nyazé, magukat kisebb-nagyobb
lopasbdl fenntartok menekiils-
Utvonalat elvagnank és két vég-
pontra korlatoznank, megkony-
nyitve elfogasukat is. B.K

A csatornarekonstrukciot
a felszini munkak kovetik

Jol halad a Gorgey
Artur utca felujitasa

A Gorgey Artur utca utburkolata a hosz-
szu évek alatt olyannyira leromlott, hogy
mara mar a kozlekedés ezen a szakaszon
veszélyessé valt. Ennek most vége.

z Ut rossz allapota miatt a személyautok
A is évek oOta a vaganyokra kényszeriilnek. A

villamospalya mar olyan mértékben lerom-
lott, hogy a 12-es és a 14-es villamos csak csokkentett
sebességgel haladhat rajta. Mivel nincs kiépitett pe-
ron, leszallaskor az utasok az uttestre érkeznek. A vil-
lamosok kozlekedéséhez sziikséges felsGvezeték-halo-
zat, az azokat tarté oszlopok és az aramellatasi rend-
szer szintén Ujjaépitésre szorul, ahogy a jarda is.

Epp ezért Ujpest Onkorményzata a BKK-val, vala-
mint a Févarosi Vizmuvekkel és a Févarosi Csatorna-
zasi Muvekkel szorosan egyuttmukodve mar 2012-
ben megkezdte az el6késziileteket. A beruhazas a csa-
torna feltjitasaval 2014. februar végén elindult, és a
vizvezeték-halozat feltjitasaval folytatodik. Az at- és
vaganyépités is elkezdédik majd.

HAROMUTEMU FELUJITAS

Azoknak, akik a térségben laknak, j6 hir, hogy az itt
talalhato ingatlanokat a lakok az épitkezés teljes ideje
alatt is zavartalanul megkozelithetik. A feldjitasi mun-
kalatok harom titemben folytat6dnak.

Uj, bazaltbeton burkolatl villamospalya épiil,
melyen személyautdk is kozlekedhetnek. Az it mel-
lett aszfaltozott kerékparsavokkat és kétoldalt par-
kolésavokkal alakitanak ki. Mindenhol akadalymen-
tes peronok épiilnek, hogy az utasok a villamoso-
kat kényelmesebben és biztonsagosabban hasznal-
hassak.

A csatlakoz6 jardak is megszépilnek, térké burko-
latot kapnak és a kérnyezé zoldteriletet is rendezik a
szakemberek. A teljes Utpalya at lesz épitve, rekonst-
rualjak a tartéoszlopokat és az aramellatast is. A koz-
vilagitasi rendszer is Gjjasziletik: a vilagitotesteket a
fels6vezeték-tartd oszlopokra helyezik.

Wintermantel Zsolt szerint szinte minden Ujpes-
ti egyontetl kivansaga teljestilhet ezzel a felGjitassal.
Hogy a Gorgey Artur utca megujul jorészt annak ko-
szonhetd, hogy Ujpest nem adta fol, csokonydsen és
kitartéan kizdott a régdta esedékes feljitasért. Va-
lamint annak, hogy az utébbi években végre a fova-
ros vezetése egyiitt tud miikodni Ujpesttel, mert a f6
iranyokban egyetértés van. Kdszonet illeti a BKK-t is a
kozlekedésfejlesztési szakértoként nyuljtott segitsége-
ért. U.N.
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Koncertek, felejthetetlen
talalkozasok

Csuitdrtoked| vasarnapig zajlott az Ujpest Varosnapok program- |+ . |17 i umuus e smmmy sy
sorozata, amely tobb ezer latogatot vonzott a Szent Istvan térre. gens Kerssametsetéh addlc cda Seent ki e e padn

A négynapos kavalkad felejthetetlen koncerteket, talalkozasokat
hozott, szabadtéri szinhaz, fotokiallitas, olimpikonokat és a varost
bemutaté konyvbemutato, okorsiités vart benniinket a Talalkoz-
zunk tobbszor! programsorozat Ujabb epizédjaban. A hétkdznap-
okra nyujtjuk at a programokrol késziilt képgalériankat, amellyel -
a Varosnapoktol ugyan egy évre elbucsuzunk, de szeptemberben [ ‘1 A\

Gjabb rendezvények varnak rank. <
Nagy kedvenc volt a WWF panddja  §

| r L%
. S eEer — Ujpest Arcai 2014-ben Kékesi Karolina, Dobay Teodor és Medgyaszai Gyéngyvér.
r ' Kovdcs Kati Karolina még a kozonségdijat is elhozta. Gratuldlunk nekik és minden versenyzének.
- L A o R ol T
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a
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Az Ujpesti Elet-képek pdlydzat képei Jf

i

Vajda Janos fotémiivész vdrosnapi kidllitdsat =
dr. Molndr Szabolcs alpolgdrmester nyitotta meg

A Dolly Roll hamisitatlan rock [§
.I and roll hangulatot teremtett
a Szent Istvan téren f
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A Zanzibar fergeteges koncertjén minden kéz a levegében volt ; "tk . ' L - y - Az Ujpesti Német Nemzetiségi Onkorman,

Pl 8 o ghlile B o' o glog- 1 P s g ; ’ .




A Vdrosnapokon is hiiek maradtunk
a tavasszal elnyert Legsportosabb
Varos cimiinkhoz

Az Allatsziget standjdandl J
nagy sikere volt a lufiknak Wintermantel Zsolt polgdrmester és Rddi Attila alpolgdrmeste

A Tarzan-sdtor 6rids tdrsasjatékat
kicsik és nagyok egyarant élvezték

G

- -
S e
Hosszu sor kigyézott a piaci
parkolénal, hogy a Vdrosnapok

attrakciojat, a siilt okrot
valamennyien megkoéstolhassdk

Ujpesti olimpikonok: Dani Gyéngyi,
Kozdk Danuta, Krajnydk Zsuzsanna,
Berki Krisztian, Tibolya Péter és Gyurta
Gergely egy tonna Ujpesttel

2014-ben Ujpest Bora egy a
kékfrankos és a merlot hazasitdsabél
sziiletett izletes vorosbor

8 o _od




A BUSZKESEG
OSSZEKOT MINKET
Van mar sajat uszodank!

Késziilt az Ujpesti
Onkormanyzat megbizasabadl

uJ PESTI

 SZURETI MULTSAG

'_.-. -.'.-ﬁ'!'-"'

X jat ékbaor hc- rie,

icB
M2y talknzaﬁ

: Kezmuvesfu
Bl Tarzan Park
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| UJPESTI

| SZEPTEMBER®. DUKA JAZZ -

‘FESZTIVAL

SEENT USTVAN TER- /
R%R0 LYl PARK /

sormbal  1800-17.00

ERKEL GYULA UJPESTI ZENEI
SZEPTEMBER 20. ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

wombat  17.00- 1800

Tovébbi koncert idépontok: ujpest.hu/dallamfesztival

A misorviliorialds joglt fenntarjuk! (iginat .
A mendazvény ingyeneson lslogathatdl Onkommdnyzata
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A MagicBox Jatékbolt
Szeretettel meghiv éS var

MagicDay

azaz VarazsS-napi programjara.

| Nagy Istvan alpolgdrmestert tébben megkeresik
a jardafeldjitasokkal kapcsolatban

Jardafelqjitas " lszombat)
a Tabor utcaban 1000 - 1490

Javaban zajlik a jardafel(jitas a Tabor utcaban a Pajtas Jatékbemutatok, ujdonSé%Oks
utcaig tarto szakaszon. Ottjartunkkor Nagy Istvan al- Jét@kl@heﬁt 68ég@k, PrOgram Ok

polgarmester és egy olyan lako értékelt, aki tobb mint

hatvan éve él Ujpesten. a cSalad apr‘aja‘nak
— Erzékelhet, hogy az emberek latjak a valtozast. Elindult a fejlédés, az atfel- és na%y'janak!

Ujitasok az Gj tipust varosgazdalkodas eredményeinek tekinthet6k — mondja
a késziil6 jardara mutatva Nagy Istvan alpolgarmester.

Hozzateszi: olyannyira igény mutatkozik a fel(jitdsokra, hogy az alairasgy(ij-
tés soran is sokan megkérdezik téle, az 6 utcajuk mikor keriil sorra.

A Tabor utcaban laké Kotai Margit épp akkor nézte meg a kozvetlen koze- ]- megunﬁto kinéatat Vagy mér élﬁtalad
Iében zajlé munkalatokat, amikor a helyszinen voltunk. Szerinte ideje volt a nem haSZnélatoS jéték

feljitasnak, és nehéz lenne elhinni, hogy létezik olyan, aki nem 6ril annak, ha
megUjul a kdrnyezete.

— Ahogy leesett a ho, a régi jardat azonnal le kellett takaritani, hogy ne ma- maanyag kuPakqu amelyekkel N’ér.i_

radjon ott a csapadék. Mi a szomszédokkal biztosan ériliink neki, hogy meg-

Ujul a Pajtas utcaig tarto szakasz — teszi hozza. két Segitjuk, hogy biZ‘tosan jér'haS"
Nagy Istvantdl megtudtuk: ez a rész oktdber kozepére késziil el teljesen, Son az éllapo-tén javji é ter.épiéra

majd ugyanezen az oldalon maradva folytatjak a kovetkezdvel. MOA

Az 5SSzegyujtott jatékokat a raszoruls gyere-
Kantorkoncert a zsinagogaban keknek &S az Ujpesti Ovodaknak tovabbitjuk!

Az Ujpest Varosnapok gondolatkoréhez kapcsolodva kantorkoncert
szinhelye lesz szeptember 7-én, vasarnap 17 o6ra 30 perces kezdet-
tel az Ujpesti Zsinagoga, amelyre szeretettel var minden érdeklédot
Szerddcz Ervin rabbi, Maté Gyorgy elnok és az eloljarosag.

A kantorkoncerten kantorimak és ladino dalok hangzanak el, valamint

HelySzin éS bévebb informacié:

részletek Handel Esther cim(i oratériumanak 1759-es, rekonstrualt héber
nyelvii valtozatabol (magyarorszagi bemutato). Fellép a MAV Szimfonikus

Zenekar, vezényel Héja Domonkos, a Magyar Allami Operahaz karmestere. M A GI c B O

Enekel: Budai Miklés, Linet Saul (Tordkorszag), Nogrddi Gergely, Rajk Judit,

Székelyhidi Hajnal, Zucker Emanuel és a Salamon Sulzer Zsinagogai Gyerek- ,
kérus. Karigazgatd dr. Breuer Abrahdm. Kozrem(ikodik Gydrffy Gergely he- 1042 B u d a peSt, Arpéd l:lt 5 1 - 5 3 .
gedlim(ivész és Neumark Zoltan zongoram(ivész. A koncert kiemelt tamo-

L
gatéja: Ujpest Onkormanyzata. Az Ujpesti Zsinagoga cime: IV, Berzeviczy WWWwW.ma g IC- box. h u

G. u. 8. A belépés téritésmentes.




~, Tisztelt Ujpestiek!
A 2014-es 6nkormanyzati valasz-

tasra kopogtatécédula helyett
ajanléiven tamogathatjak jeldltjeinket.
Amennyiben a Fidesz—Ujpestért Egyesiilet
koz6s jeldltjeire ald szeretnék irni, kérjik,
latogasson be személyesen irodankba.
Cim: 1042 Budapest, Arpad ut 56. (I. eme-
leten az udvarban), hétkznap 10-20 éra
kozott. Tel.: 369-0905

FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI
FOGADOORAK

Jokay Attila, Koronka Lajos 6nkormany-
zati képvisel6k szeptember 8-an, hétfén
17-t8l 18 oraig, Bartok Béla onkormany-
zati képvisel6 szeptember 9-én, kedden
18-tél 19 oraig tart fogaddodrat. Helyszin:
1042 Bp., Arpad Gt 56. Tel.: 369-0905. Dr.
Szabé Béla oSnkorményzati képviseld
szeptember 22-én, hétfén 18-t6l 19 6raig
tart fogadéérat. Helyszin: 1042 Bp., Arpad
ut 56. Tel.: 369-0905

www.ujpestifidesz.hu

- Tisztelt Barataink! Irodank minden
Gg pénteken 17 és 18 6ra kozott tart

" nyitva. Kérjitk Onoket, vegyék fel
veliink a kapcsolatot, hogy minél hatéko-
nyabban mukaodhessiink egytitt! Cimunk:
1046 Bp., Szent Laszl6 tér 7. Tel: 06-70
372-3119, 06-70 381-8193

FOGADOORA
Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6nk
fogadddraja: minden hoénap elsé hétféjén
18 6ratdl a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom
Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

=] FOGADOORA
Szalma Botond onkormanyzati

képviseld, frakciovezetd (KDNP)
minden hoénap elsé hétféjén 18-tdl 19
oraig tart fogad6drat az Ujpesti Kulturélis
Kozpont Loéverseny téri  Kozosségi
Hazaban (V. Léverseny tér 6.).

FOGADOORA

Perneczky Ldszlé 6nkormanyzati
kepvnselo Ujpest Lehet Mas a Politika (LMP)
Tel.: 06-20 390-0566

E-mail: ujpest@lehetmas.hu

Ujpesti LMP-iroda, 1041 Istvan at 22, a
Féposta mellett.

Fogadééra: Ne On jojjon, hivasra én
megyek el Onhéz!

www.facebook.com/LMPujpest
ujpest.lehetmas.hu

KEPVISELOI FOGADOORAK
Farkas Istvan Onkormanyzati
képvisel$ elézetes telefonon tor-

tént egyeztetés alapjan — a 06-20 518-
7830-as telefonszamon — barmikor; Beldn

Beatrix onkormanyzati képvisel6 el6zetes
telefonon tortént egyeztetés alapjan — a
06-1 369-4205-0s telefonszamon, hétkoz-
nap 14-t8l 17 éraig hivhaté — barmikor;
Szabé Gdbor 6nkormanyzati képviselé
el6zetes telefonon tortént egyeztetés
alapjan — a 06-1 369-4205-0s telefonsza-
mon, hétkéznap 14-t6l 17 éraig hivhato
— a megbeszéltek szerint, az MSZP Ujpesti-
Kaposztasmegyeri Szervezeténél (1046
Budapest, Nador u. 1.) tartanak fogado-
orat. Horvath Imre dnkormanyzati képvi-
sel6 minden hoénap els6é és masodik szer-
dajan 17 6ratdl — elézetes bejelentkezés
alapjan a 06-20 466-8576-0s telefonsza-
mon - tart fogadéorat az Ujpesti
Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola és
Gimnaziumban (1046 Budapest, Bérfestd
u. 5-9.).

JKAVEHAZ| BESZELGETESEK”!
Szeretettel meghivjuk Ont és kedves
csaladjat ,A kavéhazi beszélgetések”
rendezvénysorozat kovetkezé délutanja-
ra, ahol Kunhalmi Agnes, az MSZP
budapesti elndke és dr. Trippon
Norbert, az Ujpesti baloldal polgarmes-
terjeldltje lesz a vendégiink egy jo han-
gulat(, érdekes beszélgetésen szeptem-
ber 10-én, szerdan 16 6ratél az Ujpesti
Polgar Centrumban (Budapest, IV.,
Arpad Gt 66.), ahova is varunk minden
kedves érdekl6dot!
MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri
Szervezete

.. FOGADOORA
ﬁ Az Ujpestért Egyesiilet nkormany-
zati képvisel6inek fogaddoérai: dr.
Dabous Fayez (5. evk) 6nkormany-
zati  képvisel6, a Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat eldljaréja
minden hoénap 2. hétféjén 17-tSl 18 draig
tartja fogadoorajat. Helyszin: Bp. IV., Hajlo
u. 42-44., a TROK helyisége. Pali Jozsef
Pal (1. evk.) onkormanyzati képviseld
minden hénap 2. hétféjén 17-t6l 18 oraig
tartja fogaddorajat. Helyszin: Homoktovis
Altalanos Iskola.

Upestért
Eqyesilet

Kereskedelmi egyesiilet
OKJ tanfolyamokat indit

Ujpest Kozpontban
kereskedd @ vendéglés © raktaros
logisztikai tigyintézé

Tel: 06-20-951-3357

Friss hirek,
tudnivalok:
ujpest.hu!

VELUNK!

SZAMOLJON

| palyazattal

A fovarosi tavhi
komplex
palyazalot

szolgaltatd ingyenes
energianatekonysagi auditra It ki
budapest, kivelelesen nem

tavfiitéses lakdépiletek &5 Uzleti fogyasztok

reszere. Az ot nyertes epilletre vegzett
felméerés soran feltarasra kerllinek a
gepészel, villamossagi, épitészeli
hianyossagok, melyet kivelden az auditot
vegzd tanacsadd a nyertes palyazdkkal
egyezietetl intézkedesi tervet dolgoz ki

Az elké=zilld tanulmanyban a falmérnsst
veqzb tanacsado javasiatot tesz beruhazas
nelkil, kdnnyer oleson megvalosithatd
gia megtakaritast celzo beavatkozas
=

gek kihaszndlasara, és bemutatja
conysagot ndvels
korszeriisitési leheldségeket is

kat az energiahaté

amelyekkel nemi rafordita
jelentds megtakaritast ér t
palyazd. A lanacsado valamenny javasiathoz
elkésziti a szlkséges beruhazasok részletes
kéltsegeit es a megterilesi idore vonatkozo
szamitasckat bemutato elemzest, igy a
nyertes kénnyen valaszthatja ki a szamara
elérhetd korszeriisitést.

Az atvizegalas soran elemzésra kerlinek
torteénd ellatas

uj médszerel, lovabba a felmérest
|4 1 javaslalokat
fogalmaz meqg a CO2 kibocsatas
CaoHKenesene Is.

A felmeres elvegzeset a beszerzes: kiirason
Magyararszag egyik legnevesebk
energiahatékonysagi auditalassal

meg a meg. I_|'\I!-."!- energiava
lehelseges

foglalkozd
vallalata, a GetEnergy nyerte el

A FOTAV célja, hogy a felmérésen keresztiil
bizonyitsa: a taviit :
fenntarthato valasztas lehat mas I'utesl
maédokkal szemben. A thrsasag bizik benne,
hogy az elkésziild auditokbal egyértelmiveé
vilik a thvhisz letfjogosultsaga a
piacon, melynek kiszinhetden egyre
tbbben valaszijak majd a taviltést, legyen
sZ0 Ujonnan épild, vagy mar megléva
ingatlanokral.

Ateljes palyazati anyag, a reszletes
részvéleli fellételek és jelentkezés! lap
veboldalardl

etéltheté a FOTAV £

www folav. hihireink/akt

A palyazatok beaddsi hatandeje: 2014
szeplember 30, 14:00 dra

FOTAV. Szamoljon veliink!
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Tancolj Toro — Gyogyulj Toro!

Az Ujpest Varosnapok rendezvényso-
rozatanak keretében Tancolj Toré -
Gyogyulj Toro! cimmel kiallitas nyilt
szombaton a Karolyi Istvan Altala-
nos Iskola és Gimnazium Galériajaban
Torécsik Andrdsnak, az Ujpesti Dozsa
legendas csataranak relikviaibol, szemé-
lyes targyaibdl, fotoibal.

Tobb szazan gylltek 6ssze a Karolyi Galériaba meghir-
detett sajtotajékoztaton. Eljoteek a régi jatszotarsak, az
egykori ellenfelek és természetesen azok is, akik annak
idején hétr6l hétre megcsodaltak a fantasztikus labda-
ragd jatékat. Zenészek, énekesek, labdarigok és klubszi-
nektdl fuggetleniil szamtalan barat tette tiszteletét a ren-
dezvényen. Kébor Jdnos, Kovdcs Kati, Baldzs Fecd, Dedk
Bill Gyula, vagy éppen az olimpiai bajnok Nagy Ldszl¢ és
Nosko Erné mellett, a csapattarsak és a kozelmult Gjpesti
futballistai emlékeztek Toro legszebb pillanataira.

A Foci Retro Facebook-oldalnak, Ujpest Onkor-
manyzatanak, valamint Toér6csik Andras baratainak
Osszefogasaval létrejott tarlatot Wintermantel Zsolt
polgarmester mutatta be. Beszédében emlékeztetett
ra, hogy az idépont nem véletlen, mert Ujpest most
Unnepli varossa valasanak 107. évforduldjat, a hétvé-
gén tartjak az Ujpest Varosnapokat.

L Gsszefogdssal

] A kidllitds
jott létre

]a!éria

Kovdcs Zoltan f6szervezd, a Foci Retro kdzosségi ol-
dal fészerkeszt6je elmondta, hogy a szerkesztés soran
olyan informéacidkhoz és kulisszatitkokhoz jutott, ame-
lyek mashol nem talalhaték meg, s Ugy érezte, ezek
tobbet érnek annal, mint hogy csak a Facebookon osz-
sza meg Gket.

— Harom hédnapja napi huszonnégy 6raban dolgoz-
tunk a killitdison — mondta. — Célunk, hogy Toré iga-
zi baratait elérjik, és felhivjuk a figyelmet a betegeske-
d6é Andrisra. A kiallitasra a belépés ingyenes, de kihe-
lyeziink egy urnat, igy aki gy gondolja, hozzajarulhat
Toré rehabilitacidjahoz.

A kiallitas augusztus 30. és szeptember 6. kozott na-
ponta 10-tél 19 oraig tekinthetd meg a Karolyi Istvan
Galériaban (IV., Erzsébet utca 69.). (G.G.)

Dombi Rudolf nevét viseli mar a tornaterem

A Magyar Olimpiai Bizottsag, a Magyar Diaksport Szovetség és a Poli-Farbe festékgyar kozos kezdemé-
nyezéssel életre hivta ,,A mi iskolank bajnoka” programot, amelynek keretében oktatasi intézmények tor-
nacsarnokai Gjulhattak meg. Az Ujpesti Sziics Sandor Altalanos Iskola tornaterme tobb mint 700 ezer fo-

rintbdl szépiilhetett meg, és ezutan a kajakozé olimpiai bajnok, Dombi Rudolf nevét viseli. Az iinnepélyes

névadasra szeptember 1-jén keriilt sor. Az eseményen részt vett Dabous Fayez képviselo, dr. Molnar Sza-
bolcs alpolgarmester és Balogh Gabor, a Diaksport Szovetség elndke is.

w pOLI-FA *

Sotké Krisztina a Poli-Farbe
képviseletében, valamint
Dombi Rudolf olimpiai bajnok
és Lévai Andrds igazgato

o

— Mindig hazajovok az iskolaba —
mondta lapunknak az olimpiai baj-
nok. — Szamomra nagy megtisztel-
tetés, hogy a nevem mar nemcsak
a tablokon, az osztalykdnyvekben
marad fenn, hanem a tornaterem is
a Dombi névre hallgat ezutan. Re-
mélem, a gyerekek tudjak, hogy ki
az a Dombi Rudolf.

Dombi Rudolf az iskola diakja volt,
altalanos iskolas éveit itt toltotte.
Ugyan kin6tte mar a sulipadot, de
a bajnok ma is szivesen jar ide visz-
sza. Tobbszor is élménybeszamolot
tartott, az olimpiai gy6zelmét ko-
vetGen pedig az iskola szarnypro-
balgaté zsurnaliszta tanuldi hivtak
meg, és készitettek vele interjat. A

bajnok szeretettel emlékezett meg
a tanarokrol, a diakokrol, és termé-
szetesen rengeteg titkot is elarult a
gyerekeknek. Akkor még nem gon-
dolta, hogy rovidesen a nevét vise-
li majd a Szlics Sandor Iskolaban a
tornacsarnok.

— Milyen érzés belépned a Dombi
Rudolf-terembe?

— Biztos lehetsz benne.

— Persze annak oruilnék a legjob-
ban, ha a sracok még tobbet hasz-
a termet, hiszen ahhoz, hogy egész-
séges emberekké valjanak, sportol-
ni, mozogni kell. Most itt a lehet6-
ség, mert valéban gyonyor( lett a
tornatermik. (gergely)

Gyurta
vilagcsuccsal
nyert
Dubajban

Gyurta Daniel, az UTE olimpiai
bajnoka az uszovilagkupa dohai
allomasa utan megigérte, hogy
Dubajban vilagrekordot javit. llyen
kijelentést eddig sohasem tett, vi-
szont most elmondhatd, nem vélet-
leniil jésolt magabiztosan.

— Dohaban mar éreztem, hogy jo for-
maban vagyok, Gsszességében az Europa-
bajnoksagon sem volt probléma az Usza-
sommal, a szaz mell dontdjét leszamitva,
azaz (gy gondolom, j6 az az Gt, amelyen
jarunk — nyilatkozta a verseny utan.

— A 2:00.48-as vilagrekord ugy sziile-
tett meg, hogy szdzotvenig egyszer sem
sikeriilt jobb részidot teljesiteni, az utol-
50 Otvenen viszont elképeszto sebességi
fokozatba kapcsoltal.

— Tavaly 6tszor Usztam a vilagkupa-
kon, tobbszor is a vilagesucsrészidonél
jobban alltam az elsé szazbtvenen, a
hajrara viszont nem maradt elég ben-
nem, ezért gondoltuk Ugy, mas meg-
kozelitést alkalmazunk. Abban, hogy
most sikerillt, az is szerepet jatszott,
hogy nem egyedul kellett isznom, hi-
szen az Ujdonsllt
Marco Koch végig nyomas alatt tartott.

— Mennyire volt téokéletes uszas a
mostani?

Eurdpa-bajnok,

— A masodik szaz elég erds volt, két
31 masodpercen beliili 6tvenet jot-
tem, de épp az elején még mindig le-
het javitani. Nem mondom, hogy a
kovetkezé allomasokon vagy akar az
idén, de mindenképp megprébalom,
hogy egyszer tényleg Gsszejojjon a to-

kéletes (iszas. (cségé/gg)




Hirdetés

csutortokon: 10-17 oraig.
Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6.

Tisztelt Hirdetdink!
A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a |V, Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetés felvételi napok: hétfén, szerdan,
Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informacio: www.ujpest.hu

Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa,

Ingatlan elad6

@ Ujpesthez kozel j6I megkdzelithet8séggel rendel-
kez6 fahazas nyaral6 elad6. Nograd megyében. Nog-
rad falujaban talalhaté a villannyal, vizzel rendelke-
28, panoramas, pihenésre, kikapcsolédasra kivalo-
an alkalmas hétvégi haz. Ara: 3,1 M Ft. Erdeklédni:
06-30 465-1543

® Godon 60 r_nz—es, 2 szobas csaladi haz 311 m2 te-
lekkel, eladd. Ar: 14,8 M Ft. 1 vagy 1,5 szobas lakast
beszamitok, tel.: 06-30 607-0219

Ingatlancsere

@ Bp. IV. keriilet, Varoskapunal j6 kozlekedéssel 56
m?-es, utcai, 2 szobas 6roklakast —téglaéplet, rende-
zett foldszinti, pince mlihelynek vallalkozasra kiala-
kithatd, utcai lejarattal, rendezett kérnyezet — cse-
rélnék IV-XV. ker. csaladi hazra, hazrészre. Rafizetek.
Tel.: 06-70 513-4911

® Ujpesti onkormanyzati panel, IX. emeleti, 1/5 szo-
bas, 35 m?-es lakdsomat elcserélném ugyanilyen la-
kasra, alacsonyabb emeletre. Metrd, orvos, iskola,
6voda kozel van. Tel.: 06-20 263-0086

@ Elcserélem XV ker. kézpontjaban 30 m?es, kom-
fortos, zolddvezeti, dnkormanyzati lakdsomat, 1%
szobas 6roklakasra rafizetéssel. Tel.: 06-30 341-8268

Ingatlant keres

@ A Budapesti Ingatlankozvetitd Kft. elad6 és
kiadé lakasokat, hazakat, telkel uzlethelyi-
ségeket, irodakat keres! Tel.: 351-9578, 06-70
383-5004

Allast keres

@ Szeptembertdl hétfétdl péntekig 4 ras délelSt-
ti munkat keres agilis, egészséges, fiatalos nyugdijas
né. Bevasarlas, posta, orvoshoz, séta, gyerekkisérés
is érdekel. IV. ker.-ben minden megoldas érdekel, fi-
zetésben megegyeziink. Tel.: 06-70 260-0863; e-mail:
pety.eva@citromail.hu

Oktatas
@ Matematika-, fizikatanitas altaldnos és kozépisko-
lasok részére, nagy hatékonysaggal szaktanartol! Haz-
hoz megyek! Tel.: 06-20 959-0134

Allat

@ A hézi cicdk aranyosak, kedvesek, szeretni valé jo-
szagok, de gyorsan szaporodnak. Mostanra sokan let-
tlink. Segitséget is kérve, aki szeretné, annak szivesen
és ingyen adok cicat (a cicak koziil sokat ivartalanit-
tattam). Tel.: 233-0636

S

Régiség
@ Almasi Katalin vaséarol legmagasabb aron! Butoro-
kat, festményeket, orakat, disztargyakat, porcelano-
kat, szobrokat, csillart, hangszert, konyveket, csipkét,
bizsukat, borostyant, ezuistét, kitiintetést, régi pénzt,
keramidkat, sz8rmét, irogépet, régiségeket, teljes ha-
gyatékot dijtalan kiszallassal. Hétvégén is! Tel.: 06-20
597-8280

@ Régi dolgait tegye pénzzé, azonnal fizetek! Fold-
rajztanar vasarol régi konyvet, térképet, képeslapot,
katonai targyakat, régi pénzt, jatékot, diafilmet, jel-
vényt, festményt, eziistot, porcelant, butort, akar tel-
jes hagyatékot is érdekel. Lomtalanitast vallalok. Tel.:
06-20 924-4123

Butor

® Elad6 2 db ﬂi, fekete masszazs bérfotel. Ar meg-
egyezés szerint. Erdeklédni: 360-1479

Garazs

@ Garézs kiadd! Onallé, utcai, Ujpesten a Jozsef Atti-
la u. 16. szam alatt, hossz( tavra. Tel.: 06-20 361-8520

r oz
Joslas

@ Misztikus jellel sziiletett magus és mesterjos joven-

dol. Tenyérkartya, rontéslevétel, szerelmi kdtés, mun-

ka-, Uzlet- és sikermagia. Rendezvényekre meghivast

elfogadok. Tel.: 06-70 214-9230

Koszonetnyilvanitas

Szivbél jové koszonetemet fejezem ki mindazoknak,
akik egyutt éreztek veliink szeretett férjem, Kiss
Péter elvesztése miatt érzett mély fajdalmunkban!
A veszteség nemcsak édesanyjat, minket, felesé-
gét és lanyat, testvérét és a csaladot érinti, hanem
mindazokat, akik ismerték, tisztelték, akik biztak
benne, kedvelték Ot. Akik értették és osztottak cél-
jait, akik segitettek azok megvalésulasaban. Lénye
lirt hagyott maga utan, hianyzik bolcsessége, meg-
fontoltsaga, mély humanuma, kedves humora. Hisz-
sziik, hogy Péter szellemisége tovabb él és maradan-
do értékként 6rz6dik meg az emlékezetben!
Felesége, lanya, édesanyja és csalddja

Gondozas

@ Biztonsagban, szeretetben, egymasra utalva keresek
olyan személyt, aki drommel lenne lakotarsam, és fizi-
kai segitséget nyujtana. Kertes hazban lakom, rende-
zett kériilmények kézott, GOD-NEVELEK telepiilésen.
74 éves néni vagyok, tel.: 06-27 330-858

® 1dés, kiszolgalasra szoruld parom megbeszélt ho-
norarium ellenében térténd napi gondozasahoz kere-
sek rendezett koriilmények kozott é16 hazaspart, aki-
ket — kolcsonos szimpatia esetén — 6rokosommeé te-
szek. Erdeklédni a hajdui23peter@gmail.com e-ma-
il cimen lehet.

Allast kinal

@ Otthoni pénzkereset! Teafii és egyebek csomago-
lasa. Tel.: 06-90 603-607 (http://mediafonebt-hu82.
webnode.hu, 635 Ft/perc, 06-20 910-4517; 222-
8397)

® A Budapesti Ingatlankozvetitd Kft. munkatarsa-
kat keres! Erdeklédni: 06-70 383-5004, 6néletrajzat
az IBP@IBP.hu e-mailre varjuk!

Szolgaltatas
@ KLIMA-telepités, -karbantartas, -javitas garan-
ciaval. Ingyenes helyszini felmérés! Tel.: 06-30 931-
7486; www.annauklima.hu

® Dugulaselharitas, viz-, gaz-, fiitésszerelés. Aza-
sok, csotorések megsziintetése. Mosdok, vécék cse-
réje, tel.: 402-4330, 06-20 491-5089

@ Kisebb-nagyobb burkolasi munkak, javitasok,
bontasok megbizhaté szakembertdl. Korrekt aron,
minden keriiletben, hétvégén és iinnepnapokon is,
elére egyeztetett idépontban, tel.: 06-30 219-1624

@ REDONYOSMUHELYBOL rendelhet mindenfajta
reddnyt, reluxagyartast, -javitast, -szerelést. Sza-
lagfiiggony, szinyoghald, roletta, har ikaajté

Napellenzo készitése, ponyvacsere, karnisszerelés.
Foti ut 45., tel.: 370-4932

@ AJTO-ABLAK JAVITAS! Fa, miianyag nyilaszarék
szerelését, szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat
vallalja asztalos. Ingyenes kiszallas! Kiss Ernd, tel.:
06-30 447-4853

@ Nyugdijas asztalos asztalosmunkat vallal. Javitast
is. Fidkcserék, ajtopantok cseréje, tel.: 306-2023, 06-70
234-7759

@ IKEA-tipust beépitett szekrények, konyhabu-
torok, irodabutorok stb. méretre gyartasa a leg-
olcsobban. Pl: konyvszekrény 228x80x28cm: 13
800 Ft. Igényes munka, rovid hataridé, tel.: 06-30
368-1354

@ Zumba Ujpesten, a Gyermekhaz Iskolaban: Ar-
pad ut 161-163. Szeptembertdl minden kedden
18.30-t6l. Elsé 6ra szeptember 16-an lesz, ami in-
gyenes.

Masszazs

@ Izomletapadasok, fej, nyak, és hatfajdalmak
kezel teljes test azs. Szakrendeldkb
(Csengeri u. 25.; Vorosvari ut 88-96.) az én, vagy az
On otthonaban. Csipak Zoltan gyégymasszértél,
tel.: 06-20 595-3057

:’r__.";_"."__f’..-',-:’.' "TF"-" M

Lokopo .r H.
‘Uj e:pi'tésii
Dunai Panoramads

[akdsok Dunakeszin
mdrio M ﬁ -tol

FErtékesités:
06 20 504 03 99

Csalddi Ingatlan
Dunakeszi, Fé ut 121.

www.dunagardenlakopark.fiu

Leung Ting Wing Tsun Kung-Fu Ujpesten

A Wing Tsun kung-fu az egyetlen olyan &si ki-
nai harcml(ivészet, melyet egy apaca hozott
létre 300 évvel ezel6tt. Nem igényel kiilons-
sebb fizikai erdt, akrobatikus hajlékonysagot,
barki barmikor elkezdheti, mert kénnyen és
gyorsan tanulhat6. A Wing Tsun egy tit-
kos stilus volt, emiatt megmaradt a tradi-
cio, igy azokat a technikakat is tartalmaz-
za, melyek mas stilusbdl a versenysportta
torténd atalakulasuk miatt elvesztek, pl. az
érzékeny, gyenge pontok tamadasa.
Hatékonysaga abban rejlik, hogy az apa-
ca figyelembe vette az emberi anatémiat és
a puszta fizikai er6 helyett az értelemre, a gondolkodasra, gyorsasagra, konnyedségre he-
lyezte a hangsulyt. Kozelharci technikai révén esélyt ad a néknek és a gyengébb fizikumu
férfiaknak is a valds harcban.

A Wing Tsun oktatasa kinai hagyomany szerint csak csaladon beliil térténhetett, apa-
rél-fidra szallt a tudas, egészen a hetvenes évekig, amikor Yip Man nagymester elkezdte
nyilvanosan is tanitani. Az 8 tanitvanya volt Bruce Lee, aki vilaghir(ivé tette ezt a stilust. Az
Oreg mester Dr. Leung Tinget nevezte ki 6rokosének, aki rovid ideig Hong Kong elsészama
akcidsztarjat, Jackie Chant is trenirozta.

A Wing Tsun orvosi szempontbdl is egyediilallé, gyakorldi egészségesebbek az atlagnal
mind fizikai, mind mentalis tekintetben. Belsé erés (Chi Kung) gyakorlatai meghosszabbit-
jak az aktiv életkort, és nagyon j6 hatassal van a gyermekek személyiségfejlodésére is.

A Wing Tsun kung-fu magas szintl 6nvédelmi értéke miatt az FBI és a Bundeswehr ki-
képzési anyagaban is szerepel. Mivel lehetGség van egyéni tanulasra is, ezért egyre tobb el-
foglalt, magas beosztast személy is gyakorolja ezt a stilust.

Mindezeket alatamasztja, hogy vilagszerte 65 orszagban tobb szazezer tanitvany gyakorolja egy-
séges tananyag és vizsgarendszer szerint, mely elsajatitasat magasan képzett oktatok biztositjak.

Magyarorszagon is a legnagyobb Kung-Fu egyesiilet — tobb mint 25 éve - Si-Fu Maday
Norbert 9. nagymesteri fokozatt féinstruktor vezetésével.

Tréningek hétfn, pénteken a IV. ker., Bene Ferenc Sporttagozatos Alt. Isk. (Munkas-
otthon u. 3.) ahol 2014. szeptember 8-an (hétfén) 19:15-kor és oktéber 6-an (hétfon)
19:15-kor lesz egy nyilvinos bemutaté az érdekldddknek. Edzési idépontok: hétfs,
péntek: 18:45-20:15-ig. Infé: Si-Hing Kerekes Csaba 5. mesterfokozat

30/9-83-83-73 vagy WWW.WINGTSUNK
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Ujpesti Piacnap
— megeri!

A nyari sziinet utan az Ujpesti Piac- és Vasar-
csarnok ismét utjara inditja a népszert, jelen-
t6s kedvezmeényeket kindld Piacnapot, amely
Ujpest Onkormanyzatanak egytittmiikodé-
sével valésul meg. A hétkdznapi valtozatos
akciok tovabbra is mind a husarukra, mind a
z6ldség- és gyumolcstermeékekre kiterjednek.

Kedvezményes vasar szeptember 4-13. k6zott
az ,Akcid’-s zaszlokkal megjelolt helyeken: para-
dicsom 250 Ft/kg-tol, lecsopaprika 148 Ft/kg-tol,
jonatanalma 199 Ft/kg-tol, szilva 150 Ft/kg-tol, fe-
jes kaposzta 150 Ft/kg-tdl almapaprika 199 Ft/kg-
tol, cseresznyepaprika 350 Ft/kg-tol, voroshagyma
159 Ft/kg-tol, lila hagyma 250 Ft/kg-tol, Pannonia
szOl6 299 Ft/kg-tol, sargarépa 150 Ft/kg-tol.

Ugyanebben az iddszakban a Kedves Hentesnél
a Viragcsarmokban: csirkecomb 820 Ft/kg, csirke-
mell 1190 Ft/kg, sertésoldalas 1160 Ft/kg, sertéscomb

y

Lecsoéfesztival
Szeptember  13-an,
szombaton 10 oratol
Lecsofesztival az  Uj-
pesti Placon! Jojjon el,
kostoljon, es szavaz-
zon a legjobb lecsoral

Szombatonk‘ént:
Plac-Placc

Plac-Placc a Duna sétanyon szeptember
6-an, szombaton delelétt! Varjuk a vasa-
rolni, nézelddni vagyokat, az erdekesse-

1199 Ft/kg, sertéstarja 1200 Ft/kg aron kaphato.

RAJZPALYAZAT

Igy gyogyit a doktor néni,
a doktor bacsi

Az Ujpesti Szakorvosi Rendel8intézet els6 alka-
lommal hirdet gyermekrajzpalyazatot minden
Gjpesti lakohellyel rendelkezé 5 és 14 év kozotti
gyermek részére ,Igy gyogyit a doktor néni/ dok-
tor bacsi” cimmel.

A palyazaton 1db A/4 méretl rajzzal lehet
részt venni, amely szabadon valasztott médon
alkothaté meg: ceruzaval, zsirkrétaval, filctollal
vagy festékkel. Korcsoportok: 5-6 éves 6vodas,

www.tarzanpark.hu
1046 Budapest, Tabor utca 26-28.

7-9 éves alsé tagozatos iskolas, 10-14 éves fel-
s6 tagozatos iskolas

A rajzok leadasi és beérkezési hatarideje:
2014. szeptember 19. Eredményhirdetés: 2014.
szeptember 27. (a Kaposztasmegyeri Sport- és
Egészségnap alkalmaval). (A palyazati kiiras rész-
letei a plakaton és a www.ujpestiszakrendelo.hu
honlapon)
Févédnok: Wintermantel Zsolt, Ujpest polgar-
mestere.
A zsliri tagja: Bertalan Tivadar képzémiivész, Uj-
pest diszpolgara. A nyertesek értékes dijakat ve-
hetnek at. A palyamivekbdl kiallitast terveziink
a szakrendel6 épiiletében oktoberben.

Ujpesti Szakorvosi RendelSintézet

geket, kulonlegessegeket gyujtdket!

' oy
" - KIPUFOGO
JOtekonysagl s “Ll"l“ﬁ
ruhaakcio Kipufogd dobok, sportdobok
A Budapest- Kaposztas- Hﬂltﬁ;ﬂ:ﬁ;ﬁéﬁjmﬂﬂﬂa
i Reformatus Egy-
e e ¥ | Katalizatorok garancidval.
azkozség  jotékonysagi . GA
ruhaakciot rendez a Bo- -
rondos utca 17. szam alat- 1“13:.%1“
ti reformatus templom- r e
ban szeptember 15-én,

hétféon és 16-an, kedden
10-18 4raig. Mindenkit
szeretettel varnak!

l' | L

Door Kft.

Nyari akciolll  AnDoor

Ha nalunk rendelt mindségl nyllaszardit nem kapja meg 15

munkanapon belil tovabbi 5 % kedverménmyt adunk az arball

*nisdetel ar Urleteinkben

1043 Budapest, Istvan ut 1-3.

Tel.: 06 1 7922963 www.alldoor.hu alldoor.pest@gmail.com

Ertesités telefonszam-valtozasrol

Ertesitjiik a tisztelt betegeket, hogy a Pozsonyi u. 21-23. szam alatti fel-
nétt-haziorvosi rendeld telefonszamai megvaltoztak! Dr. Danhauser Gyula:
787-4149; Dr. Miskolczi Zsuzsanna: 780-3880; Dr. Schweder Margit: 780-3880

Dr. Schweder Margit ligyvezeté




Hirdetés

/ /7 (
. Ujpest z ‘:’( so
Onkormanyzata

Programsorozat Gjpesti szépkortaknak

A Turay Ida Szinhaz produkcidja

Kalman Imre - Kardos G. Gyorgy:

MARICA
GROFNO

operett hirom felvonasban, egy sziinettel

Szerepl6k: Vasiri Ménika, Vaddsz Zsolt, Teremi Trixi, Bozsé Jozsef,
Halasz Aranka, Benkéczy Zoltin, Kalmar Magda, Kokas Laszl6, Magashazy Istvin

Ko6zremtikodik a Vaci Filharmonikusok, vezényel Farkas Pal.

Rendezé:
Bozs6 Jézsef

Szeptember 14.15:00
kapunyitas: 13:30

Helyszin: Jégpalota
(1048 Budapest, Homoktovis utca 1.)

A rendezvény ingyenesen latogathato!
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