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MENJUNK A SZABADBA!

A pihenni és piknikezni vagyok mel-
lett mar a sport szerelmesei is kikap-
csolodhatnak a Szilas Csaladi Park-
ban. Rovidesen birtokba vehetjiik
Ujpest legnagyobb kozosségi zold
teriiletét Ujpest és Kaposztasmegyer

talalkozasanal. 3. oldal

TALALKOZZUNK TOBBSZOR!

Lélegzetelallitd, latvanyos mdsor-
szamokkal, koncertekkel varhatjuk
Szent Ivan éjjelét. A Szent Istvan té-
ren tiizes mutatvanyok, golyalaba-
sok és koncertek szoérakoztatjak a
Szent Ivan-éji vigadalomba érkezé-
ket. 11. oldal

TEMATIKUS SZOMBATOK

A Bajnok Teraszra latogatoknak Uj-
pest Onkormanyzata tematikus na-
pokat rendez négy, egymast koveto
szombaton. Junius 21-én Kozbizton-
sagi Nappal varnak minden korosz-
talyt a Karolyi parkba, 14 és 18 6ra
kozott. 11. oldal

LILA-FEHER SZULINAP

Az Ujpesti Torna Egylet megalapitasa-
nak szazhuszonkilencedik évforduldja-
ra emlékezett az 6nkormanyzat és az
egyeslilet vezetése a Szent Istvan té-
ren lévé emléktabla megkoszoruzasa-
val, majd a szurkoldkkal a Bajnok Te-
raszon. 13. oldal




SZECHENYI TERV

Mar az atadas-atveétel zajlik

Bejarason tekintette meg a Bérfesté Ovoda bévitési munkdlatait Wintermantel
Zsolt és dr. Molnar Szabolcs alpolgarmester. Az atadas-atvétel hivatalos
folyamata megkezdddott, augusztus kozepére pedig a tereprendezés befejezddik,
az udvarra jatékokat is telepitenek.

A bejardson a teljesen elkészult éptilet belse-
jét tekintette meg Wintermantel Zsolt és dr.
Molnar Szabolcs alpolgarmester junius 18-an.
Ahogyan kordbban tobbszor irtuk réla, az aka-
dalymentesitett intézmény tiz csoportszoba-
val béviil, a foglalkoztatdk kiilonbozd méretli-
ek, a nagyobbak sziikség szerint egybe is nyit-
hatdk. Ottjartunkkor a kicsiknek szant 61t6z8-
szekrények mar a helylikon voltak.

- Szeptember 1-jétél mar a bévitett dvodat
haszndlhatjak - tette hozz4 az alpolgdrmester.
A projektre kétszazmilli6 forint unids forrdst
nyert el az dnkormanyzat. MOA

Dr. Molnar Szabolcs lapunknak kiemelte: az
atadds-atvétel mar folyamatban van. Ezenki-
viil a tereprendezés van hatra, a teraszt szint-
be rendezik, és arnyékoldkat szerelnek fel, va-

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
www.ujszechenyiterv.govhu

lamint — amire az alpolgarmester kiilén ramu- 064063 638
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tatott — az udvarra jatékokat is telepitenek.

A projekt az Europai Uni6 tamogatasaval,
a Kohéziés Alap térsfinanszirozasaval valésul meg.

Nyari fel

(A N 4

ujitasok a vakacio idejen

Nyolc intézményben zajlik vagy kezdédik valamilyen feldjitas az iskolasziinet idején. Az elmult évek sikeres gazda-
sagpolitikajanak koszonhet6en nagyobb forrasbdl gazdalkodhat a varos, ezért tobb pénz jut fejlesztésekre.

z Onkormanyzat sajat erd-
b6l 1,2 milliard forintot for-
dit a vakaci6 idején elvégzen-

d6 munkalatokra. Hétrdl hétre jelent-
kez& sorozatunkban a szeptemberi j6
hangulatd tanévkezdést megalapoz6
fejlesztéseket mutatjuk be.

— A Budapest IV. Kertileti Babits
Mihaly Magyar—Angol két Tanita-
si Nyelv(i Altalanos Iskola és Gimna-
ziumban tébbféle rekonstrukcio is
zajlik. Ezek egyike a sportpalyak épi-
tése-felljitasa, amely hamarosan be-
fejezodik, és a novényzet telepitésé-
vel is elkésziilnek a szeptemberi tan-
évkezdésre - mondta lapunknak
dr. Molndr Szabolcs alpolgarmester. —
A gimnazium épliletén belll egy, a min-
dennapos testnevelésorakon is hasznal-
haté mozgasmivészeti termet alakita-
nak ki, amelynek egyik oldalan tiikros
fal kerll kialakitasra — tette hozza.

Utdbbinak a kialakitasaval kapcso-

latban dr. Kovesdi Istvdn, az intéz-
mény igazgatdja azt mondta, a két
korabbi 6lt6z6 Osszenyitasaval létre-

hozandd teremben els6sorban gim-
nasztikai és talajgyakorlatok végezhe-
t6k, illetve tanc tanulasara is alkalmas
lesz. A terem mérete kisebb létszamu

csoportok szamara tartott foglalko-
zasokhoz idealis, az atépitéssel varha-
téan augusztus elejére késziilnek el.

MOA
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Tobb, mint
vizes jaték
Uj jatéktérrel béviilt a Tarzan Park.
A vizes jatékok teriiletén talalha-
to splashparkot Wintermantel Zsolt
adta at junius 15-én Magyaror-
szag legnagyobb szabadtéri jatszo-

parkjaban. A megnyiton kidertlt: a
splashpark tobb, mint vizes jatszotér.

— A tavaly atadott Tarzan Park Magyarorszag leg-
nagyobb szabadtéri jatszoparkjaként is egyedulal-
16 volt, a most felavatandé splashpark ugyszintén
minden tekintetben Gjszerli — fogalmazott az at-
adason a polgarmester.

Salga Péter, a Magyar Szabadidésport Szovetség
fotitkara azt mondta, a Tarzan Park nemcsak jaték
és id6toltés, hanem egyben mozgasfejlesztés is. En-
nek szakmai hatterérél Téth Anett fejlesztépeda-
gogus, koznevelési szakértd beszélt a hallgatosag-
nak. Kiemelte: a jatéktér a viz szeretetét, a vizhez
valé szoktatast és az Uszas megszerettetését szol-
galja. A vizagyuk hasznalata a szem-kéz koordinaci-
Ojanak fejlédésére van jo hatassal, ez a képesség az
iraséran bir nagy jelent&séggel.

Ovoda utén az iskolakezdés, s ezzel egyiitt a ta-
nulas elkezdése megkivanja tobbek kozott az érett
idegrendszert, a figyelmet és a mozgas Osszeren-
dezettségét. A Tarzan Park eszkozeinek hasznalata
elGsegiti ezeket: a kotélhagesdkon, rugds eszkdzo-
kon, csszdakon, hintakon és a billegé eszk6zokon
végzett mozgasok, csuszasok, porgések és forgasok
egyarant a gyerekek idegrendszerét, kitartasat, gon-
dolkodasat, kreativitasat fejlesztik.

A parkban egyébként 6sszesen tizenharom tema-
tikus jatékzona, nyolcvan jatszoeszkodz (ezek kozul
tizenot vizes) talalhatd, a teljes teriilet pedig kozel
két hektar.

Az (jpesti latogatoknak a Tarzan Park tovabbra is

kedvezményes belépét biztosit. M. ORBAN A.

Uti cél: a Tarzan Park

A Karmel Kiskertje Ka-
tolikus Ovoda nagy-
csoportosai negyedik
éve Gyomorén kos-
tolhatnak bele a falusi
élet szépségeibe, cse-
rébe pedig gyomorei
lurkék par napot tol-
tenek Ujpesten. Szerdan a véros biiszkesége, a
Tarzan Park is uti cél volt.

— A mi 6vodasaink mar jartak itt, és min-
denképpen szerettiik volna elhozni a gydmaorei
baratainkat is. A park ugyanis tele van készség-
fejlesztd jatékokkal, amelyek ebben a korban
nagyon fontos szerepet jatszanak a gyermekek
fejlodésében — magyarazza Erzsébet névér, az
6voda vezetdje.

A program mar az elsd pillanatban sikeres-
nek bizonyult, hiszen az ovisok pillanatok alatt
olvadtak bele a Tarzan Park vidaman pancsolo
és homokoz6 kozosségébe.

EGY KEP - EGY MONDAT

FelGjitas elott
a Reviczky utca

Jardafeltjitasok nyaron is
folytatodnak — Megyeren
a Reviczky utca (Megye-
ri Ut és a Fiumei utca ko-
z6tt) kap a kozeljovoben
(j burkolatot.
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A hazi gyermekorvosok a Kiraly ut-

Koltozés elott a vedonok és orvosi praxisok . s e s

nek a kévetkezd titemezés szerint: az Er-
Mint ismert, Ujpest Onkormanyzata ebben az évben megkezdte valamennyi gyermek-  désor utcai gyerekrendel jinius 30-t6|

és felnétt-haziorvosi rendeld felGjitasat. A munkalatok nyaron is folytatddnak, elsg- — 2ugusztus 15-ig a Kirdly uccai gyerek-
sorban a gyermekrendeloknél. A nagyobb munkalatok miatt janius végétol elkeriilhe-

rendeld julius 21-t6l augusztus 22-ig; a
Galopp utcai gyerekrendel6 valdszin(-

tetlen, hogy a rendelést masutt végezzék a haziorvosok és a védonok. Az atmeneti Ki-  leg augusztus 18. és szeptember 19. k-
koltozés miatt az onkormanyzat a betegek tlirelmét és megértését kéri.

z6tt, de ez az idépont a kés6bbiekben
modosulhat, ezére kérjik, kisérjék figye-
lemmel a heti tajékoztatasokat.

A Hargita utcai gyerekrendeld ja-
lius 7-t6l augusztus 1-jéig a Sarpatak
utcaban lesz megtalalhaté.

Ameddig a Kiraly utcai felnott-
rendelében a gyermekorvosok valt-
jak egymast, illetve amig a felji-
tas tart, junius 30-tdl a Kiraly utcai
feln6ttpraxisok elkoltéznek a Szakor-

A Kiraly utcai rendelében a gyermek-
orvosok valtjak egymdst, a felnétt praxisok
az SZTK-ba koltoznek

vosi RendelSintézet (SZTK, Gorgey u.
30.) I. emeletére, elérelathatdlag oktd-
ber végéig. Koltozésiik és atallasuk mi-

e Boll: i e R W |

A felijitdst kovetben egységes falmatricdk keriilnek a rendel6kbe %
1

A valtozasok érintik a védénéi szolgala-
tok munkajat is. Szamukra a Gorgey ut
43.-ban, a korabbi lgyelet épliletében
alakitanak ki helyet az alabbi beosztas

szerint: az Erdésor utcai védondk juni-
us 30-t6l augusztus 1-jéig; a Kiraly ut-
cai védéndk augusztus 4-tSl szeptem-
ber 5-ig; a Galopp utca védéndk szep-

tember 8-t6l oktdber 10-ig lesznek itt
megtalalhatdk. A Hargita utcai védé-
nék julius 7-t6l augusztus 1-jéig a Ga-
lopp utcai védén6khoz koltdznek be.

att junius 27. és julius 2. kdzotti harom
munkanapon a 24 oras lgyeletet tud-
jak felkeresni hirtelen fellépS problé-
maik miatt.  Ujpest Onkormdnyzata

A Semmelweis-nap a hdziorvosoknak
is munkasziineti nap!

Jdlius 1-jén, kedden a
szakrendelo zarva tart!

Ez(ton tajékoztatjuk a kerlleti lakosokat, hogy a 2003. évi LXXXIV. tor-
vény 15/B § értelmében jalius 1-je Semmelweis-nap, amely az egészség-
ugyben dolgozéknak munkasziineti nap. A torvény értelmében 2014.
jllius 1-jén, kedden az Ujpesti Szakrendeld zarva tart. Nem fogadnak
betegeket a kerileti feln6tt- és gyermekhaziorvosok, azonban az tigye-
leti ellatas biztositott.

24 oras felnottiigyelet a szakrendel6ben:
1046 Budapest IV., Gorgey A. u. 30. Telefon: 369-2600

24 6ras gyermekiigyelet: 1138 Budapest XIII,, Révész u. 10-12,,
Telefon: 349-8601, 349-8603
Ujpesti Szakorvosi Rendelintézet

Lakossagi felhivas!

Felhivjuk a tisztelt lakossag figyelmét, hogy 2014. junius 26-an délel6tt a
IV. Kerdileti Hivatasos T(izoltéparancsnoksag és az Eszak-pesti Katasztrofa-
védelmi Kirendeltség kiilsé védelmi terv gyakorlatot hajt végre a Chinoin
Gyogyszer- és Vegyészeti Termékek Gyara Zrt. 800 méteres korzetében. A
gyakorlattal jar6 kellemetlenségekért (szirénazo gépjarmuivek) szives meg-

értésiiket koszonjuk. IV. Keriileti Hivatdsos Tiizoltoparancsnoksdg
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Uj hivoszam az eldjegyzéshez
Felhivjuk a lakossag figyelmét, hogy 2014. jilius 1-jétél kezdédden

az alabbi felndtt szakrendelések esetében az el6jegyzésre torténd be-
jelentkezés (j telefonszamon keresztiil érhetd el.

Az (j telefonszam: 06'1 '696'0009

Az elGjegyzések kizardlag az alabbi szakrendelések id6-

Belgyogyaszat
No6gybdgyaszat

Ideggyogyaszat
Onkologia

pontjaira  vonatkoznak:
Mozgasszervi rehabilitacié
« Ortopédia - Reumatoldgia - Ultrahang

A Tiidégydgyaszatra tovabbra is a 369-1205-6s telefonszamon tud-
nak id6pontot egyeztetni. A Szemészetre pedig a 369-4777-es szam,
1658-as melléken keresztiil. Jelen médositassal, a telefonon torténd
bejelentkezés modjat kivanjuk megkonnyiteni betegeink szamara.
Ujpesti Szakorvosi RendelGintézet
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Keésziil az ériadshomokozé

A novényeket is a viz élteti

| A kiiiltetett virdgok folyamatos

Néhany héttel ezel6tt egynyari viragokra cserélte le varos-
szerte az arvacskakat az Ujpesti Varosgondnoksag. A tobb
tizezer tO begonia, tagétesz, szalvia, lobélia, petunia el6re
megtervezett forma és szinvilag szerint keriilt az agyasokba.

gondozast igényelnek

— A killtetett viragokat folyamatosan apoljuk. Szamos
helyen automata rendszer végzi az 6ntozést ahol erre
nincs méd ott tartalybdl locsolunk — mondja Radi Atti-
la alpolgarmester. — A Varosgondnoksag gondozza a vil-
lanyoszlopokra kihelyezett tobb mint négyezer muskatlit
is, kiilon figyelemmel arra, hogy 25 Celsius-fok felett na-
ponta, mas esetben kétnaponta 6ntdznek. Azért, hogy a
viragok hosszan tartban viragozzanak, a Varosgondnok-

sag folyamatosan gyomlal és szedi le az elviragzott szir-
mokat. Parki fasorok, fak locsolasat folyamatosan végzik, miként a Tarzan Park és
a Szilas Csaladi Park gondozasat is — flizi hozza az alpolgarmester. — A nyari kani-
kulaban 6nként vallalt feladatunk a jardak, sétanyok hsitése vizpermettel, ezzel
is igyeksziink segiteni, hogy a lakételepi betonrengetegben egy kicsit jobban elvi-
selhetd legyen a héség — emlékeztet Radi Attila. — A Bajnok Terasz és a Varoshaza
melletti Sportterasz hat héten at megkiilonboztetett figyelmet kap, a tér rendben
tartasa mellett példaul az 6riashomokozé napi frissitését, gereblyézését is a Varos-

gondnoksag munkatarsai végzik, a kisgyermekes csaladok megelégedésére.  B. K

Egyiittmiikodésben

A helyi drogstratégiaval kapcsolatos észrevételeket
targyaltak és osszesitették az Ujpesti Kabitoszeriigyi
Egyeztet6 Forum janius 11-i iilésén a varoshazan.

Az észrevételek kozott rendbrségi oldalrdl elhangzott:
nem sziikséges s(riteni a szrakozé- és vendéglatdhelyek
kornyékének renddrségi ellendrzését, egyuttal Ujpesten
rendszeresek a kabitdszer-fogyasztasra is kiterjed6 biin-
megel6zési akcidk.

Megel6z6 javaslatként érkezett, hogy a helyi rend6rség

felkérésre szivesen tart drogprevencios el6adasokat tana-
roknak és didkoknak egyarant. Az ulés végén dr. Molnar
Szabolcs alpolgarmester megkdszonte a Kihivas Napjan
valo részvételt. MOA
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Jatssz Ma Ujpestrol
A diakoknak meghirdetett inter-
netes verseny elso harom helyezett

csapata dr. Molnar Szabolcs alpol-
garmestertol vehette at a jutalmat.

Az Ujpesti Didkszovetség, immaron hagyoma-
nyosan, a most véget éré tanévben is meghir-
dette altalanos és kozépiskolas csapatoknak
elinditott, a varos hirességeihez és nevezetességei-
hez kapcsolddé internetes vetélked6jét. A ha-
rom hénapon at zajl6 Jatssz Ma vetélkedé so-
ran szamos csapat mérettetett meg, és kiild-
te vissza a feladatsort a biraloknak. Dr. Mol-
nar Szabolcs alpolgarmester a varoshazi dijata-

dén elmondta, hogy a mezdny végig igen szo-
ros volt, és gratulalt a résztveviknek. A kizde-
lemben az UMSZKI két csapata is dobogos lett.

A HELYEZESEK

1. az UMSZKI Mindig Ujpest csapata. Tagjai
Breier Erik, Drétos Zoltdn, Kész Roland, Okom
Addm. Felkészitd tanar Pallés Stefdnia.

2. a Megyeri Oroszlanok csapata, Megye-
ri Uti Altalanos Iskola. Tagjai Czafit Bri-
gitta, Fogarasi Dorina, Szoboszlai Gabriel-
la, Turi Petra, Jeneses Imre. Felkészito tanar
Gerbnerné Vdradi Anna.

3. az UMSZKI 12. F csapata. Tagjai
Martienssen Dominique, Mészdros Addm,
Pifku Arnold, Téth Attila. Felkészitd tanar
Soosné Varga Lia.



Mozaik

Menjiink moziba — hangzik a javas-
lat —, mégpedig kertmoziba! Mert az
is volt Ujpesten. E két fotot szemlél-
ve talan nem is gondolnank, hogy
ugyanazt a terlletet abrazolja, né-
hany évtizednyi kilonbséggel. Az
1960-70-es évek forduldjan készilt
képen a Szabadsag mozi kerthelyisé-
ge lathaté. A vaszon a Martirok ut-
canak fordit hatat, mellette a kijarat
fels6 széle (,szemoldokfaja”) latszik.

A mozit 1908-ban alapitotta Ura-
nia filmszinhaz néven Kohn Mor és
neje. Mlkodtetdje 1917-ben Kohn
Morné mellett Moskovich Morné
volt. 1920-ban Komlés Sandor vette at
vezetését. Ekkor ez volt Ujpest legna-
gyobb filmszinhaza — 1100 személyes.
A negyvenes évek elején Macskassy
Laszl6 és Bodcz Endréné vette at a ve-
zetését, ekkor Corvin néven miko-
dott. 1945-ben Szabadsag elnevezés-
sel ismét Komlds Sandor igazgatasa
alatt nyilt meg, és bemutaté6 mozi-
ként miikodott tovabb, Ujpest egyet-
len szabadtéri vetitésre is alkalmas
filmszinhazaként. Az épiilet bejarata a
Tavasz utcara nyilt, s mellette, a Mar-

%W/ //M 5 722030 XIXI. vész

Sorozatunkban egykori ujpesti varosképeket, utcarészleteket szembesitiink a maval.

A Szabadsag kertmozi

tirok utcai sarokhoz kozel lehetett a
szabadtéri részre jutni. Az épilet Ist-
van ut és Munkasotthon utca fel6li ol-
dalan egy-egy lak6hazsor allt, amelyet
az utca szélesitésével egy idében sza-
naltak. A mozit is ekkor, 1984—86-ban,
az Ady Endre Mlvel6dési Kozpont

épitése soran bontottak le részlege-
sen, falai a miivel6dési haz kozponti
épuletében élnek tovabb.

Ujpest legnagyobb s akkor leg-
korszerlbbb muvel6dési kdzpont-
jat 1986. majus 1-jén nyitottak meg

egész napos majalissal a Tavasz utca

4. alatt. Az épiiletet Ferencz Istvan,
a miskolci Eszakterv épitész tervezd-
je almodta meg. A folyami kompra
emlékeztetd épitmény nivodijat ka-
pott, sajnos végil pénzhiany miatt
nem valésulhatott meg teljes egészé-
ben, igy a ma koztérként szolgalé te-
rulet befedésére, az udvar kapukkal
valé ellatasara mar nem kertilhetett

sor. B. K

A rovat tandcsadé szakértéi: Szollésy Marianne és Krizsdn Sdndor helytorténészek. Felvételek: Ujpesti Helytérténeti Gydjtemény és Vidrai Mihdly.
Sorozatunkat kévesse a www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer oldalon is!

Tizesvillamos
— kiilonjarat (18.)

Kudarc
nelkul

Majus elsé hetétdl, tgy junius koze-
péig ballagasok, vizsgak hangulata
uralja az orszagot. Unnepldbe 6lto-
2és, sok-sok virag, bucsuzasok és fo-
gadkozasok. llyenkor felsejlik ben-
niink sajat indulasunk emléke. Foleg
ha az fél évszazada volt, 1964 nyaran.
Osztalyfénokiink a Kényvesben Uj-
pest kés6bb szakmai legendava lett
pedagbgusa, Porkoldbné Balogh Ka-
talin volt. Nekiink egymas kozt ,Kati-
ka”, majd ,Kati néni".

- En igyekeztem vigyazni ratok, ti
pedig, éreztem, hogy vigyaztatok ram
— mondta abban a beszélgetésben,
amelyet a kdnyvébe szant portré ké-
szitésekor folytattam vele.

Jovore tiz éve lesz, hogy mar nem

vigyaz rank... J6 tanarokat akart ké-
pezni, mar 1963-tél az ELTE Bolcsé-
szettudomanyi Karan, a mi oszta-
lyunkba éraaddként jart ki. Hivata-
sa, kildetése a fejlédéslélektan lett,
az 6vodaskor, illetve a kisiskolaskor
kutatasa. Kisérletek, el6adasok, tan-
konyvek, publikaciok, orszagos szak-
mai hirnév. (Evekkel a halala utéan is
ra hivatkoztak egy radidbeli kerekasz-
tal-beszélgetésen a pedagogusok.)

Amikor 6-7. osztalyos gyerekek fej-
lesztésével foglalkozott, felismerte,
hogy az mar kés6. Hogy a gyerekkor
korabbi szakaszara, az 6vodaskorra
kell a figyelmet Gsszpontositani. Ak-
kor idegrendszeriik plasztikus, és jol
atgondolt, megtervezett kornyezet
adhat olyan ingereket, impulzusokat,
amelyek a fejlodésiikhoz, képességeik
kiteljesitéséhez kellenek.

Arra tette fel az életét, hogy a gye-
rekek kudarc megélése nélkul kerdilje-
nek az iskolaba.

Mert igazan iskolaskor elétt kell
azokat az alapkészségeket, alapfunk-
ciokat kialakitani benniik, amelyek-

==

Kati néni és az oregdiakok
o 3

re az iskolai tanulas épl. Az els6 hat

év donto egy emberpalanta jovéjének

szempontjabol.

Porkolabné dr. Balogh Katalin lett
- ahogy fogalmazta — az orszag ,Kati
nénije”, halaval emlitve azokat az
6vodapedagogus-kozosségeket, koz-
tlik az Gjpesti Aradi utcai 6vodat, ve-
zetd 6véndket, akik nyitottak voltak
programijaira.
letett a komplex prevencids dvodai
program: Kudarc nélkil az iskolaban.

Hittel vallotta, hogy a nevelés a
sziiletés pillanataban kezdédik, és le-

Vezetésével megszii-

hetéleg egyetlen gyerek se lépjen ugy
az iskolaba, hogy nincs felkészitve a ra
varé feladatokra. Ott mar nehéz kor-
rigalni 6nmagukat, mert tanulniuk is
kell, meg fejlodniuk is.

Elszemélytelenedett vilagban mar
nem szeretne élni. Amikor az embe-
ri arcunkat veszitjik el. Se nevelni, se
befolyasolni nem lehet személytele-
nil. Nem igaz, hogy nem lehet a gye-
rekekkel szot érteni, de ha minden a
vizualitas, a technika, az elektronika,
a motorizacio és a tdmegesités, az Eu-
répa vesztét okozhatja.

— Az emberiség kipusztul, ha nem
lesznek emberek, akik tovabbviszik az
emberséget. Dont6, hogy ratalalunk-e
a bels6 Gtra, és merjik-e kovetni a
sajat genetikai kodunk programjat.
A személyiség nem mas, mint végig-
menni az Uton — mondta.

Utolsé6 mondata ma is elevenen él
bennem: - Jegyezd meg: az emberek
elfelejtik, amit mondtal, amit csinal-
tal, de arra mindig emlékezni fognak,
hogy milyen érzéseket ébresztettél

benniik. RETI JANOS
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lizsansalata kisérdje.

KupakgyUjto pontok

. ’
Frizura es

s’ 7 ’
jotekonysag
Sorozatunkban olyan val-
lalkozasokat, szervezeteket
mutatunk be, amelyek segi-

tik az Ujpesti Cseriti kupak-
gyUjtési akciojat.

A Virag utca 7. szam alatt talalhaté Amani
Fodraszat mar a kezdetektd| részt vesz az
onkormanyzat jotékonysagi szervezeté-
nek kupakgy(jté akcidjaban. Az fodra-
szatban hétrdl hétre zsakszamra gyUlnek
a szines tetok, s ez az uzlet dolgozdinak
és vendégeinek kdzos eredménye.

— Nagyon fontosnak tartjuk az ilyen
jellegli segitséget. Valamennyilinknél
van kisgyermek a csaladban, és tud-
juk, hogy minden aprésag, akar egy
muanyag kupak is nagyon sokat sza-
mit adott esetben egy beteg gyermek
gyogykezelésében - mondja Vanké
Gdborné, az lzlet vezetdje.

A z6ldborsé a legkedveltebb zoldség, le-
ves vagy fozelék formajaban, rizibizi-
ben, de még nyersen is sokszor a gyere-
kek kedvence. Nem hianyozhat a ragule-
vesbdl, a franciasalatabol, a rizottobdl,
a z6ldségkoretekbdl és a Budapest-méd-
ra késziilt ételekbél. A majonézes
burgonya-, kukorica-, pad-

Kimagaslé beltartalmi értéke
a kalcium és magnézium mennyi-
ségének 1:1 aranya, mivel a magnézium
megakadalyozza a kalcium kioldédasat a
csontokbdl. Sok B- és C-vitamint, kaliumot,
foszfort, mangant és rostot tartalmaz. J6
karbantartdja a sziv- és érrendszer-
nek, izmoknak, a vérnyomast
normalizalja, valamint a gyulla-
dast is csokkenti a szervezetben.

Az Amani Fodraszatban szépiil6k
mar annyira megszoktak a kupakgydj-
tést, hogy a két latogatas kozott dssze-
gyljtott mlanyag tetSkkel érkeznek a
fodraszatba.

— Mindig hozom a kupakokat, hi-
szen semmibdl sem tart a szemetes he-
lyett egy szatyorba dobni — erésiti meg
egy hajfestésre varakozd holgy.

Ahogyan korabban megirtuk, az 6sz-
szegyUjtott kupakokkal ebben az év-
ben a mozgaskorlatozott Noéri gyogy-
kezelését segiti az dnkormanyzat joté-
konysagi szervezete, a kupakokkal 6t
tamogathatjak az ujpestiek. D.V.

Fehérjeértéke haromszor annyi, mint a bur-
gonyanak. Rostjai az emésztést segitik.

A megszokott elkészitési mod mellett a
cukorborsét héjaval egyiitt kicentrifugal-

juk, és kellemes iz(i italt nyertink.

Készithetiink zldborsokrokettet: 10 dkg
sargaborsoliszthez kevés vizet, siitéport,
6rolt kdményt, sot, mentat keveriink. 25

dkg zoldborsét tesziink bele. Forrd olaj-
ban kanallal kroketteket szaggatunk, piros-
ra sttjik. :
A zoldbab alacsony energiatartalmaval, &
magas rosttartalmaval, valamint gazdag vi- e
tamin- és asvanyianyag-tartalmaval (B-, G, -
D-, K-vitamin, béta karotin, kalcium, magné-
zium, vas, foszfor, cink, mangan) tartozik a
kedvenc f6zelékfélék kozé. Rakmegel5z6 ha-
tasa jelent0s, serkenti a majmUkodést, stabi-
lizalja a vércukrot. A szarazbab fehérjetartal-
ma tizszer nagyobb, mint a burgonyaé.
Tobb fajtabdl valaszthatunk: vékony,
z0ld ceruzabab, sarga vajbab, lila bab,
lapos, vastag z6ld romano bab. Flszere
foleg a kapor és a tarkony. Készithetiink
paléclevest, fézeléket, rakott, cs6ben siilt
vagy paradicsomos zoldbabot. A salatak-
bdl, koretekbdl se hagyjuk kil
LETTNER ANNAMARIA dietetikus

A foszerkeszto
az tinnepi konyvheéten

Az UKTV fbszerkesztbje, Tal-
lér Edina szombaton délutan
a Vorésmarty téren a Pozsonyi
Pagony standjanal dedikalta a
85. Unnepi Kényvhétre meg-
jelent ifjusagi regényét, amely-
nek cime: Most akkor jarunk?
A konyv bemutatdéja pénte-
ken este volt a Pagony Kertben.
Az ironé az elso ifjusagi regé-
nyét a 12 éven feliilieknek szan-
ja, a fllszoveg lizenete szerint:
ha mar voltak halalosan szerel-
mesek, azért, ha még nem, ak-
kor azért!

Friss hirek, tudnivalok:

ujpest.hu!




A kozosség
elismerese

A varoshaza disztermében adta at

a varos vezetdje nemrégiben Ujpest
sajat alapitasu dijait, amelyekkel az
eredményesen dolgozo pedagoguso-
kat, illetve a legjobb tanulékat, a ki-
valo diaksportoldkat, a diakkozos-
ségekért legtobbet tevékenykedoket
ismerik el. Sorozatunkat a Kivalé Di-
akkozosségi Munkaért elismerést
atvevok bemutatasaval folytatjuk.

A Kivaléo Didkkozosségi Munkadért
elismerésben harom diak részesiilt:

BALLA BARBARA, az Ujpesti Kdrolyi
Istvan Altaldnos Iskola és Gimndzium
11. évfolyamos tanuloja

Balla Barbara fels6 tagozatos kora
ota kiemelked6 diak-6nkormanyzati
munkat végez, masodik éve az iskola
didkpolgarmestere. Kiemelked6 szor-
galma, kitartasa, aldozat- és segito-
készsége, szervezOkészsége elismeré-
seként tavaly az iskola nevelGtestiile-
te neki itélte oda a legjobb kozosségi

munkaért jaré vandorserleget. Az is-
kolai diakélet mozgatdereje, az isko-
lai diak-6nkormanyzati programok és
a Karolyi-kupa eseménysorozat szer-
vezdje. Nemcsak az iskola jotékonysa-
gi akcidinak motorja, hanem szervezi
az iskolai gyUjtéseket a raszoruld gyer-
mekeknek. Az Ujpesti Diakszovetség-
ben is aktiv szerepet vallalt, alelnoke
volt. Az Ujpesti Didknapok éta Ujpest
diakpolgarmestere. A kiemelked6 ko-
z0sségi munka mellett magatartasa,
szorgalma és tanulmanyi munkaja is
példaéreékd.

FURESZ ZSOFIA BERNADETT, a

Budapest IV. Keriileti Babits Mihaly
Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyelvii Al-

20 B '

Oarga Dalma, Balla Barbara és Flirész Zsdfia Bernadett az

elismerést ataddé Wintermantel Zsolt tdrsasagdban
ARSI L

taldnos Iskola és Gimndzium 12. évfo-
lyamos tanuloja

Zso6fia négy éve aktiv tagja a gimna-
zium didkéletének, kozosségi munka-
ja kiemelkedS. Négy éve az Iskolai Di-
akbizottsag tagja, harom éve tigyvivije,
a szervezeési feladatok felel6se. Az isko-
lai események szervezdje és résztvevoje.
Az iskolai énekkar tagja, alapité tagja az
osztalyzenekarnak, az iskolai didkszin-
jatszas rendszeres résztvevéje. Az isko-
lai taborok, gdlyataborok, szalagavatok,
farsangok, oregdiak-talalkozok szerve-
z0je, segitGje. Tobb éven keresztil az
Id6sek Otthonaban adott musorok ak-
tiv szerepl6je. Zséfia megbizhatd, kote-
lességtudo, segitbkész diak, az iskola- és

az osztalykozosség meghatarozo alakja.
Tanulmanyi eredménye kitling, maga-
tartasa és szorgalma példaérték.

OARGA DALMA, a Lazar Ervin Al-
talanos Iskola 7. évfolyamos tanuléja

Dalma tobb éve aktiv tagja az isko-
lai diakonkormanyzatnak, fél éve az el-
noke is. Pozitiv, lendliletes hozzaallasa,
személyisége jo iranyba tereli az iskolai
kozosség didkéletét. Szamos iskolai ren-
dezvény fGszervezdje, kivitelezje, a ke-
ruleti didkprogramok résztvevéje. Az is-
kolai kozosségi munkaja mellett egyre
aktivabb tagja az Ujpesti Diakszovet-
ségnek. Kiemelked6 kozosségi munkaja
mellett jeles tanulmanyi eredményt ért
el. Igazi kozosségi ember, batran mond
kritikat, véleménye megfontolt, irany-
mutatd. Diaktarsai elfogadjak, elisme-
rik, mindig szamithatnak ra. Nyitott, se-
git6kész személyiségével, motivaltsaga-
val, tettrekészségével méltan vivta ki is-
kolatarsai elismerését.

A méltatasokat a felterjesztések
nyoman szerkesztettiik. Kovet-
kez6 lapszamunkban Ujpest ki-
valé diaksportoldinak bemutata-
saval zarjuk sorozatunkat.

Vasarnap 12 6ra 30 perckor a Kolompos Egyiittes

Tarzan-sator és jatekdomping

Harmadik hétvégéjére késziil a Generali Gyerek Sziget az Obudai-szigeten,
ahol Ujpest a Tarzan-satorral és a MagicBox logikai jatékaival noveli rajon-
gbtaborat. Vasarnap két ajandékprogramot nyujt 4t Ujpest a latogatoknak

a Generali Nagyszinpadon

A Tarzan-sator és a MagicBox még két el6ttiink
allé hétvégén ,szigetel”. Tarzan tavalyi barat-
ja, a MagicBox - a gondolkodtatd jatékok bolt-
ja — 6rommel tartott idén is a szigetel§ varossal,

Ujabb csodajatékokat varazsoltak a satorba. Ezen-
kivil szamos izgalom, nyereményjaték és felejthe-
tetlen élmény varja a csaladokat a gyereksziget két
hétvégéjén 10 oratdl 18 oraig.

ad musort a Generali Nagyszinpadon, ket 13 6ra-
tél a jol ismert Ujpesti Starlight Dance Company
fellépése koveti.
Az elmUlt szombaton a Tarzan-sator és a jatékok
fogadtatasara voltunk kivancsiak a gyerekszigeten.
A Takacs csalad Miskolcrdl érkezett: — A gyerekek
mar messzir6l észrevették a Tarzan-satrat, hiszen a pes-
ti rokonaik tavaly mar kétszer elvitték Gket a Tarzan
Parkba. Most a hétvégét itt, Pesten toltjik — mond-
ja Annamaria, az anyuka —, és megigértik a gyerekek-
nek, hogy az unokatesdkkal megismételjiik, ezittal a
mi meghivasunkra, az elmdlt évi 6romteli napot. Hia-
ba, a mi idénkben is a jaték volt a legnagyobb ajandék,
amit kaphattunk a sziileinktdl - flzi hozza. B.K
AUTOBUSSZAL ERDEMES
A gyerekszigetre az Ujpes-
ti csaladok ezuttal is in-

g v J.I"igJ !
-\;}"JEL_ W 1 e,

_.’ IETRERTIAL
%‘%{f gyenes buszjarat segitsé-

gével juthatnak ki. A busz
indulasi idépontja: az Obudai-szigetre szom-
baton és vasarnap 10 és 17 o6ra kozott oran-
ként; vissza Ujpestre 10.30-t6l 17.30-ig éran-
ként. Indulasi hely Ujpesten: az Istvan Gt J6kai
utca és Pet6fi utca kozti szakaszan (az Uj varos-
haza kozelében); visszaindulas az Obudai-szi-
getr6l: a K-hid utani parkolobdl.
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A hatvanas évek zenéje a Hungaricum Pontban

A The Shadows arnyékai

1962-ben, az Apache ciml szammal robbantak be a koz-
tudatba, és alapoztak meg egy fél évszazados zenei kar-
riert. A The Shadows zenéjét itthon is rajongva hallgatta
a 60-as évek ifjusaga, mar ha hozzajutott. A legendas ze-
nekar muzsikajat idézi meg Ujpesten a Shadows Magic

T. Band a Hungaricum Pontban.

- A The Shadows sok mindenben
uttoré volt a hatvanas évek elején,
csakugy, mint a Beatles. J6kor voltak
jo helyen, és nagyon tudtak zenélni.
Mi madr nagypapa korti kamaszok va-
gyunk, a tényleges kamaszkorunkban
reveldcioként hatott rank ez a zene —
meséli Rudas Istvan, a Shadows Magic
T. Band egyik gitarosa, aki eredeti,
1964-es Shadows-kottak birtokosa.

— Annak idején probaltuk hallgatni
a Luxemburg Radiot, meg a Csekét az
Amerika Hangjaban. Emlékszem, '64
koriil, a konyhdban radiot tekerget-
ve hallottam elészor a Shadows-t. Re-
csegett, ropogott, de oridsi élmény volt

— teszi hozza Horvdth Gydrgy, a zene-
kar alapitéja, aki tobb mint harminc
esztendeje é| Ujpesten. Ez az élmény a
kamaszos nagypapaknal maig kitart, a
rajongas soha nem mulik. A Shadows
Magic T. Band tagjai kilonb6z6 for-
macidkban régéta zenélnek, de par
esztendeje Osszealltak, hogy kedvenc
zenekaruk dalait jatsszak.

- Harmadik éve miikodik a zenekar.
Az az érdekes az egészben, hogy nem
kénnyli olyan zenészeket taldlni, akik
jol tudnak, és szeretnek is Shadows
szamokat jatszani. Mi is sokaig keres-
tiik az idedlis feldllast, ami most mar
megvan, igy taldn kijelentheté, hogy

Horvdth Gyérgy és Rudas Istvén, a nagypapakori kamaszok

R L B

hitelesen jdtsszuk a Shadows muzsi-
kajat. Persze sokat is dolgozunk azon,
hogy ez igy legyen — mondja Hor-
vath Gyorgy. Az Ujpesti beat-rajongdk
meggySz6dhetnek errél minden hé-
nap utolsé szombatjan, a Varoshaza
pincéjében, a Hungaricum Pontban.
— A Shadows klubban narrdciéval ki-
egészitett koncerteket lathatnak az ér-
deklédok. Azt gondoljuk, hogy olyan
hektikus vilagban éliink, akkora a zaj

koriiléttiink, hogy az embereknek sziik-
ségiik van intimitdsra, harmonidra, dal-
lamra, amit ebben a klubban megkap-
hatnak. Nemcsak azokat varjuk, akik
szeretik a Shadows-t, hanem azokat is,
akik meg akarjak ismerni, és meg akar-
jak szeretni — invitalja az Ujpestieket
Rudas Istvan. ElGszor junius 28-an,
este csap a hurok kozé a Shadows
Magic T. Band, és hozza a hatvanas
évek muzsikajat Ujpestre. J. M.

Szin pad
az iskolapad

Megérdemli a nyari vakaciot Dénes
Roland, hiszen két iskolaba is jart par- 8ultak vagyunkRolanddal. £ egy

v .z , tizennégy éves gyerek valoban
huzamosan. A Homoktdvis Altalanos . oo S/ 878

, ] ] elég érzékeny a valtozasokra.
Iskola mellett egy egészen mas faj- Eppen ezérta sziiléi kontroll
ta suli padjat is koptatta. Vagyis ott elengedhetetlen. Elég maxi-
nem a padban iilt, inkdbb a szinpa- M?lista vagyok, é proba-

, . , . ,. lom ezt ra is atragaszta-

don allt. Ez a suli Az ének iskol3ja, a

ni. Azt gondolom, hogy
TV2 tehetséggondozé show-misora.

ni gyermekének a talentumat, hi-
szen mindenkinek a sajat cseme-
téje a legtehetségesebb, legligye-
sebb. Es az is probléma lehet,
hogy mennyire valtoztatja meg
egy kiskamasz személyiségét az

ismertség, a siker.
— Természetes, hogy mi is elfo-

Rolandnak helyén van
az értékrendje, és reali-

— Tavaly mar lattam ezt a mlsort, és nagyon meg-  san latja a dolgokat. Fon-
tetszett. Elhataroztam, hogy idén jelentkezni fogok,  tos volt azis, hogy Az ének is-
és ugyan nem sok reménnyel indultam a versenyen,  kolaja egy tehetséggondo-
de végul nagyon sikeresen alakult. Arrdl nem is be-  z6, és nem egy tehetségku-
szélve, hogy hihetetlen élmény volt az egész — me-  tatdé mlisor — magyaraz-
séli meglepo érettséggel a tizennégy éves Dénes Ro-  za Dénes Rajmund, Ro-
land. land apukaja.

Az ifjonti elhatarozashoz sziil6i engedély, mi Rolandnak ifjad kora
tobb, tamogatas is sziikségeltetett, és Roland ese- ellenére mar elég jelen-
tében ebben nem is volt hiany. Persze nehéz kér-  t6s szinpadi rutinja van,
dés, hogy egy szul6 miként tudja redlisan értékel-  évek 6ta tancol a Starlight

Dance Company nevli tanccsoportban, sGt szere-
pelt a Szép Erné Szinhaz tobb eléadasaban is.

— Kiskorom 6ta nagyon szeretek énekelni, de
csak az utébbi fél évben derdlt ki, hogy talan han-
gom is van hozza. Az ének iskolajaban az egész na-
pos forgatasok elég kemények voltak, mindig tor-
tént valami, de j6 volt a hangulat, és elképesztéen
sokat tanultam kozben - teszi hozza Roland.

Az ének iskolajaban osztalyfénokok — Szan-

di, Szulak Andrea, Kirdly Viktor és Hajés

Andrds — segitették az ifji énekesek mun-
kajat. Roland osztalyfénoke Szandi volt,
aki szintén tinédzserként kezdte el az
énekesi palyat.

— Szandi teljesen at tudta érezni a hely-
zetemet, nagyon sokat segit. De a tob-
bi osztalyfénok is mindenben tamogatott

a produkcidinkrdl, de mindig szeretettel —
mondja Roland, aki ugyan nem jutott be
a musor dontdjébe, mégis szép bizonyit-
vannyal zarta Az ének iskolajat, és talan
megalapozott egy sikeres énekesi palyat.
A tanari gondoskodas, és a szili hat-

tér meg segit abban, hogy a hirtelen jott
népszerliség, a sok Uj barat és a lanyok ra-
jongasa ellenére is két labbal a foldon marad-
jon. De Roland legfeljebb a dallal szall el. Ma-
gatdl biztosan nem. JUHASZ MATYAS



B FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI
@ FOGADOORAK
Dr. Szabo Béla onkormanyzati
képvisel6 junius 23-an, hétfén 18-t6l 19
oraig tart fogadoodrat. Helyszin: 1042 Bp.,
Arpad ut 56. Tel.: 369-0905

Tajékoztatjuk az érdeklédbket, hogy iro-
dank nyaron a megszokott nyitvatartasi
renddel folyamatosan mikodik. A Fidesz
— MPSZ Ujpesti Szervezetének ingyenes
jogsegélyszolgalata, illetve a képvisel6i
fogadoodrak jalius és augusztus honapban
sziinetelnek. Irodank nyitva tartasa: H-P.
11-t6l 18 oraig.

Cim: 1042 Bp., Arpad at 56. Tel.: 369-0905

www.ujpestifidesz.hu

= Tisztelt Barataink!

G? Irodank minden pénteken 17 és 18
ora kozott tart nyitva. Kérjuk

Ondket, vegyék fel veliink a kapcsolatot,

hogy minél hatékonyabban miikédhes-

stink egyutt! Cimiink: 1046 Bp., Szent
LaszI6 tér 7. Tel.. 06-70 372-3119, 06-70
381-8193

FOGADOORA
Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6nk
fogaddodraja: minden hénap elsé hétféjén
18 oratol a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom
Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

FOGADOORA
" Perneczky Laszlé 6nkormanyzati
képvisel6 — Ujpest Lehet Mas a Politika
(LMP)
Tel: 06-20 390-0566, E-mail: ujpest@
lehetmas.hu
www.facebook.com/LMPujpest
Ujpesti LMP-iroda, 1041 Istvan Gt 22, a
F8posta mellett. Fogad6éra: Ne On jojjon,
hivasra én megyek el Onhéz!

LMEZAS

ujpest.lehetmas.hu

=7) Kedves Ujpesti Valasztok!
A KDNP tisztelettel értesiti az tjpes-

¥ ti valasztopolgarokat, hogy Szalma
Botond képviselsi fogaddorajat julius és
augusztus hénapban szunetelteti. A
kovetkezé fogaddodra idépontja 2014.
szeptember elseje, a szokasos idépontban
és helyen (18 oratdl — Kozosségi Haz:
Léverseny tér 6.).

Az esetleges kérdéseiket a kdnpujpest@
gmail.com cimen természetesen barmikor
feltehetik. Stirg6s esetekben a 210-9805-0s
telefonszamon is kereshetnek benntinket.

KEPVISELOI FOGADOORAK

Farkas Istvan Onkormanyzati
képvisel6 el6zetes telefonon
tortént egyeztetés alapjan — a 06-20 518-
7830-as telefonszamon — barmikor; Beldan
Beatrix onkormanyzati képvisel6 el6zetes
telefonon tortént egyeztetés alapjan — a
06-1 369-4205-6s telefonszamon, hétkoz-
nap 14-t6l 17 oraig hivhaté — barmikor;
Szabé Gdbor onkormanyzati képviseld
elézetes telefonon tortént egyeztetés
alapjan - a 06-1 369-4205-0s telefonsza-
mon, hétkdznap 14-tél 17 6raig hivhatd
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— a megbeszéltek szerint, az MSZP Ujpesti-
Kaposztasmegyeri Szervezeténél (1046
Budapest, Nador u. 1.) tartanak fogadé-
orat. Horvath Imre 6nkormanyzati képvi-
sel6 minden hénap elsé és masodik szer-
dajan 17 6ratdl - elbzetes bejelentkezés
alapjan a 06-20 466-8576-0s telefonsza-
mon - tart fogadéérat az Ujpesti
Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és
Gimnaziumban (1046 Budapest, BSrfesté
u. 5-9.).

FOGADOORA

Az Ujpestért Egyesiilet dnkor-
manyzati képvisel6inek fogado-
orai: dr. Dabous Fayez (5. evk)
onkormanyzati képviselé, a
Kaposztasmegyeri Teleptilésrészi
Onkorményzat eldljaréja minden hénap
2. hétféjén 17-tél 18 oraig tartja fogado-
orajat. Helyszin: Bp. IV, Hajlé u. 42-44., a
TROK helyisége. Pdli Jézsef Pal (1. evk.)
onkormanyzati képvisel6 minden hénap
2. hétféjén 17-t6l 18 oraig tartja fogado-
o6rajat. Helyszin: Homoktdvis Altalanos
Iskola.

Upestért
Eqgesulet

SZECHENYI TERV

Sikeres foglalkozasi
rehablitacio és képzés
Tisztelt Ujpesti Lakosok! Ha On megvaltozott munkaképességd, és Bl vagy C1ti-

pusu hatarozattal, illetve pénzbeli ellatassal rendelkezik (rehabilitacids ellatott),
akkor kérem, jelentkezzen a TAMOP 1.1.1.-12/1-2012-0001 programba.

KINEK JO A PROGRAM?

- Aki munkat szeretne vallalni.

Segitjiik a munkavallalasban és az elhelyez-
kedésben. Ujpest Onkorméanyzatédnak Polgar-
mesteri Hivatala vagy az 6nkormadnyzat in-
tézményei hatarozott ideji munkalehetlséget
tudnak felajanlani a program résztvevGinek.

- AKi tanulni szeretne.

Ingyenes szakiranyu képesitést, tovabbkép-
zést, valamint nyelvtanfolyamot tudunk bizto-
sitani a résztvevGk szamara.

A projekt célja, hogy el8segitse a megvaltozott
munkaképességi személyek sikeres foglalko-
zasi rehabilitacidjat és képzését.

Jelentkezési hatdridS: 2014. junius 27.

Varunk minden érdekléd6t a kovetkezd elér-
hetbségeken: személyes ligyintézés a tertileti
szolgaltatd helyen — 1132 Bp., Visegradi u. 49.

H-CS.:08.00-16.30, P.: 08.00-14.00
Telefonos elérhet8ség: 06-1776- 6275
vagy 06-20 821-6690

wwwujszechenyiterv.govhu
0640 638 638

| A :
fu— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurépai Unié timogatasaval,
a Kohézios Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.

BlcsUzunk

Meghalt dr. Czétényi Piroska épitészmérndk, mi-
szaki doktor, mliiemlékvédelmi szakmérnok. 1972-
tol tiz éven at a Budapesti Miiemléki FeliigyelGség

"_

vezetdje volt. Nevéhez flizddik Ujpest épiileteinek
helyi védettségi jegyzéke, a Tungsram Rt. Vaci uti
telepe épitészeti értékeinek feldolgozasa. Az Ujpesti
Varosvédo Egyesiilet tiszteletbeli tagja a Budapesti
Varosvédo Egyesiilet elndkhelyettese volt. Néhany

nappal nyolcvanadik sziiletésnapja el6tt, varatlanul
halt meg. Temetésére sziik csaladi korben kerdil sor.
Ujpest lokalpatriotai emlékét szeretettel 6rzik.
Nyugodjon békében!

KADLECOVITS GEZA Ujpest diszpolgdra




Foté: Kovdcs Gyérgy
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Tuzes programok, koncertek

Lélegzetelallito, latvanyos mlsorszamokkal Ginnepelhetik szombaton Szent
Ivan éjjelét az Gjpestiek. Az év legrovidebb éjszakajan a Szent Istvan téren tii-
zes mutatvanyok, golyalabasok és koncertek szérakoztatjak a Szent lvan-é¢ji
vigadalomra latogaté nagyérdemdit.

Kellemes nyaresti programnak igérkezik a Talalkoz-
zunk tobbszor! programsorozat részeként életre hi-
vott Szent Ivan-éji vigadalom, amelynek ezuttal a
Szent Istvan tér ad otthont. Junius 21-e a nyari nap-
fordulé napja, ilyenkor a legrovidebb az éjszaka. A
vilag minden tajan megemlékeznek errdl, a pogany
és a keresztény kultirkorben jelentds tinnep. Az
tinnepi szokasok kozott mindentitt fGszerephez jut
a tlz és az ehhez kapcsolodé jatékok, varazslasok.
Szombaton a Szent Istvan téren 17 ératdl kéz-
muves-foglalkozassal indul a nap, amelyet 19 6ra-

Tematikus napok a Bajnok Teraszon

Fokuszban
a biztonsag

Népszerii és kozkedvelt a Szent Istvan téren a
Bajnok Terasz, amelynek ériaskivetit6jén jalius
13-ig a Braziliaban zajlé labdarigé-vilagbajnok-
sag, julius 14-27. kozott a budapesti vizilabda-
Eurépa-bajnoksig eseményeit kovethetik nyo-
mon az Ujpestiek. A Karolyi parkban finom éte-
lek és italok is varjak a szurkolékat, a k6zosségi
jatékok pedig mindennap mozgasra csabitanak.

EGESZ NAPON AT

A Szent Istvan téren az Oriaskivetité6 mellett ez-
Gteal is killonb6z6 kozosségi és sportprogramok
varjak a kilatogatdkat. A Bajnok Terasz délelStt
10 6ratdl 20 6raig, szombaton pedig 14 6ratdl 20
oraig ingyenes sport- és kozosségi programokat
kinal.

TEMATIKUS NAPOK re. Lesz drogprevencios program, els6segélynyu;j-
A Bajnok Teraszra latogatoknak Ujpest Onkor-  tds-bemutatd, és megtudhatjuk, hogyan 6vjuk
manyzata tematikus napokat rendez négy, egy- szervezetiinket a kanikulaban. A gyerekek 6romé-
mast koveté szombaton. Junius 21-én Kozbiz-  re lesz célba lovési jaték, kozlekedési oktatas, va-
tonsdgi Nappal varnak minden korosztdlyt a Kar-  lamint a rendezvény ideje alatt beiilhetnek men-
olyi parkba 14 és 18 6ra kozott. Erdekes és hasz-  t6-, renddr-, tlizoltd- és polgarbrautdba. 15 6ra-
nos programokkal, bemutatékkal készilnek a ka-  tol 6nvédelmi és tlizszerész-bemutatéval, kabito-
tasztréfavédelem, a renddrség, a mentdk, a tliz-  szer- és bombakeres6 kutyak attrakcidival, 16 6ra-
oltésig, a vagyon- és polgarérség munkatarsai, t6l bombamentesité robottal varja az érdekl6do-
az Onkormanyzattal karéltve. Megismerkedhe- ket a Bajnok Terasz. Megfelel6 szamU jelentkezés
tiink a panelhdzak menekilési itvonalaival, tand-  esetén egyenruhas szépségverseny zarja a Kozbiz-
csokat kapunk haztartési tlizesetek megel8zésé-  tonsagi Napot.

Taldlkozzunk tobbszor!

tél a Retro School Band koncertje kdvet, az Ujpes-
ti Zolaval az élen. A csapat j6 hangulat( bulijai-
rél ismert.

A koncert utan a Vaga Banda Golyalabas Kompa-
nia vasari hangulatd miisora kovetkezik 20 éracdl.

— A néz8k ezlttal sem fognak csal6dni, igazan jo
moka var rajuk. Oriascirkuszunk latvanyossagok-
ban gazdag mUsoraban szerepel tlizzsonglor, tlz-
nyeld és tlzf(jé produkcié — mesél a részletekrol
Kapusi Szabolcs, a Vaga Banda alapitdja, vezetdje.

A tlizes musort egy forré hangulati koncert ko-
veti, Riz Levente és bardtai, vagyis az RLB zenekar
jatszik 21 6racdl, élukon Abahdzi Csabaval, akit
énekesként és misorvezet6ként is hosszi évek ota
ismerhet a kozonség.

— Akik mar ismernek minket, tudjak, hogy tobbsé-
gében feldolgozasokat és kizarolag olyan zenéket jat-
szunk, amelyek a csapat Osszes tagjanak a kedvencei,
igy aztan igazi dromzenére szamithatnak ezen az es-
tén az (jpestiek — mondta Abahazi Csaba. G.R.

EGY TALCA SUTI

Aki teheti, halalja meg egy-egy talca hazi site-
ménnyel, hogy a résztvevok onzetlen, kitartd
munkaja révén Budapest egyik legbiztonsagosabb
kertiletében élhetilink — kérik a szervezék azoktol,

akik kilatogatnak ezen a szombaton a Bajnok Te-
rasz tematikus napjara.

A TOVABBIAK

A Kozbiztonsagi Napot kovetéen még harom te-
matikus nap szinesiti a vb eseményeit. Junius 28-
an Ifjasagi Nap, julius 5-én Egészségnap, julius 12-
én pedig Ujpest Kartya-nap var mindenkit a Szent
Istvan téri Bajnok Teraszra.

SZUKSEG ESETEN

Toalett nyilt Ujpesten, a Szent Istvan téren, az
Istvan uti bisztrotdl par haznyira. A ruhabolt
éplletében, de kulon bejarattal megkozelithe-
t6 nyilvanos illemhely kialakitasat Ujpest On-
kormanyzata vallalta, miikodtet6je a Févarosi
Csatornazasi Mlvek. A toalett az 6nkormany-
zati rendezvények, igy a jelenleg zajlé Bajnok
Terasz idején ingyenesen vehetd igénybe. Egyéb
alkalmakkor a hasznalati dij 180 forint lesz.
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" A lakossagi forum
résztvevoi

Az ujpestiek
biztonsagat
vigyazzak

Csapatmunka és szakmai tudas,
elhivatottsag hozhat csak ered-
ményt - vallja az Ujpesti Vagyon-
or Kft. irdnyitasat végzo ugyveze-
td, Cserna Sandor, akit a rendkiviil
Osszetett munkat végz6 szervezet-
rol, az Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt.
leanyvallalatarol kérdeztiink. Be-
szélgetésiink soran a legtobbszor
elhangzott sz6 a biztonsag s ezen
beliil is az emberi élet, tovabba a
vagyon védelme volt, s megtud-
tuk: osztja a mondast, miszerint
egy fecske nem csinal nyarat.

— Feladatunk a lakossag és az on-
kormanyzat intézményeinek védel-
me, biztonsaganak garantalasa -
mondja Cserna Sandor. - Az 6nkor-
manyzati intézmények esetében a je-
lenleg fejlesztés alatt all6 épiiletek
munkateriileteinek biztositasat is vé-
gezzitk. — Az Ujpesti Vagyondr Kft.
ligyvezetd igazgatdja hozzateszi: Uj-
pesten elismerten jél miikodik az Uj-
pest Kartyaval kedvezményesen be-
szerelhet6 betdrdcsapda, azaz a jar-
Orszolgalattal kiegészitett tavfelligye-
leti rendszer, amely maganszemélyek-
nek és cégeknek egyarant hasznos a
hivatlan latogaték ellen. — Onallé ré-
didhaléval rendelkezdé kézpontunk-
bdl a Budapest-szerte ilyen szolgalta-
tast végzok kozott elismerten a leg-
rovidebb id6 alatt ér ki a jarérszolga-
latunk a riasztas helyszinére. Epp par
nappal ezel6tt tartoztattuk fel a be-
torét, ameddig a rendérok a hely-
szinre értek — Gsszegez az Uigyvezetd.

Az 6nkormanyzat intézményeinek
esetében az Ujpesti Vagyondr
Kft. latja el a vagyonvédelmi

Ujpesten egy nagyon jo csapat segiti
egymdst — mondja Cserna Sandor

teenddket, igy a portaszolgalatot is a
varos valamennyi iskolajaban, ahol a
takaritas szintén a feladatuk.

Az Ujpesti térfigyel6 rendszer az Gj-
pestiek biztonsagat noveli, ennek fej-
lesztése, karbantartasa és lizemelteté-
se is a vagyon6rokhoz tartozik.

— Az ut6bbi kozel négy évben (j fel-
adatként jelentkezett a rendezvény-
biztositas — tudjuk meg Cserna San-
dortdl. — Az dnkormanyzat szabad-
téri rendezvényeire érkezd sztarfellé-
pé&kre olykor 4-5 ezer nézé is kivancsi,
biztonsagukrél gondoskodni kell. A
»nagyrendezvények”, mint példaul a
varosnapok, a csaladi nap, a futéfesz-
tival vagy éppen a muskatliosztas is
kirivé esemény nélkdl, rendben zajlik.
Vannak az élet rendezte feladataink,
az elmult évben példaul az évszazad
arvizénél vettiink részt a mentésben
és a karok helyreallitaisaban — mondja
Cserna Sandor. — Osztjuk a mondast,
egy fecske nem csinal nyarat, azaz
biztonsagot. Barmilyen eseménynél
partnereink az Gjpesti polgarérszer-
vezetek, a renddrség, a katasztrofavé-
delem, a tlizoltosag, a kozteriilet-fel-
tigyelet és az Ujpesti Varosgondnok-
sag munkatarsai. Ujpesten egy na-
gyon jO csapat segiti egymast — szo-
B.K

gezi le az ligyvezetd.

Iy ¢ - Mot

Az olcsobb tavhoert

Ujpestet is érinté nagyberuhazasrél tartott lakossagi fo-
rumot a Fotav Zrt. Kaposztasmegyeren a Loverseny téri
Koz6sségi Hazban.

A Fétav Zrt. 5,3 millidrd forintos beruhazassal koti dssze az Uj Szechenyi terv
segitségével is Ujpest és Ujpalota tavhdrendszereit. A projekt célja az ellatas
hatékonysaga, a foldgazfliggdség csokkentése és nem utolsdésorban a dijak
mérséklése. Vojtku Agnes PR-vezetd a tajékoztaton kiemelte, hogy a rakospa-
lotai hulladékhasznosité mibdl nyert kapacitast novelik, és ez a bovités — (]
tavvezeték fektetése, illetve a meglévék bovitése és fold ala vezetése — atme-
neti forgalomkorlatozasokkal jar majd.

Kaposztasmegyeren a Kiilsé Szilagyi Ut és a Galopp utca sarkan egy uj, fold-
felszin alatti szivattytallomas épuil — erre Nagy Norbert, a beruhazasi osztaly ve-
zetGje hivta fel a figyelmet. A fold alatti szivattydallomas a hulladékhasznositd
muvel all majd 6sszekottetésben, megépitését kovetden a felszinen parkositanak.

— A masik nyomvonal szintén érinti Ujpestet, az erém és Ujpalota kozott
hazédik. A munkalatok végeztével az érintett Utszakaszok is megUjulnak. A
szivattyUallomas épitése november kozepén fejezddik be, az 6sszekotd szakasz
megépitése augusztus elején kezdddik, és szeptemberben végzadik, az eré6m
és Ujpalota kozotti rész épitése-bdvitése szintén augusztusban indul, az Uj-
pestet érinto része még idén elkészul.

Informacié, Contact Center: 06-40 200-108. M. ORBAN ANDRAS

figyelmeztetnek

A strandokon elkovetett alkalmi lopasokra, azok megel6zésére, valamint ko-
riiltekinto kozlekedésre figyelmeztet a nyari veszélyeket osszefoglal6 kozle-
ményében a Budapesti Rendor-fokapitanysag.

A tajékoztatd kiemeli: a nyar egyik legtipikusabb, szezonilis jelleg(i blincse-
lekménye a strandokon elkdvetett alkalmi lopas. A hatalmas tomegben senki-
nek sem tlinik fel, ha valaki felemel egy taskat a foldrél, és elsétal vele. A tolva-
jok sokszor nem valogatnak, nem nézik, hogy mit visznek el. Lehet az strand-
papucs, Uszészemiiveg vagy napolaj, de esetenként értékesebb targyak, mar-
kas napszemiiveg, mobil- vagy okostelefon, digitalis fényképez6gép, videoka-
mera, laptop vagy éppen pénztarca. Gyakran el6fordul, hogy az inditékulcsot
is megszerzi az elkdvetd, és a parkoldbdl konnyedén ellopja az autét - all a
kozleményben.

A BRFK éppen ezért mindenkit arra figyelmeztet, hogy ne vigyen maga-
val semmilyen értéket a fiirdShelyekre, strandokra, vagy ha mégis, ne hagy-
ja azokat Orizetleniil. Hasznalja a csomagmegdrzéket és baj esetén pedig
azonnal kérjen segitséget a biztonsagi szolgalattol.
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Lila-feher
szulinap

Az Ujpesti Torna Egylet megalapita-
sanak szazhuszonkilencedik évfor-
duldjara emlékezett az 6Gnkormany-
zat és az egyesiilet vezetése a Szent
Istvan téren allitott emléktabla meg-
koszoruzasaval, majd a Bajnok Tera-
szon szazhuszonkilenc szelet siite-
ménnyel a jelen l1évé sportrajongok
is iunnepelték a nagy multa klubot.

A koszorut Wintermantel Zsolt, dr. Tahon Rébert
jegyz6 és Oze Istvdn, az UTE klubigazgatéja ko-
zosen helyezték el az emléktablanal, majd a Baj-
nok Teraszon a polgarmester és Gergely Gabor kol-
légank idézte fel a klub érdemeit. Wintermantel
Zsolt emlékeztetett arra is: a lila-fehérek komoly
szerepet vallaltak abban, hogy Ujpest a hetvenezer
f6 feletti lélekszam teleptilések kozott elnyerje a
Legsportosabb Varos cimet.

1885. jnius 16-an, az akkoriban még Budapesten kiviili Ujpest — 700 lakost
szamlalé — nagykozségben helyi polgarok alakitottak meg az egyesiiletet a
piactéri iskola (amelynek falan ma az emléktabla van) egyik tantermében. A
tagok, akkor még csak hetvennyolcan, elfogadtak a klub jelszavat — egység,
épség, egyetértés — és egyuttal az UTE lila-fehér szinét. Az 1920-as években a

Az Ujpest FC oregfitik labdarigéinak készontése
a Bajnok Teraszon. A képen balrél jobbra: Oze Istvan,
Szelzdk Zoltdn, Ambrus Imre, Zombori Zoltdn,
Wintermantel Zsolt, Egressy Gdbor és dr. Tahon Rébert
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Wintermantel Zsolt egy kupat formazé vaza-
val készénte meg a lila-fehérek teljesitményét Oze
Istvannak, és tobb jelen [év6 bajnokot is tidvo-
70It. Egy-egy palack Ujpest Boraval koszontotte
az Ujpest FC 6regfitik labdarugoit, akik idén ismét
aranyérmet szereztek a bajnoksagukban. Végiil,
de nem utolsdsorban a varos és az UTE meglepe-
téssel is kedveskedett a Bajnok Terasz kdzonségé-
nek. Szazhuszonkilenc lila-fehér szini UTE-szelettel
vendégelték meg a nagyérdem(it. A klubhoz hii ko-
z0nség kisebb ovacioval fogadta a méltatast és a
gesztust. GG-MOA
ben pedig nemzetkozi versenyeken is feltlintek az UTE sportoldi. 1950. mar-
cius 31-én az akkori beliigyminiszter bejelentette, hogy a tarca sportegye-
siilete és az UTE egyesiil, és igy Dozsa SE, majd Ujpesti Dézsa néven miiko-
dott tovabb. A sportvezet6k, edz6k eredményességének koszonhetéen egy-
re tobb szakosztaly alakult meg. Az Ujpest lassan fészerepldje lett a magyar

sportolok mar sorra nyerték az orszagos bajnoki cimeket, a harmincas évek-  sportnak. 1991-t6l Gjra UTE-ként mukodik. (gergely)

Négy évvel ezelétt — akkor Toth Jozsef iranyitasa-
val — a '96-os korosztaly nyert aranyérmet az U14-
es bajnoksagban, a Felcsitot maguk moégé utasitva
allhattak a dobogd legmagasabb fokara.

A Lorinc United elleni szezonzaréra nemcsak a
jatékosok, hanem a szurkolok is felkésziiltek, olyan
atmoszférat teremtettek, mintha hazai palyan Iép-
tek volna palyara a fiataljaink. A drukkolast gyorsan
meg is halaltak az Gjpestiek, hiszen alig fertalyora
alatt mar kétgodlos elényre tettek szert.

A masodik félidére is akadt izgalom, hiszen az el-
lenfél szépitett. Sokaknak ekkor juthatott eszébe,

e © Sl ¥y ; d 3 - . Bajnokok lettek a srdcok
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hogy a dontetlen csak az eziistéremhez elegendd.

A G4. percben aztan eldélt minden, az Ujpest SC ja-

a tékosa, Karacs ismét betalalt. Es az eredmény mar
nem is valtozott: Ujpest SC-L&rinc United 3-1.

A csapat 18 mérkdzést vivott a bajnoksagban, 11

Budapest-bajnok az Ujpest SC csapat

A 2013-14-es szezonban az Ujpest SC U14-es labdargdi régen vart sikert
értek el. Bajnokok lettek a sracok, koszonhet6 a sok edzésnek, a szamtalan
gyozelemnek és nem utolsésorban az edzok, Eszes Ldszlo és Sallai Csaba el-
ismerésre mélté munkajanak.

gyOzelem, 6 dontetlen és egyetlen vereség keriilt a
jegyzékonyvekbe. 38 golt ragtak, és 16 golt kaptak.
39 ponttal végeztek a tabella élén.

Szép volt, fik! GG



Hirdetés

Tisztelt Hirdetoink!

A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel, a IV, Szent Istvan
tér 6. szam alatt. Hirdetés felvételi napok: hétfén, szerdan, cstitértokon: 10-17 oraig.
® Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6. ® Vallalkoz6i és méretes hirdetések feladasa,
arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informacié: www.ujpest.hu

Ingatlan elad6

@ Elad6 gydnydrli panoramas, hegyvidéki, 800 négy-
sz6gol telek teljes berendezéssel, Nagyoroszi falu szé-
lén. Remek ellatassal, megkdozelitéssel, rengeteg gyii-
molcsfaval, sz6l6vel, kis teraszos, kétszobas téglahaz-
zal (vezetékes viz, villany, flithetd), ott lakas esetén
bévithetd, (Gj is épithetd). 1.4 2,8 M Ft, tel.. 06-30
609-9681; e-mail: erimari49@gmail.com

@ Eladé Németi Ernd utcaban, 339 m?-es telken, 52
m2-es, felGjitandd csaladi haz melléképiilettel. 1a.:
15,9 M Ft, tel.: 380-4222

® Elad6 tulajdonostél Ujpest-kozpontban 2+1 fél-
szobas, 71 m*-es, 6sszkomfortos, feltjitott, tagas, vi-
lagos panellakas. Tel.: +36-70 358-1603

@ Ujpest-Varoskapu kdzelében 16 lakasos tarsashaz-
ban eladé egy 114 m®-es, 6tszobas, amerikai kony-
has lakas 12 m*-es erkéllyel, két furdészobaval a ma-
sodik emeleten + egy dupla garazzsal. 1.4.: 35 M Ft,
tel.: 06-30 282-5592

Telek eladd

® Foton, Gyermekvaros mellett 1500 m?-es KIRAN-
DULOTELEK sajat patakparttal eladé. Mindenféle iiz-
let a kézelben. Ar: 1000 Ft/m?, tel.: 06-20 421-0447

Ingatlant vesz

@ Maganemberként maganembertd| lakast véasarol-
nék a IV. kertletben. 50 m? kortili erkélyest, két kiilon
nyilé szobast, ablakos étkezkonyhast keresek a 2—-6.
emelet kozott. 7 M Ft-ig, negyedikkeriilet@freemail.
hu, tel.: 06-20 527-9569

@ Maganszemély venne 1 1/2 vagy 2 szobas, vilagos
konyhés, erkélyes lakést, 1-6. emeletig, panelt. Csendes
helyen. Ar: 7,5+ 7,7 M Ft kozott, tel.: 06-70 205-1720

Ingatlancsere

® Ujpesti 6nkorményzati panel, IX. emeleti, méasfél
szobas, 35 m?-es lakasomat elcserélném ugyanilyen
lakésra, lentebbi emeletre. Metré, orvos, iskola, 6vo-
da kozel van. Tel.: 06-20 263-0086

Hahooo! Foto!

zamos Ujpesti kisbabas csa-

ladhoz latogatott

az  Ujpesti
Megérkeztem!-macija.

mar el
Babakoszont6
Az
manyzat ajandékcsomagjaban csu-

onkor-

pa hasznos ajandék, body, kistakaro,
hiitdémagnes oltasi naptarral, map-
pa, illetve pelenkacsomag tallha-
td. A védénék altal atadott csoma-
got orommel fogadjak a kisgyerme-
kes csaladok. Arra kérjiik a biszke
szll6ket, nagyszuléket, fényképezzék
le csemetéjiiket Ujpesti bodyban, és
a képet jpg formatumban kiildjék be
szerkesztéséglinkbe. Orémmel tesz-

Albérlet

@ Albérletet keresek, 45-50 m’-es, tavfiitéses vagy
egyedi flitéses, masfél vagy 2 szobast Ujpesten. Tel.:
06-1 370-0546, délutan 5 oratol.

Garazsvasar

@ Kirakoddvasar — garazsvasar! Varunk minden ked-
ves érdekl6ddt, akar eladna feleslegessé valt holmijat,
akar olcson szeretne értékes dolgokhoz hozzajutni. Ju-
nius—juliusban szombat-vasarnaponként 9-t8l 14 6ra-
ig. IV. ker,, Foti Ut 58/a udvaran (Diegéval szemben),
06-30 408-8077

Oktatas

@® Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematikabdl pétvizsgara felkészitést vallal ma-
tematikatanar szakos egyetemi hallgat6. Hazhoz me-
gyek, e-mail: matek@zrob.hu, tel.: 06-30 572-741

@ Nyari angol pétvizsgara felkészitést és korrepetalast
véllalok. Felséfokl nyelvtudassal és nagy tiirelemmel!
Ujpesten hazhoz megyek, hivjon bizalommal! Szilvi.
Tel.: 06-70 235-4813

@ Matematika-, fizika-, kémiapotvizsgara felkészitést
véllalok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-
1395

@ Matematikabol pétvizsgara felkészités nagy haté-
konysaggal! Igény szerint hazhoz megyek! Tel.: 06-30
297-4207 vagy 06-1 370-0674

| s |

@ Almasi Katalin vasarol magas aron (elsé vevéként)
készpénzért butorokat, festményeket, karérat, zseb-
orat, faliorat, disztargyakat, porcelanokat, szobrokat,
csillart, konyveket, kittintetést, régi pénzt, csipkét, bi-
zsukat, borostyant, eziistdt, ékszert, mindenféle régi
targyat. Teljes hagyatékot dijtalan kiszallassal, hétvé-
gén is! Tel.: 06-20 597-8280

sziik kozzé a kisbabakrol késziilt foto-
kat — névvel ellatva — az Ujpesti Nap-
I6ban, tovabba az ujpest.hu webol-
dalon és az Ujpest-Kaposztasmegyer
Facebook-oldalon. E-mail cimink:

szerkesztoseg@ujpestimedia.hu.

UJPESTI

@ Foldrajztanar vésarol régi kdnyvet, térképet, ké-
peslapot, katonai targyakat, régi pénzt, jatékot, dia-
filmet, jelvényt, festményt, eziistot, porcelant, ba-
tort, akar teljes hagyatékot is. Lomtalanitast valla-
lok. Régi dolgait tegye pénzzé, azonnal fizetek! Tel.:
06-20 924-4123

Szolgaltatas

® Dugulaselharitas, viz-, gaz-, fiitésszerelés. Aza-
sok, csétorések megsziintetése. Mosdok, vécék
cseréje, tel.: 402-4330, 06-20 491-5089

Kereskedelmi egyesiilet
OK]J tanfolyamokat indit
Ujpest Kozpontban
kereskedd © vendégl6s © raktaros

logisztikai tigyintézé

Tel.: 06-20-951-3357

(] FESTES-MAZOLAS-TAPETAZAS, LAMI-
NALT  PARKETTAZAS. TISZTAN-GYORSAN-
MINOSEGBEN-KEDVEZO ARON, GARANCIAVAL
TARSASHAZAKNAK ALANYI MENTESEN, tel.: 06-
30 391-0805

@ AJTO-ABLAK JAVITAS! Fa, miianyag nyilasza-
rok szerelését, szigetelését, zarcseréjét, atalakita-
sat vallalja asztalos. Ingyenes kiszallas! Kiss Erné,
tel.: 06-30 447-4853

® KLIMA-telepités, -karbantartas, -javitas ga-
ranciaval. Ingyenes helyszini felmérés! Tel.: 06-30
931-7486; www.annauklima.hu

® REDONYOSMUHELYBOL rendelhet min-
denfajta redényt, reluxagyartast, -javitast,
-szerelést. Szalagfiiggony, szinyoghald, ro-
letta, harmonikaajté. Napellenzé készitése,
ponyvacsere, karnisszerelés. Foti Gt 45., tel.:
370-4932

@ Autodkarosszéria-munka! Torott, korrodalt gép-
kocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-30
932-8305

@ Nyugdijas asztalos asztalosmunkat villal. Javi-
tast is. Fiokeserék, ajtopantok cseréje, tel.: 306-2023,
06-70 234-7759

teljes korii ligy-
intézéssel. Folyamatos 24 6ras ugyeleti rendszer
megoldott. Cégiink ujpesti székhelyii irodaval
rendelkezik. Ujmegyer Kft., tel.: 06-30 965-4845,
06 30-965-4844

| vemes

® Igazi hazi tepertd, fiistolt kolbasz, szalami,
sonka, | hurka, di 0sajt kaphato. Tel.:
06-20-440-9742

F KIPUFOGO )
S KLINIKA

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval,
MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi it 189,
Telefon: 383-8055
1NHHJnﬂHHZI

' 240-5603

P: 8-17 6réig

iyﬂn:ll‘

Tegyen On is
Ujpest kozbiztonsagaért!
Az Ujpesti Blinmegelzési
Polgarér egyesiilet varja tagjai
soraba azokat akik tenni
szeretnének lakokornyezetiik,
Ujpest biztonsaganak javitasaért.

Elérhetéségiink:
Tel.: 06-30-621-5878
www.ubpe.hu

Rajnai Hunor 2013. szep-
tember 8-an, 2970 grammal
és 50 centiméterrel megér-
kezett! Koszonjik szépen
a sok mesés kincset rejtd
ajandékcsomagot, rengeteg
szép holmit tartalmaz, na-
gyon szeretjuk. A biiszke
és boldog szul6k: Rajnainé
Szundi Lilla és Rajnai Ivan

NAPLO

Orémmel tudatjuk, hogy
2014. februar 18-an meg-
szliletett tiindérkénk, Rajki
Regina. Nagyon koszonjiik
a hasznos Ujpesti babako-
szont6 ajandékokat.
Rajki Roland és
Ldszl6 Agnes

Kisfiunk, Ivanov Péter
2014. februar 7-én 3300
grammal és 52 centivel
sziilei, testvére, nagyszii-
lei és unokatestvérei nagy
oromre megsziiletett. Ez-
uton koszonjuk az onkor-
manyzatnak a babako-
sz6nt6 csomagot.

Ivanov Melinda

és Ivanov Gdabor

Kiadé: Ujpesti Sajt6 Szolgaltatd Nonprofit Kft. ® Ugyvezetd igazgaté: Galbavi Monika ® Szerkesztd: Bangha Katalin ® Munkatarsak: Gazso Rita, Gergely Gabor, Juhasz Matyas, M. Orban Andris,
Préfusz Jozsef ® Foté: Magyar Acttila, Svajer Barbara, Varai Mihaly @ Irodavezetd: Csekdné Czeglédi Csilla ® Szerkesztéség: Ujpesti Kulturélis Kdzpont Ady Endre M(ivel6dési Haz 1043 Bp., Tavasz utca 4., |. em.
Titkarsag: 785-0366. Ujpesti Naplé: 785-0566. UKTV: 784-3955, e-mail: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu ® Lapterv, nyomdai eldkészités: K8 ® Nyomdai eldallitas: e-Print Magyarorszag Nyomdaipari Zrt.
® Terjeszti: Feibra Kft., Tel.: 06-1-340-9921, E-mail: feibra@feibra.hu ® Print ISSN: 2061-7283 ® Online ISSN: 2061-7291 ® Megjelenik minden héten 43 500 példanyban. ® Vallalkozéi és méretes hirdetések
feladasa: hirdetes@ujpestimedia.hu ® Kéziratokat nem &rziink meg és nem kiildiink vissza. Kozlés esetén fenntartjuk a szerkesztés jogat! ® A megjelent meghivok és hirdetések tartalmaért

felel&sséget nem villalunk. ® Részletes informaciok, hirek, tudnivalok: www.ujpest.hu ® Csatlakozzon hozzank! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer




UJPESTI NAPLO - VIII. EVFOLYAM, 24. SZAM, 2014. janius 19.

Mozaik

ZOLDSEG-GYUMOLCS:
cseresznye 250 Ft/kg-tdl
sargadinnye 299 Ft/kg-tol
paradicsom 300 Ft/kg-tol
meggy 250 Ft/kg-tol

édes lecsopaprika

149 Ft/kg-tol

z6ldborsé 298 Ft/kg-tol
kukorica 160 Ft/db-tol

A Kiscsarnokban, a Te-So
Bt-nél hazi csirke-far-
hat 229 Ft/kg, csirkemell
(csontos) 1090 Ft/kg, csir-
keaprolék 550 Ft/kg
A Kiscsarnokban, Barwig
Gyorgyneé kereskedésében

Venusz literes napraforgo-
olaj 420 Ft

AZ UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC-ES VASARCSARNOK HETI AKCIOS AJANLATAI

A Viragcsarnok oldalaban,
az Optimus Bt.-nél a ser-
téscsulok 900 Ft/kg

A Kedves Hentesnél
sertéskaraj 1199 Ft/kg
sertéscomb 1150 Ft/kg
sertéslapocka 1090 Ft/kg
sertéstarja 1190 Ft/kg
sertésdagado 1090 Ft/kg  (x)

Szeretettel varjuk kedves vasarldinkat! www.ujpest.hu/piac

MEHESZERTESITO

Ertesitjitkk, hogy a Corax-Bioner Zrt. az Orsza-

gos Tisztiféorvosi Hivatal engedélyével légi kémi-
ai csipGszlnyog irtast végez a févaros kijelolt te-
rlletein.

ALKALMAZOTT IRTOSZER

Deltametrin hatéanyagt szintetikus piretroid,
mely a méhekre veszélyes, igy azok védelmérdl
gondoskodni kell.

LEGI KEMIAI IRTAS TERULETEI

Budapest északi részén: A Duna jobb partjan:
a kozigazgatasi hatartél az Ujpesti vasti hidig
terjedd teriilet, az Obudai sziget és a Margitszi-
get, valamint Eziisthegy, Ofalu, Békasmegyer,
Kaszasdulé és Mocsaros teriilete. A Duna bal
partjan: a Szilas-pataktol délre az Ujpesti vasuti
hidig kiterjedd terilet, beleértve a Palotai-szi-
getet és a Népszigetet is, valamint Székesdulo,
Kaposztasmegyer I-1l; Megyeri temetd és kor-
nyéke.

REPULESI IDOPONTOK
Tervezett idOpont: 2014. junius 20-22.

Tartalék idépont: 2014. junius 24-26.
Corax-Bioner Zrt.
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GYOMRUK NEHA .. HORVATH ACESZURKE VANADIUM TARSASAG,
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A keresztrejtvény be-
kildendé soraiban ez-
uttal is egy bolcseletet
rejtettiink el. A meg-
fejtéseket, kérjuk, jut-
tassak el szerkesztOsé-
glinkbe 2014. janius
30-ig. Levélcimiink: Uj-
pesti Naplé szerkesz-
tésége, 1043 Budapest,
Tavasz u. 4, Ujpesti
Kulturalis Kozpont -
Ady Endre Mivel6dé-
si Haz. A megfejtése-
ket a szerkesztoseg@
ujpestimedia.hu e-ma-
il cimen is fogadjuk.
Kérjik, postacimiiket
internetes leveliikben
is jelezni sziveskedje-
nek. Az Ujpesti Naplé
2014. janius 5-i lapsza-
maban megjelent rejt-
vényink helyes meg-

fejtéi kozill Berényi
Gyorgyné, Gsillag
Ferencné, Szabé Ja-

nos és Tuhdrszky Ist-
van olvaséinknak ked-
vezett a szerencse. A
nyertesek az Ujpest
Markabolt utalvanya-
it vehetik at. Nyeremé-
nytkrél levélben kap-
nak értesitést.




Ezer diak, megannyi élmény

Masfél év leforgasa alatt
mintegy ezer iskolas lato-
gatta meg az Gjpesti varos-
haza épiiletét, hogy megcso-
dalja épitészeti alkotasként
a polgarmesteri hivatal-
nak otthont add, 1900-ban
emelt kozépiiletet.

A Kkisiskolasoktol a nagy
gimnazistakig ~ megfordulé
diakcsoportok a polgarmes-
ter, Wintermantel Zsolt meg-
hivasara érkeztek kedden-
ként az el6deink mesterm-
veként szamon tartott hiva-
tali épiiletbe, ahol megterve-
zett Utvonalon haladva el6-

szor az emlékekrdl, a varos életét meghatarozd személyiségekrél indul a be-
szélgetés Szoll6sy Marianne gylijteményvezetével. Az érdekes torténeteket to-
vabbi szemlélodés koveti, majd a hazassagkotd teremben felelevenitik, miként
zajlik egy eskiivd. Megcsodalhatjak az Gjpesti iparosok remekekét, a diszter-
met is, ahol a mara terel6dik a figyelem, hiszen Wintermantel Zsolttal egyitt
nagy érdekl6déssel kisért tisztségvisel6-valasztast rogtondznek. Majd kivételes
percek kovetkeznek: betekintést nyernek a polgarmester dolgozészobajaba is.
A hazigazda minden esetben kakadval és kalaccsal vendégeli meg a diakokat,
akik végul emléklappal tdvoznak a varoshazi latogatasrol. A varoshazi lato-
gatasok a nyari sziinet idején sziinetelnek, de 6sztdl folytatodnak.

Ujpestt janius

Kézmives foglalkozas

Retro School Band -
AVaga Banda Golya

[lzzsonglor, tdz

A misorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

sjanak bulihangulatu kancertjerock’ n ol és

@ﬁﬁﬁ@f\f
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JUHIUS zz. SZOMBAT SZENT ISTVA !
KOZBIZTONSAGI NAP A BAINOK TERASZON

14.00-18.00  BEMUTATKOZNAK:
BRFK IV. keriileti Renddrkapitanysdg

FKI Eszak-Pesti g.mm:ﬁnuiddmr
Kirendeltség Ujpesti Tdzdrség

Magyar Honvédség 1. szamu Honvéd Tiizszerész
és Hadihajés Ezred

Ujpesti Binmegel&zési Polgdrir Egyesiilet
Ujpesti Kézteriilet-feligyelet
Ujpesti Polgdrrség és Onkéntes Tizolté Kézhasznd Egyesiilet
Ujpesti Vagyonér Kft.

PROGRAM

15.00
Dinamikus tiizszerész bemutato bombakeresd kutydval

16.00
Dinamikus tizsrerésr bemutato
bombamentesité robottal

Amerikai renddrauto, polgdrdr és tiizoltoauto kiilsd-belsd
bemutatasa

Egyenruhdsok srépségversenye

gzent 15tVaD o

éiﬁas Kompaniasnusora
nyeld, tizfujé bemutatd
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