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UJPEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

zkivanatra: Ujpest szelet!

Ismét kaphat6 lesz az Ujpest szelet! A negyvenéves siitemény hozzajarul
a jotékonysaghoz is.

— 4. oldal

EGY LEPESSEL KOZELEBB

Ujpesti févarosi képviseldk javasla-
tara augusztus 15-ig kell elkésziteni
a terveket a Gorgey utca kivitelezési
munkalatainak meginditasara. A fel-
Ujitas 2013-ban kezdédik. - 3. oldal

PETOFI KOSZORUI

Mércius 15-én Ujpest Onkormaény-

zata hagyomanyosan a Pet6fi szo-

bornal emlékezik az 1848-as for-

radalom és szabadsagharc héseire.
- 5. oldal

EGY ELET MUVE

Megjelent az 6nkormanyzat tamoga-
tasaval Bertalan Tivadar életmti albu-
ma. A reneszansz mestert a jelen, az
alkotas megfoghatatlan pillanata fog-
lalkoztatja. - 7. oldal

ZOKNIBAN LETT BAJNOK

Az Sttusazo olimpiai bajnok Mizsér
Attila sporteredményén az sem
rontott, hogy a Melbourne-i vilag-
versenyen cip6 nélkdil, zokniban ért
célba. - 13. oldal




A Polgarmesteri Hivatal jegyzoje:
dr. Tahon Robert

Jegyzoi beiktatas

A Polgarmesteri Hivatal dolgozoi jelenlété-
ben iktattak be marcius elsején hivatalaba
dr. Tahon Rébertet, az Gjpesti Polgarmeste-
ri Hivatal (j jegyzdjét. Tahon Robert a hiva-
tal aljegyzojeként dolgozott korabban, és dr.
Vitaris Edit cimzetes f6jegyzotol, — aki 1990
ota toltotte be a tisztet — vette at a stafétat.

Képiinkon: (jobbrol) a lekoszond dr. Vitaris Edit, 3

Wintermantel Zsolt, dr. Tahon Rébert, a Polgarmes- ! —‘
teri Hivatal kinevezett jegyzdje, valamint Nagy

Istvan alpolgdrmester az apparatusi értekezleten.

6" l #;

Politika és erkolcs jol
megfér egymas mellett

Grof Esterhazy
Janosra

Csaky Pal dedikalta
konyvét. Képiinkén
nagykarolyi grof Karolyi Ldszl6

emlékeztek

Szliletésének szaztizenegye-
dik, halalanak o6tvenoto-
dik évforduléja kozeledté-
vel emlékeztek meg grof
Esterhazy Janosrél Ujpesten,
marcius 1-jén. Kiilonos ak-
tualitast adott az esemény-
nek, hogy a varosrészben tér
és emléktabla orzi a felvidé-
ki martir politikus nevét.

A Grof Esterhazy Janos téren, a k6tomb-
be agyazott emléktablanal koszorut he-
lyezett el Wintermantel Zsolt, Csdaky Pal
koziro, a szlovakiai Magyar Koalicié Part-

janak korabbi elnoke. Koszoruzott to-

és

vabba az Esterhazy Janos Tarsulas nevé-
ben Peczar Karoly elndk, a Pazmaneum
Polgari Tarsulas elndke, Karaffa Attila,
és az Esterhazy Emlékbizottsag képvi-
seletében Martényi Arpad. Ujpest On-
kormanyzata nevében dr. Tahon Rébert
jegyz6 valamint Cserna Sandor kozbiz-

hitvese tarsasdagaban.
W
A zsUfolasig megtelt muvel6dési
kdzpontban dr. Hollési Antal szolt a
megjelentekhez. A honatya hangsu-
lyozta: grof Esterhazy Janost szivébe
fogadta a varos, a Fidesz-frakcié kez-
deményezésére teret neveztek el rola.
Budapesten elséként Ujpesten. Vérds

keszté az ,Az lldozottek védelmé-
ben” cim(i dokumentum-gy(jtemé-
nye rengeteg fontos adalékkal szol-
gal grof Esterhazy Janos emberi és
politikusi nagysaganak megértésé-
hez. Megrazé mivet lathatott a ko-
z0nség.

tonsagi referens, tobb kozéleti személyi-  Attila
ség — koztiik Nagy Istvan és
dr. Hollési Antal is — lerétta
kegyeletét.

Ezt kovet6en az Ady
Endre Mdvel&dési
pontban folytatédott
grof Esterhazy Janos mél-
tatasa. A jelenlévék disz-

Koz-

bemutatén lathattdk az
Az Uldozottek védelmé-
ben” cim( filmet.

rimaszombati

rendezé-szer- A megemlékezés Csaky Pal eléada-
saval folytatédott. A politi-
kus, koziré alapos ismerdje
grof Esterhazy Janos életének,
igy sok, eddig még nem sok
helyen publikalt informacio-
val is szolgalt. Csaky Pal azzal
zarta mondandojat: grof Es-
terhazy Janos élete bizonyiték
arra, hogy politika és erkolcs
jol megfér egymas mellett.

(Bévebben: ujpest.hu) - A.T.

Koztisztviselo
a topon

BensGséges linnepség keretében adtak at februar 29-én, az

Ujpesti Varoshazan, a Kriszt Lajos Emlékére Alapitvany di-
jat. A kuratérium déntése alapjan Téth Ferencné, az Epités-
igazgatasi Osztaly munkatarsa, az épitésiigyi hatdsagi ligy-

intéz6je érdemelte ki az ,Ev koztisztviselsje
Vitdlis Edit jegyzd méltatta az innepségen Toth Ferencné

elismerést. Dr.

érdemeit, aki huszonot éve, nagy empatiaval, hozzaértés-
sel végzi munkajat. Dr. Kapolyi Ldszlé6 akadémikus, Ujpest
Diszpolgara, a dij alapitdja kiemelte: a koztisztvisel6i pa-
lyan is fontos az empatia, amivel az (j kitiintetett béség-
gel rendelkezik.

Toth Ferencné meghatottan készonte meg az elisme-
ré szavakat és a dijat. Lapunknak elmondta: az elmdlt hu-
szonot év alatt csak tette a dolgat, amit megkonnyitett,
hogy nagyon szereti a munkajat, és hogy emberekkel fog-
lalkozhat. Almaban sem gondolt arra, hogy kitiintetés jar
érte, ami azért tagadhatatlanul jolesett neki.

(Bdvebben: ujpest.hu)

-AT
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Ujpesti képviselSk javaslatara
Gorgey utca:
célegyenesben

(AR N 4

a felujitas

Nagy Istvan és Wintermantel Zsolt
fovarosi képviselok kiegészito javas-
lataval fogadta el februar 29-én a Fo6-
varosi Kozgy(lés Budapest 2012. évi
koltségvetését.

z Gjpesti képvisel6k javaslatara a Kozgyi-
lés felkérte a fépolgarmestert, hogy a Gor-

gey utca nyomvonalan haladé 14-es villa-

mos Gorgey utcai szakasza és a kapcsolodd utbur-
kolat tervezési munkainak befejezésével, mar a ki-
vitelezési munkalatok meginditasara tegyen javas-
latot, augusztus 15-ig. Ezzel az Ujpestiek egy Ujabb
lépéssel keriiltek kozelebb a rossz allapotban 1évd
Gorgey utca nagyon vart feldjitasdhoz.

EVFOLYAM, 9. SZAM, 2012. marcius 8.
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Mint korabban mar beszamoltunk réla, a Févarosi
Kozgyllés az elmult év novemberében, a koltségve-
tési koncepcio targyalaskor dontott arrdl, hogy a 14-
es villamos Gorgey utcai szakaszara megkezdi az en-
gedélyezési és kivitelezési tervek el6készitését. Esze-
rint a mUszaki eljarasok 2012-ben, a villamos vagany
és az Utpalya atépitése 2013-ben valosithatd meg. A
F6varos 7 éves fejlesztési tervében szereplé munka-
latokra 1 milliard 700 milli6 forintot iranyoztak el6.

A muszaki megoldasokra a tervek szerint tobb
valtozat késziil, melyek kozil az Gjpesti onkor-
manyzattal torténd egyeztetést kdvetden valaszt-

jak ki a véglegest. -B.K

Ujpesti Parbeszéd

- . )
Ulpesti ')( Pdrbeszéd

www.ujpestiparbeszed.hu

Erkeznek
a kerdoivek

Ujpesti Parbeszéd cimmel masodik
alkalommal gyUjti 6ssze a Polgar-
mesteri Hivatal a varosrészben élok
véleményét, gondolatait a fejlodést
meghatarozé kérdésekben. A kérdo-
iveket a kozelgé nemzeti linnep elot-
ti napokban postazzak a haztarta-
sokba. Visszakuldésiik dijmentes.

A vdlaszadok tavalyi kérése nyomadn a biztonsdgos
kozlekedést segitette tobb uj gyalogdtkel6hely is.

]

gy évvel ezel6tt kérte el6szor az dnkormany-

zat, hogy az Ujpesti Parbeszéd kérdéiv segit-
ségével az (jpestiek tobb témaban mondja-
nak véleményt, tegyenek javaslatot. A kezdeménye-
zés hagyomanyt teremtett, Hétezren szbltak hoz-
za Ujpest jovéjéhez, bizonyitva, hogy erés kozos-
ség az Ujpesti, sokan éreznek felelGsséget a koz0s
tgyek irant.

A jovd hét elején érkeznek a 2012. évi Ujpesti Par-
beszéd kérddivei a postaladakba. A minél szélesebb
kord véleménynyilvanitast elGsegitendd, 2012-ben

"

minden haztartas két példanyt kap a kérdoivbdl,

A 2011-es kérddiv tapasztalatait a varosvezetés beépitette a ,Hajra Ujpest!” varosfejlesztési programba.
Szamos észrevétel megvaldsult. Az Ujpesti Parbeszéd eredményei hozzajarultak ahhoz, hogy az énkor-
manyzat uszoda épitésérd| hatarozott és atvette a févarostdl a szakrendelSt, hozzalatott a fel(jitashoz.
Megujitotta a bérlakas-rendszert, és szamos problémat megoldott az itt él6k javaslatai alapjan.

de tetsz6leges mennyiségben fénymasolhatdk is a
nyomtatvany lapjai. A kérdéiv letdltheté az 6nkor-
manyzat honlapjarél: www.ujpestiparbeszed.hu, il-
letve kitolthetd online, az internetes fellleten is.

TEGYEN ON IS JAVASLATOT!

Az idei kérdGiven a varosvezetés arra kér valaszt,
mire forditson pénzt varosunk, mit tart a megkér-
dezett és csaladja az 6nkormanyzat legfontosabb fel-
adatanak. Sokakat érinté kérdés: legyen-e (j strandja
Ujpestnek? Miként vélekednek a fizetSs parkolasrél?
Ujabb kérdésként a piac hasznalatardl, illetve az eb-
ado lehetséges kivetésér6l mondhatjak el a megkér-
dezettek a gondolataikat. Az Gjpestiek javaslatot te-
hetnek arra is, milyen jelmondata legyen Ujpestnek,
tovabba a Talalkozzunk t6bbszor! programok soran
kiket latnanak szivesen 2012-ben a szinpadon.

A véleménynyilvanitds anonim. Azok, akik mégis
megadjak neviiket és elérhetdségiiket arra adnak felha-
talmazast, hogy a jovében ,hazhoz” kiildjék szamukra
a tajékoztatast fontos kozuigyekkel kapcsolatban.

A Polgarmesteri Hivatal a kikuldést és a kitol-
tést kovetben az alabbi cimre varja a kérdGive-
ket: 1439 Bp., Pf 669. A boritékra irjak ra: Uj-
pesti Parbeszéd. A nyomtatvanyok személye-
sen is leadhatok a Varoshaza (j épliletben, az
Okmanyiroda bejaratanal elhelyezett ladaban
(1042 Bp., Istvan ut 15, foldszint). A tavalyi fel-
mérés eredményeit a www.ujpestiperbszed.hu
oldalon tekinthetik meg.
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Marcius 10-tol:

Ujpest szelet
— Ujratoltve!

Sokakat késztetett nosztalgiara mult heti cik-
kiink a legendas siitir6l, az Ujpest szeletrdl. Kii-
16nb6z6 férumokon, a Facebookon is rengeteg
visszajelzést kaptunk. Voltak, akik elmentek a
Vadgesztenye cukraszdaba. Aki egyszer kostol-
ta, emlékszik az Ujpest szeletre, aki pedig kora-
nal fogva nem ismerheti, szivesen megkéstolna.
A sok-sok visszajelzés lattan Valiczek J6zsefné,
Zsuzsika néni Ggy dontdtt: marcius 10-étél,
szombattél kaphaté lesz a hetvenes évek re-
ceptje alapjan késziilé Ujpest szelet a Vadgesz-
tenye cukraszdaban.

KERESIK A SUTIT

— Nagyon sokan érdeklédtek az elmilt napokban, ke-
resték a sutit — meséli Valiczek Jozsefné. Zsuzsika néni
nem szamitott ekkora lelkesedésre, 6t is meglepte,
hogy ilyen sok Ujpesti emlékszik a hires jpesti sitire.
Ribainé, Annuska néni 51

-
ok éve él Ujpesten, rengeteg

emléke van, nagyon szerette

5 4

az Ujpest szeletet és termé-
szetesen emlékszik arra a bii-

fére is, ami az Arpad Gt és Ist-
van Gt sarkan allt.

AZOK A MAZSOLAK!

Ugyancsak  szép  emlé-
kei vannak Udvardi Judit-
nak, aki gimnazistaként si-
rin megfordult barataival
egylitt az altaluk csak sarki

rétesboltnak nevezett uzlet-
be. Gyakran az Ujpest szeletért tértek be. — Ahogy
meglattam az Gjsagban a képet a mazsolas siitirdl,

o

—_—y
tudtam, hogy az én kedvencemet latom viszont!
Ha ismét megsiiti valaki a 70-es évekbeli kedvenc
sitimet, akkor biztosan megkéstolom, mar csak
nosztalgiabol is — mondja Judit.

Gyorgyiné, Marika a lanyanak mesélt a legendas
édességrdl, igy az ifji holgy — aki boldog anyuka
is — alig varja, hogy megkéstolhassa a mama egy-
kori kedvencét. Marika is tisztan emlékszik a bolt-
ra, ahol az Ujpest szeletet arultdk. Kicsit sajndlja,
hogy lebontottak az épiletet. Azt mondja, igazi
randihely volt, sok szerelem sz6vodott és bontako-
zott ki ott a siitemények mellett. Nem csoda, hisz a
kornyéken tobb iskola is volt, nagyon sok fiatal jart

a sarki biifébe. - D. Zs.

Ujpest szelet. Egy szelet Ujpest

Segitiink, ha siitiziink

A 2012-es Ujpest szelet legnagyobb kiilonlegessége a negyven éves recept mellett, hogy marcius 10-t6l j6-
tékony célokat szolgal. A Vadgesztenye cukraszda és a vasarlo is az Ujpesti Cseriti, raszorulé Gjpesti gyer-
mekeket tamogatd programjat segiti, hiszen minden egyes szelet aranak 10 szazaléka a Cseritihez kerl.
Igy Ugy siitizhetiink, hogy kdzben mésokon segitiink. A gyerekek mar megkdstoltak az Ujpest szeletet. Az

Ujpesti Cseriti 5nkéntesei a Gyermekek Atmeneti Otthonaban jértak. Egy morzsanyi édesség sem maradt.

A Vadgesztenye cukraszda Ujpest kertvarosaban, a Vadgesztenye és Telkes utca sarkan talalhaté.

Ut az iskolaig: biztonsagban

Két labon, ne
négy keréeken!

Némely Ujpesti iskola kozelében id6-
rol-idore aldatlan allapotoknak lehe-
tlink tanui, olykor elszenvedoi. Errol
azok a szulok tehetnek leginkabb,
akik a csemetéiket szinte a lépcso-
kig viszik kocsijukkal. Felallnak az au-
toval a jardara, sot, szembe mennek
a forgalommal. Ezzel a fiatalokat ve-
szélyeztetik. A gyermekek biztonsaga
kozos tgylink. Az Osszefogas, az in-
formaciok cseréje eredményt hozhat
ezen a terlileten is.

o I I s

o . )
Ujpesti (C Pirbeszéd

www.upestiparbeszed hu
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Dr. Terdik Tamds, Ujpest nemrégiben kinevezett
rendérkapitdnya, mar a képvisel6-testiileti meg-
hallgatasara is konkrét esetekkel érkezett. Arrdl
szolt: szdmit a lakossagi bejelentésekre, sét erre ki-
fejezetten 6sztonzi az Gjpestieket. Mint kiderilt: a
kozlekedés és a gyermekek biztonsaga sokak sziv-
Ugye. A kapitany azt igéri, keményen fellépnek a
szabalytalankoddkkal szemben.

— Gyorsan eljutottak hozzam azok az informéci-
ok, hogy a sétanyok menti iskolaknal sok a renitens
autos, a féutvonalak mentén fekvé intézményeknél
pedig a gyorshajté — mondja hatarozottan dr. Terdik
Tamas. — Azonnal intézkedtem, hogy megszlinjenek

a szomorl allapotok: megszigoritottuk az ellenér-
zést az oktatasi-nevelési intézmények koril. A sza-
balysért6k a jovében sem kerlilhetik el a figyelmezte-
tést, a feljelentést, adott esetben az elGallitast. Az is-
kolak, 6vodak kornyékén eléforduld sebességtillépé-
sek visszaszoritasara lézereket visziink a helyszinre és
mériink. Ha sok a szabalytalankodd, javasoljuk majd
Jfekvérenddr” kihelyezését, és automatikusan novel-
jiik a térségben a jarérok szamat is. Mar meghallga-
tasomkor, a képvisel6-testiileti Glésen is hangsulyoz-
tam, hogy szamitok a lakossag, a civilek, az dnkor-
manyzati képvisel6k, az intézményvezeték informa-
ciora, egyiittm(ikddésére. Keressenek batran! — A. T.
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A gyermekszakrendel6ben:

Lehet egy
rendeleéssel

tobb?

Amiéta Ujpest Onkor-
manyzata a Gorgey uti
Szakorvosi  RendelGinté-
zet tulajdonosa, megkez-
dodott az épilet felyjita-
sa és tobb szakrendelésen
boviilt az orvos-létszam. A
valtozasok pozitiv hatasa
a gyermekszakrendel6ben
is érezhetd. Sorozatunkat
egy orvendetes hirrel foly-
tatjuk.

,Nagy oromunkre sikertilt ,idecsabi-
tani” az l-es szamu gyermekklinikardl
egy kollégat, igy marciustol boviil a ren-
delési id6. A csuitortok délutan mellett,
szerda délutan is fogadjuk a betegeket”
- mondta el dr. Lérincz Eva, az Ujpesti
Gyermekszakrendel4 pulmonoldgusa.

Azaz mar két szakorvos lathatja el a
beteg gyermekeket a tiddgydgyasza-
ton. Erre szlikség is van, mert a rende-
I16nek tobb mint két hdnapos el6jegy-
zései voltak, és a kis betegek egyharma-
da asztmas, allapotukat rendszeresen
ellendrizni kell. Nagyon sok gyermek
allergias ttinetekkel érkezik. Magyar-
orszagon a gyermekkori asztma a leg-
gyakoribb krénikus, gondozast igény-
16 betegség. A szakrendel6 rendelkezik
minden korszerl eszkdzzel, ami a di-
agnosztikdhoz, vagy a kezeléshez kell,
tehat (jitasra egyel6ére nincs sziikség.
Csak a rendelési id6 jelentett sz(ik ke-
retet. De ez is valtozik dr. Krikovszky
Déra pulmonolégus gyerekgyogyasz
szakorvos érkezésével. -J.M.

Jojjenek a fiatalok!

Dr. Vitaris Edit cimzetes f6jegyz6 22 év utan bucsuzik hivatalatél. Annak
ellenére irtuk le igy ezt a mondatot, hogy legendas visszafogottsaga miatt
sem a doktori cimet, sem a cimzetes fojegyz0i titulust nem szereti hasz-

nalni. Pedig mindketto kijar neki.

Koztér

MEGHIVO

Ujpest Onkormanyzata az idei
esztendoben is megrendezi hagyomanyos
koszoruzasi iinnepségét az 1848-as
forradalom és szabadsagharc
hoseinek emlékére, melyre
ezuton tisztelettel meghivjuk.

A megemlékezés helyszine és id6pontja:
Petofi szobor,
2012. marcius 15., 11.00 ora

(Ujpest, Deak Ferenc és Rozsa utca keresztez6dése).

Unnepi kdszéntét mond:
Wintermantel Zsolt,
Ujpest polgdrmestere

A misorban kézremiikédnek a Konyves Kalman
Gimnazium diakjai.
Varjuk csaladjaval, barataival egyiitt
a kozoés megemlékezésre!

@ Ujpest Onkormanyzata

Diakok megemlékezése

Marcius 14-én, szerdan 11 orakor a Karinthy
Frigyes Altalanos M(ivel6dési Kézpont Altalanos Iskola,
valamint a Horvat Altaldnos Iskola diakjainak
megemlékezése Lebstiick Maria huszarféhadnagy
sirjanal, a Megyeri Uti temetében.

- Az elmult két évtized alatt talan kétszer
adott interjut, ugyhogy én most kifejezetten meg-
tisztelve érzem magam.

— Nem szeretek magamrol beszélni, és sokkal
jobban érzem magam a hattérben, de a kolléga-
im, a hivatali dolgoz6k ennyi id6 utan megérde-
melnek annyit, hogy elmondom ezt a par mon-
datot.

— Mekkora véltozds ez az On életében?

— Nyugodtabb lett az életem, tobb ido6m van.

En magam szorgalmaztam a valtast, mert azt
gondolom, hogy 22 év utan ideje, hogy jojjenek
a fiatalok. Az az igazsag, hogy kicsit el is farad-
tam mar.

— A hivatalatol elbucsuzott, de a Polgarmesteri
Hivataltol nem. Mivel foglalkozik most?

— Segitem az (j jegyz6, dr. Tahon Robert mun-
kajat, tanacsokkal, tapasztalataim atadasaval, és
olyan ugyek intézésével, amelyekkel 6 megbiz.

-LZ




Wpest ahdor

Uj sorozatot inditott szerkesztéségiink, melyben egykori Gjpesti varos-

@ W V. rész

képeket, utcarészleteket szembesitiink a maval.

Szent Istvan teér,
a Templom utca
felol fotozva

villamost mar hiaba keressiik a Szent
Istvan tér ezen szegletében, a piac és a
kornyez6 Uzletek, intézmények azonban

ma is mikodnek. A lombos fak jorészt meghal-
tak, de gondoskodtak a pétlasukrol, ha nem is

ugyanott, ahol korabban alltak. A mili6 maradt,
am a forgalom alaposan megduzzadt. A vasar-
csarnok 1972-ben épult épiiletei kozil a Varos-
haza feldli els6 blokkot (a régi hentesiizlettel) a
Szent Istvan tér atépitése soran lebontottak, par-
kol6 lett bel6le. A masodik épuletre keriilt a mai
bejaratot jelzd felirat. Az akkori éplilet egy része a
8-as villamos végallomasaként funkcionalt, a jar-
muivek innen indultak vissza a korforgalomként
megoldott Gtra, melynek masik végpontja a Me-
gyeri Ut volt. Az inditofiilkét a 70-es évek végén

kicserélték, aztan 2009-ben az Ujabbat is elbontot-
tak. Utdbb ruhalizlet miikodott az egykor villa-
mosvezetOk szamara fenntartott helyiségben.

A fotd 1976-77 tajan késziilhetett. Az elStér-
ben egy 2000-es sorozat(i, nyitott peronos iker-
kocsi all. A 8-as vonalan 1976 koril valtottak fel
favazas tarsaikat ezek a mar acélvazas kocsiszek-
rénnyel szerelt villamosok. 1980 8széig szolgaltak
ezen a vonalon, a sorozat utolsé példanyai 1984
augusztus végén vonultak langvago al3, a szintén
Gjpesti 10A vonalrél. A 8-as 1980 december 31-
én szint meg, szerepét masnap a frissen inditott
147-es busz vette at. - AT

A rovat tandcsadé-szakértoi: Szollosy Marianne és
Krizsdn Sandor helytérténész. Felvételek: Ujpesti
Helytorténeti Gydijtemény és Varai Mihaly.
Sorozatunkat kovesse a www.facebook.com/
ujpest.kaposztasmegyer oldalon is!

Koltozeés elott
a zeneiskola

Az onkormanyzat szandé-
ka szerint nagy valtozasok
elétt all az Erkel Gyula Uj-
pesti Zeneiskola, ugyanis a
patinas, am elhasznalédott
Szent Istvan téri épliletbol,
a tanarokat és novendé-
keiket a kozeli Ujpesti Ifju-
sagi Sport- és Szabadido-
kozpontba kivanja atkol-
toztetni. Késziilnek a tervek.

A nagy multd intézmény tobb mint
szazéves torténete osszefonodott Uj-
pesttel és magaval a Szent Istvan téri
épulettel. Rengeteg tehetséges no-
vendék tanult itt, sokan kozuliuk or-
szagos hirnévre tettek szert. Jelenleg
is magas szinvonalu képzés zajlik a ze-

Y

neiskolaban, még ha a kortlmények
nem is a legidealisabbak, hiszen a ta-
goltsag néha hatrany, nincs megfele-
16 méretl felléps terem, szinpad és
az épiiletre raférne egy alapos feluji-
tas is. Tobbek kozott ezeket is mér-
legelte az 6nkormanyzat K6zmivels-
dési és Oktatasi Bizottsaga, amikor a
koltozés mellé allt. Az Ujpesti Ifjisa-
gi Sport- és Szabadidékdzpont felsé
szintjei, az atalakitasok utan, alkalma-
sak lesznek a zeneiskola befogadasara.

- Ugy tlinik, az ¢j épiiletben picit
kisebb lesz a teriink, de el6nyt jelent-
het, hogy egy helyen, zart térben dol-
gozhatunk — mondja Sillye Gergely, az

Erkel Gyula Ujpesti Zeneiskola igazga-
téja. — Az sem mellékes, hogy a sza-
badidékozpontban, a foldszinten ta-
lalhat6 egy kozel haromszaz féréhe-
lyes szinhazterem, komoly szinpaddal,
igy megoldédnanak a fellépési gond-
jaink. Itt az 6sszes tantermiink az ud-
varra vagy a folyoséra nyilik, ami nem
éppen idedlis. Azt se feledjuk, hogy
tobb mint szaz éves épliletrdl van sz,
a toldozgatas-foldozgatas mar nem
segit, a komoly atépités, az udvar at-
riumos lefedése, nagyon jelentGs 6sz-
szegbe keriilne. Tagadhatatlan, nehéz
a valtas, mert érzelmileg erésen koto-
diink az épiilethez. Mégis, amennyi-

ZENEDE-NAP

ben az igéretek teljesiilnek, résziink-

rél tamogathat6 a valtas. Készek va-
gyunk bizonyos kompromisszumok-
ra, de van, amihez ragaszkodunk.

A végleges tervek elkésziilte utan,
kezdddhet az engedélyeztetés, a kivi-
telezés, és legvégiil a koltozés. — A. T.



0bb okbdl sem kivanjuk fel-
sorolni Bertalan Tivadar, Uj-

T

lusat, kituntetését, kiallitasat, kony-

pest Diszpolgara 6sszes titu-

vét, filmjét. Egyrészt hely hianya-
ban tekintiink el ettdl, masrészt alig-
hanem Gsszevonna  szemoldokét
az Gjpesti mlivész, lévén, hogy job-
ban foglalkoztatja 6t a jelen, az al-

kotas megfoghatatlan pillanata. Va-

lahol azt nyilatkozta: ,Talan egy ko-
bor reneszansz m(ivész elfuseralt re-

inkarnacidja vagyok.” Ennél talalébb
mondat nehezen talalhaté. Csak az
elfuseralt szot kellene kivenni. Olyan
természetességgel kerili a sablono-
kat, mint madar a gomolygé felhé-
ket. Konnyed mozdulatokkal 1épi at
a muvészeti agak hatarait. Mar per-
sze, ha vannak egyaltalan hatarok.
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Kultdra

Megjelent Bertalan Tivadar életm( albuma

Egy reneszansz
miuvész Ujpesten

Az Agroinform Kiad6 gondozasaban, Ujpest Onkormany-
zatanak tamogatasaval, megjelent Bertalan Tivadar élet-
mu albuma. A négyszaz oldalas, mives kiadvany lapozga-
tasa kozben ismét radobbenhetiink: vannak muvészek,

akik sehova nem sorolhaték.

Az Uj, gyobnyort album fontos
konyv. Egy élet. Egy élet miive. Elet-
mU, hogy végképp vegyiik olyan
»bertalantivadarosra” a szoveget. A
képek, a grafikak szépek és elgon-
dolkodtatéak. A humorba agyazott
tomor mondatokra is elmondhaté
ugyanez. Az interjuk segitenek eliga-
zodni. Jél megférnek egymas mellett,
s jo, hogy megjelent ez az album.

Bertalan Tivadar koszoni, jol van,
gy alszik, mint a bunda, és amikor fel-
ébred, a fejében kész az Gjabb m{i. Mar
,csak” irni, festeni, alkotni kell. Ossze-
allt mar egy Uj konyv terve is.

Csak azt sajnalja a reneszansz mes-
ter, hogy az eldobott papirgalacsinok a
felskiccelt gondolatokkal néha elvesz-
nek. Szerencsére nem kell sokat varni

az Gjakra. - ADAMT.

A Pesti sracok
az Uj Szinhazban

A Pesti sracok cim{ musical elhagyja Ujpestet és a
Belvarosba koltozik. Igaz csak egy el6adas erejéig.
Egyel&re. Az Uj Szinhaz hivta meg ugyanis az Ujpest
Szinhéaz '56-0s témaju, oktober végén, Ujpesten be-
mutatott el6adasat. A Harsanyi-Gyarmati-Siliga

szerz6harmas musicaljét nagy sikerrel jatsza az ;-
pesti teatrum. Vélhetéen a vendégjaték is sikeres
lesz, a jegyek legalabbis szépen fogynak.

— A Pesti sracokat azért szeretjuk, mert a
Harsanyi Gabor rendezte el6adasban nem profi szi-

nészek jatszanak, hanem fiatalok prébalnak létre-
hozni egy nemes és szép unnepet a szinpadon -
mondta el Pozsgai Zsolt, az Uj Szinhaz férendezéje.

Marcius végéig, azaz a Foldindulas cim(i sajat be-
mutatdjaig, az Uj Szinhaz mas tarsulatok eléadésa-
it fogadja be. Raadasul f6leg ontevékeny csapatok
produkcidjat. A Pesti sracok tehat beleillik a sorba.
A f6rendez6, aki maga is rendezett mar az Ujpest
Szinhazban, Ggy vélte, hogy a két szinhaz hasonlo
koncepciét képvisel, és Ujpesten olyan darabokat
valasztanak, melyek rokonithatok az Uj Szinhaz to-
rekvéseivel, ezért nagyon szeretnének a jovében is
egylittmkaodni.

Addig is Pesti sracok a Paulay Ede utcaban, mar-

cius tizedikén, szombaton. - .M.

Térelmény
a tukor-
teremben

Az Ujpesti Kdzm({ivel6dési
Kor vendége Orosz Istvdn
Kossuth-dijas grafikusmu-
vész volt, akivel Szunyoghy
Andrds képzoOmuvész be-
szélgetett marcius 2-an
este, az Ujpesti Polgar
Centrum tukortermében.

A vilaghir(i grafikusmiivész renge-
teg kulfoldi meghivasnak tesz eleget,
most mégis szakitott id6t arra, hogy

eljojjon Ujpestre. MielStt a két mi-

vész belelendiilt volna a diskurzus-
ba, levetitették Orosz Istvan Vigya-

zat, lépcs6! cimi, 1989-ben készilt
rajzfilmjét. Ennek kapcsan keriilt sz6-
ba a hires Tovarisi, konyec cimet vi-
sel6 rendszervalté plakat, melyet be-
valasztottak a vilag szaz legjobb pla-
katja kozé.

Aztan a kivetitén megjelent fotdk-
bdl kirajzolédott a mivész életdtja,
hitvallasa, s, hogy kik gyakoroltak nagy
hatast a mUvészetére. Orosz Istvan ver-
seket és novellakat is ir, tobb szépiro-
dalmi konyve megjelent mar. Egyik ter-
jedelmesebb versét fel is olvasta.

A rendezvény végén dr. Kéros And-
rds, a kor tgyvivéje albummal és egy
DVD-vel kdszonte meg a szép estét
Orosz Istvannak. -AT



Kolyokpark
tini korban

Ha gyerekekrdl van sz6, a szilék
fantazidja szarnyakat kap. Igy jart
dr. Fekete Eva is, aki mikdzben a kis-
lanya kivansagat probalta teljesite-
ni, sikeres Gjpesti vallalkozéva lett.

okan talan nem is tudjak, hogy az Gjpesti,
S Attila utcai Kolyokpark Magyarorszag leg-
régebbi fedett jatszotere. Mar 14 éve sz6-
rakoztatva a kicsiket, maga is a tini korhoz koze-
lit. A kivilrél csak egy régi, zord épuletnek tiiné,
am beliil gyermekzsivajtol hangos jatszohazat a
tulajdonos a sajat gyerekei kérésére alakitotta ki.
Korabban Spanyolorszagban éltek, ahol a kicsik
gyakran jatszottak ilyen hatalmas jatékok kozott.
A sziil6k nagyon batran alltak neki az épitke-
zésnek, persze akkor még csak remélték, hogy si-
kere lesz a jatszohaznak. Azéta mar franchise ha-
l6zatban mukodik a vallalkozas, az orszag sszes
ilyen Kolyokparkjat 6k hoztak létre. A jatékokat
nem talalomra, hanem tudatosan valasztottak
ki. Mindegyik eszkoz készségfejlesztd is egyben.
Igy akar az ugralé varat, akar a maszokat, vagy az
apré kocsikat, motorokat hasznaljak a gyerekek,
annak jotékony hatasa van. Még a legkisebbek al-
l6képessége, mozgaskoordinacioja is er6sodhet.
A Kolyokparkban ma sem tétlenkednek, id6-
rél id6re bovitik a lehetdségeket. Felkészultek pél-

daul a sziilinapi zstrokra, gyermekmegérzésre, de
néhany hénap malva mar a sziilék is egyitt jatsz-
hatnak a csemetékkel. A nyaron ugyanis feltjitas-
ba kezdenek. A tervek szerint nem csak a Kolyok-
park béviil, de a kiilseje és az udvara is megszépiil

majd. - D.Zs.

Ujpesti Elet-képek

Fot6zza Ujpest jelenét!

Ujpest Onkormanyzata és az Ujpesti Sajto Kft. fotopalyazatot hirdet
»Ujpesti Elet-képek” cimmel, hivatasos és amatér fotésok szamara.

Harom kategoriaban lehet palyazni:

— a palyazok Gjpesti hireket, hirértékl eseményeket 6rokitsenek meg a

fotografia eszkozeivel,

A vildgturné egyik dllomdsdn.

A manézs sztarjai
Kaposztasmegyeren

Tobb éve nem vert satrat Ujpesten cirkusz, az Exit
Cirkusz szinhaz szerdatdl vasarnapig tarté vendéges-
kedése igy duplan 6romteli esemény. A magyar pub-
likum Kaposztasmegyeren, a B6rondos utcai szabad
terlileten felallitott, flithetd satorban lathatja el6szor
a vilagturnét kovetben az 4j produkcidkat. Halas ko-
z0nség az Ujpesti. Mar a nyitozenére felcsattan a taps.
A Picard-csalad mutatvanyai végig elkapraztatjak és
lekotik a nagyérdem(it. Mert az embert Gsidok ota
vonzza a cirkuszi latvanyossag. A modern cirkusz ko-
zel 250 éves. A lélegzetelallitd produkciok, a zsong-
|6rok, erémuvészek, akrobatadk, allatidomarok, bo-
hécok, akik a manézs fényében tiindokolnek, nem
csak tehetségesek, de megfeszitett munkara is képe-
sek. Egyben azt is bizonyitjak: a reformatus templom
szomszédsagaban felvert sator, a harsany vandorcir-
kusz vilaga remekil megfér a hitélet csendjével.

— a palyazok az Gjpesti eseményekrol, rendezvényekrdl, mlsorokrdl illet-

ve a résztvevokrol készitett pillanatokat 6rokitsék meg,
— a palyazék az Gjpesti kozterekrdl, épuletekrol készitsenek felvételeket.

A palyazati anyagok beadasa digitalis formaban, regisztraciot kovetéen

lehetséges. A palyamUveket julius 1-6-ig varjak majd a kiirok. Eredményhir-
detés: augusztus 23-an, amelyet augusztus 30-an dijatadas kovet.

A zsUri tagjai: Kerekes Gydrgy, Vajda Janos és Varai Mihaly fotomivé-

szek.

(A palyazati felhivas részletes kiirdsa az ujpest.hu weboldalon olvashato.)
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Ujpesti miisortiikér
2012. marcius 6-14-ig

IDOSZAKI KIALLITASOK UJPESTEN

Mézes mirakulum. Tészegi Judit méz-
mives mézeskalacs kiallitasa a Il. Ujpesti
Méz Napok jegyében. Marcius 19-ig, 9.00-
18.00 kozott. Ujpesti Gyermek Galéria.

»A méz és én”. Méz napi rajzpalyazat
kiallitasa a Il. Ujpesti Méz Napok jegyé-
ben. Marcius 19-ig, 9.00-18.00 kozott.
Megnyitd: marcius 9-én, 16.30-kor. Ujpesti
Gyermek Galéria

»Csak a szépre emlékezem.” B. Lang
Ernesztin kiallitasa. Marcius 8-25-ig. 11.00-
18.00-ig. Ujpest Galéria

»A szivbél jové miivészet”. Pinkoczi
Barka és a HRIDAYA-ART kozos kiallitasa.
Marcius 27-ig. 10.00-tSl. Karinthy Frigyes
AMK Féépiilet

SZINHAZ
Ujpest Szinhaz
Ady Endre Mlvelédési Kozpont
Marcius 18., 10.00: Szinoval Gyula:
Panni és az alommanék. Interaktiv
mesejaték sok zenével.
Aprilis 13, 19.00. Harsanyi-Gyarmati-
Siliga: Pesti sracok. Musical. Ujpest Szinhdz

B ADYGIK

Marcius 8., Egyiitt jo — Ujpesti esély-
egyenl6ségi programsorozat 2012.
Ady Endre Miivelédési Kozpont. (Tavasz u. 4.)
Program:
14.00-15.30: ,,Babszem, a kiilonleges alom-
mand” - elfogadast segité mese és jaték,
5-10 éves korosztaly szimara.
15.30-16.00: ,Az egylittm(ikodés szerepe
és lehetGségei a sajatos nevelési igényl
gyermekek oktatasaban, nevelésében”—
el6adas és konzultacid.
16.00-16.30: Szajjal és labbal festé miivé-
szek kiallitasa. Megnyit6 és bemutato
16.30-17.00: Roll Dance Budapest Tanc-
egylttes és az Erica C. Dance School m(isora
17.00-18.00: Interaktiv kerekasztal beszélge-
tés a mivészekkel és a rendezvényre latoga-
tokkal. Moderator: Krizsik Alfonz szinm(ivész
A program tamogatdja a Nemzeti
Kulturalis Alap. A belépés ingyenes.
Mindenkit szeretettel var az Ady Endre
Miivelédési Kozpont.

ELOZETES

Marcius 16, Szabadsag, szerelem,
hazafisag. Tavaszi nétamuisor. HAKME
Klub (Bp., IV. Berda J. u 48.)

Marcius 18, 10.00: Gyermek tanchaz.
Tavaszvar6 bal az Ady Endre Mlvel6dési
Kozpontban a Bem Néptancegyuttessel. A
program idején: kézmlives foglalkozas.

Marcius 24. 19.00: Ewald rézfuvos
egylittes — Bakd Levente, Tarké Tamas,
Kovalcsik Andras, Magyar Péter, Peresztegi
Attila koncertje. Ujpesti Polgdr Centrum.

Marcius 25,11.00: ,Apa figyelj ram!”
Halasz Judit koncertje. Ujpesti Ifjusdgi
Sport- és Szabadidékézpont

Marcius 30., 15.00: ,,Magyarfoldrél
sodor a szél”. Tavaszkdszontd néta gila-
msor. Ady Endre Miivelédési Kozpont

HETI UJDONSAG
Marcius 8., cstitortok
GYERMEK ES CSALAD

10.00: Ovi Szinhaz. Pinocchio. Zenés
mesedarab. A Szegedi Miniszinhaz el6ada-
sa. Karinthy Frigyes AMK Kozdsségi Haz

GYERMEKEKNEK

14.00-15.30: Jatssz-Ora. Iskolai csopor-
toknak. Ujpesti Ifjusdgi Sport- és Szabad-
id6kozpont

GYERMEK ES CSALAD

14.00: Egyiitt j6. Ujpesti esélyegyenld-
ségi programsorozat. Elfogadast segitd
programok, fogyatékkal él6k miivészeti
bemutatkozasa, informacioés sarok. Ady
Endre Mivelédési Kozpont

Marcius 9., péntek
GYERMEKEKNEK

10.00-16.00: Il. Ujpesti Méznap -
Gyermekcsoportok napja. Ujpesti Ifjusdgi
Sport- és Szabadidékozpont

Marcius 10. szombat
GYERMEK ES CSALAD
9.00-13.00: Babavilag, bababorze.
Karinthy Frigyes AMK Kozésségi Hdz
10.00-17.00: Il Ujpesti Méznap. Toltson
egy napot csaladjaval a méz vilagaban!
Ujpesti Ifjtisagi Sport- és Szabadidékozpont
17.00-18.30: Szederinda Aprok Tanchaza.
Karinthy Frigyes AMK Kézosségi Haz

TERMESZETGYOGYASZAT
10.00-17.00: Természetgyogyaszat és
Ezotéria Nap. Karinthy Frigyes AMK Féépiilet
BAL
19.00: Nénapi bal. HAKME Klub

Marcius 11. vasarnap
ZENES EST

17.00-22.00: Hétvégi randevii. Zenés
tancos est a Silver zenekarral. Ady Endre
Miivelédési Kézpont

Marcius 13. kedd
KISMAMAKNAK

10.00-12.00: Szoptatasi tanacsadas.
Karinthy Frigyes AMK Kozésségi Hdz

KISGYERMEKES CSALADOKNAK
9.30-11.00: Babajatszé. Ujpesti Ifjusdgi
Sport- és Szabadidékozpont

U) TANFOLYAMOK

Bikfic torna: mozgasfejlesztés tébb kor-
csoportban. A foglalkozasokat Melicher
Cecilia vezeti. Hétfénként az Ujpesti Ifjuisdgi
Sport- és Szabadidékozpontban.

Jobb agyféltekés rajztanfolyam indul
14 éven felulieknek a Karinthy Frigyes
AMK-ban, Betty Edwards és Dr. Roger

Sperry modszere alapjan. Foglalkozasok:
marcius 25-én, 31-én, és aprilis 1-jén, 9.00-
18.00-ig. Vezeti: Debre Tiinde. Dija: 30 000
Ft/f6, kismamaknak: 20 000 Ft/f6.
Kattints ra, Nagyi! Az internet haszna-
latanak elsajatitasa idéskorban. A Budapesti
Mivel6dési Kozpont képzése. Tamogato:
UPC. Foglalkozasok: marcius 28-tdl aprilis
12-ig, szerdanként és csutortokonként
9.00-12.00 6raig. Dija: 1000 Ft/f6. Vezeti:
Turner Ferenc. Kezdés: marcius 28-an.

Panni és az alommanok...
...cimmel interaktiv mesejaték érkezik az
Ady Endre Miivel6dési Kozpontba marci-
us 18-an, 10.00 orakor. A Szép Ernd
Szinhaz zenés el6adasa segitségével a néz6k
visszatérhetnek Oz foldjére. Megtudhatjik
tobbek kozott, hogyan segitsiink egy kis-
lanynak, aki elveszitette almait, mi torténik
Piroska és a Farkas meséjében, ha idegen
téved kozéjuk vagy azt, hogy hol nem unat-
koznak soha a gyerekek. Erre és sok egyéb
kérdésre keresi a valaszt Szinovdl Gyula
meséje, amelyben rengeteg kalandon, for-
dulaton keresztiil jutnak céljuk felé a f6hé-
sok, megannyi dal és tanc kiséretében.

Tanchaz
Hangulatos tanchaz varja az 6vodas, kisis-

kolas koru gyerekeket és sziileiket
Kaposztasmegyeren. Minden hoénapban,
kovetve az iinnepeket és jeles napokat,
Prekler Kata vezetésével és a Csoban zene-
karral nyilik alkalom a tancra, mikoézben
megismerkedhetiink a népi hangszerekkel
AMK
Kozosségi Haz. Idépont: marcius 10.
szombat, 17.00-18.30-ig. Belépddij: 500

forint, 2 éves kortdl.

is. Szinhely: Karinthy Frigyes

Varjuk a tavaszt

Az Ady Endre Mivel6dési Kozpont és a
Bem Néptancegyiittes télliz6 farsangi balja
utan mar tavaszvaré tanchazra készil

marcius 18-an, 10.45-t8l. Az Ady Endre
Mlivel6dési Kézpontban a gazdag néptanc
kincs megismerése mellett kézmves fog-
lalkozasra is nyilik lehet8ség. Ezlttal zaj-
keltSket készitenek, a tanchoz pedig teke-
ré adja a talpalavalot.

Jutanyosan

Babavilag, bababorze cimmel teremt lehe-
t6séget hasznalt bébi- és gyerekruhak,
jatékok, babakocsik, egyéb eszkozok vasa-
rara  a Frigyes
Mlivel6dési Kozpont Kozosségi Haza. A

Karinthy Altalanos
marcius 10-én, szombaton 9.00-13.00
oraig tart6 borzére dijtalan a belépés.
Marcius 24-én az Ujpesti Ifjisagi Sport- és
Szabadid6kozpont rendez 9.00-13.00 6raig
babaruha és jatékborzét. Asztalt foglalni
marcius 12-én, 8.00-12.00 o6raig lehet a
399-7067-es telefonszamon. A belépddij
vasarloknak: 250 Ft.

Természetgyogyaszat és ezotéria
Egészségugyi allapotfelmérések, termé-
szetgyogyaszat, életmod-tanacsadas, el6-
adasok és bemutatdk varjak mindazokat,
akik marcius 10-én, szombaton 10.00-
17.00 6ra kozott a Karinthy Frigyes AMK
Féépliletébe latogatnak. Az egészségvédo,
valamint biotermékek és asvanyok mellett
asztrologia, grafoldgia, aurafot is szinesiti
majd a programot. A rendezvényre ingye-
nes a belépés, az egyes szolgaltatasokat

kedvezményes aron vehetik igénybe a lato-
gatok.

by S | '
Vandormuzsikusok
Marcius 23-an, 14.30-kor a Holl6 egyiittes
lép fel Vandormuzsikusok cim( el6adasa-
val az Ujpesti Ifjusagi Sport- és
Szabadid6kozpontban. A jelmezes gyer-
mekkoncert soran a fennallasanak 25.
évforduldjat tnnepld egyiittes legsikere-
sebb dalait és jatékait mutatja be. Jegyek
korlatozott szamban kaphatok, az el6adas

elétt, 900 forintért.



Varjak a javaslatokat

Budapest F6varos IV. ker. Ujpest Onkormanyzata a 7/2012. (11.28.) szamU

rendelete alapjan meghirdeti az ,Ujpest Gyermekeiért” dij elnyerésére vo-

natkozo felhivast. A dij odaitélhet6 személyeknek, intézményeknek, szerve-

zeteknek. A részletes kiiras a www.ujpest.hu oldalon olvashatd. A benydj-
tas helye: Budapest FSvaros, IV. ker. Ujpest Onkormanyzat Polgarmesteri
Hivatal M{ivel6dési és Oktatasi Osztaly, 1041 Budapest, Istvan Gt 14.1/42. A
javaslat benyujtasi hatarideje: 2012. marcius 28.

A dij adomanyozasardl a Kézmlvel6dési és Oktatasi Bizottsag javaslata
alapjan a képvisel6-testiilet dont. Felvilagositas a 231-3209-es telefonszamon.

Felhivas

Ertesitjiik a mozgassériilt klub-
tagjainkat, hogy 2012. marcius
13-an 14.00 6rakor az Ady M-
vel6dési Haz el6terében tagdij
potbefizetést tartok. Felhivom
figyelmiiket, hogy amennyiben
nem rendezik a 2012-es tagdi-
jukat, ugy az elkovetkez6 ren-
dezvényeinket nem latogathat-
jak! Csak a nalunk befizetett tag-
dijak ellenében vehetnek részt
programjainkon.
Koszonettel:
Zana Anita klubvezetd

Ingyenes

jogsegélyszolgalat
A Karoli Gaspar Reformatus Egye-
tem Allam- és Jogtudomanyi Ka-
ranak tanarai (és hallgatéi) az Gj-
pesti 6nkormanyzattal folytatott
egyuttm(ikodés keretében ingye-
nes jogsegeélyszolgalatot
nak (tigyviteli megoldasok, pana-
szok megfogalmazasa, tanacsadas
minden teriileten). |dépontok:
2012. marcius 13,, 21., 27. Min-
den alkalommal délel6tt 10-12
oraig, a régi Varoshaza éplileté-

tarta-

ben, a foldszint 27-es szobaban.

GOrog néptanc

Tancolni vagydk figyelmébe ajanljuk az Ujpesti Gorog Nemzetiségi Onkor-

manyzat altal kéthetente szerdanként szervezett gordg néptanc oktatast.

A kovetkez6 alkalom 2012. marcius 14-én, 18.00 6rai kezdettel lesz, a Ho-
moktovis Altalanos Iskolaban. (1048 Budapest, Homoktdvis u. 100.) A belé-

pés dijtalan! Szeretettel varjuk az érdekl6déket!

Ujpesti Gorog Nemzetiségi Onkormanyzat

Muzeumi
latogatas

A kommunizmus aldozatainak emlék-

napja alkalmabdl a Kaposztasmegyeri
Nyugdijas Klub tagjai a Terror Haza
Mdzeumban tettek latogatast. Miként
Janszkyné Ulman Mdria klubvezet6-
t6l megtudtuk, szerettek volna mél-
té moédon emlékezni az aldozatokra,

ezért keresték fel e havi klubnapjukon
az emlékhelyet, a Terror Haza MUzeu-
mot, amely a 20. szazadi diktaturak al-
dozatainak emlékét tarja elénk.

Mar 8247 -en kedvelik az Ujpest-Kaposztasmegyer
oldalt!
www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer
Csatlakozz Te is az Ujpestet lajkolék dinamikusan gyarapodd
kozosségéhez! Az Ujpesti Kozéleti TV-nek is van mar
Facebook oldala, amely szintén tetszésre méltd és egyre tobb
tévés anyag elérhetd rajta. Az ujpest.hu weboldalon szintén
megnézhet8k az UKTV riportjail

FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI
FOGADOORAK

Jokay Attila, Koronka Lajos
onkormanyzati  képvisel6k marcius
12-én, hétfén 17.00-18.00 oraig; Bartok
Béla onkormanyzati képvisel6 februar
13-an kedden 18.00-19.00 6raig tart foga-
doéorat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad
ut 56.) Tel: 369-09-05. Dr. Szabé Béla
onkormanyzati képvisel6 marcius 26-an,
hétfén 18.00-19.00 6raig tart fogaddorat.
Helyszin: (1042 Budapest, Arpad ut 56.)
Tel: 369-09-05

UNNEPI MEGEMLEKEZES

A MEGYERI TEMETOBEN

A Fidesz — MPSZ Ujpesti Szervezete
hagyomanyos temetdi sétara és megem-
lékezésre varja az tinnepl6ket 2012. mar-
cius 14-én, szerdin 14:00 O6rakor a
Megyeri temetSben Lebstiick Maria sirja-
hoz. Mindenkit szeretettel varunk!

www.ujpestifidesz.hu

~_ Tisztelt Barataink!
G' Irodank minden pénteken, 17 és
18 o6ra kozote tart nyitva. Kérjik
Onoket, vegyék fel veliink a kapcsolatot,
hogy minél hatékonyabban miikédhes-
stink egyttt! Cim: 1046 Bp., Szent Laszl6 tér
7. Tel.: 06-70-372-3119, 06-70-381-8193.

FOGADOORA
Pajor Tibor 6nkormanyzati képviselénk
fogad6odraja: minden hénap elsé hétféjén,
18 6ratdl, a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom,
Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

Szalma Botond dnkormanyzati képvi-

sel6, frakciovezeté (KDNP) fogaddoraja,

minden hénap elsé hétfojén, 18 ora-
tol 19 oraig kerlil megtartasra a Karinthy
Frigyes AMK Kozosségi Hazaban (Loverseny
tér 6. sz.)

FOGADOORA
=eusinl Perneczky Ldszlé 6nkormany-
zati képvisel6 (LMP), Fenntarthaté Fejl6-

dés tanacsnok fogaddodraja: elbzetes
egyeztetés alapjan. Tel.: +36-20-390-
0566. E-mail: ujpest@lehetmas.hu

MSZP KEPVISELOI
o FOGADOORAK

BMSZP - Farkas Istvan onkormanyzati
képvisel6: el6zetes telefonon tortént
egyeztetés alapjan — a 06 20 518 7830-as
telefonszamon — barmikor. Beldn Beat-
rix Onkormanyzati képvisel6 minden
hénap elsé péntekén 17 6ratdl, Szabo
Gabor onkormanyzati képvisel6 minden
hénap els6 hétfojén 17-18 6raig az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezeténél
(1046 Bp., Nador u. 1.) tartanak fogado-
6rat. Horvath Imre dnkorményzati képvi-
sel6 minden hénap els6é szerdajan 17
oratdl tart fogadoorat a Csokonai Vitéz
Mihaly 12 Evfolyamos Gimnéaziumban
(1046 Bp., Bérfesté u. 5-9.)

MEGHIVO TEADELUTANRA
Tisztelettel meghivom Ont és kedves csa-
ladjat marcius 13-an, kedden 15.00 6ra-
kor kezd6d6 Teadélutanra — egy kotetlen
beszélgetésre — az Ujpesti MSZP irodaba a
Nador utca 1-be.

Kiss Péter orszaggylilési képviseld

RUHAGYU)TES

Az MSZP Ujpest-Kaposztasmegyeri Szer-
vezetének NOtagozata gyljtést szervez a
raszoruldk javara. Kérjiik felesleges ruhane-
mujét, gyerekjatékait 2012. marcius 19. —
marcius 23. kozott, 14-t6l 16 oraig hozza
el a 1046 Bp., Nador utca 1. szam ala.

www.mszpujpest.hu

FOGADOORA

Az Ujpestért Egyesiilet 6nkor-
manyzati képviselSinek fogad6drai:
Dr. Dabous Fayez (5. evk.) 6nkor-
manyzati képvisel6, a Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat eldljaréja,
minden hénap 2. hétféjén, 17-18-ig tart-
ja fogaddorajat. Helyszin: Bp., IV. Hajlé u.
42-44., a TROK helyisége. Pali Jozsef Pal
(1. evk.) 6nkormanyzati képvisel6, min-
den hoénap 2. hétféjén 17-18-ig tartja
fogaddorajat. Helyszin: Bp., IV. Hajlé u.
42-44., a TROK helyisége.

Eqyesulet

BUCSUZUNK
Szomor szivvel tudatjuk, hogy Racz Karolyné Skultéti Veronika védénd,
kollégai szeretett Veruskaja életének 68. évében tragikus hirtelenséggel elhunyt.
Temetése 2012. marcius 13-an, kedden 12 orakor lesz a Megyeri iti TemetGben.

Kollégandnk a Szegedhez kozeli Kisteleken sziiletett, az Allami Védénéképzét
Szegeden végezte. 1964-t6l, palyakezdésétdl, 45 éven keresztiil Ujpesten
dolgozott. Gondozta, 6vta a kdrzetében él6 Gjpesti csaladokat, varados

édesanyakat, csecsemdket, kisgyermekeket. Sokat dolgozott,

gondozottjainak szinte minden ligyes-bajos dolgat intézte. 16t és

faradtsagot nem ismerve. Védéna volt a sz6 klasszikus értelmében.

Olyan asszony, aki nagyfokd empatija, a dolgokra vald 6sztonds raérzése

mellett mindazt megtanulta, amit a palyahoz tudni kell.

Draga Veruskank, soha nem felediink. Nyugod;j békében!

A Kiraly utcai Gyermekrendel6 és Védéintézet védéndi, orvosai
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Mozaik

Ujpesti
sportkavalkad

Sportos év lesz a 2012-es. Am ne
csak fotelbdl nézziink pazar sport-
versenyeket, mozogjunk mi magunk
is. Erre 0sztdnoz az onkormanyzat,
amely megteremti a szabadido kel-
lemes eltoltésének feltételeit. Mi-
ként az alabbiakbdl kideril: nincs
fels6 korhatar. ,Egy kicsi mozgas
mindenkinek kell” és remek kozos-
ségépito is egyben.

— A Halassy Olivér Sportkdézpont év eleji onkor-
manyzati atvétele 6ta egy kézbe keriiltek a sport-
létesitmények. Mindez a racionalis gazdalkodas és
a hatékony kihasznalas zaloga — tajékoztatja az Uj-
pesti Naplot dr. Molnar Szabolcs alpolgarmester az
Ujpesti Ifjusagi Sport- és Szabadid6kdzpontba ,ko-

optalt” sportlétesitmény el6nyeir6l. — Az intéz-

Miihelysorozat ifjusagi referenseknek

Az egészség egyik zdloga a mozgds

mény, valamint a Tabor utcai Ifjusagi Sporttelep
tart kapukkal varja az Gjpestieket.

— Fontos, hogy mar a kisgyermekek is megismer-
jék a mozgas 6romét. Ezért dontottiink gy, az 6n-
kormanyzat tdmogassa tovabbra is a Varosi Sportis-
kolat, ahol az USC iranyitasaval birkdzas, karate, lab-
darlgas és roplabda sportokban sajatitja el tobb szaz
gyermek a sportagi alapképzést — sorolja az alpolgar-
mester a lehetdségeket. — Ujpestnek sajat diakolim-

Rendezvényekre fel!

Kezdédik a rendezvényszezon. Ennek apropojan kér-
deztitk meg az Ujpestieket, az ujpest.hu oldalon, va-
jon melyik eseményt varjak a leginkabb. Az eredmé-
nyen nem lep6dtiink meg. A valaszadok természete-
sen a legnagyobb bulit, az Ujpesti Varosnapokat var-
jak legjobban. Masodik helyen a varos masik biiszke-

piaja van. Ez a versenysorozat példaul 12 sportagban
15 altalanos iskola tanuldinak részvételével, 93 ver-
senynapon at zajlik ebben a tanévben. — A felnGt-
teket sem kellett sokaig agitalni a mozgasra — tér ra
az alpolgarmester egy masik korosztalyra: tobb ez-
ren hddolnak az egészségtudatos életmodnak. Az
évszakvaltashoz kapcsolédd nagysiker(i Sportparty
rendezvényeket idén is fé6zGversennyel kombinaljuk.
Tavasszal és 6sszel megdonthetjiik a Futé- és Kerék-
paros Fesztival tavalyi részvételi rekordjat, és a de-
cemberi sikerre valé tekintettel a Szent Istvan téren
télen ismét megnyilik a jégpalya. Ugy gondolom, a
sportolas, a mozgas 6rome mellett egy jokedvien,
kellemesen eltoltott nap az Ujpesti kdzOsség Ossze-
tartozasat is er0siti, igazi csapatépité — emeli ki dr.
Molnar Szabolcs alpolgarmester. -B.K
TAMOGATASOK

Ujpest Onkorményzata 2012-ben is timogatja

a versenysport utanpotlas nevelést. A képvise-
16-testiilet az UTE tamogatasardl koltségvetési
rendeletében hatarozott. Hasonlbéan a tavalyi
évhez a sportszervezetek is emelt 6sszegli ta-
mogatasra palyazhatnak a tavasszal meghirde-
tendd Sport Alap palyazati rendszeren keresz-
til — emeli ki az alpolgarmester.

sége a Kaposztasmegyeri Nap végzett. A tavalyi ferge-
teges bulinak koszonhetd, hogy az idén mar a Csala-
di Nap is az élmezényben szerepel. Tény, hogy szinte
minden rendezvény csaknem egyforma népszer(iség-
nek drvend a varosrészben. Ez al6l — érthetGen — a szl-
kebb réteget vonzo horgaszverseny a kivétel, bar arra is
sokan varnak. Az ujpest.hu-n most arrol kérdezziik ol-
vasoinkat, hogyan vélekednek a legendas stitemény-
r6l, az Ujpest szeletrdl. Szavazzon On is!

9. www.deakovi.hu. Ovodank elérhe-
téségei: tel.: 06 1 369-6307, deakovi@

A jovo nemzedékeérol volt szo

Szakmai mubhelysorozatot inditott el a Diakkozéletért Ala-
pitvany az ifjasagi referensek szamara. Az elso talalkozonak
Ujpest, a Polgarmesteri Hivatal adott otthont.

A Kozép-magyarorszagi régioban dolgozd ifjusagi szakemberek szamara szerve-
zett talalkozot a Didkkozéletért Alapitvany, valamint a Budapesti Kertileti Ko-
ordinéciés Ertekezlet. A rendezvény — melynek Wintermantel Zsolt meghiva-
sara Ujpest adott otthont — f8 célja egyrészt a jelenlegi helyzetkép kialakitasa
az ifjsagi rendszerrdl, masrészt a meglévé tapasztalatok egymassal valé meg-
osztasa volt.

Ujpest Onkormanyzata nevében dr. Molnar Szabolcs alpolgarmester hang-
sulyozta, kiemelt helyen kell szerepeljen a jové nemzedékeivel vald foglalko-
zas. A varosvezetés ezt szem el6tt tartva biztosit forrasokat az ifjusag szamara.

A muhelysorozat a Nemzeti Er6forras Minisztérium, és a Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézet tamogatasaval valdsult meg. (B6vebben: ujpest.hu)

(antosa)

Nyilt napok
— a Deak Oviban

A Dedk Oviban marcius 24-én 9.00-
12.00-ig ,Ovoda késtolgatd” nyilt
napot tartunk leendd dvodasaink és
azok sziilei szamara.

Mar az dvodaba keriilés el6tt sze-
retnénk, ha megismerkedhetnének
a szul6k és leendé 6vodasok intéz-
ménylinkkel. A gyerekek hasznalhat-
jak jatékszereinket, a sziilok pedig
ismerkedhetnek az 6voda nevelési
programjaval, hagyomanyainkkal, a
csoportszobakkal, beszélgethetnek
az 6vondkkel, dadusokkal. Az 4vo
nénik apré ajandékkal kedvesked-
nek az aprésagoknak.

Az 6voda vezetGje: Nagy Imréné.
Cimuink: 1041 Bp., Deak Ferenc utca

gmail.com, deakovi@upcmail.hu.
Minden érdekl6d6 csaladot sok sze-
retettel varunk ezen a délelétton.

— a Viola Oviban

Nyilt napot tartunk leendé évoda-
sainknak 2012. aprilis 26-an, 9.00-
11.00 oraig, illetve 15.30-17.00-ig,
melyre minden érdekl6d6 sziilot és
gyermeket szeretettel varunk.
Ezen a napon a gyermekek megis-
merkedhetnek az 6vodaval, a szi-
16k kérdéseire pedig az év6 nénik és
Vaczi Lajosné 6vodavezet6 valaszol.
Erdeklédni és bejelentkezni az
alabbi elérhetGségeken lehet: Tele-
fon: 369-9513, e-mail cim: violaovi@

upcmail.hu Viola Ovoda



Fejben mar készuljink a tavaszra!

A buvos hetes

Oriiliink a tavaszi napsiitésnek, az
4j évszak hirnodkeinek. Vajon auton-
kat is allitsuk at tavaszi izemmodra?
Megkezdhetjiik-e példaul a téli gumi
lecserélését? A valaszért a Magyar
Autoklubban jartunk.

— Milyen feladatokat vegyiink sorra és mikor?

— Amig a napi atlaghémérséklet a blivos 7 Celsi-
us fok alatt marad, ne cseréljik le a téli abroncsot
- ajanlja Pintér Jozsef, a kozlekedésbiztonsagi lizletag
igazgatodja. — A j6 id6 bekdszontével megnovekszik a
kerékparos és a gyalogos forgalom. Az utakon, egyes
kanyarokban, vizatfolyasok keletkezhetnek. A korai

sotétedésre még szamitanunk kell, a ,latni és latsza-
ni” elvét nem szabad figyelmen kivil hagynunk. A téli
pihendrdl sokan most veszik el6 autdjukat, motorke-
rékparjukat. Mindig ellenérizni kell, hogy kifogasta-
lan-e a jArm( m(szaki allapota. A nagy h6mérséklet-
ingadozas szervezetiinkre is hat, csdkken a koncent-
racio, lassulnak a reflexek. ,Fejben” tehat minden-
képpen késziiljunk a tavaszra.

— Mire iigyeljiink még tavaszvaroban?

— Tapasztaljuk, hogy kora tavasszal alacsonyan jar
a Nap, a napsugarak beesési szoge neheziti az aut6-
vezetd tajékozodasat. Megsokszorozddnak ilyenkor
a rafutasos balesetek. Ugyeljiink a kdvetési tavolsag
betartasara. Nagyon sokan maguk latnak hozza az
auto nagytakaritasanak, lemosasanak, csinositasanak.
Akar hazilagosan, vagy autdbmosdban tavolitjuk el au-
tonkrdl a tél kiilséleg is lathaté nyomait, emlékezte-
t6ul lapozzuk fel a jarm( szervizkdonyvét is. A kotele-
z6en elGirtak mellett a tavaszi m(iszaki atvizsgalast se
felejtstiik ki a tennivalokbol! -B.K

Elelmiszer adomanyokkal,
telefonos hivasokkal segithetiink

Segelyakcio

A katolikus egyhaz kétezer éve minden torténel-

mi korban a maga lehetGségeihez mérten felkarol-
ta a szegényeket. A Caritas Hungarica — Katolikus
Karitasz segélyszervezetén keresztil eddig is igye-
kezett és ezutan is torekszik lehetGségeihez mérten

mindent megtenni, hogy a szegénység miatt insé-

get szenvedOkon segitsen. A nagybojt idején tartds
élelmiszerrel jarulhatnak hozza a katolikus egyhaz
segélyakcidjahoz. Ezt megtehetik a vasarnapi szent-
miséken és az azt kdvetd hétkdznapokon, marcius
11-t6l 18-ig. Adomanyaikat a Karitasz juttatja majd
el a raszoruldkhoz. Telefonos adomanyvonalon is be-
kapcsolédhatunk a Karitasz segitdmunkajaba. Ha
hivjuk a 1356-0s telefonszamot, hivasonként 500 fo-
rinttal segitiink.
MOLNAR ISTVAN ATYA
Szent Jozsef Plébania

Bojt, nem
csak hivoknek

Nem csak a kornyezetiinknek, de ne-
kiink is sziikségiink van a megtisztu-
lasra. Mar tobb ezer évvel ezel6tt is
bojtoltek oseink, bar vélhetden ak-
kor még csak Osztondsen tudtak,
hogy jot tesz.

A nagy vallasalapitok szerint a bojt
fontos eszkdze annak, hogy megeértsiik
a korulottink levé vilagot. Ahany val-
las, annyi szabaly létezik. Dr. Gerber Ala-
jos nyugalmazott fogorvos, Ujpest Disz-
polgara, hisz éve hitoktaté. Azt mondja,
hogy a tanitas egyik legfontosabb eleme
a husvét el6tti bojt, mert ezzel tudja leg-
jobban szemléltetni a valodi értékeket. A
Hamvazé szerdatdl hasvétig tartd negy-
vennapos bojt azonban nem azt jelenti,
hogy teljesen le kell mondani a husrdl,
hanem azt, hogy minden pénteken hus-
mentes napot kell tartani.

Ezt nem mellesleg a természetgyogy-
aszok, dietetikusok, orvosok egyébként
is javasoljak. Dr. Csomai Zita életmdéd-ta-
nacsadoé szerint is szitkség van a méreg-
telenitésre, de ugy véli: nem szabad gon-
dolkodas nélkiil 6nkinzasba és éhezésbe
kezdeni, mert az tébbet art, mint hasz-
nal. ElGszor tisztaban kell lenni a sajat
egészségi allapotunkkal, majd meg kell
tervezni a bojtolést.

Azért persze az is igaz, hogy némi szen-
vedés minden bojthéz jar, ugyanis mie-
I6tt elkezdenek kitrtlni, a méreganyagok
felszabadulnak a szervezetben. Igy aztan
kilonboz6 kellemetlen tiineteket okoz-
hatnak, amibe még a hanyinger, hanyas,
rosszullét, s6t a pattanasok is beleférnek.

A rendszeres tisztitokirak mellett a
rendszeres sportolas és a szauna is segi-

tik a méregtelenitést. - D. Zs.
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zokniban lett
vilagbajnok

Ujpest olimpiai bajnokait bemutaté
sorozatunk vendége ezuttal az ottu-
saz6 Mizsér Attila. A népszerii Rizsa,
mert igy becézték, 1988-ban Szoul-
ban lett olimpiai bajnok, de palyafu-
tasa soran még szamtalan aranyérmet
nyert. Ot alkalommal allhatott dobo-
gora vilagbajnoksagokon, és a magyar
himnuszt az Eurdpa-bajnoksagon is
hallgathatta a gy6zelmi emelvényen.

— Bemelegitésként elmondod, hogyan
lettél Mizsér Attilabol Rizsa?

— Egy sajtohibanak koszonhetem.
12 éves lehettem, amikor a sportsajto-
ban megjelent a hétvége eredményso-
ra, és a Mizsér nevet, nem tudom, mi-

ért, Rizsanak irta a tudésité. Ez a csa-
pattarsaknak rendkiviil tetszett, és ram
ragadt a név.

— A kezdet kezdetén akadt mds sport
is az életedben?

— Edesapam ottusaedz6 volt. Erdekes-
ség, hogy késébb, amikor az (szasban
nem igazan hoztam magam, le akart be-
szélni errél a sportrdl. Aztan, behoztam
a lemaradast, és 6 is megbékélt.

— A nyolcvanas években ismerte meg
a neved az orszdg, hiszen a Mizsér, Fd-
bian, Martinek aranycsapat sikert siker-
re halmozott. Hogyan emlékszel vissza
azokra az idékre?

- Fantasztikus volt, hiszen harman
valéban végigvertiik a vilagot. Rengete-
get dolgoztunk, edz6taboroztunk, verse-
nyeztiink és altalaban nyertiink is. Na-
gyon jol kiegészitettiik egymast. Persze,
kiilon-kilon is jok voltunk, és ezért a csa-
patpontok is sokasodtak. Mindharman
tudtunk egy jo atlagot elérni a versenye-
ken, és ez altalaban elég volt a sikerhez.

— Gondolom, Széult nem lehet elfelej-
teni. Tudtad, hogy gyozni fogtok?

- Ottusaban nem lehet biztosra
menni. A lovaglastdl rengeteg flgg, hi-
szen senki sem tudja, milyen lovat sor-
solnak ki szdmara a versenyen. Persze,
reménykedtiink, hiszen a vilagbajnok-
sagot is a magyar csapat nyerte az olim-
pia eldtt.

— Melyik gyozelmedre emlékszel a leg-
szivesebben?

— A Mizsér torténelembdl nem ma-
radhat ki a Melbourne-i vilagbajno-
ki gyézelmem. A futds el6étt vezet-
tem, hat masodperc volt az el6nyom
a masodik helyen allé versenyz6 el6tt.
Futottam, ahogy csak tudtam, még-
is majdnem baj tortént, hiszen a tav
felénél a sarba ragadt az egyik szoge-
sem. Fuszekliban loholtam tovabb, de
szerencsére nem értek utol. A szovet-
ségi kapitanyunk, Torok Ferenc ma is
bekeretezve 6rzi a lyukas, saros zok-
nit. - GERGELY GABOR

Mira csendben gyjti

az aranyérmeket

Biatovszky Mira, az UTE
tehetséges sportlovoje a
finnorszagi  Eurdpa-baj-
noksagon fantasztikus si-
kert ért el a junior lanyok
versenyében. Aranyérmes
lett, eredményével is bizo-
nyitotta, nem véletlenil
keriilt be az 6nkormany-
zat 2012-es falinaptaraba
a nagy Uujpesti bajnokok
mellé, mint olimpiai re-
ménységink.

M

ketek kozott volt mar kontinens baj-

ira néhanyszor mar meg-
izlelte a sikert. A hallassé-
rult kislany korabban a si-

nok. Az Gjdonsilt aranyérmes vidé-
ken, Csongradon él, hiszen az edz6-
taborok kivételével, szinte mindig
otthon tréningezik, de a nagy multd
Ujpesti egyesiilet tagja. Mira edz6-
je, Oroszi Edit Ggy
fogalmaz: — Nincs

konnyl  helyzet-

ben a kislany, ép-

pen ezért, Ggyne-

vezett tavoktatasban része-
stil. Szerencsére, az internet

segitségével majdnem min-

dent meg tudnak beszélni,

még az edzések alatt is képe-
sek kommunikalni.

— Mira kiilonleges tehetség. Menyi-
re segiti vagy gadtolja, hogy halldssé-
riilt?

— Szerintem a versenyek alatt kife-
jezetten jo, hogy nem hallja a szur-
kolast. Igy teljesen fiiggetleniteni
tudja magat a kornyezettdl, nincs,
ami zavarja — mondja az edzé.

Az Ujdonsilt Eurdpa-bajnok koz-
ben befejezte az edzést. Letette a pus-
kajat, majd jokedvlien nyilatkozott.
Pedig, mint mondta, nagyon izgult.

- Ha jol tudom, a dontében az
utolsé két lovésen délt el az arany-
érem sorsa. Mit éreztél?

— Tudtam, ha gydzni akarok, ak-
kor nagyon jonak kell lennem. Kiiz-
dottem és sikeriilt. Nagyon boldog
vagyok.

— Londonban, az olimpian még
nem indulsz. De, azért olimpiad ne-
ked is lesz hamarosan.

— lIgen, a hallasériiltek Ggyne-
vezett ,siketlimpidjan”
nék jol szerepelni.

szeret-

Raadasul van
arra esély, hogy
Magyarorszag
rendezze a
versenyt.

(gergely)

Alom maradt
az elodonto
a ropiseknek

Tavaly utan ismét bejut-e a rop-
labdabajnoki el6dontobe az UTE,
vagy fennallasa soran elsé al-
kalommal a Békéscsaba keriil a
legjobb négy kozé? Ez volt a tét-
je a n6i NB | negyeddontéjében a
mindent eldonto otodik talalko-

z6nak.

Az 6tmeccses negyeddontd leg-
fontosabb jatszmajat nagyszer(-
en kezdte a Békéscsaba, amely ala-
posan faképnél hagyta vendégét. A
hazaiak megtalaltdk a mérkézés rit-
musat, hatékonyan tamadtak és jol
blokkoltak. Oriasi csata folyt a pa-
lyan, a csabaiak fantasztikus kiizde-
lemmel kicsikartak az 6todik jatsz-
mat, s az el6dontdbe jutottak. Saj-
nos, az Ujpesti roplabdazok nem
tudtak megismételni az elmdlt esz-
tendSben elért helyezésiiket. A csa-
pat jatékan — persze nagyon kiizdot-
tek a lanyok — meglatszott, hogy az

elmult hetekben nem minden ment
siman a lila-fehéreknél. Edzét is val-
tottak, de az (ij szakvezetd egyel6re
még nem vezethette csapatat a leg-
jobbak k6zé, amiben talan az idé ro-
vidsége is kozrejatszott. Ancsin lldi-
ko6, az UTE edz6je, a mérkdzés utan
gratulalt a Békéscsabanak.

— Nagyon sajnalom, hogy 2-1-es
vezetésuinknél nem sikeriilt a negye-
dik szettet is megnyernunk. Jol kiiz-
dottek a lanyok, de senki se felejtse
el, hogy a csapat nyolcvan szazalé-
ka a betegagybdl jott el Békéscsaba-

ra — mondta az edzo. -G.G.



Hirdetés

Tisztelt Hirdetoink! A lakossagi hirdetéseket az Ujpesti Ifjisagi Sport- és Szabadidé Kézpontban miikodé Ujpesti Ajandékboltban vessziik fel. (1042 Bp., Istvan
ut 17-19). Hirdetés felvételi napok: hétfon: 10-17 oraig, szerdan: 10-17 6raig, csutortokon: 10-17 oraig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz0. Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informacio: www.ujpest.hu

@ Ujpest kertvarosaban (jszer(, tetétérbeépitéses,
4 és fél szobas, gardrébszobas, 2 fiirdészobas, hészi-
getelt, korszer(i haz, gardzzsal, kis kerttel eladé. Az
utca szépen parkositott, csendes. I. a.: 37,5 MFt, tel.:
06-30-630-1265

@ Ujpesten, tulajdonostél, az Iranyi Déniel utca-
ban, 23 m?-es, szoba, konyhas, fiirdészobas, teher-
mentes, azonnal kéltdzheté téglalakas eladd. I. a.
3,9 MFt, tel.: 06-70-318-6359

® Ujpesten, tulajdonostdl, a Szérliskert utca-
ban, 6nallé 76 m?-es, téglabdl épiilt, betongeren-
das csaladi haz, 648 m*-es telekkel, 37 m?-es pin-
cével, melléképiilettel, tulajdonostdl eladd, vagy
érték egyeztetéssel cserélhetd. I. a.: 23,9 MFt, tel.:
06-70-512-4108

@ |V. ker,, Erkel Gyula utcéban, tulajdonostdl, nettd
74 m’-es, 2003-as, tégla lakas elad6. Otlakasos tar-
sashazban, I. em. és tetStér, 2+2 szoba, gépkocsi be-
allé, egyedi mérék, padlas, taroldk. tel.: 06-20-392-
0248, sites.google.com/sites/erkel14,

® 1226 utcaban, 49 m?-es, 2 szobas, félemeleti, gaz-
dasagos, egyedi kombi cirkéd flitésti lakas elado,
csendes kornyezetben, 6voda, iskola kozelében,
metr6tdl 10 percre. . 4 11,6 MFg, tel.: 06-30-210-
3568

@ Erdékertesen 200 négyszogol telken, 40 m-es,
kozmlivesitett téglahaz, csendes helyen eladd, tel.:
06-30-316-6035

@ Eladé Ujpesten, a Dugonics utcaban, 1+2 fél szo-
bas lakas. Ablakok cserélve voltak, illetve a bejarati
ajtod is Gj. . a.: 8,6 MFt, tel.: 06-20-262-1169

® Ujpesten, 3 szobas, gazflitéses haz, 556 m>es te-
lekkel, melléképiilettel, tulajdonostdl eladd! Bovit-
hetd, 2 bejarat kialakithaté. Lakasnak, tizletnek is
megfeleld! 1.4.: 23,5 MFt, tel.: 06-1-379-5475, 06-30-
294-9420

@ Szobafestés, mazolas, tapétazas, minéségi mun-
ka foliatakarassal. Korrekt arak, kezdés megbeszé-
lés szerint. Ha nem szeretne sokat takaritani festés
utan, kérem, hivjon bizalommal. Felmérés, arajan-
lat ingyenes. Bodnar Laszl6, tel.06-20-442-9570,
06-1-369-6674

@ REDONYOS MUHELYBOL rendelhet minden-
fajta reddny, reluxa-gyartast, -javitast, -szere-
lést. Szalagfiiggony, sziinyoghald, roletta, har-
monikaajté. Napellenzé készitése, ponyvacse-
re, karnisszerelés. Foti ut. 45., tel.: 370-4932

@ Tarsashazkezelé tobb évtizedes
gyakorlattal. 24 oras uigyeleti hattérrel. Hatra-
lIékbehajtas jogi hattérrel, tel.: 06-30-940-7822,
06-30-977-3739, e-mail: nafilak@nafilak.hu

@ AJTO, ABLAKJAVITAS a IV. keriiletben. Pasz-
szitas, szigetelés, zarcsere. Egyedi butorok
gyartasa. Uj ajto szakszerii beszerelése! Di)-
TALAN FELMERES! Kiss Ernd asztalos, www.
ablakgyogyaszat.hu, tel.: 06-30-447-4853

@ Az Ujpest Aruhazban a foldszinten minden-
nemii ruhajavitas és ruhatisztitas, patyolat.
Nyitva: 9-18-ig, tel.: 06-20-206-5088

@ Autdkarosszéria munka! Torott, korrodalt gép-
kocsik javitasat, alvazvédelmét véllalom. Tel.: 06-
30-932-8305

@ Villanyszerelési munkak, kapcsoldk, dugaljak,
csillarok, biztositék tablak és egyéb mas villanysze-
relési munkalatok. Gyors és megbizhato, akar hét-
végén is. Hlsz éve a lakossag szolgalataban, tel.:
06-20-959-7581

® Nyugdijas asztalos, asztalos munkat vallal.
Javitast is. Fiokcserék, ajtopantok cseréje, tel.:
306-2023, 06-70-234-7759

@ Ha tud olyan kis munkat, amit mas nem val-
lal el, mi szivesen elvégezziik. Kdmiives, burko-

Ingatlan eladé Szolgaltatas Eletjaradék

® |d3s embernek KP + életjaradékot fizetek telek,
vagy lakasért cserébe. Leinformalhat6 né, tel.: 06-
70-232-1244

Tarskeresés

® 58 éves nyugdijas né baratndt keres, szabad-
id6 eltoltéséhez. E-mail: mariann387@gmail.com

& \(@Pe

Sziiletésnap
@ Szerencsi Péternek
sziiletésnapja
alkalmabdl sok
boldogsagot kivanunk!

BERELHETO ES ELADO
Ipari telephelyek, raktarak,
mithelyek, irodak kozvetitése
a V. és XV. keriiletben.
Tel.: 06 30 949 1835, 06 70317 0777
www.medaille.hu

fogaszati szakrendelo

1151 Budapest, F6 Ut 4-6.

Ingyenes allapotfelmérés
és szaktanacsadas
« teljeskorii fogaszati ellatas
« fogbetiltetés
e szajsebészet
* rogzithetd és kivehetd fogpotlas
e dentalhigiéniai kezelés
* fogfehérités
e esztétikus tomések
« fogékszer

Bejelentkezés személyesen
vagy telefonon: (06-1) 631-1132,
06-20-429-6944

16, festd, csoszereld szakemberek allnak az On
delkezésére, tel.: 06-20-416-5879, 06-30-

® Ujpest kertvarosiban eladé kétszintes csaladi
haz. Kettd kiilon bejaratd lakassal: foldszinti lakas
56 m?, feldjitasra szorul; emeleti lakas 90 m?, allapo-
ta atlagos. I. 4: 35,5 MFt, tel.: 06-70-564-4161

® Eladé Orbottyanban, 25 mi-es, téglaépiilet.
Osszkdzmiives, gazzal flithetd. Beépitett tetStér,
mosdd, zuhanyzd, terasz, pince, 150 négyszogol
telek, sz616, gytimolcsfak, kerekes kat. A horgasz-
totél 10 perc, Budapesttél 27 km. Ar: 5 MFt, tel.:
06-1-370-2995

Ingatlant kiad
® Ujpesten, a Perényi Zsigmond utcaban, 9 m?-es
helység kiadd, raktarozas céljara, tel.: 06-30-328-
3555

@ Kiadd csaladi hazban, kiilon bejaratu tetétéri kis-
szoba, zuhannyal, wc-vel. Rezsivel egyiitt 40 000 Ft,
tel.: 06-70-703-0744

Ingatlant vesz

@ Kettd szobas, garazsos hazat vennék, Gorgey-
Foti utca kozott 17 MFt-ig. Csak 6nall6 érdekel, tel.:
06-20-230-3372

Ingatlant cserél

@ Ujpesti 71 m?-es, 2+1 félszobas + hall, nagy er-
kély, I1l. emeleti, panel nkormanyzati lakasomat el-
cserélném 2 szobasra. Lift van, egyedi mérhetd tav-
flitéses. Kuilonbozetet kérek, tel.: 06-20-263-0086

Garéazs

@ Garazs kiadé a Petdfi Sandor utca 11. alatt, fold-
szinti teremgarazsban. 15 m? alapteriilet(i, nagyobb
érték(i ingdsagok raktarozasara is alkalmas. Bérle-
ti dij: 20 000Ft (a kozos koltséggel egylitt), tel.: 06-
30-815-0991

r
486-7472

@ Reddny javitas, készités, gurtni csere, relu-
xa, szunyoghal6, harmonika ajté, tel.: 06-30-
212-9919

Oktatas
@ Matematika, sakk, eszperantd nyelv oktatdsat
vallalja matematikatanar szakos egyetemi hallga-
td. Honlapcim: www.zrob.hu, tel.: 06-30-572-7416

@ Matematika korrepetalast vallal kdzépiskola-
soknak nagy gyakorlattal rendelkezé tanarné, tel.:
06-30-618-0241

Allast kinal

@ Borozéba pultost felveszek, siirgds, tel.: 06-30-
984-2515

Gk. beallo, tarolo
@ Ujpest kozpontban, az Arpad uton, 11,3 m?
alapteriilet(i teremgarazs, bealldhely eladé. Ar: 1,5
MFt, tel.: 06-30-451-4670

OKJ SZAKKEPZESEK
UJPEST-KOZPONTBAN

BIZTONSAGI OR (EUROPASS igényelhetd)
Ara: 22,500 Ft + vizsgadij

ISOZTERULET—FELUGYELC')

Ara: 85.000 Ft + vizsgadij

FELSOFOKU BIZTONSAGSZERVEZO
Eredményes vizsga esetén biztonsagi Or szak-
képesitést is nydjt. Ara: 95.000 Ft + vizsgadij
KOZEPFOKU BIZTONSAGSZERVEZO

Eredményes vizsga esetén biztonsagi 6r szak-
képesitést is nydjt. Ara: 70.000 Ft + vizsgadij

] Szab6 Iférolg és fia! ]
VIZVEZETEK SZERELES!
Cs6torés, dugulds elharitds 0-24 h

Alegkisebb javitdstdl a lakasfeldjitasig!
Mobil.: 06-30-971-3782
Tel.: 3604-434, www.gyorsszaki.hu

A Homoktdvis Altalanos Iskola felvételt
hirdet takarité6 munkakor betoltésére.
A kozalkalmazotti jogviszony teljes munka-
idGs, hatarozatlan idejli, bérezés az 1992. évi
XXXII. Tv. (K)T.) rendelkezései szerint.

A jelentkezés feltétele: alapfoku iskolai vég-
zettség, biintetlen el6élet. Jelentkezni postai
uton 6néletrajzzal és a végzettséget igazold
okirat masolataval lehet aprilis 15-ig.
Cim: 1048 Bp., Homoktovis u.100.

Az allas 2012. majus 1-jétol tolthetd be.

Akcidnkat marcius 16-ig
meghosszabbitottuk!
Ndnapi akcionkban minden
holgynek csupan 2000 Ft 60 perc
felfrissiilés az ujpesti masszazsnal!
Tel.: 06 20 233 7696
www.ujpestimasszazs.com

Elektromos cigaretta

lizletlinkben tobh termék és
kiegészitd koziil valaszthat.
Cim: V. ker., Petdfi at 14.
Tel.: 06-30-703-2453
Nyitvatartas: H.,5z.,P.: 12-18-ig,
K.,Cs.: 10-16-ig, Sz0.: 9-13-ig
Bdvebh informacid, akcio:
www.elektromoscigarettabolt.hu

PARKOLOOR
Ara: 75.000 Ft + vizsgadij

F_EGYVERVIZSGA
Ara: 20.000 Ft, vizsgadijjal egyttt

Amit nydjtunk: Részletfizetési lehetSség.
Magas szinvonald, hallgaté centrikus oktatas,
kivalé elméleti és gyakorlati szakemberekkel.

Hétkoznapi és hétvégi oktatasi napok.

Beiratkozas folyamatosan!

Oktatéasszervezd: 06-30/552-3938

TANFOLYAMOK, KEPZESEK
A Kereskedelmi és Iparkamara
Ujpesti Kirendeltségének folyamatosan
indulé tanfolyamai.
Kereskedelmi képzések:
8 altalanos iskolat végzettek szamara:
— Elelmiszer- és vegyi art eladé
- Piacfeltigyel
— Vendéglatd eladd
Szakmunkasok részére:
- Boltvezetd
Erettségizettek részére:
- Kereskedelmi tigyintézé
Tanfolyamszervezé: 06-20-951-3357



Forrds: Piacfeliigyeléség
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Keresztrejtvény

ce . . Termék Keresked&i ar Ostermel8i &r Termék Keresked8i ar Ostermeldi ar
Az UJ peStl Piac- Tojés 40 Fe-t6l 38 Fe-tol Fiige (db) 200 Fe-tol -
, P Burgonya 98 Ft-tol 120 Fe-tol Uborka 680 Ft-tol -
es Vasarcsarnok Véréshagyma 98 Frtél 120 Fetdl  sicdeok 200 Fe-tél 250 Fe-tél
Fejessalata 150 Ft-tol 250 F-tol Fejeskaposzta 98 Ft-tol 150 Fe-tol
h t M 4 : Retek 120 Ft-tol 150 Fe-tol Vordskaposzta 150 Ft-tol 300 Fe-tol
etl aral Ujhagyma 150 Fe-tdl 200 Ft-tol Kelkaposzta 348 Fe-tdl 400 Ft-tol

Alma 248 Ft-tdl 300 Ft-tdl Cukkini 598 Ft-tdl -

Spendt, séska 800 Ft-tdl 1000 Fe-tol Mandarin 199 Ft-tl -

Paradicsom 598 Ft-tél 1200 Ft-tol Banan 299 Ft-tdl -

Koktélparadicsom 680 Ft-tol - Grapefruit 239 Ft-tol -

Paprika 750 Ft-tol 850 Ft-tol Narancs 199 Ft-tdl -

Eréspaprika (db) 70 Ft/db-tdl 150 Fe-tél Citrom 249 Fe-tdl -

Sargarépa 159 Fe-tol 200 Ft-tol Kiwi 299 Fe-tol -

Gyokér 398 Ft-tdl 550 Ft-tél Sz616 (import) 600 Ft-tdl -

Zeller 198 Ft-tol 300 Fe-tol Korte 400 Fe-tol -

Karalabé (db) 150 Fe-tol 200 Fe-tol Eper 698 Ft-tol -

Karfiol 298 Fe-tol - Ringlo 299 Fe-tol -

Padlizsan 498 Ft-tol - Cesztenye 900 Ft-tol -

Brokkoli 598 Ft-tol 800 Ft-tol Pomelé (db) 600 Fe-tol -

Kelbimbo 600 Fe-tol 700 Fe-tél Ananasz (db) 250 Fe-tdl -
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Marcius 8-an:

A ,hddolat napja”

A nék iranti tisztelet, megbecsiilés napjava valt

marcius 8-a, a Nemzetkdzi N6nap, amelyet az
ENSZ is a megemlékezésre méltd vilagnapok ko-
zOtt tart szamon. Tébb mint két évtizede szeren-
csére nalunk is elvesztette munkasmozgalmi jelle-
gét, harcos lizenetét. Megmaradt azonban a hol-
gyek iranti hédolat napjanak, amikor egy-egy szl
virag jelzi a férfiak gondoskoda-

sat, a torédést, az elismerést.

Otthon és a munkahe-
lyeken egyarant. Pél-
daul a Polgarmes-
teri  Hivatalban _
is viraggal ko- \ N,
szontik a va- g ' ¢ <
rosvezeték a

RN & A
~  Tavaszra varya

napon.

AZ UJPESTI KOZELETI TELEViZIO MUSORAI
UJ ADAS
Péntek: 19.00 — Ujpesti Hirado,
19.20 - Ujpesti Korkép,
19.50 — Ujpest Kavéhaz

| | " _
!ﬂh

N ISMETLESEK
i \4\ Hétf8, Kedd: 7.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00
:,,.#r'ﬁﬁ-‘ﬂi'_ il [ Szerda, Csiitortok: 7.00, 9.00,

12.00, 15.00, 19.00, 21.00
Péntek: 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 22.00
Szombat, Vasarnap: 8.00,
12.00, 15.00, 19.00, 22.00

A misorok kozotti idészakban

csatornankon képujsag lathato.

Az adas anyagai megtalalhatok
a Facebookon is.

A pénteki adasban megemlékeziink
a n6énaprol, tovabbi izelitét kaphatnak
az Ujpest szeletrd|, és vendégiink lesz
~ Mizsér Attila olimpiai bajnok 6ttusazo.
Uj arculat, 4j masorok
Uj designt és hatteret kapott az Ujpesti Hirad6, melynek bemonddja
’ ° / Nagy Brigitta. Az Ujpesti Korkép szerkeszté-riportere Antos Anna, aki
Fe I fo rg att u k a St u d I ot az Ujpesten talalhaté lehetdségek, fontos események és informacidk,
valamint Ujpest biiszkeségei kozott kalauzolja Onoket. Gergely Gabor
.. . o, ,. o .. asztaliteniszez® vilagbajnok, valamint Juhdsz Mdtyds, az Ujpest Kavé-
Az queSt'ek nagy oromere meguJUIt kilsovel és u arculattal haz cim( mlsorunkban varja a nézéket hirességek, mivészek, élspor-
varja néz6it az UKTV. A fiatalos diszletet, az Uj fécimeket és m(i-  tolok térsasigaban (képiinkén Kdlmdn Jdnos operatérrel).
sorstruktirat a Nemzetkozi Nénap alkalmabél mutatjuk be ada- Az UKTV adasait az UKTV Facebook oldalon, valamint a
, . , - , . , www.ujpest.hu internetes oldalon is megtalaljak, de rendszeresen
sunkban, marcius 9-én. Az UKTV ezutan is a mar megszokott, o - o .
posztol videdkat az Ujpest-Kaposztasmegyer Facebook oldal is.
szakmailag magas szinvonal( riportokkal informalja nézéit. (Bvebben: ujpest.hu)
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