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UJPEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

UTNAK INDULT A MACI

Utjara indult az dnkormanyzat ba-
bakdszont6 csomagja. Els6ként egy
hatgyermekes anyukahoz latoga-
tott, Megyerre, ahova két varosve-
zet§ is elkisérte. - 3. oldal

N

Szaz gomboc fagyi
Otszaz gyermeket véar két-két gombdc fagyira az Andretti
cukraszda. Az Ujpesti Cseriti segitségével 6tven kisdiak mar

bevaltotta az élményajandékot.

CSAK A MADARAK KOROZNEK

Ujra békés a kdposztasmegyeri Gé-
mes utca, a vasmadarak helyett
igaziak repkednek. A Dunakeszi
Repteret éppen a szabalytalan re-
pulések miatt zartak be. - 4. oldal

SZINHAZ ES VALOSAG

Minden megélt nap egy csoda —
véli Antal Zsuzsa, akinek arra is volt
ereje, hogy segitsen a lebénult mi-
vész szerepét alakitd szinésznek,
Rudolf Péternek. - 5. oldal

- 6. oldal

SPORTPARTY, BRINGAVAL

Az  onkormanyzati  Sportparty
programja kerékparos szakasszal
bévilt a Bringdzz a munkaba! —
mozgalomhoz csatlakozva. Varjak a
jelentkezéket! - 10, 13. oldal




Koztér

Helyre all a béke
a Megyeri Uti temetOben

Vegre,
vége!

Nagy port kavart az elmult év
Oszén a Megyeri Uti kozteme-
to teriiletére hordott jelentos
mennyiségl z(zott torme-
lék. Az Ujpesti onkormany-
zat és a polgarmester nyoma-
tékos intézkedésének hatasa-
ra a csaladok nyugalmat ero-
sen zavaro fold és torme-
l[ék, most mar masodfokon
is jogerdsen, elszallitandé!

CSALADOK AGGODALMA
A komoly aggodalmakat kelt6 por nem csak a
kozeli 1zz6 lakotelep lakoéit, hanem a kornyék

Nagy port kavart
»Nagy a felhaborodas az 1zz¢6 la-
kételepen él6k korében, miutan
a Megyeri Uti temetSbe a koz-
elmultban jelentés mennyisé-
gu foldet, tormeléket, zGzalékot
szallitottak, amelynek magassaga
eléri a hat métert. A kornyéken,
ahol iskola, 6évoda is van, szallt a
por, a teherautdk zaja kora reg-
gel felverte a nyugalmat. Az (j-
pesti onkormanyzat intézkedett
a helyzet megsziintetése érde-
kében” — irtuk az Ujpesti Nap-
16 2011. szeptember 15-i lapsza-
maban, Kegyeleti dep6 Ujpesten
cimi frasunkban.

yugodtan alhatnak végre az (j-
N pestiek! Az dnkormanyzat Pol-
deményezett deponal6 telephely-en-
gedély visszavonasat és a tevékenység
megsziintetését mostanra a Kormany-
hivatal Epitésiigyi féosztalya Il. fokd ha-
tarozataban is megerdsitette. igy a Me-
gyeri uti koztemetd z6ldovezeti teriile-

garmesteri Hivatala altal kez-

ovoda- és iskolalatogatdinak nemtetszését is ki-

Jogos panasz-kétes
magyarazat

A felhaborodas jogos volt. A teher-
autdk hatalmas porfelleget hagy-
va maguk mogott szallitottak oda
a kullonboz6 6sszetételli anyagot. A
fuvarozassal és a lerakassal azt ko-
vetben hagytak fel, hogy szerkeszt6-
ségiink érdekl6dott a Budapesti Te-
metkezési Intézet Zrt.-nél arrol, mi
torténik a temetSben. A BT a féva-
rosi onkormanyzat 100 szazalékos
tulajdontt cége a Budapesti Varos-
Uzemeltetési Kozpont Zrt.-hez tar-
tozik, ahonnan a kovetkez6 magya-
razatot kaptuk. ,A teriileten egész
évben magas a vizallas, és a mocsa-

vivta. A nyugalom helyreallitasa, a koztemet6
jelentds z6ld 6vezetének megtartasa és a kegye-

tére hordott, megkozelitoleg hat méter
magassagli tormelékes fold végre el-
hordasra kertl. Wintermantel Zsolt, aki
sokat tett az Uigy megnyugtat6 rende-
zésért, Ugy érzi, a hatarozatnak kdszon-
het6en megnyugtatdan lezarhaté a fo-
lyamat. Az indoklas alapjan a kézteme-
tékre vonatkozd rendelkezések értel-
mében kizardlag a kegyeleti eljarassal

rendezédik.

ras kdrnyezet megsziintetése érde-
kében a BTI Zrt. engedélyezte ter-
mofold, soder, homok és toltésfold
tarolasat, deponalast hatarozott
idejl szerzdéssel.”

2-6 méter magas
oo 14 ’ ’

torvenysertes

Az tgyben azonnal intézkedett a Pol-
garmesteri Hivatal, megallapitottak,
hogy mar a 2003-ban és 2009-ben ké-
szlilc 1égi felvételeken is latszik, hogy az
adott teriilet nagy része szaraz, bok-
rokkal, fakkal benétt, fiives teriilet és
nem mocsar. A helyszini szemle soran
2-6 méter magas terepfeltdltést, fold-
deponalast tapasztaltak, ami nem felel

Archiv képiinkon is ldthaté
a depondlds ténye

és a temetkezéssel kapcsolatos szolgal-
tatasok kaphatnak engedélyt a teme-
t6 teriiletén beliili mikodésre. A ma-
gas portartalmu vegyes fold elhelyezé-
se és ideiglenes tarolasa nem képezi ré-
szét a meghatarozott tevékenységi ko-
rok egyikének sem, igy a céget kotele-
zik a leraké bezarasara és az eredeti

allapot visszaallitasara. -S.).

leti érzések tiszteletben tartasa az 6nkormany-
zat hathatos kézbenjarasara, most mar valéban

meg az épitett kornyezet védelmérdl
sz616 torvénynek. Ez kimondja, hogy a
kiilonboz6 teriiletek, koztiik a burkolt
és zoldfeliiletek is csak jellegiik szerin-
ti rendeltetésiiknek, a vonatkozé ha-
tdsagi elbirdsoknak és engedélyeknek
megfelel6 modon hasznalhatd. Mar-
pedig az épitéanyag tarolasa nem fe-
lel meg a kegyeleti céloknak.

Gazdasagi erdek?
Az igazgatasi foosztaly nem jogerds
hatarozataban elrendelte a temet6
funkciojatol eltéré hasznalat meg-
sziintetését, a deponalt fold elszalli-
tasat és az eredeti allapot helyreal-
litasat” — tudtuk meg szeptember-
ben Radi Attila alpolgarmestertdl.

A hatarozat indoklasaban az is
benne volt, hogy a temeté mi-
kodtetdje gazdasagi szemponto-
kat tartott szem el6tt, amikor a
terulletet bérbe adta a foldlera-
kast végz6 vallalkozasnak.

(Az 6sszedllitds az Ujpesti Naplé
szeptember 15-i lapszama alapjan
késziilt) - U.N.
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Aprilis 30-ig varjak még
az Ujpesti Parbeszéd kérddiveit

obb mint
héetezer
valaszlevel

Egy honap leforgasa alatt az Ujpes-
ti Parbeszéd idei kérdoivébol tobb
mint hétezer érkezett vissza kitoltve
a Polgarmesteri Hivatalba, illetve az
internetes cimre.

szamadatot. 2011-ben ugyanis hétezer kérdo-

iven mondtak véleményt. Az Ujpesti Parbe-
széd idei kérddiveinek visszakiildésére aprilis 30-i
hataridot tlizott ki a Polgarmesteri Hivatal.

E zzel az Gjpestiek mar tulszarnyaltak a tavalyi

2012-ben minden haztartasba két nyomtatvanyt
kuldott ki a Polgarmesteri Hivatal, lehetévé téve,
hogy a csaladbdl akar tobben is véleményt formal-
janak az Ujpest jovojét érintd, helyi kdziigyekben. A
kérdSiv masolhatd, az internetrél letlthetd. Ked-
velik az Gjpestiek az online valaszadas lehet&ségét
is. Minden bizonnyal kozrejatszott az eddigi nagy-
arany( valaszadasban, hogy tobb tavalyi felvetés,
mint példaul az SZTK &nkormanyzati atvétele, az
uszodaépités igénye, a rendezett parkok latvanya,
megelégedéssel tolti el az Gjpestieket. Az idei kér-
doiv kitoltésével a varosrész jelenét és kozeli jovojét
is alakithatjak.

A Keletitol az
Aquaworldig

A budapesti tomegkozlekedési halo-
zatba tartozo Uj buszjarat kozlekedik
az Aquaworlddel kotott megallapodas
alapjan, 230-as jelzéssel a Keleti palya-
udvar és az élményfiirdo kozott.

UTVONALA: Az (j 230-as jarat a ko-
rabbi 30A jel(i autébusz egyes korabbi in-
dulésai helyett kozlekedik, annak Utvo-
nalat az Aquaworldig kiterjesztve, a Ke-
leti palyaudvartél a Hosok tere, Angyal-
fold, Ujpest-Kézpont érintésével annak
Megyer, Szondi utcai végallomasaig, on-
nan pedig a Megyeri Gton, majd az ipari
parkot hatarolé Ives tton keresztiil éri el
az élményfurdée.

A 30-as, 30A és 230-as autdbuszok ko-
z6s menetrendi kinadlata a jaratok ko-
z0s szakaszan nem valtozik, a 230-as a
30A egyes korabbi menetrendi indulasa-
it valtja fel. A jarat 6ranként kozlekedik,
hétkoznapokon, hétvégén, szombaton és
munkasziineti napokon 8.00 és 21.00 6ra
kozott a Keleti palyaudvartdl, illetve 9.00
és 22 .00 dra kozott az Aquaworldtdl.

A pontos menetrend megtalalhaté a
BKYV honlapjan.

mint a mi esetiinkben, a hatodik gyermekrdl —

Ujpest! Megérkeztem! — adja hiriil az a kedves
macko figura, amely az dnkormanyzat babako-
sz0nto csomagjat disziti.

ni tudjuk az 6nkormanyzat altal biztositott ingyenes tankdnyveket is — flizte hozza az anyuka.

HOVA LATOGAT AZ UJPESTI BABAKOSZONTO?
Az elmuilt év végén fogadta el a képviselS-testiilet az Ujpesti Ba-

bakdszonté programot. Minden Ujpesti kisbaba, ha valamelyik

sziil6je legalabb egy éve allandé ujpesti lakcimmel rendelkezik
és életvitelszeriien itt is él, jogosult a csomagra. A csomag hét
darab bodyt, babatakarot, hlitmagnest oltasi naptarral, mappat
és egy pelenkacsomagot tartalmaz. Az igénylé lapokat a védénok
juttatjak el a csaladokhoz, majd kitoltés utan a Polgarmesteri Hi-
vatal szocialis féosztalya hatarozatot hoz a jogosultsagrél. A vé-
d6ndk a hatarozat utan személyesen adjak at a csomagot a csa-
ladoknak.

A babakészont6 elsd Utja Sziics Margit, hatgyermekes édesanya ha-
zaba vezetett aprilis 11-én, kora délutan. A kismama a két honapos
Remig Domonkossal fogadta az 6nkormanyzat ajandékat és gratu-
lacidjat, amelyet Wintermantel Zsolt és Nagy Istvan alpolgarmester
személyesen adott at.

— Egy Ujszilote érkezése mindig 6rom, legyen sz6 akar elsé vagy,
mondja a Megyeren lako, bioldgia-testnevelés szakos tanarné édes-
anya. Nagy gesztusnak tartom az Ujpesti Babakdszontét. Mar azt is, hogy az dnkormanyzat gondol a kisgyermekes
csaladokra, osztozik az 6romteli gélyahirben. Minden apré figyelmesség, ajandék jol jon ott, ahol gyermek van a
haznal. A csomag is szép és hasznos dolgokat tartalmaz. Mivel a harom nagyobb gyermekiink mar iskolas, értékel-

-B.K

Ujpesti
Babakoszonto

ujpest.hu et

Szebb, mint valaha

)6 néhany lakokozosség vett részt az elmult idészak-
ban az energiahatékonysagot tamogat6 Z6ld Beruha-
zasi Rendszer, Klimabarat Otthon panel programban,
melynek eredményeként szamos tdmbhaz meggjul
Ujpesten. Igy példaul a Munkasotthon utca 74-76-os

panel is: kicserélték a nyilaszarokat, szigetelték a fala-
kat, korszerUsitették a flitési rendszert, és lefestették
a homlokzatot.

Az 6nkormanyzat azzal segiti a lakokat, hogy a fel-
Ujitas idejére a kozteriilet-hasznalati dijbol kilencven
szazalékos kedvezményt ad. Jelent6s tétel ez, amit ra-
adasul a palyazatban amutgy sem szamolhatnanak el a
lakdkdzdsségek. -AT



Koztér

Csak madarak koroznek a hazak felett

A Gémes utca
csendes, Ujra

csendes

Ujra békés a kiaposztasmegyeri Gémes utca és
kornyéke, a Dunakeszi Reptér bezarasanak ko-

szonhetden ugyanis nem repkednek mar a ha-
zak felett a motoros repiilok. A zajos vasmada-
rak iigyében Ujpest Onkormanyzata még tavaly
majusban inditott vizsgalatot.

A Homoktovis utcai lakdpark elsé latasra csen-
des, nyugodt kornyéknek tlinik. Az ott lakok éle-
tét azonban megkeseritették azok a motoros repi-
16k, amelyek 6t-hat évvel ezelStt kezdtek el repked-
ni a hazak felett. A kérnyékbeliek folyamatosan le-
veleket irtak az illetékeseknek — mondta el Petyerdk
Sandor, aki id6kozben a lakdk sz6szdldja lett.

— Nem az volt a problémank, hogy a gépek a fe-
junk felett végezték az iskolakoreiket. Nem tartottak
be sem az elGirt 300 méteres magassagot, sem azt az
id6intervallumot, amikor repiilni lehet — flizi hozza
Petyerak Sandor. Az tigyben a folyamatos panasztéte-
lek ellenére hosszui évekig semmi elSrelépés nem tor-
tént. 2011 majusaban azonban Ujpest Onkormanyza-
ta helyszini bejarast szervezett, és a polgarmester kez-
deményezésére kivizsgaltak a lakdk panaszat.

- Meggy6z6dtek arrdl, hogy tényleg élhetetlen ez
a teriilet a replldgépek allandé zajatdl - folytatja
Petyerak ar. — Hal’ Istennek eljutottunk idaig, hogy
megsziintették a repuiléseket.

A lakéok legnagyobb 6romeére, az ligy végére most
pont keriilhet, hiszen marcius 31-én éjfélkor bezart a
Dunakeszi Reptér, tobbek kozt az utébbi idében meg-
nétt, a szabalytalan repiilésekkel kapcsolatos lakossagi
bejelentések miatt. (Bévebben: ujpest.hu)  (antosa)

Fust nelkul kellemesebb

A nemdohanyzdék védelmérdl sz616 torvény médositasai januar elsejétdl hata-
lyosak. Aprilis elsején lejart a tiirelmi ido is, amely még biintetlenséget engedett
azoknak, akik tiltott helyen dohanyoztak. Harom helyen kértiink véleményt.

nem, megtilt a dohanyfist. Mar januarban kihelyeztiik a dohanyozni tilos plaka-
tot. Elmondhatom, nem volt ebbdl semmi kellemetlenségiink. Talan két vendé-
glink, ha ragyujtott a megszokott mozdulatnak engedve, de mindjart el is nyom-
ta a cigarettajat. Nem csokkent a forgalmunk, torzsvendégeink kimennek doha-
nyozni az utcara, és 6k is elégedetten nyugtazzak a tiszta levegot.

A rendelkezés a Kakukk vendéglé forgalmara példa-

ul nem volt negativ hatassal. Tapasztalataik szerint a

dohanyzé torzsvendégek ugyanlgy ebédelnek ked-

venc helytikon, mint annak el6tte, s6t a nemdohany-

26k orilnek, hogy fiistmentes a hely. A vasarcsarnok-

ban taldlhaté Arabica Cafe Shopban egészen masok a

tapasztalatok. A forgalom jelentésen csokkent, midta bevezették a tiltast.

Abban biznak, hogy talan az dohanyosok megszokjak, elfogadjak a hely-

zetet, és visszatérnek a kavézoba. Mindkét helyen megoldas lesz egy ideig,
hogy jon a j6 id6, és a kerthelyiségeikben korlatlanul lehet pofékelni.

Ugyan a tapasztalatok kiilonbozéek, az viszont tény, hogy hazank vilagelsé ti-

dérak-halélozés terén. Dr. Bauknecht Eva, az (jpesti SZTK tiidégondozéjanak veze-

"oz

t6-féorvosa lapunknak elmondta, a tiid6rak ugyan sokfaktoros betegség, de a leg-
fébb ok a dohanyzas. A tiidérakban szenveddk 90-95 szazaléka dohanyos. —J. M.

N A népszerl Sala, azaz Sarlds Andrds, az UTE korabbi
' ' labdarigdja és utanpétlas edzéje, elégedett a dohanyzast
szabalyozé rendelettel: — Sportoloként ellenségem a ciga-
retta, de vendéglatdsként is megvaltas szamomra, hogy
j6 ideje nincs fist nalunk — mondja a Kék Duna boro-
z6 tulajdonosa. Az egység ugyanis pincehelyiségben van.
— Ha bekapcsoltuk a ventillatort, faztak a vendégek. Ha

95

-B.K

Gyorsan intezkedtek

llyenvolt  Kaposztasmegyeren a Jégpalo-

taval szembeni teriileten a villa-
mos és vasuti palyak kozott — is-
meretlenek - ,szellemvarost”
épitettek. A terllet hasznalatba
vételéhez és természetesen az
épitéshez sem volt engedélyiik.
Amikor a Kozterdilet Felligyelet
dolgozdi terepszemlét tartot-
tak, megdobbentd latvany fo-
gadta Oket: Gsszetakolt, embe-
ri lakhatasra alkalmatlan bodék-
ra bukkantak, amelyek kortl he-
gyekben allt a szemét. Két nagy-
test( kutya vigyazott a takolma-
nyokra.

A Kozterlilet feliigyelet megszervezte, hogy a Kozhasznui Foglakoztatasi Osz-
taly bontsa el és szallitsa el az illegalisan ,felnGzott” viskokat és a szemetet. A ha-
tékony fellépésnek koszonheten az illegalis teriiletfoglalast hamar felszamoltak
és a kutyasétaltatok ismét birtokba vehették a teriiletet. (Bdvebben: ujpest.hu)

— PINKOCZI JOZSEF féosztalyvezetd-helyettes



Ujpesten és a Central Szinhazban

Mégis, kinek az élete?

Mégis, kinek az élete? A Central Szinhaz jatssza nagy sikerrel
az eloadast Puskds Tamads rendezésében, Rudolf Péter fosze-
replésével. A darab egy szobraszrol szol, akinek egy balesetben
megbénultak a végtagjai. A miivész nem tud, és nem is akar
igy tovabb élni, és azért kiizd, hogy errél 6 maga donthessen.

e

A szinhaz talalkozik a valésaggal. Az Ujpesten
él6 Antal Zsuzsdaéval, aki tizenharom évvel ez-
elétt szenvedett sulyos autdbalesetet. Négy
végtagi bénultként éli az életét. & nap, mint
nap megéli azt, amit Rudolf Péter eljatszik.

De Antal Zsuzsa élni akar. Hihetetlen aka-
raterGvel, derlivel. A bemutaté elétt levelet irt
Rudolf Péternek, hogy segitsen a nehéz szerep
megformalasaban. A szinész felkereste Zsuzsat,
és a talalkozasbdl baratsag lett. Az egész tarsu-
lat megszerette, megismerte Ot, és mindenkinek

még a szokasosnal is fontosabb lett az el6adas.
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Koztér

A Ken Harrisont Zsuzsa segitségével megformalé
Rudolf Péter, valamint az osztalyos orvost jatszo:
Nagy-Kalézy Eszter, a Centrdl Szinhdz eléaddsaban

Zsuzsa tovabbra is dolgozik. Otthonrdl, ugyanott, ahol a balesetekor, egy
szamitastechnikai cégnél, rendszerszervezéként. igy tudja fenntartani az ott-
honat, segiteni egyetemista fiat, Szabolcsot, és fizetni segitdit, akik nélkil nem
tud létezni. A koltségei persze igen magasak. A Central Szinhaz felajanlotta az
egyik el6adas bevételét a hasonld sorsi embereket tamogaté AVE-REHA Koz-

hasznu Alapitvany részére, ezzel segitve Zsuzsat. -J. M.

Most indulé blogjaban Antal Zsuzsa (eselyegyenlotlen.blog.hu) irja: Biz-
tatok mindenkit, hogy helyzetét atgondolva, problémait felismerve keres-
se onmagaban a megoldast. Kell§ kitartassal meg fogja talalni. Egy dolgot
azért tanacsolok: senki ne torje ki a nyakat, nagyon maceras igy az élet!
Minden megélt nap maga a csoda.

— meg a régiek

Aprilis 3-an folytatédott az Ady End-
re Mluvel6dési Kozpont Egyiitt jo

cim(, elfogadast segito sorozata. Ez a
masodik ilyen jelleg(i 6sszejovetel, és
most is sok fiatal bekapcsolodott az
eseményekbe.

rendezvény Az uj osztdlytdrs cim(i torté-
A nettel kezd6doétt, amelyet Nyari Istvan elé-

adémlivész olvasott fel. Félig hangzott el

csak a mi, ami nem volt véletlen, mert éppen az
volt a feladat, hogy a kozépiskolasok tovabbgondol-
jak a vak kislany torténetét. Az események Mésza-

ros Anita gyogy- és szocialpedagogus iranyitasaval
és szamos szakember kozrem(ikodésével zajlottak.

A foglalkozast el6adas és konzultacié kovette,
melyet Ldszlo Zsuzsanna gyoégypedagodgus, az Uj-
pesti Altalanos Iskola és EGYMI, Pedagbgia Szak-
szolgalat, Nevelési Tanacsado igazgatdja tartott.

Délutan sportbemutatékat rendeztek, Ujpesthez
kot6do paralimpikonokkal, parasportoldkkal, majd
filmvetités kovetkezett. A résztvevok megismerhet-
ték az Gjpesti Parasportpress Jovojéért Kézhasznu
Alapitvany Mozdulj Te is! elnevezésli programjat.

A zar6 rendezvényre majus 8-an keriil sor. — A. T.

Egyuttmiitkodok, tamogatok
A rendezvény a fogyatékossaggal él6ket se-
gitd szervezetek egyuttmiikodésével valosult
meg. Kozrem(ikodék: Mozgassériltek Buda-
pesti Egyesiilete és Ujpesti Szervezete, az Uj-
pesti Ezer Szin Kulturélis és Onfejleszt6 Egye-
stilet, és a Cri Du Chat Barati Tarsasag Koz-
hasznu Egyesiilet.

A programot a Nemzeti Kulturalis Alap ta-
mogatja, fovédnok: Wintermantel Zsolt.

Szandival
egyutt
enekeltek

Fennallasanak 31. évforduldjan ga-
lamUsorral kedveskedett nemrégi-
ben tagjainak a Mozgassériiltek Bu-
dapesti Egyesiiletének Ujpesti Szer-

vezete. Az 6nkormanyzat tamogata-
saval szervezett miisorban Szandi is
fellépett. A szlovakiai Parkanyi Moz-
gasseériiltek Klubjatol is érkeztek ven-
dégek.

Az Ady Endre Mivel 6dési K6zpont-
ban szines program varta az egyestilet
tagjait. Nagy Istvan alpolgarmester
Udvozl6 szavait Krizsik Alfonz szin-
m(ivész tolmacsolta, majd az UTE
tornaszai fergeteges gumiasztal be-
mutatéval kapraztattak el a kozon-
séget. A szlovakiai Parkanyi Mozgas-

sériltek Klubjatdl is érkeztek ven-
dégek. Magdaléna Molndrova még
egy szép Petdfi vers elszavalasaval is
meglepte a vendéglatdkat. Szintén
verssel kedveskedett a néz8knek Ba-
konyi Imréné, a MBE Ujpesti Szerve-
zetének tagja. Mile Veronika nétakat
énekelt, Pesti Janos pedig citeran ki-
sérte. Szandi, a népszerl énekesnd
dalaival mosolyt varazsolt az arcokra,
a kozonség pedig tobbszor is egylitt
énekelte vele a slagereket. -G.G.

(Bdvebben: ujpest.hu)

Szandi és a szervezet elnoke,
Zana Anita a szinpadon



Koztér

Otszaz gyermek
kétgombodcos fagyija

Citrom,
hupikeékkel

Az Andretti fagyizd, kavézo és
pizzéria az Ujpesti Karacsonyi Vasar
idején Otszaz gyermeket hivott meg
jotékonysagi céllal, kétgombodcos fa-
gyira. Az Ujpesti Cseriti dnkéntesei
a tavaszi napslitést megvarva don-
tottek ugy, otven-6tven gyermekkel
tesznek alkalmanként latogatast a

z elso iskolas gyermekcsoport aprilis 11-én,
A ebéd utan latogatott el a hiresen jo fagy-

laltot készitd cukraszdaba. Mindenféle izl
fagylaltbol valaszthattak a gyerekek. A slager a cit-
rom és a hupikék volt. A szaz gombéc pillanatok
alatt elfogyott.

Az Andretti kavéhaz fagylaltja vitte el a palmat
tavaly az Ujpesti Sajté Kft. altal meghirdetett és ci-
vil késtoldk altal rangsort allitd fagyi versenyen. A
gyOztes 2012-ben otthont ad a masodik alkalommal
rajtol6é, majusban sorra kerillé Ujpesti cukraszdak
kozott zajlé versenynek. De addig még négyszazot-
ven gyermek ,teszteli” a készletet az Andretti tulaj-

Koszonjiik, Ujpest!
Négyezer
Ujpest szelet

Az Ujpesti Cseriti bank-
szamlajara atutalt Gssze-

UJPESTI o |-

G“b’ gek alapjan eddig tobb
mint négyezer Ujpest sze-

let fogyott el marcius kdzepe 6ta a Vadgesz-

tenye cukraszdaban. Segitiink, ha sutiziink.

Mint ismeretes, az Ujpest szelet nagyszer(i-
ségét nem csupan a tobb mint negyven éves
receptje adja, hanem az is, hogy elfogyaszta-
saval jotékony célokat szolgal. Minden suti
szelet aranak 10 szazaléka ugyanis a hatra-
nyos helyzet(i gyermekek életének szebbé té-
telét szolgalod Ujpesti Cseriti timogat6 prog-
ramjat segiti.

Az Ujpest szelet irant nem csupan az édes-
séget kedvel6k érdeklédnek. A hiradasokat
kovetden tobb Ujpesti cukraszda jelezte: szi-
vesen részt venne az édesség elkészitésében,
arusitasaban. Ennek semmi akadalya, Valiczek
Jozsefné, Zsuzsika, a recept 6rzdje és jelenle-
gi felhasznaldja szivesen megosztja az elké-
szités minden mozzanatat az érdekl6d6 cuk-
raszdakkal. Néhany hét milva mar hirt adha-
tunk arrél, Ujpest mely pontjan kindlnak még
Ujpest szeletet. A jelentkez6 cukraszdak a be-
vétel 10 szazalékat szintén az Ujpesti Cseriti, s
ez altal a raszorul6 gyermekek tamogatasara

Vaci uti cukraszdaban.

donosa, Csiszdr Benedek jovoltabol.

-B.K forditjak. Folytatodik a siitis segitség.

i ’

E /’ °/
uropa kapujaban
Az Eurdpa Center Logisztikai Kézpontban tett latogatast
Wintermantel Zsolt. Ujpest polgarmestere megbeszélést
folytatott Wicha Jozsef vezérigazgatdval, majd felkereste a
Maranello-Modena Ferrari, Maserati-szervizt. Az Ujpesten
kialakitott autdjavito Kelet-Eurdpa és Magyarorszag elsoként
létrehozott fliggetlen Ferrari és Maserati szervize, amelyet
ez idaig az orszagban mindossze egy ilyen muszaki allomas
megépitése kovetett. Az Ujpesti helyszinen az Alfa Romeo,
a Fiat, a Lancia tipusok szakszer( javitasat is vallaljak, a név-
ad6 autdmarkak mellett, eredeti gyari teszter miiszerekkel.

Ne égesse, elszallitjak!

Evek 6ta nem kellett Ujpesten szabalysértési eljarast
inditani senki ellen a kerti zoldhulladék égetése mi-

att. Korabban is csupan évente egy-egy esetben for-
dult el6, hogy valaki a tilalom ellenére elégette volna
a kertjében keletkezett nyesedéket.

Ugyanakkor nem art emlékeztetni, hogy a févarosban, igy Ujpesten is, altalanos tiiz-
gyUjtasi tilalom van érvényben egy korabbi févarosi 6nkormanyzati rendelet nyoman.
Eszerint tavaly november 6ta Budapesten egyaltalan nem lehet avart vagy mas kerti hul-
ladékot égetni. Természetesen egy kerti bogracsozasra ma is lehet3ség van.

Jogos a kérdés, mit lehet tenni a kert f6los zoldjével? Semmiképpen nem szabad utca-
sarokra, elhagyatottnak vélt teriiletre hordani. Az FKF Zrt. olyan megvasarolhato, a cég
logdjaval ellatott zsakokat forgalmaz, amelyekbe az avar, a levagott fii, vagy a vékonyabb

gallyak elhelyezhet6k, s amiket mar ingyen elszallitanak. A vastagabb agakat egy méteres-
nél rovidebb darabokra vagva, szintén elviszik. Az FKF honlapjan (www.fkf.hu) olvashato
a begyjtés napja és helye, illetve a zsakok beszerzési lehetGsége. (Lapunk kovetkez6 sza-
maban olvasoinkat részletesen tajékoztatjuk a zoldhulladékok jaratrendszerben torténd el-
szallitasarol).

Ugy tlinik, ezzel a kezdeményezéssel megoldddik a sokaknak bossztsagot okozé ker-
ti hulladék kezelése, és értelmetlenné valik az égetés megkockaztatasa, ami egyébként
10-50 ezer forintos biintetést vonna maga utan. - D.N. Zs.
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Sorozatunkban egykori Gjpesti varosképeket, utcarészleteket szembesi-

tunk a maval.

A , , .
Arpad ut, a Kassai
(44 ’
utca felol fotozva
z Arpdd Gt varoskdzponti szakasza
A maig megtartotta karakteres jegyeit. A
mult szazad hatvanas éveiben mar allt

a rendérkapitanysag szogletes épiilete, és a kis-
boltok sem sokat valtoztak, igaz, ma mar nem

mindegyik mlkodik. A villamosokat viszont hi-
aba is keresnénk itt, még a sineket is felszedték.

Az Arpad (ti foté az 1970-es évek elején ké-
sziilt. A 86. szamu haznal a villamossinek szét-
valtak az ut két oldalara, a Dunatol az uttest
kozepén vezettek eddig a pontig. A 10; 10/a; 55-
Os villamosok kozlekedtek itt. Az archiv képen
egy villamosvasuti h6soprd tart az Allami Aru-
haz felé, valamely téli napon. Az Gt jobb oldalan

Koztér

lathaté éplletekben lévé tizletek; karpitos, fod-
rasz, hentesbolt és presszé kozil csak a két utdb-
bi m{ikédik ma is. Az el6bbiek helyét jatékterem
és zdloghaz valtotta fel. A fotdn lathat6 rendérsé-
gi épllet a 60-as évek elején késziilt, pontos adat
hijan annyit tudunk, hogy 1965-ben mar bizonyo-
san allt.

A bal oldali lakéépiiletek koziil az Gjak a 2000-
res évek kornyékeén épiiltek, a féutvonal korszerl-
sitésének megfelel&en. - AT

A rovat tandcsadé-szakértdi: Szollésy Marianne és
Krizsdn Sdndor helytorténész. Felvételek: Ujpesti
Helytorténeti Gyljtemeény és Varai Mihaly.
Sorozatunkat kovesse a www.facebook.com/
ujpest.kaposztasmegyer oldalon is!

Onkormanyzati lakdshoz
jutott Dominik csaladja

Ujpesten
jpest
kezdenek
uj élete

j életet
Lassan mar masfél éve, hogy a Csepp-
ko Utcai Gyermekotthonban radolt
egy szekrény a harom éves Dominikra.
A kisfit1 két napig kiizdott az életéért,
de szervezete végiil feladta a harcot.
A gyermeket és két testvérét a csalad
annak idején azért adta otthonba,
mert elveszitették lakasukat, és biz-
tonsagban akartak 6ket tudni. Most,
hosszu varakozas utan, az Gjpesti 6n-

kormanyzat jovoltabdl, végre lakas-
hoz jutottak Hunkaék.

— A lakasban tisztasagi festést csinaltunk, és ami

nagyon fontos volt, hogy a viz és a villany a helyére
keriiljon. Ugyhogy most oriiliink, hogy be tudtunk
koltozni, nem kell albérletet fizetniink ebben a ho-
napban — meséli Hunka Zsolt, az édesapa.

A csaladnak rendkiviill nagy segitséget és biz-
tonsagot jelent az 6nkormanyzati lakas, amely-

re 12 évet vartak. Kilon 6rom az édesapa szama-
ra, hogy Ujpesten jutottak otthonhoz, & ugyan-
is helybéli sziiletés(i. A kozel masfél évvel ezel6tti
tragédia utan Dominik testvérét, Petyat, az apa
mar masnap kihozta az otthonbdl, de a szil6i
felligyeleti jogot hivatalosan csak egy évvel ké-
s6bb kaphatta meg. A harmadik gyermeket, Vi-
vient, mivel vér szerint nem az 6 lanya, nem tud-
ta magahoz venni. A kislany édesanyja pedig
nincs olyan kérulmények kozott, hogy ezt meg-
tehetné.

igy a lakas most négy személyre formalodik:
Zsolt és Petya mellett Zsolt élettarsa, és annak la-
nya koéltdzhet Ujpestre.

A balesettel kapcsolatban egyébként a pereske-
dés még nem zarult le, a biintet6jogi perben sem

sziiletett még dontés. (antosa)

Jotékonysagi ruhaakcio
A Budapest-Kaposztasmegyeri Reformatus
Egyhazkozség jotékonysagi ruhaakciot ren-
dez a B6rondos u. 17. szam alatti Reforma-
tus templomban majus 7-én, hétfén és 8-an,
kedden 10.00-t4l 18.00 oraig.

Mindenkit szeretettel varnak!



Versmondo
fesztival az
Ujpesti Polgar
Centrumban

Jozsef Attila sziletésnapjan, aprilis
11-én versmondé fesztivalt rende-
zett az Ujpest Szinhaz és az Ady End-
re Mlvel8dési Kdzpont az Ujpesti
Polgar Centrumban. Egész nap szi-
nészek, diakok, kozéleti személyisé-
gek, politikusok szavaltak a szebbnél
szebb kolteményeket.

Déleléte 11-kor, minden ceremoéniat mellGzve vette
kezdetét a nagyszabasu rendezvény, amelynek Krizsik
Alfonz volt a hazigazdaja. Az elsé blokkban Presits Ta-

Nyadri Istvan el6adomlivész nagy atéléssel szavaltak Jo-
zsef Attila, Buda Ferenc, Petdfi és Lorca egy-egy versét.
Ezutan dr. Molndr Szabolcs egy Jozsef Attila idézettel
hivatalosan is megnyitotta a Koltészet Napjat. Az al-
polgarmester utalt Hegediis Géza emlékezetes monda-
tara: minden, ami koltészetlinkben addig volt, és min-
den, ami az 6ta van, vele kezdddik. Az tnnepi pilla-
natok utan folytatodott a versfolyam, sorra valtottak
egymast az el6addk a szinpadon. Kora délutan verset
mondott Wintermantel Zsolt, kozben megérkezett Esz-
tergalyos Cecilia szinm(ivész is. Diakok, az Ujpest Szin-
haz muvészeinek és vendégfellépdinek részvételével
kés6 estig tartott a versiinnep. (Bévebben: ujpest.hu)

A hallgatésag is
szinpadra lépett |

mads, Harsanyi Gdbor és Beleznay Endre szinm(ivészek,

-AT

Esztergalyos Cecilia
— egyszemélyes tedtruma

B e

- ,Meddig van” mostansag,

kedves miivészng?

- Eddig, eddig, eddig. Kicsit
ugyan tele a hécipém, de soha
rosszabb dolgom ne legyen! A
misorom cime is, amit aprilis
14-én az Ujpesti Polgar Cent-
rumban lathatnak a nézok,
»,Meddig vagyok?!”

A B

- - Mirél szol az eléadas?
elmult 6tven évem szinpadon, filmen, televizidban. Osszegy(ijtéttem a fellel-

— Ez egy stand up show, ami

-

arr6l szol, hogy milyen volt az

hetd felvételeket, és a nézdék valaszthatnak, hogy mirdl vetitsek, meséljek. Koz-
ben énekelek, mondok verset, prézat, monoldgot. A komika mellett a lirai ol-
dalamat is szivesen megmutatom. Es persze az egész tele van iréniaval.

— Létrehozta az Esztergalyos Cecilia Szinhdzat.

— Jatszom néhany helyen, de mindent megprobalok fel6lelni, amit szeretek.
Az Esztergalyos Cecilia Szinhaz is ezért jott létre, hogy azt jatsszam, amit aka-
rok. Szivesen viszem az el6adasaimat mtivel6dési hazakba.

- Nem szeret a multrél mesélni, inkabb a jovordl beszélne. Mik a tervei?

— Példaul a ,,K6szonj vissza szerelem” cim( el6adast mutatjuk be majus ne-
gyedikén a Jozsef Attila Mivel6dési Hazban. Isteni darab, és nekem irtak. Két-
szerepl6s, egy nagy talalkozas torténete. Nyaron szeretnék egy kabarét indita-
ni, mert akkor az emberek plane a kacagasra kivancsiak. Es ezt megértem, én is
Ggy akarom éIni az életemet, hogy a rosszat ne vegyem fel. - .M.

Tomka atya a Magyar Erdemrend
Lovagkeresztje kitlintetést vette at

A koz0Osségépito
tevékenység elismerese

Nemrégiben vette at dr. Tomka Ferenc
cimzetes apat, egyetemi tanar, a Kaposz-
tasmegyeri Szentharomsag Plébania plé-
banosa, a Magyar Erdemrend Lovagke-
resztje kitlintetést. A hivatalos indoklas
szerint Tomka atya tobb évtizedes kozos-

ségépitd tevékenységének, oktatd-neveld,
plébaniai, lelkipasztori munkajanak, pél-
daértéki életutjanak elismerése ez a ki-
tlintetés. Feri atyat — ahogyan hivei és ba-
ratai szélitjak — 1989 nyaran ismerték meg
az Ujpestiek, ekkor alapitotta meg a vaci
plispok a plébaniat és nevezte ki plébanosnak Tomka Ferencet. Akkor még
templom sem volt, a lakételepen él6k az orszag kiillonb6z6 tajairdl szarma-
26 csaladok voltak, ezért is nehezen formalodott a kdzosség. Kevesen hitték,
hogy majd 1995 janiusaban Paskai Ldszlo biboros felszenteli a sok munkaval
épiilt modern épiiletet. Az Ujpestért-dijas Tomka atya kitiintetése alkalom
arra, hogy koszonetet mondjunk munkajaért, példamutatasaére, és azért a ra-
gaszkodo szeretetért, aminek segitségével nem csak egy Uj épllet sziiletett, ha-
nem egy koz0sség is. Ez a kozosség garancia arra, hogy a jov6ben is igaz lesz az
a felirat, ami a templomba |ép6ket fogadja: ,Ez a haz a Gondviselés és a testvé-
ri szeretet emlékmiive”. Gratulalunk fétisztelendd ur!

Kadlecovits Géza, az Ujpesti Varosvédo Egyesiilet tiszteletbeli elnoke
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Programajanlo

Ujpesti miisortiikér
2012. 4prilis 13-20-ig

IDOSZAKI KIALLITASOK UJPESTEN
képzémiivészeti kiallitas.
Latogathaté: aprilis 15-ig, 11.00-18.00-ig.
Ujpest Galéria

Lions

Hanna Petrova és lvan Petrov festd-
miivészek kiallitasa. Az Ujpesti Ukran
Nemzetiségi Onkormanyzat és az Ujpest
Galéria tarlata. Latogathaté: Aprilis 15-ig,
11.00-18.00-ig. Ujpest Galéria

Krima Ernd és Sztrakos Laszlé kiallita-
sa. Aprilis 19-t8l méjus 6-ig. Ujpest Galéria

Ujpesti szobraszok. Banyai Alfonz,
Csermak Ferenc, Hoppan Gyorgy, Kocsis
Andras Sandor, Malovecz Ildiko, Szabd
Sandor, Szasz Gyorgy, Sztrakos Laszlo,
Schrammel Imre, Toth Béla és Téth David
kiallitasa. Megnyitja: Wintermantel Zsolt
polgarmester, aprilis 20-an, 18.00 6rakor.
Megtekinthetd: majus 6-ig. Ujpest Galéria

Daru Péterné bodajki iivegkép- és
tojasfestd miivész kiallitasa. Latogathato:
aprilis 15-ig, 9.00-18.00-ig. Ujpesti Gyermek
Galéria

»Az é16 bolyg6”. Kiallitas a Homoktovis
Kornyezetvédelmi Oktatokdzpont és a
KFAMK kdzm(ivel8dési csoportja rajz-és
fotopalyazatanak alkotasaibél. Latogathato:
majus 6-ig. Karinthy Frigyes AMK Féépiilet

Az Agyag- és Varazsdoboz Kor kozos
bemutatkozé kiallitasa majus
Karinthy Frigyes AMK Féépiilet

»Egy vildg az optikdmon at”. Kerekes
Gyorgy
Megtekinthet6: majus 14-ig, az iskola

6-ig.

természetfotds  kiallitasa.
nyitva tartasi idejében. Kdrolyi Istvdn 12
Evfolyamos Gimndzium, Kdrolyi Galéria

Diakélet didkszemmel - fotépalya-
zat. Megnyitd és eredményhirdetés: apri-
lis 16, 17.00. Latogathaté: aprilis 29-ig.
Ujpesti Gyermek Galéria

SZINHAZ
Ujpest Szinhaz
Ady Endre Muvel6dési Kozpont
Aprilis 21.,19.00: Karinthy: Bosendorfer/
Dunakanyar. Két egyfelvonasos. A MOM
Szinhaz vendégjatéka. Ujpest Szinhdz
Aprilis 28, 19.00: Maros Gabor: ,,Az
élet egy nagy, csodalatos semmi”.
Zenés jaték két részben. Seress Rezs6 élete
dalban elbeszélve. El6adja: Maros Gabor.
A zongoranal: Blum Jézsef. Ujpest Szinhdz

ELOZETES

Aprilis 19, és 26, 18.00: Eletmédklub.
Vizkezelések otthonunkban. Kovetkezd el6-
adas: El-hal a cigarettaért? Ingyenes eldadas.
Ujpesti Ifjusdgi Sport- és Szabadid6kézpont

HETI UJDONSAG
Aprilis 13., péntek
GYERMEKES CSALADOKNAK
10.00: Ovis Szinhaz: Marcipan cica és
az oroszlansadg. A Marcipan Tarsulat el6-

adasa. Ujpesti
Szabadidbkézpont
14.30: Sulis Szinhaz: Piroska és a Farkas.

Ifjusagi  Sport- és

A Grimm-Busz Szinhaz el6adasa. Ujpesti
Ifjusagi Sport- és Szabadidbkézpont

SZINHAZ

19.00: Harsanyi — Gyarmati - Siliga:
Pesti sracok. Musical. Ujpest Szinhaz pro-
dukcié. Ady Endre Miivelédési Kozpont,
Ujpest Szinhdz

Aprilis 14., szombat
TEHETSEGKUTATO

10.00: Folklér és folkrock, etnozenei
tehetségkutato verseny. Ujpesti Ifjusdgi
Sport- és Szabadidékozpont

ZENEDE-NAP

14.30: VI. Zenede-nap. Az Erkel Gyula
Ujpesti Zeneiskola és alapitvanya prog-
ramja. Ady Endre Mivelédési Kozpont

SZINHAZ

18.00: Verspodium: ,Meddig vagyok?”
— Esztergalyos Cecilia 6nall6 estje. Ujpesti
Polgar Centrum

GYERMEKES CSALADOKNAK
17.00-18.30: Szederinda — Aprék tanc-
haza. Karinthy Frigyes AMK Kézdsségi Hdaz

Aprilis 16., hétfé
Ujpesti Diaknapok — aprilis 20-ig.
Ujpesti Ifjusdgi Sport- és Szabadid6kozpont

KOMOLYZENE

16.00: Az irodalom és a zene talalkozasa.
Részletek Ranki Gyorgy Pomadé kiraly dj
ruhdja cimli mivébdl. Kozremlkodok:
Szilagyi Zsofia irodalomtorténész, Erdélyi
Laszl6 zongoram(ivész. Ujpesti Polgdr Centrum

Tehetségkutato
Aprilis 14-én, 10.00 6rakor rendezi meg az

Ujpesti Ifjisagi Sport- és Szabadidékdzpont a
korabban benevezett csapatok részére folk-
161, folkrock és etnozenei tehetségkutatd ver-
senyét. A legjobb zenekarok, énekesek a
HaveRock Stididban kapnak lehetGséget egy
demofelvétel elkészitésre, és felléphetnek a
Szent Istvan téren, juniusban megrendezen-
dé, II. Ujpesti Kormoran Folkfesztivalon is.

Pomadé kiraly 4j ruhaja

Az irodalom és a zene talalkozasa cimmel
Szilagyi Zsofia irodalomtorténész és Erdélyi
Ldszlé zongoram(ivész lesz aprilis 16-an,
16.00 6rai kezdettel az Ujpesti Polgar

Centrum vendége. Ezen a délutanon szak-
érté magyarazattal fliszerezve csendulnek
fel részletek Ranki Gyorgy Pomadé kiraly 4j
ruhdja cim( m(ivébdl. Az el6adast gyerme-
keknek és felnétteknek egyarant ajanlja az
Ady Endre Mivel6dési Kézpont.

Egyfelvonasosok

Az Ujpest Szinh4z bérlet 3. eléadasaban,
aprilis 21-én, 19.00 6rakor Karinthy Ferenc
két egyfelvonasosat, a Bosendorfert és a
Dunakanyart lathatja a kézonség a MOM
Szinhaz vendégjatékaként. Szerepl6k: Timdr
Eva, Zold Csaba (Bosendorfer), Fehér Anna,
Marton Andras (Dunakanyar). Rendezé:
Réczei Tamds. A Dunakanyar egy tipikus
eszpresszo-helyzet, melyben a vendég meg-

prébal vigaszt talalni a pultos nében, talan az
elsé emberben, akibe aznap este beleakadt.
A Bosendorferben szinte gyilkolasig jut el egy
ostoba telefontréfa. Jegyar: 2500, 2200 Ft.

Ujpesti diaknapok

Ebben az évben aprilis 16-20. kozott ren-
dezi meg az Ujpesti Ifjusagi Sport- és
SzabadidSkozpont az Ujpesti Didknapokat.
Az egyhetes rendezvényen gazdag program
varja a diakokat. Tobbek kozott diakszinjat-
sz6k lépnek szinpadra, lesz miiveltségi
vetélkedd, vidam, mokas sorverseny, és
szamtalan sportesemény varja valamennyi
korosztalyt. A rendezvényen a 7-11. oszta-
lyosok diadkpolgarmestert is valasztanak,
akit a Varoshaza disztermében, tinnepélyes

keretek kozott iktatnak be ,hivatalaba”.

Seress Rezs6 emlékére

Seress Rezs6t, az egyik leghiresebb 6rok-
z0ld dal, az egyetlen magyar vilagslager, a
Szomor vasarnap szerz6jét idézi meg Maros
Gabor aprilis 28-an, 19.00 6rakor az
Ujpest Szinhaz szinpadan, az ,Az élet egy
nagy, csodalatos semmi” cim( zenés jaté-
kaval. A vilaghir(i zeneszerz6 életét dalban
kovethetjik nyomon a népszerli énekmdi-
vész el6adasaban. A zongoranal: Blum )ozsef.

Pattanjunk két kerékre!

Ujpestrél vagy Ujpestre

Az aprilis 21-i Sportparty
gazdag programja egy
ujabbal béviilt, amelyre
varjak a jelentkezdket. Az
onkormanyzat, csatlakoz-
va a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium és a Magyar
Kerékparos Klub Bam! -
Bringazz a munkaba! moz-
galmahoz, a sportnap ap-
ropdjan is népszerdsiti,
hogy aki teheti, bringaval
menjen a munkahelyére.

Az Gjpesti dnkormanyzat az aprilis 21-i Sportparty napjan nyeregbe kéri
azokat, akik szivesen demonstralnak a két keréken utazas és munkaba (is-
kolaba) jaras népszerlsitése mellett. A Tabor utcai Ifjusagi Sporttelepen a
drdtszamarakkal 9.30-t6l lehet gyiilekezni. A kerékparos mez6ny 10.00 6ra-
kor rajtol a Tabor utca-Palya utca-ErdGsor utca-Kiilsé Szilagyi it nyomvo-

nalan. A négy sportpalya korbekerekezése 2,5 kilométeres utat jelent, am a

Sportparty szervezGi 2 kor, vagyis 5 kilométernyi szakasz megtételére buz-

ditjak a jelentkez6ket. Pattanjunk két kerékre!



Bérbe ado raktar

MEGYERI UTI LOGISZTIKAI KOZPONT

Budapest, IV. Megyeri iit 51.

Ujpesten, a Megyeri hid kozeléhen talilhato logisztikai
kozponthan kiado egy 436 négyzetméteres raktarteriilet.

A komplexum a 2-es fdlit és M3-as autdpalya feldl egyarant
konnyen elérhetd.

A Megyeri (tnak a Logisztikai Kdzpont és az MO-as korgyirii
kozotti szakaszan nincs érvényben tehergépjarmiivekre
vonatkozo tengelytavolsagi korlatozas.

A raktarépiilet belmagassaga 4,6 méter.

Az épiilet termoventillatoros fiitéssel rendelkezik.

A raktarcsarnokban iroda, vizesblokk és elektromos
targoncatolto kerillt kialakitasra.

BERLETI DiJ: 4,0 EUR/NEGYZETMETER/HO + AFA

Telefon : 06 1 577 4202 | e-mail: info balogh.istvan@europaalap.hu | www.europaalap.hu

Sem ezen kiadvany, sem annak barmely részlete nem tekinthetd hivatalos ajanlattételnek, kizérolag a téjékoztatast szolgdlja.

Az Eurépa 6 Zrt. kizar mi (i anyagi és egyéb feleldsséget ezen i

t.

FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI
FOGADOORAK

Dr. Szabé Béla onkormanyzati
képvisel6 aprilis 23-a4n, hétfén 18-19
oraig tart fogaddodrat. Helyszin: (1042
Budapest, Arpad Gt 56.) Tel.: 369-09-05.
Németh Edit Eva, Hladony Sandor Gyula
onkormanyzati képvisel6k majus 7-én
hétfén 17-18-6raig tartanak fogaddorat.
Baldzs Erzsébet, Ozsvath Kdalman képvi-
sel6k majus 7-én hétfén 18-19 éraig tar-
tanak fogadddrat. Helyszin: Fidesz Iroda
(1042 Budapest, Arpad Gt 56.) Tel.: 369-
09-05. Bartok Béla onkormanyzati képvi-
sel6 majus 8-an kedden 18-19 6raig tart
fogadoorat. Helyszin: (1042 Budapest,
Arpad Ut 56.) Tel.: 369-09-05. J6kay Attila,
Koronka Lajos onkormanyzati képvisel6k
majus 14-én hétfén 17-18 oraig tartanak
fogaddorat. Helyszin: (1042 Budapest,
Arpad Gt 56.) Tel.: 369-09-05

www.ujpestifidesz.hu

~  Tisztelt Barataink!

G;\ Irodank minden pénteken, 17 és
18 6ra kozott tart nyitva. Kérjiik

Onoket, vegyék fel veliink a kapcsolatot,

hogy minél hatékonyabban miikodhes-

stink egyutt! Cim: 1046 Bp., Szent Laszlo

tér 7. Tel: 06-70-372-3119, 06-70-381-

8193.

FOGADOORA
Pajor Tibor 6nkormanyzati képviselénk
fogad6odraja: minden hénap elsé hétféjén,
18 6ratdl, a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom,
Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

képviseld, frakciovezets (KDNP)
fogaddoréja, minden hénap elsé
hétfojén, 18 6ratdl 19 oraig kerill meg-
tartasra a Karinthy Frigyes AMK K6z6sségi
Hazaban (Budapest, Léverseny tér 6. sz.)

@Szalma Botond O6nkormanyzati

FOGADOORA
~ Perneczky Laszlé 6nkormany-
zati képvisel6 (LMP), Fenntarthatd Fejl6-
dés tanacsnok fogadddraja: elézetes
egyeztetés alapjan. Tel: +36-20-390-
0566. E-mail: ujpest@lehetmas.hu

LMPZAS

VI. Zenede-nap

i Az Erkel Gyula Ujpesti Zeneiskola rendez-
i vénye 2012. aprilis 14-én az Ady Endre
i Miivelodési Kozpontban.

SZABADTERI SZINPAD
i 14.30: a favdszenekar térzenével varja vendé-
i geinket, 14.50: koszonté

. SZINHAZTEREM

i 15.00: hangverseny a szimfonikus zenekar és
i kamaraegyttesek részvételével, 16.00: zenés
foglalkozasok ovisoknak, 16.30: hangszerbe-
{ mutaté: 16.30: vonds hangszerek, 17.00: fafu-
vos hangszerek, 17.30: rézfGvos hangszerek,
i 18.00: haros hangszerek

MSZP KEPVISELOI
FOGADOORAK

Farkas Istvan onkormanyzati
képvisel6 el6zetes telefonon tortént
egyeztetés alapjan — a 06-20-518-7830-as
telefonszamon — barmikor. Beldn Beatrix
onkormanyzati képvisel6 minden hénap
elsé péntekén 17.00 6ratdl, Szabé Gabor
onkormanyzati képvisel6 minden hénap
elsé hétféjén 17.00-18.00 oraig az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezeténél
(1046 Budapest, Nador u. 1.) tartanak
fogadoorat. Horvath Imre 6nkormanyzati
képvisel6 minden hénap elsé szerdajan
17.00 6ratdl tart fogaddodrat a Csokonai
Vitéz Mihaly 12 évfolyamos Gimnaziumban
(1046 Budapest, Bérfest6 u. 5-9.).

e

EMSzZP

GITAROSOK KLUBJA UJPESTEN!

Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését,
- kezdébket, haladdkat, érdekl6ddket —
akik szivesen vennének részt egy zenei
kozosség munkajaban. Figyelem: nem
oktatds, csak konzultaci6, a klubtagsag
ingyenes! Erdeklédni a 06-20-419-7878-as
telefonszamon lehet H-SZ-P: 10.00-15.00
6raig. Cim: 1046 Bp., Nador u. 1.

MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri Szervezete

KIRANDULJON VELUNK!
A Természetjar6 Kor kovetkez6 (14. pecsét-
gyljtd) turaja aprilis 20-an, pénteken lesz.
A Budai Arborétumba megytink. Gytilekezé
10.00-10.15 kozott az Arborétum Villanyi
uti bejaratanal. Megkozelités: a Moszkva
tértél a 61-es villamossal a Tas Vezér utcai
(10.) megallénal kell leszallni. A program
févédnoke: Kiss Péter orszaggylilési képvi-
sel6. Azok is jojjenek, akik eddig nem turaz-
tak veliink, probaljak kit

MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

www.mszpujpest.hu

FOGADOORA

Az Ujpestért Egyesiilet 5Snkormany-
zati képviselGinek fogaddodrai: Dr.
Dabous Fayez (5. evk.) 6nkormany-
zati képvisel$, a Kaposztasmegyeri Telepui-
lésrészi Onkormaényzat eldljaréja, minden
hénap 2. hétféjén, 17-18-ig tartja fogadd-
o6réjat. Helyszin: Bp,, IV. Hajlé u. 42-44.,a TROK
helyisége. Pdli Jézsef Pal (1. evk.) dnkormany-
zati képvisels, minden hénap 2. hétféjén
17-18-ig tartja fogaddorajat. Helyszin: Bp., IV.
Hajlé u. 42-44.,, a TROK helyisége.

Gipestért
Equesilet

- népmiivészeti bemutatot tart a Picur M(ihely
- népzenei hangszerbemutatd, sipfaragas
18.30: tombola, 19.00: tanchaz

STUDIOSZINPAD

15.00 és 19.00: W.A. Mozart: Cosi fan tutte
cimt  operajanak keresztmetszete a
Zeneiskola Operastudiojanak el6adasaban.
Mlivészeti vezetd: Hruby Edit, zongoran koz-
remkodik: Mezei Pal.

FOLDSZINTI GALERIA TEREM

15.00: kézm(ives foglalkozasok, népmlivésze-
ti mhely, fafaragas, hajtogatas, arcfestés,
gyongyflizés.

ERKEL GYULA ZENEISKOLA
19.00 éra — Jazz Klub - a zeneiskola Jazz
Tanszakanak mlsora.
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Koztér

Mento6gyakorlat a mindsitésért

Képzeletbeli foldrengeés

Ujpest adott otthont a Févarosi Kdzponti Rendelteté-
sl MentOszervezet nemzeti minositd gyakorlatanak,
amely aprilis 5-én zajlott, a volt Hunyadi laktanyaban.
A csapat bizonyitotta, hogy megbirkézik egy foldren-
gés utani helyzettel, igy a minositést kiérdemelték.

Orszagos Katasztrofavédelmi Féigazgatd-
sag vezetOi szamoltak be a szervezet mun-
kajardl, majd kezdetét vette a gyakorlat. A
gyakorlat forgatokonyve szerint Budapes-
tet 6,9-es erdsségll foldrengés

razta meg, amely igen su-

lyos karokat okozott
Ujpesten, a maga-
sabb épiiletek erdsen
megrongalddtak,

a  koézmlihalé- 4
zat megsérdlt,
a kozlekedés
megbénult.

A katasztrofavédelmi terveknek megfele-
I6en a ,munkat” az Gjpesti tlizoltok kezdték
meg, majd atadtak a teriiletet a tobbi men-
téosztagnak, amelynek részlegei ©nalléan
és Osszehangoltan végezték az egyes menté-
si, kutatasi, kutyas keresési tevékenységeket. A
gyakorlatot a mentG@szervezet sikerrel zarta, és
megkapta a mindsitést. (Bdvebben: ujpest.hu)

2N A gyakorlad teend6k megkezdése el6tt az :

Tiz GPS a tlzoltoknak

Motoros talalkozd Ujpesten

Tobb szaz motoros gyt 6ssze aprilis 7-én délelott, az Uj-
pesti Andretti Uzlethaz el6tt, és kezdetét vette a masodik
alkalommal megrendezett szezonnyité motoros talalkozo.

helyszin nem véletlen,
A hiszen Csiszar Benedek
fagylaltozo-pizzéridja a

motorosok kedvenc talalkoza-

si pontja. Majd renddri felveze-
téssel elindult a konvoj, és at-
szelték Budapestet a motoro-
sok, akik jo egy 6ra mulva ér-
keztek vissza Ujpestre.

— Ezzel az eseménnyel sze-
retnénk felhivni a kozleke-
désben résztvevok figyelmét,
hogy tavasszal megkezdddik a
motoros szezon is. Az autdsok
baratsagosan fogadtak, mind-
két fél toleransnak mutatko-
zott — nyilatkozott lapunknak
Tamds Zoltan fészervez6.

Az eseményhez kapcsold-
do jotékonysagi akcid kerete-
in beltl a motorosok tiz GPS
késziiléket adtak at a helyszi-
nen, az Orszagos Tlizoltd-pa-
rancsnoksag  képvisel6jének.
(Bévebben: ujpest.hu) - A.T.

Janiustol
fogadjak
a hajokat

Végre a Duna is bekapcsolédik Bu-
dapest tomegkozlekedési vérkerin-
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Kikotok
Az utvonal 8 megallos, 11,5
kilométer hossz( Ujpest és a
Millenniumi Varoskozpont

kozott. Kikotdk: Ujpest, Ar-
pad hid, Millenniumi Varos-

A kikotd kialakitdsa uniés
ilyazatbol lehetséges kézpont — ezek ajonnan épil-
16 kikoték. A Meder utca, Ja-

szai Mari tér, Batthyany tér, Pe-

gésébe: Gj utvonal létesiil ugyanis
Ujpest és a Millenniumi Varoskoz-
pont kozott. A forgalom juniusban
indul, csticsidoben 30 percenként
kozlekednek a hajok. A havibérle-
tet vasarloknak valésziniileg nem
kell felarat fizetniiik. Az ajpesti ki-
koto kialakitasa a terveknek meg-
feleléen halad.

A 444 millié forintos unids palyazat
legféképp a kikotofejlesztéshez nydjt
forrast, jarmUbeszerzésre nem ad lehe-

tSséget. Ebbd jut pénz az Arpad Gt vé-
gén 1év6 rakpart kikotdi szakaszanak
felGjitasara, a korszer(i hajoallomas ki-
épitésére, amelynek munkalatai az el-
mdlt év végén mar meg is kezdédtek.
Mint a BKV Zrt. sajtéirodajatol
megtudtuk: a hajéforgalom varhaté-
an 2012 janiusaban indul meg. Cstcs-
idében 30 perces menetslir(iséggel
kozlekedik majd a négy, forgalom-
ba all6 hajo. A pontos menetrendet
most alakitjak ki, de az biztos, hogy

reggel héttdl este hét draig lesz kozle-
kedés. A tervek szerint a hajok egész
évben kozlekednek, kivéve, ha a Du-
nan jégzajlas van.

A dijakat igyekeznek beilleszteni
a BKV tarifarendszerébe, a szakem-
berek vizsgaljak a lehetGségeket. A
torzsutasoknak valoszintileg nem kell
felarat fizetnitik a normal havibérle-
tek felett, viszont az alkalmi, jegyes
utasoknal elképzelhetd kiilon, speci-

alis tarifa. - AT

tofi tér, Boraros tér pedig mar
létezd, de feldjitott kikotdk. A
megallok részben akadalymen-
tesek, emellett személygépjar-
muivel és biciklivel is konnyen
elérhetéek lesznek, mi tobb, a
kerékparszallitds lehet8ségét
is biztositjak a hajokon. A jar-
muveken biifé tizemel, és WiFi-
elérhetGség is rendelkezésre all
majd.



Faradk és dkori hadvezérek
is tlisszogtek

Minden harmadik
magyar allergias

A modern idok betegségének is ne-
vezik, pedig szamos feljegyzés talal-
hato arrdl, hogy egyiptomi faradk és
okori hadvezérek is szenvedtek vala-
miféle allergiatol. Az Gjpesti Szakor-
vosi Rendel6 Tudbégondozodjanak ve-

zetO-foorvosat kérdeztuk a kivaltd
okokrol, a kezelési mdédokral.

Sokan ugy vélik csupan az immunrendszer gyenge-
sége, masok szerint lelki okok is vezetnek az allergia
kialakulasahoz, a kornyezeti artalmakon kiviil. Az
allergia azonban egyfajta talreagalas bizonyos kul-
s6 tényezbkre — hangsulyozza dr. Bauknecht Eva ve-
zet6-féorvos.

— Az allergia tulajdonképpen genetikailag meg-
hatarozott. Tehat az, hogy az allergiara val6 hajlam

benne van-e génjeinkben, vagy nem, mar a sziileté-
stink pillanataban elddl. Azonban, hogy kialakul-e
valaha életiink soran az allergias betegség, ez na-
gyon sok, elsésorban kornyezeti tényez6tél figg-
mondta el a doktornd.

Az allergia kialakulasat és az utébbi id6ben ta-
pasztalhat6 el6fordulasi gyakorisaganak megnove-
kedését féleg az olyan civilizacids tényezék segitik
el6, mint példaul a levegGszennyezés, vagy taplal-
kozasi szokasaink megvaltozasa, de ide tartozik a
stressz is, mint kivalto faktor. A léguti allergiak ko-
zul a leggyakoribb az Ggynevezett allergias széna-

natha, melyben a felmérések szerint a magyarok 30
szazaléka szenved hazankban. A masik, kevésbé el-
terjedt allergias léguti betegség az asztma, ami a la-
kossag 4 szazalékat érinti.

— Magyarorszagon egyébként a legkritikusabb
id6szak augusztus masodik felétdl szeptember, s6t
sokszor még oktdber hoénapig is elhizédik, ami-
kor a parlagfii viragzik. Jelenleg — a léguti pollenek
szempontjabol - a fak virdgporanak van szezonja-
tudtuk meg a féorvostol.

Szerencsére ma mar mind az asztma, mind az aller-
gia a jol kezelhetd betegségek kozé tartozik. (antosa)

Uj lakék az Allatszigeten

Hova tegyiik?

Epphogy véget ért a Hus-
vét, maris megérkezett az
els6 megunt aldozat a Rex
Allatszigetre. Egy kis voros
tapsifiilest hoztak be a lel-
kiismeretes megtalalok. A
nyuszi az utcan koborolt.

Kirdly Péter allatorvos, a Rex Allat-
sziget alapitdja azt mondja, szeren-
csére évrol-évre csokken a megunt a
nyulak szama, mert minden egyes al-

latmenhely prébalja Husvét elétt fel-
hivni a figyelmet arra, hogy a tapsi-

fulesek tobb gondozast igényelnek,
mint egy kutya vagy macska. Mégis,
ha valaki ebbe a helyzetbe keril, és
nem kivanja tovabb nevelni a nyu-
szit, az allatot befogadja az Allatszi-
get. - D. Zs.

A Piac is befogad

Az Ujpesti Piaci- és Vasarcsar-
nok is befogadja, azaz visszafo-
gadja a Hasvétra naluk vasarolt
kisallatokat. A Piac nyitva tarta-
si idejében: H-Cs: 6.00-17.00, P:
6.00-18.00, Szo: 6.00-14.00 6ra
kozott a PiacfelugyelGségen le-
het jelentkezni.

Borapolas tavasszal

Diszlink
legyen, ne
csak takaronk

Ahogy az évszakok valtoznak, boriinknek is masfajta apolasra van sziiksé-
ge. A téli idojaras, a mozgasszegénység, a kevesebb napfény az egész szer-
vezetet érinti, mégis a boron lathatok leginkabb a nyomai. Tavasszal van
a legtobb tennivalénk a boriinkkel.

Legelsd és legfontosabb az alapos tisztitas, megfelel vitaminpdtlas és az

anyagcsere fokozdsa masszazzsal. A géz6lés, szaunazas serkenti a vérkeringést,
feszesiti a bort és rugalmasabba is teszi, eltavolitja az elhalt hamsejteket a fel-
szinrol.

Hasznaljunk heti 1-2 alkalommal arcradirt, majd bértipusunknak megfelelé
hidratalé arckrémet. A napsugarzas er6ssége fokozdodik és Gsszetétele is valto-
zik, hatasara megjelennek kilonboz6 pigment foltok. Fokozatosan emelkedd
faktorszamu fényvédoket tanacsos hasznalni. Mar kaphatdak szirével ellatott
arckrémek is, vagy a megszokott arckrém hasznalandd, fényvédével egyiitt. Fi-
gyelni kell a friss sebek, m(téti hegek, sériilések védelmére, ezeket honapokig
célszer(i védeni a napfénytdl.

Magas E-vitamin tartalmu ételek — husfélék, olajos
magvak, tojas, tejtermékek, gabonacsirak fogyasztasa
lassithatja a bér 6regedési folyamatait. Az évszaknak
megfelelé bdrapolassal elérhetjiik, hogy bérink ,di-
sze” legyen szervezetiinknek, ne csak ,takardja”.

Dr. Dragoddn Katalin bérgydgyasz
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Lila-fehér aranyérmesek v. rész

A londoni nyari olimpiai jatékok évében a lila-fehér

egyesiilet aranyérmeseit mutatjuk be az olvaséink-
nak. Sorozatunkban Cservenydk Tiborra és Fazekas
Laszlora emlékeziink.

l&pﬂfr‘
alirmpikorok
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Cservenyak Tibor az Ujpesti Dézsa vizilabdazéja,
1949. augusztus 8-an sziiletett Szolnokon. Tiz éves
koratdl a Szolnoki Dézsdban, 1973-tél az Ujpesti
Dézsaban, majd 1983-tél két évig a Volan SC-ben
vizilabdazott, kapusként. 1970 és 1984 kozott 134-
szer szerepelt a magyar valogatottban. Montrealban

nyert olimpiai bajnoki aranyérmet. Sportoloi palya-
futasa kozben, 1970-ben, a Budapesti Mlszaki Egyetemen vegyészmérnoki
diplomat szerzett. Visszavonulasa utan, 1984-t6l 1990-ig a svajci Solothurn
edzdje, majd 1992-ig a svajci valogatott szOvetségi kapitanya volt. Az alpesi
orszagban letelepedve vegyészként dolgozik.
Fazekas Laszlo labdarigd sorozatban hétszer is
bajnoki cimet nyert az Ujpesti Dézsa csapataval. A
lila-fehér csatarsor meghatarozo tagjaként, a maso-
dik legjobb eurdpai gollovonek jard Eziistcipét is el-
nyerte az 1979-80-as szezonban. Kilencvenkétszer
htzta magara a valogatott cimeres mezét. 1968-
ban, Mexikdvarosban olimpiai aranyérmet nyert a
nemzeti csapat tagjaként. Kétszer szerepelt vilagbajnoksagon: 1978-ban Ar-
gentinaban, 1982-ben Spanyolorszagban. Ma Antwerpen el6varosaban lakik
és sporttal kapcsolatos reklamokkal foglalkozik. -Z.A.

. ’ éreztem, min-
Berki elégedett den  rendben
lesz — mondta
Berki.

Hogy mit ér-
zett, amikor

Néhany héttel ezel6tt eltlint a mo-
soly Berki Krisztian arcardl. Addig
tokéletesen haladt a felkészulése, jol
a kinai akko-
rat  hibazott,
hogy le is esett
a 16rdl, el lehet

birta a kemény munkat, s egy kisebb
megfazason kivil elkertilték a bajok.
Aztan, ahogy mondani szokas, be-
durrantak a kezei, a kapat gyakorla-
tilag nem is volt képes megszoritani.
Sériilése ellenére idei els6 nemzetko-

képzelni...
— Elégedett vagyok, mert az elhi-
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A felnottek
kozott is
kapitany

A magyar felnétt néi jégkorong valo-

gatott a szlovéniai Mariborban meg-
rendezett vilagbajnoksagon eziistér-
mes lett. Az egyetlen vereséget a kore-
ai valogatottdl szenvedték el a lanyok.
(4-5). A csapat egyik legjobbja és egy-
ben a kapitanya, Kiss-Simon Franciska,
az Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly 12
Evfolyamos Gimnazium tizedik oszta-
lyos tanuldja volt. Raadasul Francit a
horvatok elleni mérkézés legjobb jaté-
kosanak valasztottak.

A beszamoldk szerint, nem soka-
ig reménykedhetett a magyar csapat
abban, hogy Ausztralia valogatottja,
az utolsé mérkbzésen kikaparja a to-
vabbjutast érd gesztenyét a magyar
csapat szamara. Minddssze tizenkét
perc volt az élet, akkor alakult el6bb
2-0-ra, majd 3-0-ra az allas Eszak-Ko-
rea javara. A vége sima hét-nulla lett.
Az azsiaiak ezzel visszajutottak oda,
ahova valok, egy csoporttal feljebb,
mert senki se feledje el, 6k tavaly nem
estek ki, minddssze pénziigyi gondok
miatt nem utaztak el a vilagbajnok-
sagra. A buntetésiik visszamindsités
volt, egy osztallyal lejjebb indulhat-
tak az idei vébén. A magyar néi valo-
gatottat természetesen dicséret ille-

ti, ugyanis egy helyet elélépett a leg-
-G.G.

utobbi idényhez képest.
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Ujpest Onkorményzata sportnapra
és fozGversenyre hiv minden kedves érdeklgdét!
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zi versenyét sikerrel vette. A kinai vi-
lagkupa viadalon legnagyobb vetély-
tarsait is maga mogé utasitva gyo-
zott lélengésben.

— Az elsé elemem, az oll6-kézal-
las nagyon jol sikeriilt, és mar akkor

26d6 sériilés miatt nem tudtam, mi-
kor jovok ki a mélypontrél. A gy6ze-
lem most Ujabb erét adott, és len-
diletben tart majd a majusi Eurd-
pa-bajnoksagig — ortlt a siker utan
Berki. NS/G

Zoran Szpisljak mar nem iil a kispadon

Zoran Szpisljak és az Ujpest FC Kft. vezetSsége, mai,
szerdai egyeztetéseik alapjan ugy dontottek, hogy ko-
z0s megegyezéssel felbontjak a koztik kottetett szer-
z6dést. A vezetSedz6i feladatokat ideiglenesen a pa-
lyaedz8, Marc Leliévre latja el, amig Ujpest FC Kft. ve-
zetbsége — figyelembe véve a klubvezetés hossz( tavi
terveit — nem talalja meg a vezet6edzdi poszt betolté-
sére a legalkalmasabb szakembert — all a kdzleményben.

Egész napos '
gyereksarok!

Helyszin: Ujpest, Tabor u. 24.

(Az Onkormanyzat Ifjiisagi Sporttelepe)
Idépont: 2012. aprilis 21. (szombat),

9-17 6rdig.

Eldzetes jelentkezés sziikséges: személyesen
(Polgarmesteri Hivatal, Gyermek,

Ifjtisagi és Sport Osztaly 34., 35., 37.,) A program févédnoke:
vagy a 231-3101/116-os telefonszamon!

Jelentkezési hataridd: 2012. aprilis 13. H

Fozoverseny!
(A1étszam betelt)

Wintermantel Zsolt,
Ujpest polgarmestere



Hirdetés

Tisztelt Hirdetoink! A lakossagi hirdetéseket az Ujpesti Ifjisagi Sport- és Szabadidé Kézpontban miikodé Ujpesti Ajandékboltban vessziik fel. (1042 Bp., Istvan

t 17-19). Hirdetés felvételi napok: hétfén: 10-17 oéraig, szerdan: 10-17 oraig, csiitortokon: 10-17 éraig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz0. Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informacio: www.ujpest.hu

@ Ujpesten, a Pozsonyi lakételepen, a Dugonics ut-
caban, 1+2 félszobas, 56 m?-es panellakas eladé.
Parkra nézé, I. emeleti, nyilaszardk cserélve, zart fo-
lyoso, biztonsagi ajtd, vilagos konyha, mellékvizmé-
rés. . &: 8,5 MFt, tel.: 06-20-262-1169

@ Siirgdsen eladd Ujpest kertvarosaban, 618 m?-es
telken, 96 m?-es csaladi haz (pince, 3 kamra) tulaj-
donostdl. I. a: 43,5 MFt, tel.: 06-70-293-6719

@ Juharliget laképarkban, 64 m?-es, nappali + 2 ha-
16sz0bis, erkélyes, II. emeleti lakas, tulajdonostdl el-
ad6 22,5 MFt-ért. Garazs 2 MFt-ért ugyanitt. Rész-
letek: juharliget-lakas.blogspot.com honlapon, tel.:
06-30-876-4611

@ Elad6 csaladi hazas vezetben, 51 m?-es, 6t helyi-
ségbdl allé hazrész, osztatlan kozos telken, utcai, vi-
lagos szobak, csendes kdrnyezetben, kocsi bedlld le-
het8séggel, 1047 Bp., Labdarigé utcaban, évodaval
szemben, tel.: 06-30-644-3175

® Ujpesten, tulajdonostdl, a Szértiskert utcaban, 6nal-
16 80 m*-es, téglabdl épiilt, elékertes, betongerendas
csaladi haz, 648 m?-es telekkel, 37 m*-es pincével, mel-
léképiilettel, eladd. I. 4: 23,9 MFt, tel.: 06-70-512-4108

@ Aron alul eladé Budapesttél 40 km-re, Hévizgyd-
kon, 4100 m*-es, dsszkdzmlives épitési telek. A telek
megosztva is kaphat6. Nagyon jol élhet§ falu, kivald
az iskolaja, 6vodaja, orvosi rendeldje. I. 4.: 3000 Ft/
m?, tel.: 06-20-968-2448

@ Eladé teremgarazs Ujpesten, metro végallomas-
nal, az Arpad (ton, tel.: 06-30-5432-659

Allast keres

® Megbizhatd, kézépkor holgy, takaritast, vasa-
last, bevasarlast, idés ember és gyermek felligye-
letét vallalja, plusz f6zést igény szerint, tel.: 06-20-
968-2448

Szolgaltatas

@ LAKASKOZMETIKA! TAPETAZAST, SZOBA-
FESTEST, MAZOLAST, PVC, SZONYEGPADLO
RAGASZTAST, PARKETTACSISZOLASSAL, BU-
TORMOZGATASSAL, TAKARASSAL MERSEKELT
ARAKON VALLALJA: CSAPO GYORGY. MINO-
SEG, MEGBIZHATOSAG MAR 1971 OTA, tel.:
780-3732, 06-70-774-3621

@ Keriiletiikben alacsony koltséggel iizemelte-
tiink tarsashazakat profi miiszaki irodai hattér-
rel., tel.: 06-70-338-6723

a tavasz, jon a nyar, klimajara gondol
@lttat ki gondolt
mar? Lakossagi klimakésziilékek szal ii szer-
vizelése, specialis vegyszeres karbantartas,
gombatlanitas, fertétlenités, telepités egészsé-
ge érdekében! Villanybojlerek vizkdtelenitése,
javitasa, cseréje! tel.: 06-30-737-2402, webol-
dal: www.klima-telepites.eu, e-mail: csonti31@
fr il.hu

® Eladd ) épitésli, 45 m?es lakas, sajat kerttel,
egyedi garazzsal, parkositott udvaron gépkocsi be-
alléval, tulajdonostdl. Ingatlankdzvetiték ne hivja-
nak! I. 4.: 18,5 MFt, tel.: 06-20-426-6652

® Ujpest, Varoskapu metrétél két percre, a
Lorantffy utcaban, kertes, csaladi haz eladd, tulaj-
donostdl. 130 m?, 4 szoba, terasz, beépitheté tets-
tér, a telek 360 m?, killon bejarattal, orvosi rendel
miikodott benne. 39 MFt, tel.: 06-30-286-5926

® Ujpest, Poltenberg utcaban, téglaépitési tarsas-
hazban, foldszinti, gazkonvektoros, 36 m’-es, egy
szoba, konyhas, komfortos oroklakas elado, tel.:
06-20-9733-587

® Obudan, az Akéac kozben, j6 allapotban 1évd,
65 m?-es, 3 szobas, |. emeleti, parkra nézé, erkélyes
oroklakas eladd, tulajdonostdl. Ar: 12,5 MFt, tel:
06-70-207-2931

@ Foton, Bp-tSl 8 km-re, 400 ndles telek, szépen
gondozott, 20 m’-es, szerény fahazzal, sok kerti
szerszammal, aron alul eladé. Viz, villany van, tel.:
06-20-3252-854

@ Eladé Ujpesten, egy szoba, hallos, 37 m>-es, tégla-
épités(, jo allapotd, konvektoros, vizéras lakas, elfo-
gadhato rezsivel, tulajdonostdl, tel.: 06-1-3699-781

Ingatlant kiad

@ Masfél szobas, 35 m-es lakas az Arpad kérhaz-
nal, majus 1-tdl, hosszdtavra, butorozatlanul kiadoé.
Bérleti dij 45 000 Ft/hé + rezsi + 2 havi kaucid, tel.:
06-30-742-3047

Ingatlant vesz

® Vennék Ujpesten, metrénal, 36 m*-es, masfél szo-
bas, 6sszkomfortos, keleti fekvés(, I. emeleti, flités-
mérds, j6 allapotd, 6roklakast. Készpénzfizetés, tel.:
06-20-358-9627

Ingatlant cserél

® Ujpesti, 71 m?, 2+1 félszobés + hall, nagy erkély,
1. emeleti, panel, 6nkormanyzati lakdsomat elcse-
rélném 2 szobasra. Lift van, egyedi mérhetd tavfu-
téses. Kullonbozetet kérek, tel.: 06-20-263-0086

Bérleti jog elad6/atado

[ ] Arpéd Uzlethaz kozelében, 30 m?, teljes komfor-
tl, kéthelyiséges tzlet bérleti joga 200 000 Ft-ért el-
ado, tel.: 06-20-3383-022

® Ujpesten, bevezetett latvanypékség, bisztré
bérleti joga berendezéssel egyiitt atadé. Ar: 4,5
MFt, tel.: 06-20-233-9300

@ Reddnyjavitas, -készités, gurtnicsere, reluxa,
inyoghalé ikaajt, tel.: 06-30-212-9919

yog| har

@ Nyugdijas asztalos, asztalosmunkat vallal.
Javitast is. Fiokcserék, ajtopantok cseréje, tel:
306-2023, 06-70-234-7759

@ Tarsashazkezelé tobb évtizedes
gyakorlattal. 24 6ras iigyeleti hattérrel. Hatra-
lékbehajtas jogi hattérrel, tel.: 06-30-940-7822,
06-30-977-3739, hafilak@hafilak.hu

@ AJTO, ABLAKJAVITAS a IV. keriiletben. Pasz-
szitas, szigetelés, zarcsere. Egyedi batorok gyar-
tasa. Uj ajto szakszerii beszerelése! DiJTALAN
FELMERES! Kiss Erné asztalos, tel.: 06-30-447-
4853, www.ablakgyogyaszat.hu

@ Az Ujpest Aruhazban a foldszinten minden-
nemii ruhajavitas és ruhatisztitas, patyolat.
Nyitva: 9-18-ig, tel.: 06-20-206-5088

@ Klimatelepités, karbantartas, javitds garancia-
val. Szezon el6tti kedvezmény! ,A” kategérias h(i-
t6-fit6 klimaberendezés beszerelve 125 000 Ft, tel.:
06-30-864-5544, www.annauklima.hu

@ REDONYOS MUHELYBOL rendelhet minden
fajta redény, reluxa gyartast, javitast, szerelést.
Szalagfiiggony, sziinyoghalé, roletta, harmoni-
ka ajtd. Napellenzé készitése, ponyvacsere, kar-
nisszerelés. Féti at. 45., tel.: 370-4932

@ Villanyszerelési munkék, kapcsolok, dugaljak,
csillarok, biztositék tablak és egyéb mas villany-
szerelési munkalatok. Gyors és megbizhato, akar
hétvégén is. 20 éve a lakossag szolgalataban, tel.:
06-20-959-7581

@ Ha tud olyan kis munkat, amit mas nem val-
lal el, mi szivesen elvégezziik. Kémiives, burkolo,
festd, csoszereld szakemberek allnak az On ren-
delkezésére, tel.: 06-20-416-5879, 06-30-486-7472

@ Autdkarosszéria munka! Tordtt, korrodalt gép-
kocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-
30-932-8305

] Szab6 }férolg és fia! ]
VIZVEZETEK SZERELES!
Csdtorés, dugulds elhdritas 0-24 h

Alegkisebb javitdstdl a lakasfeldjitasig!
Mobil.: 06-30-971-3782
Tel.: 3604-434, www.gyorsszaki.hu

Ingatlan eladé Garazs Oktatas

@ Matematika, sakk, eszperantd nyelv oktatasat
véllalja matematikatanar szakos egyetemi hallga-
t6. Honlapcim: www.zrob.hu, tel.: 06-30-572-7416

@ Hetvenkilenc éves volt kutaté keres életvidam,
intelligens asszonyt, aki a kedvezményes, de min-
dig kétszemélyes rovid diilési ajanlatok felét idén-
ként atvallalna. logscience@gmail.com

Masszazs

@ A masszazs nem csak a testre, hanem a lélek-
re is jotékony hatassal van. Szeretettel varom
Ont kedvezd arakkal! Masszazs tipusok: svéd
frissitd azs, talp azs a
fogyaszt6 masszazs. Tel.: 06-20-373-5873
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Gyaszjelentés
Fajoé szivvel tudatjuk, hogy
Somodi Laszlone, Klarika,
volt Ujpesti (megyeri) lakos,

2012. marcius 13-an, életének 84. évében
meghalt. Bucstzik Téle lanya, hat unokdja,
unokavejei, dédunokai. Felejthetetlen halot-
tunktdl 2012. aprilis 17-én, 10.30-kor ve-
szlink végsd bucsut a Megyeri TemetSben.

Mindenki aki ismerte és szerette, tovabbi

érdeklédés tigyében keresse lanyat,
Klarikat, Tel.: 20/34-10-525

NYITAS:
APRILIS 10-EN
KEDDEN!!

gyermekruhak;

BUDAPEST, IV. KERULET
KIRALY UTCA 25.

(Az Arpad Uzlethaz mogott,
a setalo utca elején)

OKJ SZAKKEPZESEK
UJPEST-KOZPONTBAN

BIZTONSAGI OR (EUROPASS igényelhets)
Ara: 22.500 Ft + vizsgadij

KOZTERULET-FELUGYEL('ZV)

Ara: 85.000 Ft + vizsgadij

FELSOGFOKU BIZTONSAGSZERVEZO
Eredményes vizsga esetén biztonsagi 6r szak-
képesitést is nyGjt. Ara: 95.000 Ft + vizsgadij
KOZEPFOKU BIZTONSAGSZERVEZO
Eredményes vizsga esetén biztonsagi 6r szak-
képesitést is nydjt. Ara: 70.000 Ft + vizsgadij

PARKOLOOR
Ara: 75.000 Ft + vizsgadij

FOGCENTRUM

fogaszati szakrendelo
1151 Budapest, F6 ut 4-6.

Ingyenes allapotfelmérés
és szaktanacsadas
« teljeskori fogaszati ellatas
« fogbetiltetés
e szajsebészet
* rogzithetd és kivehetd fogpotlas
e dentalhigiéniai kezelés
¢ fogfehérités
e esztétikus tomések
o fogékszer

Bejelentkezés személyesen
vagy telefonon: (06-1) 631-1132,
06-20-429-6944

ANGOL-NEMET
SPANYOL

nyelvtanfolyamok

Gjpestinyelv
(im: 1042 Budapest, Arpad ut 56.
Telefon: 369-8674
E-mail: info@ujpestinyelviskola.hu
www.unyi.hu

EEGYVERVIZSGA
Ara: 20.000 Ft, vizsgadijjal egyutt

MAGANNYOMOZO
Ara: 110.000 Ft + vizsgadij

TUZVEDELMI ELOADO
Ara: 160.000 Ft + vizsgadij

Amit nyujtunk: Részletfizetési lehetSség.
Magas szinvonald, hallgaté centrikus oktatas,
kivalé elméleti és gyakorlati szakemberekkel.

Hétkoznapi és hétvégi oktatasi napok.

Beiratkozas folyamatosan!

Oktatasszervezd: 06-30/552-3938



Forrds: Piacfeliigyeléség
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Alma 248 Ft 250 Ft Sargarépa 198 Ft 250 Ft
é S Vé Sér csarno k Bébi tok 598 Ft Spendt, séska 200 Ft 400 Fe
Brokkoli 458 Ft 400 Ft Siitétok 248 Ft 230 Ft
o . Burgonya 88 Ft 100 Ft Sz616 import 200 Ft
h et] aral Cukkini 398 Ft Tojas 48 Ft 50 Fe
Eréspaprika (db) 120 Ft 120 Ft Uborka 398 Ft

Fejeskaposzta 98 Ft 120 Ft Ujhagyma 130 Ft 180 Ft
Fejessalata 140 Ft 200 Ft Voroskaposzta 150 Ft 250 Ft
Gyokér 298 Ft 400 Ft Voérshagyma 98 Ft 180 Ft
Karalabé (db) 140 Ft 180 Ft Zeller (db) 298 Ft 200 Ft
Karfiol 298 Ft Banan 398 Ft
=. Kelbimbo 400 Ft 500 Ft Grapefruit 398 Ft
49 Kelkdposzta 298 Ft 280 Ft Narancs 298 Ft
Koktélparadicsom 698 Ft Mandarin 320 Ft
Korte 280 Ft 380 Ft Flge 200 Ft
Padlizsan 298 Ft 500 Ft Pomelé6 (db) 500 Ft
Paprika (db) 140 Ft 120 Ft Citrom 348 Ft
Paradicsom 698 Ft 1000 Ft Kiwi 298 Ft
Retek 150 Ft 150 Ft Eper 748 Ft

PEDIKUR

o

Szakképzett pedik(irds varja

kedves vendégeit baratsagos
kdrnyezetben. Esztétikai és gydgypedikdir:
tylikszem kiszedés, bengtt korom, lakkozas,

diszités, térdig labmasszdzs...

Mindez, mindenféle felar nélkiil 3000Ft.
Bejelentkezés: 06-20-265-5732
Varom szeretettel.

Uj arculat, |

’ e " .-
U) musorok _

Az UKTV megujult kiilsével, arculattal, és misorokkal varja nézo-
it! Az aprilis 13-i Ujpesti Hiradéban beszamolot lathatnak tob-

e

BERELHETO ES ELADO
Ipari telephelyek, raktarak,
miihelyek, irodak kozvetitése
a V. és XV. keriiletben.

Tel.: 06 30 949 1835, 06 70317 0777
www.medaille.hu

Kakasos kifézde az Gjpesti
OBI udvarban nyitva
a hét minden napjan
(szombat, vasarnap is).

bek kozt arrél, hogy megszlint a motoros repiil6k okozta probléma
Kaposztasmegyeren, valamint megtekinthetik az allergiaval kapcsolat-
ban készitett dsszeallitasunkat is, az SZTK Tuddgondozojanak f6orvo-
sa kalauzolasaval. Az Ujpesti Korkép cimii magazinmiisorbdl meg-
Hazias ételek elvitelre is. tudhatjak mi lett a megunt hasvéti nyuszik sorsa, sot az is kiderdil,
Hazhoz szallitast vallalunk. hogy kik, és milyen versekkel tisztelegtek a koltészet napjanak tinnepe
eldtt. Az Ujpest Kavéhaz cim(i portré miisorban ezlttal Baddr Sdn-

dorral lathatnak beszélgetést.

Napi menii 790 Ft.
Etkezési jegyeket, Erzsébet
utalvanyt elfogadunk.

TANFOLYAMOK, KEPZESEK
A Kereskedelmi és Iparkamara
Ujpesti Kirendeltségének folyamatosan
indulé6 tanfolyamai.
Kereskedelmi képzések:
8 altalanos iskolat végzettek szamara:
— Elelmiszer- és vegyi ard eladd
— Piacfelugyel6
- Vendéglato elado
Szakmunkasok részére:

Ujpest vadnak sziiletett

Az ujpest.hu legutdbbi szavazasan azt kérdeztiik az Gjpestiektdl, sze-

Cim: 1046 Budapest,
Szent Imre tér 1.

K Tel.: 06-30-556-2723 J

retnek-e motorozni. A valaszadok elsépré tobbsége szimpatiaval te-
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kint a két kerek szabadsagra, bar egy résziik csak a robogozasig me-

_ ‘_ , , ’ ’ részkedne. Persze vannak olyanok is, joval kevesebben, akik veszélyes
Ujpest Onkormanyzatanak vallalkozas-

- Boltvezetd fejlesztési programja keretében Orultségnek tartjak a motorozast. Az mindenesetre biztosnak ttnik,
ST reszere: megjelend timogatott hirdetés hogy az Gjpestiek, ha tehetnék két kerékre kapnanak. Az ujpest.hu-n
— Kereskedelmi {igyintéz6 . . | kérdeztiik olvassinkat. h s Hores
Tanfolyamszervezs: 06-20-951-3357 : ﬁ e Gtz Co most arro‘ érdeztii ‘o vasoinkat, hogy a Sportpartyra, a Horgasz-
S oo versenyre, illetéleg mindkét eseményre elmennek-e.

.
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Klaudia ajandéka

Az Ujpest Arca vélasztason a kislanyok ko-
zul legszebbnek valasztott Illés  Klaudia
portfdlidja is elkésziilt. A jov6 heti szamunk-
ban Molnar Krisztian fotdit tesszik kozzé.

avicsbanya t6,

2012 aprilis 28.

Nevezés az Ujpesti Polgarmesteri Hivatal F6pénztaraban!
(1041 Budapest, Istvan ut 14., I. em./50.)

A miisorvaltozas Részletek:
jogat

fenntartjuk! ujpest.hu/horgaszverseny

Mar 8629-en kedvelik az Ujpest-Kaposztasmegyer oldalt!
www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer
Csatlakozz Te is az Ujpestet lajkolok dinamikusan
gyarapodo kozosségéhez!

Az Ujpesti Kdzéleti TV-nek is van mar Facebook oldala, amely szintén

tetszésre méltd és egyre tobb tévés anyag elérhetd rajta.

1042 Budapest, Istvan ut 17-19.

Az Ujpesti Ifjtisagi Sport- és Szabadidkzpont fébejaratanal. www.ujpest.hu/ajandekbolt

Az ujpest.hu weboldalon szintén megnézheték az UKTV riportjai!
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