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PARALIMPIKON A GYURTA-CSAPATBAN
Mint arr6l korabban beszamoltunk, Gyurta Dani a MUSZ-t6l kapott tdmogatés egy részét az UTE utanpotlas-nevelésére forditotta,

hogy a jov6 bajnokait is kinevelhesse a nagy multu egyesiilet. Az UTE és a ,Gyurta Team” egy(ittm(ikddésének Ujabb dllomasa,
hogy a paraliszd, Adami Zsanett ezutdn mar egy csapatban készill neves bajnokainkkal a ridi olimpidara. 13. oldal
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UJRA LEHET PALYAZNI

Ismét meghirdette UdUlési palyazatait a Magyar
Nemzeti Udllési Alapitvany. A lehetSségrd
Hladony Sandor 6nkormanyzati képviselével
beszélgettlink. 3. oldal

BIZTONSAGOS KOZLEKEDES

A Varoslzemeltetés munkatarsai félévente el-
lenérzik az Ujpesti utak dllapotait. A felmérés és
lakossagi bejelentések alapjan renovaljgk az uta-
kat. 5. oldal

A program
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sikere:

thon

résunk a 2. oldalon

IDOVONALRA VALTOTT UJPEST

Nem most tortént. Hat éve. 2010 novemberében
hivatalos Facebook-oldala lett Ujpestnek, 2012-
ben idévonalra valtott. Virtualis sétank most ezt
mutatja be. 7. oldal
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Szivkuldi

Szivnek. Valen-
tin-napon. Nincs
ezzel semmi baj.
Kedves  dolog.
Nem a mi kul- :
tirdnk része, kaptuk. Van, aki elfo-
gadja, van, aki nem. A Iényeg, hogy
egymast elfogadjuk.

Nem kell hozza Valentin-nap,
hogy szeressilk egymast. A sze-
relem janudrban is jo, vagy mar-
ciushan, aprilisban, sét, nyaron a
legjobb! Mindig j0. Aki szeret, az
boldog, akit szeretnek, otthonra
talal. Belsé otthonra, biztonsagra,
bizonyossagra. Tarsra. Szeretet
nélkil nincs otthon. A szeretetnek
millié formdja van.

Es mindenkinek kel egy otthon.

Gabor boldog ember. Van ottho-
na. Bizalmat kapott, otthont kapott.
A Habitat for Humanity programja
hajléktalanokat segit lakdshoz jutni,
Ujpesten is. A hires Ujpesti 8ssze-
fogasnak és a segitd szervezetnek
koszénhetden Gabornak ismét van

fedél a feje felett. Err6l sz6lo ira-
sunkat itt olvashatjak. A nyolcadik
oldalon pedig egy igazi szivkildi
vérja az Ondket. ,Koszi. Szivesen.”

Olvassék az Ujpesti Naplot! Er-
zelmes, tartalmas adok-kapok Uj-
pesten.
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A program

Uj otthonaban latogatta meg Berki Krisz-
tian olimpiai bajnok tornasz és Nagy Ist-
van alpolgarmester Gabort februar 9-én.
A Habitat for Humanity Els6ként lakha-
tast! programja hajléktalanokat segit la-
kashoz jutni Ujpesten is. Gabornak ismét
van fedél a feje felett. A megvalésitashoz
az onkormanyzat biztositott felujitasra
szorul6 bérlakast, aminek a helyrehoza-
talaban Gabor is aktivan részt vett.
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sikere: Othon

Berki Krisztidn olimpiai bajnok, a program
nagykovete ezuttal egy mikrohullama sitével
érkezett, ezzel lepte meg Gabort. Olyan targyat
szeretett volna dtadni, aminek Gabor biztosan
hasznat veszi. A férfi ugyanis a Habitat for
Humanity Els6ként lakhatast! programja ke-
retén bellil jutott ismét otthonhoz, amelynek
feltjitasdban egyébként maga is részt vett,
csak gy, mint a program nagykovete, a ne-
ves sportold, Berki Krisztian.

Szekér Andras, a Habitat for Humanity igaz-
gatdja visszautalt ra, Gabor ezt megeldzGen
hosszul ideig kozterileten élt egy kunyhdban.
Kiemelte, céljuk, hogy minden ember mélt6
kériilmények kozt lakhasson. Ennek érdekeé-
ben énkéntesek segitségével és a program
résztvevlinek bevondsdval rossz dllapotu bér-
lakdsokat Ujitanak fel.

Nagy Istvan alpolgarmester elmondta, ez
mar a nyolcadik olyan otthon, amit dtadhat-

LATHATO OROM
Gabor lathatdan oril Uj
otthondnak. Azt mond-
ta, elsd napjai a pako-
lassal teltek, konny(i
volt  visszailleszkednie
és megszoknia, hogy
Ujra van fedél a feje fe-
lett. A szomszédokkal
is jo kapcsolatot alaki-
tott ki, akik egyébként
szintén id6sebbek.
Szerinte mdr nem is
tudnd Ujra megszokni
az utcai létet.

Berki Krisztian olimpiai bajnok, az Els6ként
lakhatast! program nagykdvete azt mondta,
kizel egy éve kérték fel arra, hogy vallaljon
aktiv szerepet. Fontosnak tartja azt, hogy csak
olyan kezdeményezést tdmogasson, ami tény-
legesen a meghirdetett célt szolgdlja.

— Biiszke vagyok arra, hogy olyan embe-
reken segithetek, akik raszorulnak és meg-
érdemlik — mondta. A latogatas végén pedig
aztis eldrulta, o 1atnia Gaboron az 6romaot, aki
nyaron is ugyanolyan lelkes volt, amikor a leg-
nagyobb munkak zajlottak. M. Orban Andrds

A NAGY ARViZZEL KEZDODOTT

Az egyiittm(ikodés a nagy 2013-as ar-
vizzel kezdGdott, amikor a Habitat azzal
kereste meg az Gnkormdnyzatot, hogy
lennének-e olyan rossz dllapotu bérlaka-
saik, amiknek a felljitasa gazdaségilag
mar nem érné meg. Ezeket ugyanis on-
kénteseik segitségével rendbe hoznak —
utalt vissza az egyittmiikodés kezdeteire
Nagy Istvan alpolgdrmester.

Kiemelte azt is, Ujpest a legfiatalabb ke-
riiletek egyike, s nem csak azokat érintik
lakhatasi gondok, akik az utcan élnek. Nem
mehetnek el azok mellett sem, akik 6nhi-
bdjukon Kivill jutottak hajléktalansorsra,
éppen ezek miatt nehéz megfeleld valaszt
adni a lakhatdsi gondokra. Az alpolgdrmes-
ter fontosnak tartja, hogy a bekoltozok ma-
guk is részt vesznek a feltijitasban.

nak. Alahlzta, azért is allt a j6 Ugy mellé az
Onkormanyzat, mert a bekoltz6 maga is tevs-
legesen részt vesz a feldjitdasban, ami motiva-
ciot ad a visszailleszkedéshez. Fontos szem-
pont az is, hogy a lakd egyben bérlg is, az 6t
megilletd jogokkal és kételezettségekkel. Az
dnkormanyzat a lakhatashoz sziikséges felté-
telek megteremtésében is segitett, példaul az
elektromos vezetékhdlozat cseréjében.
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AZ 0SSZFFOGAS HATTERE

A Habitat for Humanity Els6ként lakhatast! programjat a Saint Gobain
Initiatives Foundation és az Abbé Pierre Alapitvany finanszirozza. A
megvaldsitashoz az onkormdnyzat bocsdt rendelkezésre feltjitandd
bérlakasokat, amiket a Habitat 6nkéntesei, és maguk a leendd la-
kok djitanak fel. Az 6nkormanyzat ezen kivill a lakhatés feltételeit
is megteremti, Gabornal példaul a vezetékhaldzat cseréjével. Az igy
rendbe hozott ingatlanok egyébként szocidlis bérlakasként miikod-
nek Ujpesten, lakdikra a bérldk jogai és kotelezettségei vonatkoznak.
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Ujra lehet palyazn

Ismét meghirdette Udiilési
palyazatait a Magyar Nem-
zeti Udiilési Alapitvany. A
nagycsaladosok, fogyaték-
kal él6k és nyugdijasok feb-
ruar végéig palyazhatnak.
A lehetoségrol Hladony
Sandor 6nkormanyzati
képviselot kérdeztiik.
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- Kik palyazhatnak Erzsébet-
programra?

— A nyugdijasoknak szdl6 palydzatra min-
den hatvanadik életévét betoltott nyugdijas
személy jelentkezhet, akinek egy havi jévedel-
me nem haladja meg a 147 ezer forintot.

A fogyatékossdggal él6k kozill minden 18.
gletévét betdltott személy nyujthat be igény-
lést, abban az esetben, ha havi jévedelme
nem haladja meg a 150 ezer forintot.

A nagycsaladosok akkor palyazhatnak, ha
az egy fdre jutd havi jovedelmik nem halad-
ja meg a 2016. janudr elsején érvényes mi-
nimalbér 0sszegét, valamint, ha harom, vagy
anndl tébb gyermeket nevel/nevelnek.

- Meddig és milyen médon lehet
jelentkezni?

— Hivatalosan februar 29-8ig lehet benyujta-
ni az igényléseket, de a nagy érdekl6dés miatt
hamar kiliril a palydzati keretdsszeg. Ajanlott
minél hamarabb benyuijtani a jelentkezéseket.
A pélyazatok elbiralasanal elényben részesiil
az a palyazo, aki a 2014-es, valamint a 2015-
0s évben nem nyert tdmogatast az Alapitvany-
tl. DV-MOA

SIKERES A PROGRAM

Az Erzsébet-program hivatalos honlap-
jarol kider(l: a program nemzetkézi 0sz-
szehasonlitasban is rendkivill sikeres. Az
Otodik éve meghirdetett palyazatoknak
koszonhetGen eddig csaknem hatszdzez-
ren Udilhettek, koztlk a résztvevok fele
gyermek volt. Idén az a cél, hogy legaldbb
negyedmillionyian részesiilhessenek pi-
henési lehet6ségben. A gyerekeknek
sz0l6 tematikus taborokat marciusban
hirdetik meg.

Tovébbi informdaciok és jelentkezés:
www.erzsebetprogram.hu
ugyfelszolgalat@erzsebetprogram.hu
Tel.: 061-371-32-42

A sikeres palyézatok érdekében a Magyar Nemzeti Udiilési Alapitvany 6t orszagos halézattal kotott megallapodast.
Ezek az Ifjliséagi Szolgaltatok Orszdgos Szovetsége, az Integralt Kozosségi Szolgaltato Tér, az eMagyarorszag pontok,
a kormanyablakok, valamint a Nagycsalddosok Orszagos Egyesiilete. Utdbbi kizardlag a nagycsaladosoknak nyuit
segitséget. Az orszagos haldzatok irodaiban a jelentkezéshez minden segitséget megadnak: internetkapcsolatot biz-
tositanak szamukra, segitenek az (irlapok kitdltésében, e-mail cim Iétrehozdsaban, vagy akar a szallasfoglalasban.
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Hagyomany
es jotekonysag .~

kola képviseletében
Februar 6-an tizedik alkalommal keriilt sor a hagyomanynak szamité  LorantSzandraés

Ujpesti Jotékonysagi Polgari Balra a Polgar Centrumban. A civil kezdemé- gfgg:kiz';ﬁas

nyezésnek kdszénhetéen 2007 6ta minden évben megtartott rangos pol-  gysnysrkadhetett a

gari esemény févédnéke Szalay-Bobrovniczky Alexandra f6polgarmester  kozonség
helyettes volt. Az esten részt vett Ujpest polgarmestere Wintermantel
Zsolt is. A jotékonysagi rendezvénnyel idén a Neogrady Gyérgy Helytor- A jotekonysdgi balt

e e~ e ; . . . Ujpest dnkorményzata
téneti Gylijteményt tamogattak az egybegyiiltek. tamogatta. Képiinkon
Wintermantel Zsolt

polgarmester

Az els6balozd
fiatalembert, Alberti
Adémot Ozsvath
Kélman, a bal
egyik fészervezdje
kdszonti

Az est févédnoke
Szalay-Bobrovniczky
Alexandra fépolgar-
mester helyettes volt

Sz6ll6sy Marianne
az Ujpesti Neogrady Wy
LaszI6 Helytorténeti S s A A kbzkedvelt
Gy(jtemény képvi- a3 e g

seletében kdszonte
meg a szervezéknek
az estet

Kormoran zenekar
el6adasa ismét nagy
sikert aratott

LészI6 Méria Ujpestért
dijas és Artisjus-dijas
koltd, dal- és notaszerzé
sajat versét adta eld,
Gydngydk a varos
peremén cimmel
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potait. A felmérés és lakossagi bejelentések
alapjan rangsort készitenek, és a fontossdgi
sorrendben renovaljak az utakat.
Az dnkormdnyzat az utak javitdsanal immar
harom éve Uj, korszer( technoldgidt haszndl.
= -4 Az Aszfalt Tapasz névre keresztelt modszerrel a
kOZlekedes hibas részen kétszéz fokra hevitik az aszfaltot,
. majd elegyengetik, és specidlis kotdanyaggal
Ujpest egy kiilonallé varos. A varosizemeltetés folyamatosan az utak kar-  megerdsitik. A technologia elénye a korabbival
Szeretiink igy gondolni ra, bantartasan dolgozik. Az Uthibak korrigdldsa — szemben, hogy telen is, -5 Celsius-fok felett
és valdban az is. Ez azon- varosunkban kiilénlegesen fontos, hiszen je-  végleges, egyenletes réteg keletkezik, tavasz-

b k kotel tsé | lentds a gépjarmdiforgalom. szal nincs szilkség megujitasra, nincs bontott
an so otelezetisegge A Varosiizemeltetés munkatdrsai félévente, anyag, nem haszndlnak légkalapacsot, és a

és plusz feladattal is jar.

Szinezd ujra!

Ujpest belsé teriiletein kozel ti-
zenhétezer panellakas van. Apré
kockak valasztjak el egymastol
az embereket, az életeket. A szo-
cializmus alatt elterjedt épitke-
zési formarol és az Osszképrol
az emberek eltéréen vélekednek.
Romantikus, lehangold, izgalmas,
unalmas, sziirke, szép. Szines.
Legyen még szinesebb.

A lakételep épitése el6tt a varos ezen része
foldszintes épliletekbdl és egyszobds lakasok-
bdl allt. 1973-han elfogadtak a varoskdzpont
rekonstrukcios tervét, az 1974-ben megkez-
d6détt munkdlatok soran majdnem Gtezer
lakdst szanaltak. Az Arpad utat csak részben
valtoztattak meg, t6bb helyen meghagytak az
eredeti épiileteket. Itt kezd6dott az épitkezés, a
déli oldalon. Az 1. (itemben 9588 hazgyari lakds
késziilt el 6t és tizenegy szintes panelépliletek-
ben. Az els6 (temmel parhuzamosan 1980-
ban az Arpéd Ut északi oldalan a mésodik iitem
tombjeinek dsszedllitdsa is megindult, mellyel
5682 dsszkomfortos lakds épiilt.

Rengeteg ember kapott otthont, rengeteg
glet ker(ilt a kockakba. Az aprd kockak tom-

ONLINE ELERHETOSEGEINK

boket, a tombok blokkokat alkotnak. Az U]
koncepcid 2016-ban az, hogy a mlivészet és
a szindinamikai tervezés is kapjon teret a lako-
telep megujitdsakor. Legyen a varosrész vidam
és legyenek az épliletek szinezései egymassal
0sszhangban. A szintervek pedig legyenek mi-
vészileg megformaltak, késziilienek hozzaértd
szindinamikai szakért6 munkdja altal. Ennek
elkészittetésére az onkormanyzat Fépitészi
Iroddja kapott felhatalmazast, igy készlilt el a
BME Rajzi és Formaismereti Tanszék panelszi-
nezési javaslata az Ujpesti kdzponti lakdtelep
épliletei vonatkozasaban. A tanszék Magyaror-
szdg legelismertebb, a szinek tudomanydval, a
szindinamikaval foglalkozé mihelye.

bejaras soran ellendrzik az Ujpesti utak alla-

javitas is sokkal gyorsabban halad. D.V.

A szinezési koncepcidterv azért készillt,
hogy a hdszigetelések, homlokzatfeldjitdsok

i egy egységes, magas szinvonald terv alapjan

valosuljanak meg. El6nye, hogy alkalmazasa
esetén a lakotelep megujuld lakdépiiletei egy-
séges és harmonikus madon felértékel6dné-
nek és megszépiiinének.Ujpest Onkorményza-
ta a lakotelepen él6k életmindség-javulasanak
érdekében és egyéb vdrosképi, gazdasagi,
idegenforgalmi  szempontok  érvényesitése
érdekében rendelte meg a terveket. Az 6nkor-
manyzat korldtozott mértékben tdmogatja is a

! szinezési tervek keészitését, a terveket— el6re

egyeztetett esetekben a rendelkezésre allo
forrdsai mértékéig — a Rajzi Tanszék bevona-
sdval a tarsashdzaknak elkészitteti és a terve-
zést finanszirozza. Mindezt teszi a lakotelepek
harmonikus, egységesen tervezett megujuld
szinvilaganak létrehozdsa és az ott lakd Ujpes-
tiek érdekében. Az iroda ezzel a teleplilésképi
bejelentési eljarasokhoz is segitséget nydjt a
szinezés el6készitése soran.

A szinezési koncepcidterv az aldbbi lin-
ken megtekinthet: www.ujpest.hu/galeria/
File/foepiteszi_iroda/ujpest_szindinamika_
szintervek.pdf

Tajékoztatdst és informaciot ezeken az
elérhetdségeken kaphatnak: (tel: +36-1-231-
3173, e-mail: foepitesz.iroda@uijpest.hu) VG
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Tovabbra is jo kozosséegben

Erdekes témakkal, valtozatos programokkal szinesitik az altaluk
szervezett klub dsszejoveteleit Ujpest Lampasai. A K6zésség Lam-
pasai elnevezésii projekt a latassériiltek kozésségeépitését szolgalta.
Ujpesten allandésultak és folyamatosan szerveznek programokat,
idén példaul szinhaz- és muzeumlatogatasok is napirenden vannak.

A klubot nem csak latdssériiltek latogathat-
jak, jo kapcsolatot dpolnak a Mozgasseériiltek
Budapesti Egyesilete Ujpesti Szervezetével
is. Széles Attilané Panka és Kulman Tiborné
Erika személyében nemrégiben (j mentoro-
kat kapott a k6z0sség.

Mondhatni  folyamatos a tagutanpotlas,
visszajard és Uj tagok is szivesen toltenek ko-
z0sséghen havonta egy délutdnt, aminek az
Ady Endre M(ivelGdési Haz biztosit helyet. A jo
kapcsolatokat pedig mi sem mutatja jobban,
minthogy a XVII. kerliletbdl is érkeztek latoga-
tok, koztlik a rakosmenti kdzosség mentorai.

Az egyik Uj tag, Domoszlai Janos ,Jana”
dél-amerikai hangszerek megszolaltatasa-
val, bemutatdsaval szinesitette a farsang
témajahoz kapcsolddd februar 3-i délutant.

A havi klubdsszejovetelek egyébként dl-
taldban egy-két téma koré csoportosulnak,
olyanok koré is, amelyek kevéshé elterjedtek

® & & & & & & & & & & & & & & & S B & & " BB e e B e e 088

Legyeél

Te Ujpest
legkreativabb
ifju dizajnere!

Ujpest Onkormanyzata rajz-
palyazatot hirdet. A palyazat
célja felfedezni, megdrizni és
fejleszteni a gyermekeink-
ben Iévé kreativitast, képze-
IGer6t, illetve alkotasvagyat.

Minden Ujpesti vagy Ujpesten tanu-
|6 altalanos iskolas jelentkezhet, aki
kedvet és tehetséget érez ahhoz, hogy
rajz formajaban megmutassa, hogyan
képzeli el a jov6 hasznalati targyait,
jarm(iveit, ruhadarabjait.

A pélyazatot két korcsoportban ér-
tékelik majd: altalanos iskola — alsos,
illetve dltalanos iskola — felsés korosz-
talyban.

a koztudatban. llyen példaul a forint ,szliletés-
napja”, ami augusztushan van, vagy a magyar
radidzas évforduldja, ami decemberben lesz.
A beszélgetéseken kiviil szamos progra-
mot szerveznek. Az onkormanyzat tamogata-
séval az Ujpest Szinhaz eldadésan vehettek
részt a latasseériltek, februarban a Renddr-
ség-torténeti Muzeum is szerepel a prog-
ramkindlatban, de a madrcius is érdekesnek
igérkezik: a gddoll6i Grassalkovich kastélyba
szerveznek latogatast a lampasok.
Kép és szoveg: MOA

rokat, elektronikai/miszaki/haztartasi
eszkozoket varjak. Példaul: szék, dgy,
komaod, mobiltelefon, televizid, turmix-
gép, kavefozo, tanyér, pohar, iskolatds-
ka, kabalafigura stb.

A palyazati munkdkban elényt jelent
az Ujpesti kot6dés megjelenitése!

A fenti korcsoportok A/4-es, illetve
A/3-as alkotdsait vdrjuk a megjelolt
témaban. Egy pdlydzd maximum két
kategoriaban maximum két palyamun-
kaval nevezhet. A palyazat bekildési
feltételeirdl és a teljes palyazati Kiirds-

Hérom kategdridban lehet palydzni:

1. Jarmi: Ebbe a kategoridba tarto-
zik barmilyen Ujszer(i vagy jovébe mu-
tato, kozlekedésre hasznalatos jarmu
rajza. Példaul: autd, motor, busz, vil-
lamos, hajo, vonat, repil6, helikopter,
tirhajo, UFO sth.

2. Ruhazat: Képzeljiik el tizentt
vagy hudsz év mulva sajat magunkat!
Mit fogunk viselni? Milyen cip6t hor-

dunk? Milyen ékszereket/orét hor-  rol az ujpest.hu oldalon tajékozodhat-

dunk? Ebbe a kategdriaba a kdvetkez6
,az ember testét fedd” dolgokrol va-
runk rajzokat: nadrdg, szoknya, ruha,
palo, ing, blliz, kabat, sapka, papucs,
cipd, csizma stb. A fentieken kivil ide
varjdk az ékszer-, illetve drarajzokat is.

3. Targy: A fenti kategoridkba (1. és
2.) nem besorolhatd targyakat, otlete-
ket, lakberendezési targyakat, buto-
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nak az érdeklGdok.

A pélydzatokat lezart boritékban
személyesen a kovetkez6 cimre kérjiik
eljuttatni: Budapest Févaros IV. kertilet
Ujpest Onkormanyzata Polgdrmesteri
Hivatal Ifjiségi, Sport, M(ivel6dési és
Oktatasi Osztaly (1042 Budapest, Ist-
van it 14.1.37.)

A palyazatok beérkezési hatarideje:
2016. aprilis 15.
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UJPESTI SETA

Upesti séta cimU rovatunkban arra vallalkozunk, hogy hétkéznapl sétain-
kat nem mindennapiva tesszuk: a megszokott Utvonalakrdl letérve jobban
megismerjik Ujpestet. Erre a sétdra invitaluk Onoket is. Tartsanak velink!

Idovonalra
valtott Ujpest

Nem most toértént. Hat éve. 2010 novemberében hivatalos
Facebook-oldala lett Ujpestnek, 2012-ben idévonalra val-
tott. Virtudlis sétank most ezt mutatja be. Sok dolog to6r-
tént, valtozott, fejl6dott. Az események, a fényképek, a hi-
rek, sztorik, bejegyzések, posztok, lizenetek, kapcsolatok,
baratsagok. Egyre csak néttek. Mostanra 29 ezer latoga-
tdja van az oldalnak. Majdnem 30 ezer embert érnek el az
ujpesti hirek minden nap.

Emlékeznek a nagysiker(i Akkor €s most rovatunkra, melyben Ujpesti részletek
lathatok a multbdl és a jelenbdl? Valahogy igy vagyunk ezzel Facebook-oldalunk
arculatanak vonatkozasaban is. Egymas mellé is rakhatnank két képet, mi-
lyen volt az induldskor és milyen most. 2010-ben indult, 2012-ben pedig egy
nagyobb valtozason ment keresztill, igy egy modernebb, korszer( fellilettel
talalkozhattak az Ujpesti internetezok. Informativabb és szebb lett az oldal. A
valtas eredményes volt, a felnasznalok mar akkor is otthonos helyre talaltak,
ha rakattintottak az Ujpest-Kaposztasmegyer Facebook-oldalra, ahol nem csak
az aktudlis eseményekrdl értesilhettek. Hireket olvashattak, fényképeket né-
zegethettek, kozérdekii témakrol beszélgethettek és Ujpest multjaban is ba-
rangolhattak, az akkor ujdonsiilt, IdGvonal nev(i szolgdltatasnak készénhetden.

Az Id6vonal tartalmanak feltdltése egy hetet vett igénybe, melyhez nagyon
nagy segitséget nydjtott Szoligssy Marianne, az Ujpesti Helytorténeti Gydjte-
mény vezetGje, aki egy 18 oldalas kronoldgidt bocsatott a szerkeszték ren-
delkezésére. 2012-ben 8500 f6re nétt a ldjkolok szama, mely az elmdlt évek
soran naprol napra novekedett.

2015 elején a szerkeszt6k Ugy tervezték, az év végére az Ujpest-Kaposztés-
megyer Facebook-oldal kévet6inek szama meghaladja a 28 ezres létszamot.
A Kitlizott cél siker(ilt, december végén mar csak par lajkold hianyzott a 29
ezerhez. A dinamikus ndvekedés is jelzi, hogy a Facebook-oldal tovabbra is a
legfontosabb és legkedveltebb forrésa Ujpesten az aktudlis kertileti hireknek és
a kulturdlis eseményekrél sz616 tudositasoknak.

Az Ujpesti Napld kdzkedvelt ,Hahoo, Ujpest!” cim(i babakdszonts rovata is
atkoItozott a Facebookra, és a visszajelzések alapjan (majdnem 500 kedvelés)
orommel fogadtak az olvasok. 2015-ben méar az Ujpesti kdzépiskolak nappali
tagozatain végz6 didkok ballagési tabldi is online, a Facebook-oldalon kertil-
tek kozszemlgre, a didkok igy megosztasokkal, lajkokkal, taggelésekkel tudtak
népszer(siteni iskoldjukat.

Az (jsag mellett nagyon fontos és €6 forumma valt az Ujpest-Képosztasme-
gyer Facebook-oldal, rengeteg kép, informéacio, eszmecsere, gondolataramilas,
vita és jaték zajlik nap mint nap. Lajk. VG

FARSANG AZ IDOSEK OTTHONABAN

AZ UJPESTI VAROSVEDO EGYESULET

CIVIL KORUSAVAL

A Civil Kdrus egyik legfontosabb feladatanak tekinti,

hogy a tagok szaméra kedvtelést, Iélekemeld érzést je-

lentd kozOs éneklés élményét masokkal is megossza,

a hallgatdsdg szamdra is kellemes perceket szerezzen.
Kilonds tekintettel fordulnak Ujpest iddsei felé,

igyekeznek évente tobbszor is meglatogatni az erre

igényt tartd nyugdijas otthonokat, ahol ajandékmisor-

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest
Onkormanyzat Népjoléti és Lakastigyi
Bizottsaga a 2/2016. (1.21.) hataro-
zataval dontott a 10/2015. (11.27.) 6n-
kormanyzati rendelet alapjan torténé
fogyatékos személyek addssagterhe-
inek enyhitése és életfeltételeinek ja-
vitdsa céljabdl dijhatralék-kiegyenlité
tamogatas elnyerésére iranyuldé palya-
zat kiirasarol 2016. februar 1. napjatol.

A tamogatas vissza nem téritendd.

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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ral szérakoztatjak az érdekl6ddket. 2016. februar 8-an
a Baross utcai ld6sek Otthonaban kedves, mosolygds
id6s hdlgyek ismer6sként vartak minket. December-
ben jartunk naluk, az adventi készil6dés idején, akkor
is remek hangulatu talalkozasban volt résziink.

Most, a farsang utolsd napjaiban ismét ellatogat-
tunk hozzajuk. Kellemes délutanon vehettlink részt,
orémmel lattuk, hogy az idds embereknek j0 kedvet,
élményt tudtunk nydjtani, s ez egyben szamunkra kel-
lemes, felemeld érzést jelentett.  SOMORJAI EDENE

A palyazatot az erre rendszeresitett nyomtat-
vanyon személyesen - vagy torvényesen
meghatalmazott képvisel6 ttjan — a Szocidlis
Osztdly 1042 Kirdly u. 12-14. szam alatti épile-
tében — ugyfélfogadasi idében — lehet benydijtani.
Palyazati nyomtatvany megtalalhato a Szocidlis Osz-
talyon, valamint letélthetd honlapunkrdl (ujpest.hu).

A hidnyosan benyujtott és a palyazat benyujtasa-
nak hatdridejéig nem potolt, valamint a vonatkozé
rendeletben vagy a pdlydzati kiirdsban meghataro-
zott feltételeknek meg nem felel6 palydzati kérel-
mek nem kertilnek elbirdlasra. Err6l a kérelmez6t
— az ok megjelolésével — értesiteni kell. Utélagos

hianypétlasra nincs lehetéség. A részletes
palyazati feltételekrél felvilagositas szemé-
lyesen — tigyfélfogadasi id6ben — a Szocidlis Osz-
talyon vagy a 231-31-78-as telefonszamon kérhe-
10, illetve a részletes palyazati feltételek a honlapon
(ujpest.hu) megtalalhatoak.

A palyazatok benyujtasanak hatarideje:
2016. marcius 30.

A pélyazatokat az Onkormanyzat Képviseld-testii-
letének Neépjoléti és Lakasligyi Bizottsdga birdlja el.
A dontésr6l a pélydzokat az Onkorményzat irashan
értesiti.

NAGY ISTVAN alpolgarmester

TOVABBI FOTOK: FACEBOOK . HU/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I
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nikaval. Fénymasolt gérog alkotasokat iltettek at mai modern kdrnye-
zetbe, szobor, falfestmény, relief, vazakép, mozaik és diszité motivumok
formajaban.

A két alkotdst egyiitt értékelte a zsri, azaz Somos Zsuzsa képzémdi-
vész, a Meséld Hazak cim(i kdnyv illusztratora és Varai Mihaly, az Ujpes-
ti Napl6 fotésa. A dijazottak az oklevélen kiviil az Ujpest Onkorményzata
altal biztositott Meséld Hazak cimii konyvet kaptak meg, illetve apro
ajandékokat, képzomiivészeti albumokat.

A verseny legjobbjai képviselik keriiletiinket a févarosi versenyen
marciusban.

A versenyt témogattak: Megyeri Uti Altalanos Iskola, Ujpesti Csoko-
nai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnézium, KLIK, Menzaminta (az
uzsonna biztositdja) és Ujpest Onkorményzata.

Atvéltozésok
és mitoszok

Altalanos iskolasoknak és kozépiskolasoknak tartott
képzémiivészeti versenyt a Megyeri Uti Altalanos Is-
kola és az Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos
Iskola és Gimnazium februar 2-an és 3-an.

A verseny két részbdl allt: eldszor egy valasztott gérog mitoszt dbra-
zoltak a tanulék monokrdm grafikai eljarassal. Ezt beadandd munkaként
hoztak, a helyszinen pedig kreativ feladatokat oldottak meg szines tech-

Amerikai térpemalacok, holland torpekecs-
kék, makakok, majmok, indiai futbkacsdk és
csivavak fognak szaladgalni a szinpadon, és
természetesen értékes produkcidkat elfadni a
sokak dltal régota vart eléadason. Tiszteletliket
teszik mindemellett a sarkantyds tekndsok, az
orids teknds, a sivatag terepjaroi: a pupos tevek,
perui alpakka lamak, ponilovak, tigris pitonok,
egy gigantikus albind piton kigyo, Mississippi
aligator, sivatagi varanusz és egy zold leguan.

y 4 - p Az Exit Cirkusz idén azzal kedveskedik az
All atl k arnev al 2016 Ujpestieknek, hogy két napra hosszabbitotta

meg az akciot, melynek keretében szerdan és
csitortokon minden belépd 1500 Ft/f6, a tobbi
napokra a kett6t fizet, harmat vihet kuponok
lesznek érvényesek! VILAND GABRIELLA

Az Exit Cirkusz idén is tart kapukkal, f(it6tt satorral és telt hazas néz6-
térrel varja a szorakozni vagyé csaladokat marcius 2-t61 marcius 6-ig
a Kiils6 Szilagyi ut és a Borondos utca taldlkozasanal. A Nemzetkozi
Cirkuszfesztivalok dijnyertes allatprodukcidi mellett lesznek lenylig6zé
akrobata-mutatvanyok, légtornaszok, egykerekiibicikli-virtuézok, lab-
zsonglér, a nagy kedvenc: Johny bohéc és igazi szenzaciéként lathato
Indiana Jones kalandos utazasa.

El6adasok iddpontjai: szerda, cstitortok, péntek: 18.00. Szombat:
15.00 és 18.00 Vasarnap: 11.00 és 15.00. Informacio és jegy-
rendelés: 06 30 693 46 32, www.exitcirkusz.hu
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Draga fériemnek CS. CS. S.-nak: Nekem
nem kell ajandék Valentin-napra: aki szeret, az
ligyis egész évben bizonyitja ezt, mar csak azzal
is, hogy nem éll odébb: elég nehéz eset vagyok
ugyanis.

Rozsanak és Papanak Valentin—napra
Uzenjik: A bardtsag sohasem felejt. Eppen ez
a csoddlatos benne!

Mikor meglattalak, tudtam, te vagy ki mellett
boldog leszek, te vagy kivel barmit atvésze-
lek, kit tiszta szivembdl szeretek, te vagy az ki
szamomra a legfontosabb, mert tudom, veled
lenni a legboldogabb. Tudom, mér mondtam:
,Szeretlek!” De ez csak sz0, az igazi szerelmet
irantad a szivemben érzem, de ez az a 570, me-
lyet, ha kimondok, biztosan tudhatod, komolyan
gondolom! Szivembe vés6dott neved, ami csak
ligy kiszakad, ha nem vagy velem, akkor érzem
igazan, nélkilled elvesztem! gy kimondom hét:
,Telies sziwel szeretlck SZESZEM!”

Te azért sziilettél, hogy szeressenek, én azért,
hogy téged szeresselek. S csak annyit ér az
gletem, amennyi boldogsdgot adsz nekem. A
VILAG LEGJOBB APUKAJANAK, SZESZE

Boldog szerelmesek napjat Eletem! Nagyon
szerelmes vagyok beléd, és én vagyok a vildg
legholdogabb felesége és anyukdja. lzdval
egyitt imadunk, szeretlink!

WALTIKAMNAK SZERETETTEL: MIMI

Dréga kicsi szivem! A csaladod és a ba-
rataid szeretete adjon er6t, mindenben szamit-
hatsz rank! Nagyon vigydzz magadra! Nagyon
szeretlink, és nagyon hidnyzol! Siess haza!
Millié puszi.

Kicsi Manom! Sok sikert kivanok a jogsihoz
s az Uj munkadhoz. Legyél iigyes és kitart,
mi mindig melletted allunk! Nagyon szeretiink:
csaladod és barataid.

Nyuszika! Szeretni és szeretve lenni az egyik
legértékesebb kincs két ember kozott! Egy igaz
Tars lelke és szeretete, minden percnek €és
pillanatnak értelmet ad! Kivanom magunknak,
hogy mindig legytink ilyen boldogok, mint most!
Nagyon szeretiink a kisfitvall Puszi pp :)

Jelige: ,Ujpest legjobb langosa” Boldog Valen-
tin-napot kivanok az egész csaladnak. Kilon
llikém neked és a nagy Ho-hoénak is! Mil-
i6 puszi: Bozsike!

Jelige: ,Ejszakai élet”

lgérd meg azt, hogy kezed kezembd vissza
nem veszed,

s akkor is szeretni fogsz, mikor mar én is vén
leszek” (HELTAI JENG)

Dréga szerelmem, Ferikém! Boldog Valentin-
napot és nagyon boldog szliletésnapot kivan a
te Erzsikéd.

Drdga unokank, Mark!

Nagyon szeretiink téged, igaz ritkdn tallko-
zunk, de nagyon biiszkék vagyunk rad. Boldog
Valentin-napot kivanunk! Szeretettel: puszi,
Mama, Papa

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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VALENTIN-NAP

L)

Jelige: Ejszakai élet

15 év, 15 honap, 15 hét, 15 nap, 15 6ra
vart erre a szora,

hogy szerettelek,

hogy szeretlek,

hogy szeretni foglak,

mig mulik az 6ra, mig mulik a nap,
mig mulik a hét, mig mdlik az év,

Te bennem élsz Zsoka!

mert a szived egy rézsa,

mely mindig nyilik a szerelmes szora!

Vadas Esztikének és csaladjanak nagyon
boldog Valentin-napot, jo egészséget, sok sze-
retetet, boldogsagot kivanok T. Lacusnak!

Jelige: kicsigesztenye

Mindegy, hol vagy és mikor latlak. Ha életem-
ben csak egyszer, akkor is szeretlek. Nem kell
veled élnem, nem kell naponta latni, érinteni,
Glelni, simogatni téged. Az emlékek és az ér-
zések megmaradtak. Elég volt, hogy megpillan-
tottalak a vonatablakban. Vagy még annyi sem
kellett, csak tudni, hogy vagy nekem! De...
sosem tudni mit hoz a sors!

Dréaga Szerelmem! Szeretném megkdszon-
ni Neked az elmdlt 20 év minden egyiitt tolttt
boldog percét, és azt a rengeteg kedvességet,
gyengédséget, amivel minden nap érezteted
velem, mennyire szeretsz, és hogy még mindig
fontos vagyok Szamodra!
Egy idézettel szeretnék boldog Valentin-napot
kivanni neked:
,Mint a bonyolult éramd, ha elvész
egy alkatrésze, s tiktakja kihagy,
olyan lennék nélkiiled; és csak akkor,
csak akkor tudnam igazan: ki vagy.

(SZILAGYI DOMOKOS)
Szeretlek: Ancsi

A legjobb férjnek szeretettel!
Nem kell sok Téled, csak a legnagyobb, az a
mérhetetlen sok, hogy legyél. Rozsabimbd

Draga Hélioszom!

Kezed mindig gyengéd, mikor simogat,

Orémet ad, banatot visz, s szinte sosem Ker.
Szivem mindig Tiéd, amig csak dobog,

(réikké Iatom szemedben, amint a naplemente lobog.
Nagyfiunkat, Konszukét is megemlitem itten,
Ordégfioka, az igaz, de héla érte Néked.

Még sok-sok kdzds Balint napot kivanok!

Nem mdlo szerelemmel: Szelénéd

Edesemnek Edesétdl 2.

Szeretni még egyszer, halalosan, aki var.
Mosolyt venni még, miel6tt a bolt bezar.
Napot ldtni még, mieldtt az est leszall.

Elni még egy kicsit, miel6tt a sziv megall.
Utoljdra valakiben hinni olyan jo,

nem veszik kdrba a kimondatlan szo.
Oriiliink mindketten annak, mi szép, mi j6,
miel6tt sziviinkben esni kezd a ho.

Mert a maradék id6 mar nem elado.

Nagy Déri, nagyon 6riilok neked! D&Z <3

Kedves Feleségecském!

Kdsz6ndm, hogy vagy nekem s az élet szamos
tertiletén szeretd tarsam vagy joban-rosszban...
Férjecskéd

/ UJPEST.HU |
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Kovacsipunak: bearanyozod a napjaim,
nagyon szeret a te Bodajkéd!

Sok boldogséagot kivanunk Valentin-nap al-
kalmabol a vilag legjobb Feleségének és
Anyukajanak! Nagyon szeretink Teéged!
Adri, Norbi és Pely!

Gabi nagyinak, a vildg legjobb nagyijanak
boldog Valentin-napot kivdnnak unokai és csa-
ladja!

HA EGY VAN, TUDOD KI, HA TOBB VAN, TALALD
KI. IMADLAK SZERELMEM.

Nagyon sok szeretettel kivanok boldog Va-
lentin-napot a legfantasztikusabb Valenti-
nomnak! Azt hiszem, ez a szerelem nem
mulik el mér sohasem... Mosoly és dlelés.
Bogérszemi :)

A legszerethet6bb, legaranyosabb hugimnak
és leghumorosabb ségoromnak nagyon
boldog Valentin-napot kivanok. llla

Sz0 elszdll, tett megmarad

Tiz éve 6rz6m az almodat
Csoddlom a pdromat

Ki remélem, 6rokre megmarad
Flizfa jeligére Edinanak Lacitol

Dréaga unokdnk, Bogika!

Nagyon szeretiink téged, te vagy nekiink a leg-
gyonyoribb kincstink. Boldog Valentin-napot
kivanunk neked. Puszi: Mami, Papi

Kicsi Babucom!

Imadlak végtelenil! Te vagy, akinek életet
adtam. Te vagy, akitdl életet kaptam. Te vagy,
akiért érdemes az élet, és ha kiizdenem kell,
akkor sem félek. Angyalok serege vigyazza uta-
dat. Nagyon szeretlek téged és biiszke vagyok
rad. Boldog Valentin-napot kivanok! Millio puszi:
Anyuc

Draga kicsi Anyucikam!
Végtelendll imadlak! Boldog Valentin-napot ki-
vanok! Puszil a te kicsi Tundéred!

Dréga Papi!
Boldog névnapot és szlilinapot kivanok szere-
tettel. Unokad, Bogika!

Draga Mami!
Végtelenil imadunk téged. Boldog Valentin-na-
pot kivanunk! Puszil: Anya, Bogika

Kislanyunk, Gabika!
Nagyon imadunk, boldog Valentin-napot kiva-
nunk! Sok szeretettel: Anya, Apa

Draga kisfiunk, Bélint!
Nagyon boldog névnapot kivanunk sok szere-
tettel: Anya, Apa

Draga Adri!

Szivbél kivanunk boldog Valentin-napot! Leg-
nagyobb boldogsagunk, hogy fiinkat szere-
ted és boldognak latjuk. Készonink mindent.
Szeretiink, mert ilyen vagy. ,Ha valaki szeret,
konnyebb az élet, ha valaki szeret, van miért
élned!” Puszi, Gabi, Bélint

HU/UJPEST

Draga Apa!

Boldog névnapot és sziiletésnapot kivanok sok
szeretettel! ,Virdgot adhatnék szdz szalat, vagy
ezret, de szeretd szivet csak egyetlen egyet!”
Gabi

Ernének!
Bardtod az, ki akkor jon, ha kell,
Kit nem a pénzed, s a rangod érdekel.
Aki eldtt nincsenek titkaid,
S rohan, ha hivod, mindegy hol lakik,
Nem szamit az sem, nappal vagy éjszaka.
Akinek fontos egy bardt jajszava,
Akivel gyorsan holnap Ujra jC.
Aki meghallgat, s komolyan vesz,
Es hogyha sajndl, azt szintén teszi.
Aki megérti minden gondolatod.
Remélem, Te ez vagy nekem,
€s nem csalddom soha benned.
Ez a nap legyen innep, mert a szeretet igy
konnyebb.
CSK.

Egyetlenem M.L.!

Mindig lesznek olyan rosszul megélt percek a
kapcsolatunkban, amit a szivemb6l kitorolnek,
hogy tokéletesnek lassam mindazt, ami mar el-
mult. De kell a hulldmvolgy, hogy €élni tudj, kell a
szerelmem, hogy benne élj. Sorsunk egybeforrt,
egyutt megylnk tovabb. Az élet vihardban Te
vigyazol RAM. K8szondm, hogy szeretsz, hogy
hiszel bennem, s hogy megosztod az életed
velem. Krisztina

Margo néni és Rozi! Nagyon sok boldog-
sagot, még tobb egészséget, jokedvet kivanok
nektek Valentin-nap alkalmabol! Milliészor pu-
szillak titeket: Csilla

S! Eltelt tébb mint 20 év, s még mindig S!
Pocok

Szeretném, ha tudndd, hogy szeretlek té-
ged, szeretném ha tudnad csak miattad élek!
Szeretnék a szemedbe mélyen belenézni és
elmondani, hogy nem tudok nélkiiled élni! Va-
lentin nap alkalmabal tizenem drdga férjiemnek:
Zsoltinak

Te vagy az egyetlen a foldon, Akiért mindent
megteszek, Veled életemet toltdm, Nem csak
a mul6 perceket. Paromnak sok szeretettel
Valentin-napra.

Szerelmem! Sok szeretettel kdszontelek,
Olellek, csokollak! Egyiitt mindent elérhetiink,
ugye tudod? En ezen leszek! Orokkon-orokké
szeretlek! Laci

Kedves Anyukank! :) Szeretnénk, ha tudnad,
hogy még mindig Te vagy a legjobb Anyuka a
vilagon! Nagyon-nagyon szeretlink Téged! Domi
és Levi

Kedves Anyu, kedves Nagyi! Szeretettel
koszontiink Téged idén is! Koszonjlik az egyiitt
toltott id6t! Sok puszi: Domi, Levi, Laci

Kedves Gabi, Alex, Tanya! Szeretettel
gratuldlunk Nektek, jo egészséget, minden szé-
pet és jot kivanva! Legyen szép életetek, taldl-
kozzunk sokszor! Aniko, Domi, Levi, Laci
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KOZTER

Vilagjarok
vilagjarasa
Gyakran gondolok egy hajdani drdra a Kony-
veshen, a tandrlegendaval, Fecskével, vagy
ahogy mi hivtuk, a Fecske Bandival. Szépsé-
gekkel, szellemi fényességgel teli éranak indult
és sajatos drama lett beldle.

Dr. Fecske Andras egyike volt a gimnazium
legendds tanarainak. A Konyves nem attdl volt
legendds, hogy féldrajzilag j6 helyre éplilt,
hanem attdl, hogy benne lakott a Konyves
szellem! Oroszt tanitott nekiink, €s a negyedik
masodik félévében mivészettorténetet is. A
szoban forgd ora is mivészettorténet volt.,

Bozd Jozsi akkor jott Gérogorszaghol, ahol
ifjusdgi vizilabdatornan vett részt a Ddzsa kor-
osztalyos csapataval.

Fecske bevonult a fal mellett, odaért a tandri
asztalhoz. Letette a naplot, ranézett az osztaly-
ra és elkezdett mlvészettorténetet tanitani.

Olyan szuggesztivitds volt az el6addsaiban,
hogy szinte ott éreztilk magunkat a helyszinen,

Rhatl

FEBRUARI WELLNESS AKCIO

,A Konyves nem attol
volt legendas, hogy
foldrajzilag jo helyre
épilt, hanem attol,
hogy benne lakott a
Koényves szellem!”

pedig akkor még semmilyen lattatd elektroni-
ka nem allt a rendelkezésére. Csak az emberi
$z70 s az atélés. E kettd egylittes miikodtetése
utolérhetetlen volt.

— Halljunk valamit az el6z6 ordkon tanul-
takbol is — mondta Fecske, és lelilt az asztal
mogeé. Olébe cstsztatta a naplét és belelapo-
zott. — Mondjuk Bozo tolmacsolasaban.

A finom provokdcid ott vibralt a levegében.
Jozsi lassan felemelkedett. Vizipdlos valla
szinte betdltotte a pillanat csendjét.

— Tandr Ur kérem, én nem készliltem, mert
tegnap jottiink haza Gordgorszaghal a vizilab-
dacsapattal. Kikért a Ddzsa.

— Meddig voltal oda Jozsi? — kérdezte Fecske.

— Egy hétig, tandr Ur — vdlaszolta Bozo.

Fecske ekkor hosszan nem szolt egy szot sem,

HALASSY OLIVER
VAROSI USZODA

2016.02.01 és 2016.02.29. kozott

a hétkoznap délelott megvaltott napijegy mellé

a wellness kiegészito jegy

50% kedvezménnyel veheto igénybe.
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csak nézett a fejek folé, a semmibe. Jozsi tandcs-
talanul dlldogalt valaszra varva. Aztan Fecske be-
csukta a napldt, felallt, és lassan megkertilve az
asztalt kijott a kozéps6 padsor elé, tekintetét az
egyre inkdbb zavarban Iév6 Jozsira emelte.

Lassan, nyugodtan tagolni kezdte mondatait.

— Haragszom, Bozd Joska. Nem amiért nem
kész(iltél, hanem a helyzet miatt. De nem is rad
haragszom, hanem a sorsra. Fél életemet dldoz-
tam arra, hogy megismerjem az irodalmat és a
miivészettorténetet, hogy minél jobban tovabb-
adhassam, évfolyamrol évfolyamra. Nagyobb
vagyam az volt, hogy ehhez meglathassam azt a
vilagot, amir6l olvastam, tanultam, amit megis-
mertem konyvekbdl, fényképekrol. De a hatdron
se jutottam még at Jozsi, nemhogy Gérogor-
szagba! Vagy pénziink nem volt, vagy lehet6ség,
vagy egyik sem. Te meg, 17 évesen, csak mert
a vizben jol dobdlod a labdat és néha betaldlsz
a kapuba, most voltal Gorogorszagban! Lehet,
mar bejartad fél Europat. Latod, ez bant engem!
Uliél le Bozd Jézsil Remélem, valami emlék
azért maradt benned Gordgorszagrol, nem csak
az uszoda, meg az 6lt6z6.

Azzal hétranyult a naploért és kiment az
osztalybdl. Volt még vagy 10 perc az 6rabdl.

RETI JANOS
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EGESZSEGUNKROL,
MASKEPP

A kezelések mikéntie helyett
a megel6zésre, kivaltd okokra,
gletmddvadltasra hivia fel a fi-
gyelmet februdr végén kezdddd

eladas-sorozatdban dr. Ba-
logh Laszl6 Attila haziorvos,
Siszerviz belgydgyasz szakorvos. A leg-

elsd alkalom februar 26-an,
pénteken 19 oratdl lesz a Polgdr
Centrumban. A részvétel és az
el6zetes regisztracio  dijtalan.

Cim: 1047 Budapest, Kiilsé-Vaci Gt 57.

1132 Budapest, Victor Hugo utca 36.
Tel: 06-1-369-6044 06-1-350-2396
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Részvételi szdndékot az Ujpesti
Kulturdlis Kozpont 231-6000-es
telefonszdman lehet jelezni, vagy
pedig a Liszt Ferenc utca 23/b
alatti haziorvosi rendel6ben lehet
jelentkezni dr. Balogh Ldszl6 Atti-
la haziorvosi rendeljében.
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Bakelit

Rendezte: Martin Scorsese.  Irta: Terence Winter, Mick Jagger. ® Kép: Tim Streeto. ® Szerepldk:
Bobby Cannavale, Olivia Wilde, Ray Romano, Juno Temple. © Vildgpremier: HBO — februdr 15.

Valtoznak az id6k. Régen a neves filmszinészek messzirdl elkertilték
a tévés produkciokat — ma alig varjak, hogy befusson egy izgalmas
sorozatfelkérés. Es ha a telefon tdloldalan a mozi egyik legnagyobb
66 legendaja, Martin Scorsese van, akkor mar a forgatokonyvre se
kivancsiak — vakon aldirnak.

Az HBO idei els6 nagy dobdsanak, a Bakelitnek a fényét raada-
sul még az is emeli, hogy Mick Jaggert is ott taldljuk a stabban.
A Rolling Stones énekesében mertilt fel el6szor a hetvenes évek
zeneiparanak berkein belill jatszddd sorozat, illetve akkor még film
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Utazo kiallitas
Horgaszok a Galata hidon, a lenylig6z6 Kék mecset,
hajokazas a Boszporuszon, g6zolgo tea a jellegzetes
tulipanalaku poharban, vagy elképeszt6 forgatag a Ba-
zarban. Helyek, emberek, targyak, élethelyzetek, de leg-
inkabb pillanatok és hangulatok Isztambulbél, Konkoly-
Thege Gyorgy képein, az Ifjusagi Haz legujabb, februar
8-an nyilt kiallitasan.

ONLINE ELERHETOSEGEINK VW, UJPEST. . HU

otlete. A rock’n’roll Scorsese-t6l sem &l tavol, s6t alig van olyan
filmje, amelyben ne haszndlt volna fel egy-két dégosebb dalt a mi-
faj fénykorabdl. A gondolatot tehat tett kovette, mégis kdzel hat évet
kellett varni rd, hogy elkezdédhessen a forgatas.

A Bakelit kétoras els6 epizodjdt 1atva érthetd, mi tartott olyan so-
kaig. A sorozat Ugy néz ki, mintha nem 1973-ban jétszddna, hanem
eleve akkor készilt volna. Scorsese olyan meggy6zéen rekonstrudlja a
korabeli New Yorkot, a ruhdkat, a dumdkat, ahogy arra csak 6 képes.
A multidézés annyira sikeres, hogy a rendez6 felt(inés nélkiil tud beil-
leszteni néhany kimaradt képsort 1976-0s kultfilmjébdl, a Taxisofdrbdl.

A Bakelit egy nagymend lemezcég vezetdjének zlirds életét ko-
vetve kalauzolja el a nézéket a zeneipar kulisszai mogé. Ez volt az
a pillanat, amikor olyan Uj irdnyzatok jelentek meg, mint a punk, a
hiphop vagy disco, és a sorozat fdszerepl6jének is el kell dontenie,
hogy koveti-e a trendeket vagy szembeszall vellk.

Maga Scorsese is dontésre kenyszeriilt: elmesélhette volna a tor-
ténetet Ujszer(ien, formabontd eszkozokkel, vagy régimadi stilusban,
a karakterekre fokuszalva. Az utobbi opciot valasztotta, és nagyon

falo Konkoly-Thege bejarta mar az

gy néz ki, jol tette. BS
m egész vildgot: Eurdpa, Azsia, Afrika

és Ausztrdlia szazkét orszagaban fotdzott. A
pécsi szarmazasl, kozgazdasz végzettségl
fotds még kiilkereskedtként kezdte beutazni a
glébuszt, késébb méar csak a fényképezés lett
utazasainak oka. Azt mondja, kedvenc foldré-
sze Azsia, nem csak elképesztd szinei, hangu-
latai miatt, de azért is, mert szerinte az azsiai
emberek tobbsége a lehetdségeihez mérten
gondolkodik, vagyis boldog.

Isztambul ezért is az egyik legizgalmasabb
varos szamara, hisz Azsia itt taldlkozik Euro-
paval, és ez az 6rok randevu leny(igdz6 téma-
kat kinal egy fotosnak. Konkoly-Thege képei
pontosan visszaadjak a varos hangulatat, és
minden érzékiinkre hatnak. Nemcsak vizudlis
élményt nydjtanak: szinte halljuk az &llandd
kavalkad zajét, szagoljuk az utcdk illatat, vagy-
is Isztambulban érezhetjlik magunkat.

Ha valaki Konkoly-Thege Gyorgy képeinek
segitségével, Ujpesten maradva szeretne
Isztambulban sétalgatni, februar 21-ig teheti
meg az Ifjisagi Haz szinhdztermében.  JM.

magat ,utazd fotosként” aposztro-

DK HU/UJPEST KAPOS



jelzotablak az

ligazodést

és a vedelmet szolgaljak

Nem csupan zavard, hanem balesetveszélyes helyzeteket is jelenthet,
ha valaki megszokasbdl kozlekedik, vagy a modositasokat szandéko-
san nem veszi figyelembe. Egy-egy forgalmi valtozas, mint amilyenek
az uj piac épitésével is jarnak, modositja az addig megszokott kéz-
lekedési rendet. A kozteriilet-felligyeletnek nem a biintetés a célja, a
fokozatossag elvét kovetik, ahol lehet, el6szor figyelmeztetnek. Am
vannak szabalyok, amiket tilos figyelmen Kkiviil hagyni!

Epitkezésekkor mindig adodnak varatlan, ideig-
lenes helyzetek, viszont mindenkinek a kihelye-
zett tablak szerint kellene kdzlekednie — mond-
ta lapunknak Bagi Gellért kozlekedéstervezd.
Hozzdtette, ideiglenes modositasok akar kéthe-
tente is kovethetik egymast, ez mindig az adott
munkak (itemezésétdl fiigg. A valtoztatdsokat a
BKK hagyja jova, és a kozteriletet is hasznalo
beruhdzasok esetén az épittetd megbizottjanak
kell ellendrizni, hogy ténylegesen mindeniitt

kint vannak-e a valtozasokat jelz6 tablak, amik
mindig az aktudlis forgalmi helyzetre vonatko-
z6an nyujtanak eligazitast.

A piackornyéki kozlekedés esetében fontos
elem, hogy az Uj piac épitésével parhuzamo-
san a régi is mikadik, az aruszallitashoz pedig
biztositani kell a helyet, rakoddfelliletet — fiizte
hozza Bagi Gellért. A februdr 14-ig érvényes
modositasok szerint példaul a Liszt Ferenc
utca zsékutca.
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KEPUNK ILLUSZTRACIO

Grizetbe vették.
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El6fordult mostandban, hogy valaki lesze-
relte a figyelemfelhivd, forgalomatiranyitd
tablakat. Ez szabalyellenes, biintethetd cse-
lekmény, és ami ett6l talan még fontosabb:
balesetet okozhat.

Pinkdczi Jozsefet, a kozterllet-felligye-
let osztalyvezet6jét arrdl kérdeztik, milyen
szankcidi lesznek az ilyen cselekményeknek.
Az osztdlyvezetd leszogezte: nem szabad és
nem is lehetséges csak Ugy, onkényesen
eltavolitani, majd visszaszerelni valamilyen
kozlekedési tablat, ez szabalyellenes és tor-
vénytelen.

Ezeket a tablakat nem lehet hazilag le vagy
atszerelni, engedélyezést kdvetden a BKK he-
lyezi ki 6ket. A kozteriilet-felligyelok mindig a
kihelyezett tablak szerint intézkednek, figye-
lembe véve az idépontokra vonatkozo kiegé-
szit6 jelzéseket.

— Kozlekedési szabalysértések esetén (is)
a fokozatossdg elvét kovetjik, nem elsddle-
ges célunk a biintetés, viszont vannak olyan
esetek, amikor az érvényes szabalyzatok nem
tesznek lehet6vé mérlegelési lehet6séget. A
kellemetlenségek, birsagoldsok és balesetek
megeldzése végett a legmegfelelébb maga-
tartds a szabdlyok betartdsa - tette hozza
Pinkoczi Jozsef. M. Orbdn Andras

FOLYAMATOSAN NYITVA TARTO PIAC,
VALTOZO KOZLEKEDESI REND

Az épitkezés ideje alatt a régi piac folya-
matosan nyitva tart, de az Uj létesitmény
épitése egyike azoknak a helyzeteknek,
amikor tobb kozlekedési valtozds is
torténik, és igen gyakran mddosul a
forgalmi rend. A valtozasokrol térkép
formajdban és szovegesen is hirt adunk
az ujpest.hu/piac oldalon, emellett az
Ujpestet érintd valamennyi (nem csak
erre vonatkozo) kozlekedési valtozaso-
kat a BKK is kozzéteszi.

Rendorkutya talalta
meg a rablot

A Megyeri temetben tamadott meg egy nét és vette el a taskajat
eqy férfi februar elsé napjaiban. A rabl6 a temetd keritésén at-
maszva menek(lt, kabatjat pedig tkozben eldobta. A sértett érte-
sitette a rendérséget, akik révid idén bellil kiérkeztek a helyszinre
és megkezdték a férfi felkutatdsat. A rablét a rend6rok nyomkéve-
t6 kutya segitségével talaltdk meg egy bokorban a temet6tdl né-
hany szaz méterre, majd elGallitottak és a kihallgatasat kovetden

police.hu/moa



SPORT

Paralimpikon a Gyurta-csapatban

Mint arrél kordbban beszamoltunk, Gyurta Dani a MUSZ-t6l kapott tamogatas egy részét az
UTE utanpétlas-nevelésére forditotta, hogy a jové bajnokait is kinevelhesse a nagy multu
egyesiilet. Az UTE és a ,,Gyurta Team” egyiittm(ik6désének ujabb allomasa, hogy a paratiszo,
Adami Zsanett ezutan mar egy csapatban késziil neves bajnokainkkal a riéi olimpiara.

Zsanet szamdra a befogadds és elfogadas
nagyon fontos szempontok. A kreativitas sza-
mara mindennapos dolog, hiszen szamtalan
olyan hétkdznapi problémat kell megoldania
egyedil, vagy csaladja, illetve baratai, gydgy-
torndsza segitségével, ami masnak fel sem
tlinik.

— Mar tobb mint 10 éve Uszom verseny-
szerlien — nyilatkozta kordbban. — Sokszo-
ros magyar és nemzetkdzi bajnok vagyok,
vildghajnoksagon és Eurdpa-bajnoksdgon
is értem mar el szép sikereket. Eletemben
nagyon fontos szerepet jatszik a sport, de
persze, nem csak a medencében szeretnék
nagyot alkotni.

A sport mellett komoly tervei vannak a
jovot illetben. Példaul el6addsokat tart azok-
nak, akik kivancsiak arra, hogy a kreativitas

Ermekben

gazdag hétvége

Szombathelyen 1éptek sz6nyegre az UTE birkozoi az idei Magyar
Nagydijon, ami egyben a Polyak Imre Emlékverseny is. A nivos
nemzetkozi viadalra 25 orszag 155 versenyzéje nevezett. Orom-
teli hir, hogy az Ujpesti szinekben versenyz6, 98 kilds Varga
Adamnak a rendkiviil erds, 20 f6s mezényben sikeriilt az el6-

kel6 harmadik helyen végeznie.

Az UTE nGi csapata is megmeérettette magdt az ausztriai
Wolfurtban egy nemzetkdzi versenyen. Szokds szerint ezuttal sem

tértek haza érmek nélkiil.

Eredmények:
Kadet korosztaly: 56 kg — Dollak Tamara 1. hely, 70 kg —
Nagy Bernadett 3. hely
Felndtt korosztaly: 58 kg — Vilhelm Viktdria 2. hely, 69 kg —
Aszddi Rita 3. hely
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mennyire fontos a mozgasukban korldtozottak
gletében. Es azoknak is, akiket érdekel, hogy az
glettdl Uj esélyt kapva, miként fordult vele a vilag,
hogyan lett beldle élsportolo,

— Most tjabb kihivas el6tt allok — mondta Zsa-
nett. — Azzal, hogy a Gyurta Team-hez kertilhet-
tem, nottek az esélyeim a jobb eredmények el-
éréséhez. Tudom, ehhez sokat kell dolgoznom, de
Dani és a tobbiek edzéseit iranyitd edzoktdl
biztosan sok segitséget kapok a jovében.

GERGELY GABOR

Gyurta Daniel (igy fogalmazott, szamara is példaérteki az az
akaraterd és kitartas, amellyel a paralimpikonok rendelkeznek.
(ze Istvan klubigazgat emlékeztetett arra, hogy az djpesti
onkormanyzattal 2010-ben kétott rendkiviil haladd szelle-
mii megallapodas eredményekeént az UTE mds szakoszta-
lyaiban is foglalkoznak parasportolokkal.
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Magaslaton
késziilnek
Riora

Az UTE valogatott gyalogldi,
Madarasz Viki és Racz Sandor
Mexikéban késziil a riéi olimpi-
ara. A két atléta nyugodtan edz-
het, hiszen mar hoénapokkal ez-
el6tt megszerezte az o6tkarikas
jatékokra a kvotat. Ugyan itthon,
Magyarorszagon sem lehet pa-
nasz az iddjarasra, de a magas-

lati edz6taborozas nalunk példaul
megoldhatatian.
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— Nem villamlatogatdsra jottink Mexiko-
ba, hiszen mar kardcsony o6ta itt vagyunk, és
ha semmi sem jon kdzbe, egészen mdrcius
kozepéig maradunk — mondta Racz Séndor.
— Mexikoéi gyalogld barataink nagyszer(i ha-
zigazdak, mindenben segitenek. Mar eltol-
tottink hdrom hetet 2200 méteren, most
mar lassan egy honapja 3000 méteren —
ebbdl egy hét van még hatra — dolgozunk. A
fennmarado id6ben a tengerszinten folytat-
juk az edzéseket.

Viki elmondta, hogy hdzat béreltek Mexi-
koban, de a kiadasok lefaragdsa érdekében
maguk f6znek.

— Bardtainkat természetesen megprobadl-
juk bevezetni a magyar konyha rejtelmeibe
is. Eddig sikeriilt leny(igdzniink 6ket. A hisos
palacsintat, a lecsot és a ,hamis” turégom-
bdcot nagyon imddtdk, ezt bizadara hianya-
ban zabbal készitettiik nekik. Cserébe 6k is
probdinak minket ilyen-olyan csipds étellel
meglepni. Hihetetlen mddon még a gyl-
malcsrél sem hianyozhat a chiliszész. A chi-
livel jol dllunk, de hamar be kellett ldtnunk,
hogy erds edzéssel veszélyes kombindcio.

Vikiék az edzGtdborozas felénél jarnak.

— Eddig minden biztatéan halad — tizenik
haza.— Biztosak vagyunk benne, hogy egy
ilyen hosszl melegdvi és magaslati tabor
oriasit dob mindketténk ridi szereplésén.
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HIRDETES

Tisztelt HirdetSink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a V., Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan, csiitérto-
kon: 10-t61 17 6raig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel! Dija: 945

Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6.

Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu.

Részletes informacio: www.ujpest.hu

® Ujpest kozpontjaban a Petdfi (it 11-ben, 16 m2-es
gardzs eladd. Ara: 3,5 M Ft, telefon: 06-30 388-9799

@ Matematika-, fizika-, és kémia-korrepetalast vallalok,
hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

Matematika-korrepetalast vallal kzépiskoldsoknak nagy
gyakorlattal rendelkez6 tandrnd. Tel.: 06-30 618-0241

@ Matematika-, és fizikatanités éltalanos és kdzépisko-
I4sok részére, nagy hatékonysaggal szaktandrtdl! Hdzhoz
megyek! Tel.: 06-20 959-0134

® BOROSTYAN-KORALL EKSZEREK felvasariasa 30.000
Ft-t61 300.000 Ft-ig/db! Arany 8500 Ft-tdl, ezlist 350 Ft-
t6l. Régi butorokat, festményeket, Herendi, Zsolnay, Gorka,
Hummel, Meissen, Kovacs Margit disztargyakat, asztali-,
fali-, dll6- és karérékat (nem mkodét is), bronz, fa és
eziist targyakat, képeslapokat, kitlintetéseket, érmét, pen-
g6t, katonai eszkozoket. Teljes hagyatékot készpénzért!
Dijtalan kiszalls, értékbecslés. V. ker. Szent Istvan Krt. 25.
szentistvankrt25@gmail.com, tel.: 06-20-914-0150

@ Mindennem(i régiséget vasérolok dijtalan kiszallassal.
Készpénzért butort, festményt, csillart, porcelant, ora-
kat, kerdmidt, szényeget, kdnyvet, kitiintetést, jelvényt,
katonai és hdborts tdrgyakat, bizsut, borostydnt, hir-
adastechnikdt, CD-DVD-t, hanglemezt, eziist targyakat,
ékszert, alpakkat. Pintér Nikoletta, tel.: 06-1 466-8321,
06-30 973-4949

@ Bélyeget, papirt és fémpénzt, papirrégiséget,
konyveket, porcelant, kitlintetést, egyéb régisé-
get vasarolunk és aukcidra atvesziink. Cim: VI.
Andrassy ut 16. Nyitvatartas: H-SZ: 10-17-ig, P:
10-19-ig. tel.: 317-4757

Szolgaltatas

@ IKEA-tipusu beépitett szekrények, konyhabu-
torok, irodabtitorok stb. méretre gyartasa a leg-
olcsébban. Pl.: konyvszekrény 228x80x28cm: 13
800 Ft. Igényes munka, révid hataridg, tel.: 06-30
368-1354

@ ABLAKJAVITAS, WWW.AJTOABLAKDOKTOR.
HU, 22 éve vallalom kedvezé arakon ablakok,
ajtok javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festé-
sét, hoszigeteld livec 6t és szigetelését 1 év
garanciaval. Felmérés dijtalan! HORVATH AKOS,
06-70 550-0269

® Gépjarmii-vizsgaztatas! Autékarosszéria-
munka! Tor6tt, korroddlt gépkocsik javitdsat, alvdzve-
delmét, fényezését vallalom. Tel.: 06-30 932-8305

@ Nyugdijas fodrdsz hazhoz menne. Tel.: 06-30 398-4597

® Nyugdijas asztalos munkdt vallal, javitast is. Fidkcse-
rék, szekrénypantok cseréje, székjavitas. Tel.. 06-70
234-7759, 06-1 306-2023

@ Wagon R+ autéhoz, 2 db téli gumi, felnire szerelve
elado. Egy télen hasznalt, Ujszer(i dllapotban. Tel.: 06-1
306-2023, 06-70 234-7759

ELADO / PENZTAROS

Baba- és gyermekaruhaz keres elad6i
poziciéba holgyet, teljes munkaiddbe.
Munkavégzés helye: Buy-Way Dunakeszi.
(BKV-val megkozelithetd)
Jelentkezés:
kalincsak.zsuzsi@kangaboo.hu
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Allast kinal

@ A Csaladi Ingatlan Centrum IV. keriileti irodajaba
ingatlanreferenst keresiink. A betanulasi id6 alatt
fizetést biztositunk. Ha felkeltettiik érdeklédését,
fényképes Onéletrajzat az allas@csic.hu e-mail
cimre varjuk.

® 19-20. szazadi magyar és régi kiilféldi festmé-
nyek, mitargyak vétele készpénzért. Dijmentes
értékbecslés. Tel: 06-30-949-29-00 Email: nemes.
gyula@nemesgaleria.hu. Nemes Galéria: 1024 Bp.,
Szilagyi Erzsébet fasor 3.

Fehivjuk betegeink
figyelmet, hogy a

GORGEY ARTUR UTCAI
SZAKRENDELOBEN

mukodo ful-orr-gégeészeti
és audiologiat
szakrendelésunkon
mindenkinek

INGYENES
HALLASVIZSGALATOT

biztositunk!

Nagyothalld betegeink 70%-0s
tamogatassal kaphatnak
szemelyre szabott
hallasjavito keszuleket.
Elemek kedvezmenyes
aron vasarolhatok.

Rendelesi id6:
a het minden munkanapjan
Erdeklédni és bejelentkezni az
alabbi telefonszamokon lehet.

Tel.: 369-47-77,
06-70-418-5170

Tamatika Kft.

AZ UJPESTI VAROSGONDNOKSAG KFT.
MUNKATARSAKAT KERES
AZ ALABBI MUNKAKOROKBEN:
- Kémiives-burkolé
(szakipari végzettség feltétel)
- Fest6-mazol6
(szakipari végzettség feltétel)

- Villanyszereld segéd
(épitbipari tapasztalat feltétel)
Jelentkezés: Fényképes onéletrajzzal
a varosgondnoksag email cimére:
info@varosgondnoksag.ujpest.hu

RAKTAROS

Kiskereskedelmi cég keres raktaros /
raktarvezet6 helyettes pozicidba, teljes
munkaiddbe tapasztalt kollégat.
Munkavégzés helye: Buy-Way Dunakeszi.
(BKV-val megkozelithetd)

Jelentkezés:
kalincsak.zsuzsi@kangaboo.hu

FIDESZ-MPSZ KEPVISELGI FOGADOORAK

Dr. Szabo Béla tnkorményzati képviseld februar 22-én, hétfon 18-tdl 19 6raig tart fogado-

6rat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad (it 56.) Tel.: 369-09-05. Németh Edit Eva, Hladony

Sandor Gyula énkormdnyzati képviselsk marcius 7-én, hétfon 17-t61 18-6rdig tartanak fo-
gaddérat. Renge Zsolt, Ozsvath Kalman képviselok marcius 7-én, hétfén 18-tdl 19-6raig tartanak
fogaddorat. Helyszin: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Arpéd (it 56.) Tel.: 369-09-05. JGkay Attila onkorményzati
képvisels marcius 14-én, hétfon 17-t61 18 6réig, tart fogaddorat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad (it 56.)
Tel.: 369-09-05. Janszkyné Ulman Maria, Bartok Béla onkormanyzati képviselok marcius 8-an,
kedden 18-t6] 19 raig tartanak fogadddrét. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad tt 56.) Tel.: 369-09-05

INGYENES JOGI TANACSADAS

Februar 17-én, szerdan 1[8-té| 19 6rdig ingyenes jogi tandcsadast tart az Ujpesti Fidesz — MPSZ. Hely-

szin: Fidesz Iroda (1042 Bp., Arpad (it 56.) Bejelentkezés: H-P 11-18-ig a 369-09-05-0s telefonszamon.
G’ fel vellink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikédhesstink egydtt! Cimiink: 1046 Bp.,

Szent LaszI6 tér 7. Tel.: 06-70-372-3709 www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6nk fogadddrdja: minden honap elsd hétf6jén, 18 érétdl, a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom Ujpestf Szervezete

www.ujpestifidesz.hu

Tisztelt Barataink! Irodank minden pénteken, 17 és 18 6ra kozott tart nyitva. Kérjiik Onoket, vegyék

Perneczky Laszlo onkormdnyzati képviseld, Ujpest — Lehet Mas a Politika (LMP)
n (36) +20 /39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hulz wwvv.facebook.com/PerneczKy.Laszlo
LMP Iroda — Istvan Ut 22, a Féposta mellett. Fogadddra: ne On jjjon, hivdsra én megyek el Onhdz!

Ujpesti

e KEPVISELOI FOGADOORAK
é.é Dr. Trippon Norbert dnkormanyzati képviseld (1. vk.) minden hénap masodik csiitérttkén
(E7 8 17 6rat6l a Homoktovis Altaldnos Iskoldban (1046 Bp., Homoktévis u. 100.)

Belan Beatrix ¢nkormanyzati képviseld minden honap els6 péntekén 17-t6l 18 draig. Hely-
szin: MSZP Ujpesti-Képosztdsmegyeri Szervezet frakcidhelyiségében. A fenti fogadddrakra eldzetes bejelentke-
765 szilkséges a 06 1 369 4205 vagy a 06 20 419 7869 telefonszamon!

Dr. Barrel Zoltan tnkormanyzati képviseld (2. vk.) minden honap elsd szerdéjan 17-t6l 18 ¢raig. Helyszin:
Csokonai Vitéz Mihdly Altaldnos Iskola és Gimnazium (1048 Budapest, Bérfests utca 5-9.) Elzetes bejelentke-
765 és id6pont egyeztetés a 06 30 400 9297 telefonszamon lehetséges!

INGYENES JOGSEGELYSZOLGALAT

2016. februar 11-én és februar 25-én 17 ¢6ratol ingyenes jogsegélyszolgdlat - tandcsadas - igénybe-
vételére van lehetdség eldzetes bejelentkezés alapjan. Bejelentkezni a 30/458-9929-es telefonszdmon lehet.
Helyszin: Képviseldi Iroda; V. Kiss Em6 u. 3. (P+P Irodahéz). Horvath Imre orszaggy(ilési képviseld

FARSANGI MULATSAGBA VARJUK!

Februar 12-én, pénteken 15 6rakor farsangi mulatsagba vérjuk a Polgdr Centrumba (IV.
Arpad (t 66.)! Lesz zene, tanc, tombola. Rendezvényiink védnokei: dr. Trippon Norbert keriileti elnok
és Horvéth Imre orszaggy(ilési képviselé. A jelmezben érkezé vendégeinket kiilon dijazzuk! Aki
gondolja, hozhat az asztaldra egy kis ragcsalnivalot is. MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezete

KIRANDULAS A SZIKLAKORHAZBA

Természetjaré Koriinknek februarban mindig egy picit specidlis kirdnduldsai vannak. fgy van
ez most is. Februar 19-én, pénteken elmegylink a Budai Varban talalhaté Sziklakorhaz
Atombunker Muzeumba idegenvezetéssel. Taldlkozd 10.45-kor a Szenthdromsdg téren a 16-0s
busz megalléjanal. A kedvezményes csoportos jegy nyugdijasoknak 1620 Ft,70 éven feliilieknek ingyenes!
A teljes aru jegy 3240 Ft. A rendezvénysorozat védnokei: dr. Trippon Norbert keriileti elnok és Horvath Imre
orszaggy(ilési képviseld. A latogatds kotdtt Iétszama miatt a részvételt eldzetesen jelezni kell februdr 12-ig a
30 458 9929-es telefonszamon. MSZP Ujpesti Kdposztasmegyeri Szervezete

ﬁ A Demokratikus Koalicié Ujpesti Szervezete tajékoztatja a lakossagot, hogy iroddnk minden ked-
den 15 és 18 dra kdzott és minden szerdan délel6tt 10 és 12, délutdn 14 Qs 18 dra kozott nyitva
\/ tart. Varunk minden érdekigdct. Telefon: 06 70 347 1040 Cim: 1042 Bp., Arpad Ut 19.
KEPVISELGI FOGADOORA

Berényi Erzsébet bnkorményzati képviseld (Demokratikus Koalicio) minden hénap mésodik hétféjén 16 és
19 ora kozott fogadodrat tart a DK Ujpesti szervezete frakcidhelyiségében. Gim: 1042 Budapest, Arpad Ut 19.
Bejelentkezés: 06 70 347 1040, e-mail: Budapest11@dkp.hu, dkujpest_hu.novodev.hu

FOGADOORA
E dr. Dabous Fayez (5. sz. Vk., Ujpestért Egyesiilet frakci6) Fogaddéra: minden honap mésodik
hétftjén, 17 és 18 cra kozott. Helyszin: Kaposztasmegyeri Telepiilésrészi Onkorményzat (1046 Bp.,
et Hajlo u. 42-44.)

ADORATE KORUS SZULETESNAPI KONCERTJE
Szeretettel meghivjuk Ont és kedves munkatérsait kérusunk alakulasanak
nyolcadik évforduldja alkalmabol rendezendé hangversenyiinkre.
[d6pontja: 2016. februar 20.,17 Sra. Helyszin: Ujpesti Véroshaza, diszterem

Csatlakozz Te is az Ujpestet lajkolok
dinamikusan gyarapodoé kozosségéhez!
www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer
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UJPEST SZinHAZ Az UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC

aﬁhbnnréﬁr;u:::;waaéséban: és VASARCSARNOK ajanlatai
/ i 2016. februar 11-17.
Moravetz Levente:

LETEK TORN

SERTESKARAJ NARANCS

Duna-Muhari Bt.-nél csak vasarnap Sargarépa Kft.-nél
SERES DANIEL

ZAKARIAS EVA

CSIRKECOMB GALA ALMA

Kosher Trade Kft.-nél csak szerdan Ropogos Cseresznye Kkt.-nal

LAURINYECZ REKA

Ujpest Szinhaz, Nagyszinpad ... e :
Takdcs Erika TOVABBI HUSAKCIOK

, Upesti Kulturdlis K6zpont Nonprofit KR, - Ady Endre Miveldési Hiz B8 0 Jegyértékesités: FEATE
4 1043 Budapest, Tavasz utca 4. & 1-231-6000 L ‘ Jegy.ufkk.hu,
& ujkd.hu » facebook.com/ujpestszinhaz + ady.info@ujick hu illetve a helyszinen

AViragcsarnok oldalaban a Kedves Hentesnél csak kedden sertéscomb,
sertéslapocka, sertéstarja, sertésdagadé és sertésoldalas 999 Ft/kg
| sertéskaraj 1150 Ft/kg | hajdisagi langolt kolbasz 999 Ft/kg | fustolt
csemegeszalonna 999 Ft/kg | tokaszalonna 999 Ft/kg.

AViragcsarnok oldalaban a Kosher Trade Kft.-nél csak szerdan
sertéslab 299 Ft/kg | kolbaszhis 799 Ft/kg | Hajdu kolbasz 990 Ft/kg |
kacsacomb 1899 Ft/kg | pecsenyekacsa 999 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Duna-Muhari Bt.-nél csak vasarnap sertéscomb,
sertéslapocka, sertésoldalas, sertéstarja, sertésdagadé 999 Ft/kg | Pick
mangalicazsir fél kg-os 449 Ft/db | Pick zsir fél kg-os 299 Ft/db | csirkeszarny
579 Ft/kg | faros csirkecomb 599 Ft/kg.

TOVABBI ZOLDSEGAKCIOK

A Nagycsarnokban Tomahatsch Bélanal eréspaprika 40 Ft/db | gyémbér
680 Ft/kg | paradicsom 580 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Sargarépa Kft.-nél burgonya 160 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Péter Yuwa Kft.-nél
burgonya 158 Ft/kg | hagyma 168 Ft/kg.

A Kiscsarnokban a Ropogés Cseresznye Kkt.-nal
aszaltszilva 1980 Ft/kg.

ADY ENDRE MOVELODESI HAZ = SZINHAZTEREM Vasarnap 10-12-ig lufihajtogaté bohéc

varja a gyerekeket!

2016. MARCIUS 7. HETFG 14h

KOZREMUOKBDIK A
BUDAPEST RAGTIME BAND

1000FT 10%

# JPESTI KULTURALIS KOZPONT NONPROFIT KFT. = ADY ENDRE MUVELODESI HAZ JEBYERTEKESITES:
1043 BUDAPEST, TAVASZ UTCA 4. & 1-231-6000 by
UJKK.HU = FACEBOOK.COM/UJKK.HU = ADY.INFO@UJKK.HU ILLETVE A HELYSZINEN E:iz'ﬂ‘

UJ PIAC ES VASARCSARNOK EPUL!

AZ EPITKEZES IDEJE ALATT A REGI PIAC MINDEN NAP UZEMEL.
A FORGALMIREND-VALTOZAST KOVESSE AZ UJPEST.HU/PIAC OLDALON.
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KIHAGYHATATLAN PILLANATOK

Ujpest a legjobb téma

Ezt mondjak azok a fotdsok, akik sorra kiildik a jobbnal-jobb képeket
facebook-oldalunkra és az Ujpesti Sajté Kft altal kiirt fotopalyazatra
is. A képeket itt is bemutatjuk, igy egyre tébben latjak Ujpestet a fo-
tosok lencséjén keresztiil.

Lebovits Gyodrgy az egyik legismertebb Ujpesti fotds. Nem hagyna ki egyetlen rendez-
vényt sem. Sziviigye a varos és a kozosség. Szereti megorokiteni azokat a pillanatokat, melyek
sok embernek fontosak lehetnek. Melyek sokat jelentek. Gyuri renddr-6rnagyként ment nyug-
dijba, kiemelt f6nyomozo volt, de a munkat természetesen Ujpesten kezdte. Nyugdijazasa utan
j6tt a horgdszat, mint hobbi, de nem tudott lehorgonyozni mellette, érezte, kevés. Eladott minden
felszerelgst, hogy fényképezGgépet és a fotdzashoz sziikséges dolgokat vegyen. A j6 valasztast
igazolja, hogy hamarosan mar az Ujpesti kdz0sség aktiv tagjaként minden eseményen jelen volt
és fényképezett. ,A fotdzast nem iskoldban tanultam. A helyzetek formaltdk a latdsmdodomat,
és sokat tanultam Varai Mihaly baratomtol is.” — meséli Gyuri, aki az Ujpesti Sajt6 Kft altal kiirt
tavalyi fotopélyézaton elsd dijat nyert az Emberek és Ujpest kategdridban. Tavlati tervei kozott egy
kidllitas szerepel, melyen az Ujpesti miivészek vilagat mutatnd be alkotds kézben. Varjuk.  V.G.

16 | UJPESTI NAPLO X [ViOLVAM 5 S7AM, 2076, febriar 11
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(| ANITA KESZITETTE

A HET FOTOJA

y
o
Ujpest, ahogy az

~y m o y | Y 4
ujpestiek latjak!
Szeretsz fot6zni? Orokitsd meg a varos életét,
hogy a te képed legyen ,,A hét fotéja!”

Varjuk az Ujpesti témaju fényképeket az ujpestifoto@gmail.
com cimre. Technikai megkotések nincsenek, mobiltelefonos
fotoval ugyantigy lehet palyazni, mint profi géppel készitett kom-
pozicidval. (A nyertes miiveket késdbb akar ki is dllithatjuk, vagy
felhasznalhatjuk az Ujpesti Sajtd Kft. kiadvanyaiban, ezért érde-
mes legalabb 2 megabyte-os képfajlt kiildeni.)

A hét képét vasarnap hirdetjiik ki és tessziik kozzé az Ujpest-
Kaposztasmegyer Facebook-oldalon, de akér ide, az Ujpesti
Naplo soron kovetkezé szamaba is bekertilhet.
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