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A kockasfiill nydl és Piroska is tisztele- -

tét tette a Megyeri Klub idei Csalados
Farsangjan, januar 31-én. Az este hét
oraig tartd Rongyos balon egylitt mu-
lattak kicsik'és nagyok. 8. oldal

WWW.UJPEST.HU

VASARNAP IS PIACNAP

Az Ujpesti Parbeszédben tdbbszor
felmeriilt, hogy mind a vasarloknak,
mind az arusoknak kedvezne a va-
sarnapi nyitva tartas. A képvisel6-tes-
tulet, az Gjpestiek kivansagaval Ossz-
hangban, januar 29-én megszavazta
az (j nyitvatartasi rendet. 3. oldal

I
Al

POLGAROROKET KEPEZNEK
Egyiittm(ikodésbe fog az Eszak-pes-
ti Kutyas Szolgalat és az Ujpesti Biin-
megelGzési Polgardr Egyesiilet. A ko-
20s tevékenység célja, hogy kutyas
polgarérok noveljék a kozbiztonsa-

7. oldal

MOCCAN], UJPEST!

A Budapesti Szabadidésport Szovet-
ség januar 31-én, Ujpesten, a Szent
Istvan téri jégpalyan rendezte meg a
MOCCAN]J! programsorozat els6 al-
lomasat, Ujpest Onkorményzata ta-
mogatasaval.

SIMON KRISZTIAN

MUNCHENBEN FOLYTATJA

Simon Krisztian Ujpestrél az 1860
Minchenhez igazol. Hétfé délel6tt
még az Ujpest edzésén vett részt, és
csak a tréning utan kapta a hirt, szer-
zGdtetné a német csapat. 2018 juniusa-
ig irta ala a szerzédést. 13. oldal




Koztér

Lepesek
- sorok, hangok

,Képzeljenek el egy kissé kulonc, az atlag-
nal sokkal mUveltebb, olvasottabb férfit, aki
tiszteli a maltat, de vagyik az UGjra, aki szen-
ved a poros, a korral haladni képtelen ko-
zegtdl, amelyben él és alkotni prébal, és akit
az itthoniak sokszor egyszeriien bolondnak,
a télunk nyugatabbra élok pedig egyszer(i
barbarnak tartanak, holott 6 modernizalna,
mivelne, Gjitana, de nincs kinek.” - olvas-
hatjak Péterfy Gergely Kitomott barbar cim(i
konyvérél sz6l6 ajanlonkban.

A sorok nagyon sok emberre illenének
ma is, de Péterfy konyvének ajanléjaban egy
konkrét személyrol beszéliink a maltbdl, ne-
vezetesen Kazinczyrdl, a nyelvdjicérol.

Az, hogy az olvaso, legyen sz6 barmilyen
torténetrél, mennyire tudja magat belekép-
zelni a szerepl6ék helyzetébe, rengeteg min-
dentdl fuigg. Egy valami biztos: képzelet nél-
kal minden dres. Ezért olvasunk, irunk, ze-
néliink, féziink, vagy tancolunk. Tessziik ezt
a konyvtarban, otthon, a svab batyus balon,
a farsangi mulatsagon.

A lépések, a sorok, a hangok uzeneteket
tovabbitanak. Erzékeltetnek valamit. Elarul-
jak, hova tartozunk, ki mellé allunk, kivel va-
gyunk.

Példaul Biankaval, aki sziiletése utan egy
sulyos trauma kovetkeztében mozgaskép-
telenné valt. Az Ujpesti Cseriti most Bian-
ka mellé all, hogy eljuthasson Barcelonaba,
Nazarov doktorhoz, egy specialis m{itétre. A
segitségnyUjtas biztonsagot ad, elére mutat.
Aki pedig munkat ad, az jovét is ad. Van-
nak olyan kilfoldi tulajdont vallalkozasok
Ujpesten, amelyek kifejezetten szeretik az it-
teni légkort. Tetszik nekik, hogy itt az embe-
rek nem kozombosek egymas dolgai irant.
A Végallomas Ujpest cim(i, most indulé ro-
vatunkban tobbek kozott errél is irunk. ,Ha
probléma van, akkor a kollégak otletelnek
és nagyon hamar toébb megoldas is sziile-
tik. Ujpestre és az Ujpestiekre ez kiilondsen
igaz.” — olvashat6 a Szakmaisag és elkotele-
z6dés cim irasunkban.

VILAND GABRIELLA

UJPESTI o L.°

Segitseg
Biankanak

Négy éve inditotta el az Ujpesti
Cseriti a nagy sikerl kupakgyujté-
si akcigjat. Azéta Bianka a negye-
dik gyerek, akinek most mindany-
nyian segithetliink a mlanyag kupa-
kok gyUjtésével. A kupakgyUjtés cél-
ja 2015-ben egy mitét Biankanak.

Az Ujpesti Cseriti 2015-ben is arra kéri az (jpesti csa-
ladokat, hogy ne feledkezzenek meg az értékes mu-
anyag kupakokrdl. Gyljtsék azokat ugyanolyan lel-
kesedéssel és segito szandékkal, ahogy eddig tették,
és vigyék el a huszonnyolc gy(ijt6pont valamelyikére.

AZ ALABBIAKBAN AZ EDESANYA

KERESET OLVASHATJAK

Segitségkéréssel fordulok Ujpest lakosaihoz. Van egy
stlyosan és halmozottan sériilt kislanyom, Farkas Bi-
anka. Jelenleg 8 és fél éves. Bianka korasziilott volt,
sziiletése utan az 5. napon agyvérzést kapott, melynek
kovetkeztében sem mozogni, sem beszélni nem tud.

GYUJTOPONTOK

« Ady Endre Miivel6dési Haz (1043 Bp., Tavasz u. 4.)

- Aquaworld Budapest (1044 Bp., Ives Gt 16.)

- Arpad ABC (1042 Bp., Arpad at 90-92.)

- Csupa csibe Csirke falatozé (1042 Bp., Jozsef
Attila u. 82.)

- Dark Sun Szolarium és Miikorém Stadié (1045
Bp., Rozsa utca 20/B)

- Fodrasz szalon (1045 Bp., Virag utca 7.)

« Févarosi Szabo Ervin Konyvtar (1042 Bp., Ki-
raly utca 5.)

- Halassy Olivér Sportkézpont (1045 Bp., Po-
zsonyi u. 4/C)

- Ifjsagi Haz (1042 Bp., Istvan Gt 17-19.)

- Jopofa Kofa (z6ldség-gyiimdlcs, 1048 Bp., Sar-
patak u. 2.)

- Kaposztasmegyeri Reformatus Egyhazkozség
(1048 Bp., B6rondos utca 17.)

- Kdposztasmegyeri Ugyfélszolgilati Iroda (1048
Bp., Hajlé utca 42-44.)

Van egy olyan lehet6ség, hogy kiutazhatunk Bar-
celonaba a Policlinikdra Dr. Igor Nazarov professzor-
hoz egy mlitétre. Ez a miitét sokat segitene Biankan,
az életében mindségi javulast hozna.

Nazarov doktor egy ugynevezett mikroszikés be-
avatkozassal 25 ponton lazitja fel Bianka izomszo-
veteit testszerte (arc, nyak, kar, hat, csip6 és lab vo-
nalaban). Ez egy igen specialis, modern eljaras, me-
lyet nem kisér vérzés és varratok sincsenek. A mtét
utan 30 perces megfigyelés kovetkezik a megorz6-
ben, masnap mar el lehet hagyni a klinikat.

A mitét idépontja: 2015. majus 26., kedd. A
mtét ara: 3200 euro. A repulSjegyekkel, szallassal,
és egyéb koltségekkel egytitt kb. 4500 eurdra, fo-
rintban szamolva kb. masfél milliéra lenne sziik-
ségiink. Mivel nem tudok Bianka mellett dolgoz-
ni, kozel 9 éve gyesen vagyok, ennyi pénziink ter-
meészetesen nincs, a miitétet és az utat finansziroz-
ni sajat pénzbdl nem tudjuk.

Biankanak elkezdtiink gy(jteni. Késziilt egy
Facebook-oldal, amit két hét alatt mar tébb mint
1000 f6 latott. Apranként jonnek az adomanyok, ed-
dig nagyjabdl a repiil6jegyek ara jott ossze. Elkezd-
tuk a mlanyag palackok kupakjainak a gytjtését is,
de a céltdl még nagyon messze vagyunk.

Szeretném kérni az Ujpesti emberek segitségét,
hogy ki tudjunk jutni majusban a mUtétre, ami nagy
valtozast hozna a csalad életében. Sok ember kis se-
gitsége nekiink nagyon nagy segitség.

Motténk: ,Sok kicsi sokra megy, minden fillér
szdmit.” Kdszonettel: FARKASNE PUSKAS EVA

Bankszamlaszam, ahol a csalad tudja fogadni
az adomanyokat: Budapest Bank: 10103881-
32299151-00000000. IBAN: HU72-10103881-
32299151-00000000, Swift kod: BUDA HUHB
A Facebook-oldal a ,Gyujtés Biankanak” ci-
men érhetd el.

- Kézimunka-birodalom (1042 Bp., Arpad Ut 39.)

- MagicBox Jatékbolt (1042 Bp., Arpad Gt 51-53)

- Maki Jatszohaz Ujpest (1047 Bp,, Attila u. 156-158.)

- Man6 Médi gyermek- és babadivatbolt (1048
Bp., Lakkozé u.9.)

- Okmanyiroda (1042 Bp., Istvan ut 15.)

« Pluto allateledel- és horgaszbolt (1048 Bp.,
Csikszentivan u. 1.)

- Polgarmesteri Hivatal (1041 Bp., Istvan Ut 14.)

- Ujpest FC Shop (1044 Bp., Megyeri Gt 13.)

- Ujpesti Ifjusagi Sport- és Szabadidé Kézpont
(1042 Bp, Istvan ut 17-19.)

- Ujpesti Piac (1042 Bp., Szent Istvan tér 12.)

« UTE (1044 Bp., Megyeri ut 13.)

« UV Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt. (1042 Bp., Mun-
kasotthon u. 66-68.)

- Vadgesztenye cukraszda (1046 Bp., Telkes utca 14.)

Aki szeretne gyUljtépontként csatlakozni, je-
lentkezzen a 06-70 397-0729-es telefonszamon!
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Vasarnap
is piacnap!

Répa, zeller, karalabé, friss has. Egy
tisztességes vasarnapi leves hozza-
valdi. Az Gjpesti piacon minden be-
szerezheto, marcius kozepétol a hét
minden napjan. Az Ujpesti Parbe-
szédben tobbszor felmeriilt, hogy
mind a vasarloknak, mind az arusok-
nak kedvezne a vasarnapi nyitva tar-
tas. A képviselo-testiilet, az Gjpesti-
ek kivansagaval 6sszhangban, januar
29-én megszavazta az Uj nyitvatarta-
si rendet.

szombati bevasarldlista telezsfolasa he-
A lyett menjunk inkabb az Gjpesti piacra, va-

sarnap is. Ujpest Onkormanyzatanak kép-
visel6-testiilete januar 29-én megszavazta a pia-
cok és a vasarcsarnokok létesitésérdl és miikodésiik
rendjérél sz6l6 onkormanyzati rendelet médosita-
sat. Ennek eredményeként marcius 16-at6l az Uj-
pesti Piac- és Vasarcsarnok a hét minden napjan
nyitva lesz. A piac (j nyitva tartasardl és a rende-
letmoddositas apropojardl dr. Molndr Szabolcs alpol-
garmestert kérdeztiik.

— Tobb szempontbdl is megko-
zelithetjiik ezt a dontést. Ujpest
Onkormaényzata lakossagi kezde-
ményezésre 2013-ban Gtjara indi-
totta a Piac Placcot, amely az év-
tizedek ota itt m(ikddo piachoz
kapcsol6dd rendezvény. Nagyon
nagy volt az érdeklédés, ezért ugy
dontottink, hogy ha az idéjaras
is engedi, akkor idén mar februarban elinditjuk. A Piac
Placcal kapcsolatban a csarnokban 1év arusok vissza-
jelzése is pozitiv. A most januarban inditott regisztra-
cié els6 napjan mar haromszazan jelentkeztek a he-
lyekre. Népszer(isége miatt gy dontottiink, hogy nem
csak szombatonként, hanem vasarnaponkeént is kinyit
majd a placc. A masik fontos szempont volt, hogy a
killonbozo fétéri rendezvényeken Ggy érzékeltiik, az
Ujpestiek igényelnék, ha vasarnap is lenne élet a Szent
Istvan téren és a vasarcsarnokban. Dontésiink harma-
dik apropdja, hogy a vasarnapi zarva tartassal megval-
tozott a jogszabalyi kdrnyezet. Azt a megoldast lattuk
jonak, ha atszervezziik a piac nyitvatartasi és mikodé-
si rendjét — mondja az alpolgarmester. D. V.

Koztér

A piacrél sz6l6 rendelet eddig azt mondta ki,
hogy hétf6tél szombatig lehet nyitva, és a pol-
garmester esetenként elrendelheti a vasarnapi
nyitva tartast, de ez Ujpesten nem volt gyakor-
lat. Az (j rendelet szerint hétf6tol vasarnapig
lehet nyitva a piac. Az lzleteknek és a tartds
asztalbérl6knek heti hat napot kell nyitva tar-
taniuk, pihenénapjukat pedig a piacvezetovel
egyeztetve maguk hatdrozzak meg. Az (j ren-
delet marcius 16-atdl [ép életbe, marcius 21-én
és 22-én pedig mar kétnapos Piac és Piac Placc
varja az Gjpestieket.

— A vasarlék és a kereskedSk is egyértelmiien
oriilnek a vasarnapi nyitva tartasnak— mond-
ja Prager Ferenc, az Ujpesti Piac- és Vasar-
csarnok vezetdje.

— Rendszeres piacozok vagyunk, mindent itt
szerzlink be — meséli Sara néni. — Korabban
is felmeriilt mar, hogy jo lenne, ha egész hét-
végén nyitva lenne a piac, és a nagybevasar-
last vasarnap reggel intézhetnénk el. Nagyon
oruliink a dontésnek.




Februar 7-vel megkezdodnek az épitkezési munkalatok a Gorgey
Artar at Roézsa és a Szilagyi utca kozotti szakaszan. A beruhazas
soran nem csak az uttest Gjul meg, hanem a 12-es és a 14-es villa-
mos palyaja és megalloi is, valamint kétiranyu kerékparsav épil. Az
épitkezés elso Giteme varhatdan 2015. junius kozepéig tart. Ez id6
alatt szlinetel a 12-es villamosok kozlekedése teljes vonalon, a 14-es
villamosok kozlekedése Kaposztasmegyer végallomas és a Ujpesti
Szakorvosi Rendeldintézet kozott. Helyettiik 12-es és 14-es jelzés-
sel potldbuszok kozlekednek a kiilsd végallomasok és Ujpest-koz-
pont kozott. A feldjitas idejére valtozik tovabba a 25-6s, a 30-as, a
30A a 96-0s, a 121-es, a 126-0s, a 126A, a 196-0s, a 196A, a 220-as,
a 230-as és a 296-0s autobuszok kozlekedése. Uj autébuszjaratok
indulnak 14E jelzéssel Ujpest-Kdzpont M és Kaposztasmegyer, Mo-
gyorddi-patak kozott és 270-es jelzéssel Rakospalota, Csomori-pa-
tak és Ujpest-Kdzpont M kdzott. A teljes fel(jitas kozel 2 milliard
forintbdl valosul meg, és varhatdan 2016. februar végéig tart.

Valtozas a kozuti
kozlekedésben

A Gorgey Artur Ut és a Szilagyi utca csomodpontjanak a le-
zarasat kovetGen a Szilagyi utcan kozlekedé autésok nem
hajthatnak be és ki a Gorgey Artar Gtra. A kozlekedést a
csomopontban jelzélampas forgalomiranyitas segiti. Az
Istvan Gt és a Karolyi utca csomépontjaban az Istvan Gt
jelenlegi, észak felé vezet6 3 savjabol a balra kanyarodé és
visszafordito sav eredeti helyén megsz(inik, amire a kozép-
s6 egyenes sav lesz kijelGlve. A jelenlegi két egyenes sav he-
lyett igy csak egy savon lehet egyenesen haladni, ezért a
torl6dasok csokkentése érdekében ideiglenes jelz6lampas
forgalomiranyitast vezetnek be. A munkalatok miatt a R6-
zsa utca—Gorgey Artar utca—Kiss Janos utca—Arpad at al-
tal hatarolt lakételep jarm(iforgalma a Gorgey Artar Ut ira-
nyaba nem, vagy csak korlatozottan tud haladni, ezért a
Zavodszky Zoltan utca—Rdzsa utca csomoépont forgalmi
rendje is médosul: a csomépont jelz6lampainak az athe-
lyezésével megengedett lesz a Zavodszky Zoltan utcabol
a balra kanyarodas a belvaros iranyaba.

A felGjitas és a teriiletrendezés miatt fakivagasokra lesz sziik-
ség. Els6ként a Jésika utcai torkolatban vagnak ki harom fat,
bontas és épitéstechnoldgiai okok miatt. Ezek a fak a fa-
védelmi tervben is kivagasra jeloltek, érvényes fakivagasi
engedéllyel rendelkezik a beruhazé. A tobbi kivagasra ki-
jelolt fa eltavolitasat a munkak megkezdése el6tti hétvé-
gén, illetve azutan végzik.

Tomegkozlekedési valtozasok februar 7-tol

Folyamatos tajékoztatas: ujpest.hu, bkk.hu
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14-es villamos

Februar 7-én és 8-an egész nap a Lehel tér M és
Ujpest-Kozpont M kozott kozlekedik.
Februar 9-én iizemkezdettél,
2015. junius kozepéig, a Lehel tér M és az Uj-

pesti Szakorvosi RendelGintézet kozott jar.

varhatéan

’ ’
12-es potlobusz
Hétkoznapokon tizemkezdettdl 21 oraig 12-es
jelzéssel kozlekedik.
Rakospalota, Kossuth utca felé kozleke-
dé pétlobusz utvonala: Ujpest-Kdzpont M
(30-as stb. autébusz megalléhelye)-Istvan Gt-
Gorgey ArtUr Ut-Szent Imre utca-Leiningen
Karoly utca—Vécsey Karoly utca—Szilagyi utca—
Foti Gt-aluljar6—Pozsony utca-F6 utca—Ra-
kospalota, Kossuth utca

Ujpest-Kozpont M  felé  kozlekedd
p6tlébusz Gtvonala: Rakospalota, Kossuth
utca (125-6s stb. autdbusz megallohelye)-F6
ut—Kajar utca—Pozsony utca — aluljar6—Foti ut—
Szildgyi utca—feliiljar6-Szilagyi utca—Arpad Gt—
Rézsa utca—Gorgey Artur Gt—Istvan Gt—Ujpest-
Kozpont M

270-es autobusz

270-es jelzéssel, els6ajtos felszallasi rend sze-
rint kozleked6 Gj buszjarat indul, mely a 12-es
villamospoétld és a 170-es autdbuszok helyett
hétkoznapokon kés6 este és hétvégén egész
nap kozlekedik Rakospalota, Csomari-patak és
Ujpest-Kozpont M kozott.

Rakospalota, Csomori-patak felé kozleke-
dé 270-es autébusz utvonala: Ujpest-Kézpont
M (170-es stb. autdbusz megalldhelye)-Arpad
Gt-Istvan Gt—PetSfi utca—Kassai utca—Arpad
Ut-aluljaro-Szilagyi utca—Foti ut-aluljar6-Géza
fejedelem tér—Pozsony utca—F6 Ut—Csobogds
utca—Kozvagohid utca—Kovacsi Kalman tér—
Karolyi Sandor Gt-Székely Elek ut—Harsanyi Kal-
man utca—Rakospalota, Csomori-Patak

Ujpest-Kozpont M iranyaba kozlekedd
270-es autobusz utvonala: Rakospalota, Cso-
mori-patak (170-es stb. autébusz megallohe-
lye)-Harsanyi Kalman utca—Visonta utca—Ka-
nizsai Dorottya utca—Székely Elek Gt—Karolyi
Sandor Gt-Kovacsi Kalman tér-Kozvagohid
utca—Csobogds utca-Fé Gt—Kajar utca-Po-
zsony utca—Géza fejedelem tér—aluljaro—Foti
at-Szilagyi utca—Arpad ut-Ujpest-Kdzpont M

[ 4 [ 4

14-es potlobusz
Februar 7-én Uzemkezdettdl a 14-es villamos
helyett 14-es jelzést potldbusz kozlekedik.

Kaposztasmegyer, Mogyoroédi-patak
felé kozleked6 potlobusz utvonala: Ujpest-
Kozpont M (30-as stb. autobusz megallohe-
lye)—Istvan Gt—Gorgey Artar ut-Szent Imre
utca-Lleiningen Karoly utca—-Vécsey Kar-
oly utca-Szilagyi utca—Kulsé Szilagyi ut—
Kaposztasmegyer, Mogyorodi-patak.

Ujpest-Kozpont M felé kozlekedd
potlobusz  atvonala:  Kaposztasmegyer,
Mogyorddi-Patak (ideiglenes megallohely)—
Kiils6 Szilagyi Gt-Szilagyi utca—Arpad Gt—Ro-
zsa utca-Gorgey Artar ut—Istvan Gt—Ujpest-
Kozpont M

14E potlobusz

Ujpest-Kézpont M és Kaposztasmegyer (30-as
stb. autobusz megalléhelye), Mogyorddi-patak
kozott kozlekedik az Ujpest Kézpont M—Ist-
van Gt-Arpad Gt-Szilagyi utca—Kiils6 Szilagyi
ut—Kaposztasmegyer, Mogyorddi-patak (126-
os stb. autobusz megallohelye) Gtvonalon és
vissza.

96-0s autobusz

Az Ujpalota, Szentmihalyi ut felé kozleked
96-0s autobusz a Leiningen Karoly utcaig me-
netrend szerinti Gtvonalon, majd a Vécsey Kar-
oly utca-Szilagyi utca terelt itvonal utan Gjra
a menetrend szerinti Utvonalon kozlekedik,
ezért nem érinti a Vécsey Karoly utca, a Szent
LaszI6 tér, az Ujpesti rendelSintézet és a Sziil6-
otthon megallokat. Az autébuszra az alabbi
ideiglenes megallokban lehet felszallni:

- Vécsey Karoly utca: a Vécsey Karoly utca 47.
« Josika utca: a Vécsey Karoly utca 75.

- Dessewffy utca: a Vécsey Karoly utca 111.

Az Ujpest, Foti Gt felé kdzlekedd 96-os au-
tébusz a Szilagyi utcaig menetrend szerinti
Gtvonalon-majd az Arpad Gt-Rézsa utca-
Szent Imre utca terelt Utvonal utan ismét a
menetrend szerinti Utvonalon kozlekedik,
ezért nem érinti a Szul6otthon megallét. Az
autébuszra az alabbi ideiglenes megallokban
lehet felszallni:
- Arpad at: 121-es autdbusz megallohelye
« Viztorony: 25-0s, stb. autobuszok megallohelye
« Arpad Kérhaz: 25-6s stb. autébuszok meg-
allohelye
. Arpéd iizlethaz: 20E autébusz megalléhelye
« Dedk Ferenc utca / Rozsa utca: 20E autébusz
megall6helye

FEBRUAR 9-TOL

121-es autobusz

A Rakospalota-Ujpest vasutallomas felé
kozlekedé 121-es autébusz a Szildgyi ut-
caig menetrend szerinti Utvonalon, majd a
Szilagyi utca moddositott Gtvonalon éri el a
Rékospalota-Ujpest Vasutallomast, ezért nem
érinti a Kiss Janos utca és a Gorgey Artar ut
megallohelyeket.

VEGALLOMASI RENDEK VALTOZASA,

FEBRUAR 7-ETOL A FELUJITASI
MUNKALATOK VEGEIG.

25-0S AUTOBUSZ

A 25-0s autdbusz végallomasa atkeril az
Ujpest-Kézpont M (Munkasotthon utca)
megalldhelyre, ezért a megszokott végal-
lomas ennek a jaratnak csak a megallohe-
lyeként mikodik.

30-AS, 30A, 230-AS
AUTOBUSZOK

A Keleti palyaudvar M iranyaba kozleked6
30-as, 30A és 230-as autébuszok Ujpest-
Kozpont M (Munkasotthon utca) megallé-
helye ideiglenesen a 25-6s autobuszok me-
netrendi végallomasara keral.

220-AS AUTOBUSZ

A 220-as autébusz Ujpest-Kézpont M vég-
allomasa a 170-es, 270-es, 914-es, 914A,
950-es autobuszok megalldja utan kihelye-
zett ideiglenes megalloba kerdl.

196-0S, 196A AUTOBUSZOK
Az Ujpalota, Szentmihalyi Gt iranyaba koz-
lekedd 196-0s és 196A autébuszok Ujpest-
Kozpont M megallohelye a 104-es, a 104A,
a 204-es, a 950-es és a 950A autdbuszok
Ujpest-Kézpont M megalléhelyére keriil.

126A AUTOBUSZ
A 126A autdbuszok Kaposztasmegyer, Mo-
gyorddi-patak megalldhelyét a 122-es auto-
busz megalléjaba kerdl.

126-0S, 296-0S AUTOBUSZOK

Kaposztasmegyer, Szilas-patak, valamint Uj-
palota, Szentmihalyi Ut iranyaba kozlekedé
126-0s és 296-0s autdbusz Kaposztasmegyer
és Mogyorddi-patak megalldhelye a Ho-
moktdvis utcaba a Kérésbanya utca torko-
lata elé kerul.




Végallomas: Ujpest

Szakmaisag és elkotelezodés

Uj, kéthetente megjelend sorozatunkban olyan kiilféldi tulajdonban 1évd, nem-
zetkozileg ismert és elismert vallalkozasokat mutatunk be olvaséinknak, amelyek-
nek Ujpest ad otthont. Most a Kniippel Csomagolastechnikai Kft.-nél jartunk.

»Egy varos attitiidje meghatarozza a benne mii-
kodoé cégek és a benne é16 emberek attitiidjét”,
mondja Frank Adenauer, a Kniippel Csomago-
lastechnika Kft. ligyvezetoje. Az Iparipark utca
9. szam alatt talalhato cég foleg autdalkatrészek
és elektronikai eszk6z6k egyedi csomagolasanak
tervezésével és gyartasaval foglalkozik.

— A cég mar teljes, német tulajdonban van. Mi in-
dokolja, hogy magyarorszagi telephellyel miikédjon?

TAJEKOZTATAS IDOKOZI
ONKORMANYZATI
KEPVISELOVALASZTASROL

— Nagyon szeretem a magyar emberek mentali-
tasat. Németorszagban nem szokas egymason segi-
teni, mindenki a maga dolgaval van elfoglalva. Ha
probléma meriil fel, akkor mindenki sajat magara
van utalva, a cég problémaira pedig kizardlag csak
a fonok igyekszik megoldast talalni. Magyarorsza-
gon ez nem igy van. Ha probléma van, akkor a kol-
légak otletelnek és nagyon hamar tobb megoldas
is sziiletik. Ujpestre és az Ujpestiekre ez kiilonosen

A valasztasban érintett kozteriiletek a kovetkezok
BORFESTO UTCA teljes kozteriilet

Az 1990-es évek elején egy ujpesti vallalkozo
alapitott egy korroziévédelemmel foglalko-
76 céget, itt Ujpesten. Ehhez a kis vallalkozas-
hoz csatlakozott 2007-ben a német tulajdon-
ban lévo Kniippel Verpackung. Elsésorban a
keleti terjeszkedés miatt jottek Magyarorszag-
ra. Ez a telephely lett az (i kelet-eurépai koz-
pont. 2011-ig k6zosen vitték a céget, majd a
vallalkozé kiszallt, azéta a Knuppel Csomago-
lastechnika teljes német tulajdonban van. F6-
leg az autd- és elektronikaipar szamara gyar-
tanak védécsomagolast.

igaz. Majdnem minden munkatarsunk itt él és szak-
mai tudasuk mellett kimagaslé a kdzosség iranti el-
kotelezédésuk.

- Mit gondol, ennek mi lehet az oka?

— Egy varos attitlidje meghatarozza a benne m-
kodd cégek és a benne él6 emberek attittdjét. Uj-
pesten, féleg az elmult években nagy hangsulyt fek-
tetnek a kozosség erejére és az Osszetartasra. Ez a
hozzaallas a kisebb kozosségeken, igy a mi csapa-
tunkon is érzddik. llyen feltételek mellett, ilyen em-
berekkel lehet hatékonyan dolgozni. Ki akarna ezt

itt hagyni? D. V.

dapest, Borfesté u. 5-9.) 8., 9., 10, 13. szavazokorében
szavazhatnak.

Tisztelt Valasztopolgarok!

Budapest IV. keriilet Ujpest 02. egyéni valasztékeriilet-
ében telepiilési onkormanyzati képvisel6i idékozi va-

lasztas lesz 2015. marcius 22-én vasarnap.

BORONDOS UTCA
CSERZO UTCA
DUNAKESZI UTCA
DUNAKESZI UTCA
FARKAS-ERDO UTCA
HOMOKTOVIS UTCA
JARMUTELEP UTCA
KORDOVAN TER
KUOLSO SZILAGYI UT

teljes kozteriilet
paratlan oldal
paratlan 15- végig
paros 16— végig
teljes kozteriilet
paratlan 1-1
paratlan 1-15
teljes kozteriilet
paros 38-70

Ujpest tobbi valasztokeriiletében szavazasra 2015.
marcius 22-én nem kerul sor.

Tovabbi informacidk a www.ujpest.hu Valasztasok

— Valasztasok 2015 — Idékozi Onkormanyzati vélasztas

2015. cim alatt, valamint a www.valasztas.hu oldalon.

Budapest, 2015. februar 2.

DR. TAHON ROBERT,

a Valasztasi Iroda vezetéje

Horvath Imre, a 2014. oktober 12-én Budapest IV. ke-
rillet Ujpest 02. szamu egyéni valasztokeriiletében meg-
valasztott egyéni valasztokerileti telepiilési 5nkormanyza-
ti képvisel6 2014. december 4-ei hatallyal lemondott he-
lyi 6Gnkormanyzati képvisel6i megbizatasarél, mert Buda-
pest 11. orszaggy(ilési egyéni valasztokeruletében képvise-
I6nek valasztottak, a 2014. november 23-an tartott id6ko-
zi orszaggyulési képvisel6valasztason. A helyi Gnkormany-
zati képvisel6k és polgarmesterek valasztasarol sz6l6 2010.
évi L torvény 20. § (5) bekezdése alapjan, ha az egyéni va-
lasztokertleti képvisel6 vagy a polgarmester, f6polgarmes-
ter megbizatasa megszlinik, id6kozi valasztast kell kittzni.

Budapest FSvaros IV. Keriilet Ujpest Helyi Valasztasi Bi-
zottsaga a valasztasi eljarasrol sz6l6 2013. évi XXXVI. tor-
vény alapjan Budapest V. keriilet Ujpest 02. egyéni valasz-
tokeriiletében a telepiilési onkormanyzati képvisel6 id6-
kozi valasztasat 2015. marcius 22. napjara (vasarnap) tlizte
ki 317/2014. (XI1.15.). szam( hatarozataval.

Tajékoztatom az Gjpesti valasztopolgarokat, hogy az id6kozi
onkormanyzati képvisel6valasztas kizardlag a Budapest IV, 02.
szamU egyéni valasztokeriileti valasztopolgarokat érinti.

A valasztason Budapest IV. keriilet Ujpest 02. egyéni valasz-
tokertiletében lako valasztopolgarok vehetnek része, 6k a 2015.
februar 2. napjaig kaptak kézhez a Nemzeti Valasztasi Iroda al-
tal kikiildott értesitot a szavazokori névjegyzékbe vételrdl.

Budapest V. keriilet Ujpest 02. egyéni valasztokerii-
letében a névjegyzékben szerepl6 allampolgarok szama a
2015. januar 23-i allapot szerint: 6225 f6

LAKKOZO UTCA
LAKKOZO UTCA
NADASDY KALMAN UTCA
NADASDY KALMAN UTCA
OCEAN-AROK UTCA
SZABOLCSI BENCE TER
SZI)GYARTO UTCA

TOTH ALADAR UTCA
VANYOLO UTCA
VANYOLO UTCA

paratlan 7- végig
paros 30— végig
paratlan 21- végig
paros 24— végig
paratlan 33-33
teljes kozterilet
teljes kozteriilet
paratlan 27- végig
paratlan oldal
paros 2-6

Szavazasra a Budapest IV. keriilet Ujpest 02. egyé-
ni valasztkertletében névjegyzéken szerepeld va-
lasztopolgarok jogosultak. A szavazas helyszine
nem valtozott, a valasztopolgarok a
- Ujpesti Babits Mihaly Gimnazium és

Altalanos Iskola (1048 Bp., Téth
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Kutyas
polgaroroket
képeznek

Egyiittm(ikodésbe fog az Eszak-pes-
ti Kutyas Szolgalat és az Ujpesti Blin-
megelOzési Polgardr Egyesiilet. A ko-
z0s tevékenység célja, hogy kutyas
polgarorok noveljék a kozbiztonsa-
got, de polgarornek eb nélkil is le-
het jelentkezni. A négylabuak képzé-
sét a kutyas szolgalat végzi, a kétlabu-
ak feladatainak ellatasahoz pedig pol-
garor alapismereti vizsga sziikséges.

— Az egyuttmikodés szalai még a tavalyi évre
nyllnak vissza. Az Ujpesti BlinmegelSzési Polgar-
Or Egyesiilet keresett meg minket azzal, hogy tevé-
kenységiiket szivesen kiegészitenék kutyas szolga-
lattal — mondja Dalia Szandra, az Eszak-pesti Ku-
tyas Szolgalat vezetdje. Hozzateszi, az ilyen szolgalat
elénye, hogy az allat olyan dolgokat is képes jelezni,
amit az ember nem érzékel.

A kutyds polgarérok képzése a jo
egyiittmiikodésen alapszik

Az ingyenes képzés Osszesen 2-3 honapot vesz
igénybe, amire sajat kutyaval lehet jelentkezni a
+36 70 941 8222 telefonszamon vagy az ujpestk9@
gmail.com e-mail cimen keresztl.

— Elsé korben a gazdikat képezziik ki szakokta-
tok segitségével. Ezt kovetben 6k maguk készitik fel
kutyaikat a szolgalatra, hiszen tudniuk kell egytitt
dolgozni — magyarazza Dalia Szandra, aki azt is el-
mondta, hogy gyermekvédelmi és kutyas csoport-
jukba is varjak a jelentkezoket.

Hafner Sandor, az Ujpesti Blinmegel6zési Polgarér
Egyesiilet vezetdje visszautalt ra: még a Kaposztasi
Csaladok Egyestilete altal szervezett lakossagi foru-
mon vetddott fel az Gtlet, hogy a polgar6ri szolga-
latba kutyasokat is bevonnanak.

Akadaly-

ALLATBARAT ONKORMANYZAT

Az 6nkormanyzat Nem Nagy Dolog! kam-
panya idén még tobb programmal hivja fel
a figyelmet a felel6s allattartas fontossagara.
Folytatodik a ,Kutyulas az oviban” program-
sorozat, lakossagi forumok, kutyabarat ren-
dezvények, oktatasok varjak az Gjpestieket.

ATIVELO TAMOGATAS

Ujpest Onkormanyzatanak j6 kapcsolata
nem merll ki a polgarérszervezetek tamo-
gatasaban és a Rex Alapitvannyal, valamint a
kutyas szolgalattal valé egyuttmikodésben.
Hathatos segitséget biztositanak a négylabu-
ak védelme szempontjabél fontos Allatvédel-
mi Jardrszolgalatnak is, amelynek valamennyi
jarmivére Wintermantel Zsolt vasarolta meg

az éves Pest megyei autopalyamatricat.

A képzéssel kapcsolatban felhivta a figyelmet,
hogy a leend6 polgaréroknek (is) vizsgat kell tenni-
tk, csak igy allhatnak szolgalatba.

— Akinek a kutyaja nem tudja teljesiteni a vizs-
gat, négylabu kedvence nélkiil is csatlakozhat a pol-
garorokhoz. Mert sokan vagyunk ugyan, de nem
elegen — mondja. A legkozelebbi toborzas februar
19-én lesz az Ady MuvelSdési Hazban. Ezt kovet6-
en februar 21-én 11 6ratdl a Nyar utca 40-42. szam
alatti bazison varjak az érdekl6dbket, de a marcius-
ban indul6 képzésre egész februarban lehet jelent-

kezni. MOA

mentes

(I 4
bejarat
Az Ujpesti Parbeszédben
mar tobbszor felmerdilt,
hogy nagyon fontos lenne

a foposta bejaratanak aka-
dalymentesitése.
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Ezt az igényt az 6nkormanyzat min-
den esetben tovabbitotta az illetéke-
seknek.

Aki a napokban jart az Gjpest fépos-
tan, 6rommel konstatalhatta, hogy
felGjitottak és akadalymentesitették
a bejaratot, a kiils6 és a belsé bejarati
ajtokat fotocellaval szerelték fel, a ke-

rekes székesek szamara pedig rampat

o |
Onkomdnyzata

épitettek. moa @S =g



Farsang a Lazar
Ervin Altalanos
Iskolaban

A farsang a tavaszvaras idészaka.
Magyarorszagon vizkereszttdl (ja-
nuar 6.) hamvazoészerdaig (a hus-
vét elotti nagybojt kezdetéig) tart.
JellemzG6ek ilyenkor a balok, mu-
latsagok, vidam lakomak. A lé-
nyeg, hogy minél nagyobb harso-
naval Gizzék el a telet. Szamos he-
lyen ilyenkor karnevalokat rendez-
nek. Hazankban még ma is él6 ha-
gyomany a mohacsi busojaras.

Iskolankban is rendszeresen rendeznek farsan-
gi mulatsagot. Ezen a napon a kicsik és nagyok
is izgalommal telve, lelkesen késziilnek a déluta-
ni Unnepségre. A délutan jelmezes felvonulassal
kezdddik. ElGszor a kicsik kapraztatjak el szebb-

Farsangi Rongyos bal

Kockasfulli nyul, méhecske, Angry Birds és Piroska is tiszteletét
tette a Megyeri Klub idei Csalados Farsangjan, januar 31-én. Az
este hét 6raig tartd Rongyos balon egyiitt mulattak kicsik és na-
gyok. A talpalavalot Bella Péter tekerdn szolgaltatta, a mékames-
ternek pedig az Ujpesti Bem Néptancegylittes tagjai, Kértvélyesi

Anna és Széradi Viktor voltak.

D. V.

nél szebb és otletesebb jelmezekkel a zstritago-
kat. Majd a nagyok jelmezes felvonulasa teszi
még derlisebbé a napot. A felvonulasok alatt sza-
mos produkcié (tang, jelenet) szérakoztatja a ta-
nulékat. A zstrinek mindig nehéz dontenie, hi-
szen évrdl évre otletesebb jelmezekkel késziilnek
a diakok és sziileik. Az eredményhirdetés utan az
alsésoknak a tantermekben tanccal és érdekes ja-
tékokkal folytatodik tovabb a mulatozas. A fels6-
sOk is kozos jatékkal és zenés-tancos mulatsaggal
folytatjak a napot. Végul tombolasorsolassal za-
rul az innepség.

Szamomra a farsang a viddmsagot, a tavasz be-
kdszontét jelenti. Evrdl évre azonban kihivas is,
hiszen én is szeretném, ha egyedi jelmezbe buj-
va nyerhetném el a zs(iri tetszését. Az idei farsang
azonban még kiilonlegesebb lesz, hiszen 6todik
osztalyosként el6szor vehetek részt a felsdsok far-
sangi mulatsagan. Izgalommal telve és jelmezzel
készlilve varom ezt a napot. S hogy milyen jel-
mezzel készulok az idei farsangra? Az legyen meg-
lepetés! TOTH REKA 5. a

Nemzetkozi legoversenyre keésziilnek diakjaink

Bejutottak egy nemzetkdzi legbéverseny el6dontdjébe a Homoktdvis Altalanos Iskola és a Megyeri ti Altalanos Isko-
la diakjai. A First Lego League januari, magyarorszagi dontojében harom Ujpesti altalanos iskola csapata is részt vett.

A nemzetkozi mezonybe kozilik ketten jutottak tovabb.

verseny lényege, hogy a 10 és
16 év kozotti fiatalokat beve-
zesse a technologia és a tudo-
many vilagaba. A legjobbak kozé be-
kerulni azért is dicséretes, mert az FLL

(First Lego League) ebben az idény-

ben kozel negyedmillié gyereket moz-
gatott meg a vilag 70 orszagabol. A
csapatokban versenyz6 diakok fé fel-
adata olyan robot épitése és progra-

mozasa, amely a terepasztalon maga-
tol tud feladatokat végrehajtani, mi-
nél tobb pontot Osszegyljtve ezzel.
A kis legoszerkezeteknek tudniuk kell
példaul egy labdat bedobni a kapuba,

kulcsokat felszedni és masik helyre at-
szallitani. A verseny sokrét(i, ugyanis a
diakoknak sajat kutatast is kell készite-
ni és prezentalni. A februar 7-én meg-
rendezendd, debreceni nemzetkozi
el6donton raadasul mindez mar angol
nyelven folyik majd. A gyerekek tob-
bek kozt lengyel, cseh és roman kor-
tarsaikkal versenyeznek.

Csapataink felkészitését az SAP
Hungary Kft. munkatarsai mint men-
torok segitik. A diakok télitk kapnak
tanacsot, hogy miként tudnak haté-
konyan egytittm(ikédni példaul a ki-
sebb és nagyobb gyerekek, vagy mi-
lyen legyen a feladatmegosztas, de a
robotok programozasahoz is hasznos

tippeket kapnak. RACZ ZSUZsl
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Az elveszett europai

Rendezte: Sipos Jézsef. Irta: Sipos Jozsef, Székely Ferenc. Operatér: Gézon Francisco,
Toth Zsolt. Szerepld: Simon Kornél. Kozremiikodék: Nina Lagergren, Komoroczy
Géza prof, Lajos Attila, Szita Szabolcs prof. 61 perc. Bemutato: februar 5.

Orszaga egyik leggazdagabb csaladjaba sziiletett bele, valaszthatta vol-
na 6 is a biztonsagos, nyugodt életet. Ha palesztinai ttja soran nem érinti
meg a Németorszagbdl elmenekiilt zsidok sorsa, ha Stockholmban torté-
netesen nem egy magyar zsido férfi cégénél kezd dolgozni, aki segitséget
kér téle, akkor talan 6 is a kényelmes tulélést valasztja, mint a masodik vi-
lagégésbél kimaradd semleges orszagok polgarainak tobbsége. De Raoul
Wallenberg — mert réla van sz6 — nem tudott tétlen maradni, amikor lat-
ta, hogy embertarsai szazai, ezrei, szazezrei szorulnak segitségre egy olyan
kelet-europai orszagban, amelyet 6 maga alig ismert.

Mindennem( diplomaciai malt nélkul nevezték ki a budapesti svéd
nagykovetség titkarava — mas nem nagyon merte vallalni a megbizatast —,
azzal a nem titkolt céllal, hogy segitsen a deportalasra itélt magyarorszagi
zsidéknak. Az altala kitalalt védd-utleveleknek koszonhetéen végiil tobb
ezer honfitarsunkat sikeriilt megmentenie a biztos pusztulastél, 6t magat
azonban a budapesti getto felszabadulasa utan a szovjetek elhurcoltak.

Nevét ma utca viseli a 13. keriiletben, konyvek, kiallitasok és filmek 6r-
zik az emlékét. ElGszor Richard Chamberlain kolcsondzte neki az arcat
(Wallenberg: Egy hés torténete, 1985), majd Stellan Skarsgard bujt a boré-
be (/o estét, Wallenberg ur!, 1990). Vannak azonban torténetek, amelyeket
nem lehet elégszer elmondani, mert az Gjabb és Ujabb generacioknak is
tudniuk kell réluk. Ezért késziilt el Az elveszett eurdpai, Sipos Jozsef doku-
mentumfilmje, amely taléloket, szemtantkat, Wallenberg rokonait, illet-
ve magyar és svéd torténészeket megszoélaltatva rajzolja meg a hés port-
réjat. A rengeteg archiv felvételt, s6t fikcids képsorokat is felhasznalé film
alapos és fontos munka, amely nagy szavak nélkil tudésit az emberrdl az
embertelenségben. B.S.

A film a Miniszterelnokség Civil Alap — 2014 palyazati program keretében jott létre.

Rockopera Bosco Szent Janosrol

-2

a rockoperabdl.

A Szalézi Tarsasag megalapitojarol, Bosco Szent Janos katolikus pap-
rél készitett rockoperat a Széke Istvan Atilla—Sz(ts Istvan szerzo-
paros. A Gyermekek fénye cimmel megjelent CD bemutatdjat ja-
nuar 31-én tartottdk az Obudai Kulturdlis Kézpontban. Az esemé-
nyen a fobb szerepeket éneklé muvészek (Vadkerti Imre, Fehér, Nora,
Bedécs Imre, Makrai Pdl, Solti Adam, Pipper David, Kovdcs Koppdny,
Papadimitriu Athina) is jelen voltak és el6adtak néhany szerzeményt

Barbar
ertelem

Képzeljenek el egy kissé kiilonc, az
atlagnal sokkal muveltebb, olva-
sottabb férfit, aki tiszteli a multat,
de vagyik az Ujra, aki szenved a po-
ros, a korral haladni képtelen ko-
zegtdl, amelyben él és alkotni pré-
bal, és akit az itthoniak sokszor
egyszerlien bolondnak, a télunk
nyugatabbra él6k pedig egyszer(
barbarnak tartanak, holott 6 mo-
dernizalna, miivelne,

Ujitana, de nincs ki-
nek.

Aztan képzeljenek
el egy masik, ugyan-
csak tanult férfit,

akit leginkabb mu-
veltsége és massaga
miatt képtelen be-
fogadni és elfogadni

mindenkori eurépai A }
kérnyezete, ugyanis “-

pallérozottsaga nem

passzol a kiilleméhez, mert telje-
sen mas, mint a tobbiek, vagyis
kultarajaban meglepéen hason-
16, kinézetében viszont dermesz-
téen kulonbozé, tudniillik 6 af-
rikai, ha Ugy tetszik, szines bord,
igy inkabb nézik egzotikus targy-
nak, mint embernek.

Es, ha nem mondtam volna
még, ne a felvilagosult jelenbe
képzeljék 6ket, hanem a 18-19.
szazadba, a felvilagosodas kora-
ba. H6seink egykor valoban éltek.
Egyikik Kazinczy Ferenc, iro, kol-
t6, miforditd, nyelviink Ujitdja,

D. V.

PETERFY GERGELY

KITOMOTT

irodalmunk szervez6je. Masikuk
Angelo Soliman, akit egy herceg
vasarolt rabszolgaként, majd af-
féle kisérleti alanyként tanittatta,
kimuvelte és vitte magaval a csa-
szari févarosba, Bécsbe. Itt talal-
kozott az ifji Kazinczyval, akivel
tan hasonlé muveltségik, idegen-
séguk és kiilloncségiik okan bara-
tokka lettek.

Az & torténetitket meséli el
Péterfy Gergely tavaly megjelent,
valésagon alapuld, de fiktiv regé-
nye, a Kitémétt barbar. Helyeseb-
ben, a kdnyvben Kazinczy felesé-
ge, Torok Sophie mesél. Id6ben
joval hoseink haldla utan, a Ter-
mészettudomanyi
Muzeum  raktara-
ban, Angelo Soliman
BARBAR kitomott testét néz-
ve emlékszik visz-
sza a kozos életiikre
férjével, kezdeti bol-
dogsagukra, meghi-
Gsult terveikre, tel-

R & jes elszegényesedés-
| M tkre, az 1833-ban

. pusztitd  kolerajar-
vanyra, amit szere-

AT

tett ura nem élt tul, és visszaem-
lékszik h6seink kozds, hatborzon-
gato torténetére, melyet Kazinczy
csak a halala elétti utolsé napon
mesélt el neki. Péterfy konyvében
a lenduletes torténetek, a valdsag
és fikcié okos elegye letaglézza az
olvasot, aki borzongva dobben-
het ra a felvilagosodas sotétségeére,
az értelem barbarsagara, és arra,

hogy milyen nehéz kilonbozni
masoktol, tobbet tudni masoknal.
Péterfy Gergely — Kitomott bar-

bar, Kalligram, 2014.
JUHASZ MATYAS




Moccanj, |
Ujpest!

A Budapesti Szabadidosport Szo-
vetség januar 31-én, Ujpesten, a
Szent Istvan téri jégpalyan rendezte
meg a MOCCAN]! programsorozat
els6 allomasat, Ujpest Onkormany-
Az Ugyességi

zata tamogatasaval.

korcsolyarendezvényen a Fogyaték-
kal EI6k Budapesti Sportszovetsége
és a SOFI specialis iskola novendékei
k6zos bemutatot tartottak.

Taktikai megbeszélés kozepette

Yw

A jeges sportnapon minden

A vdllalkozé kedviiek korongvezetésben, kapura lovésben, szla-
lomozdsban és frizbiiiltetésben mérettethették meg magukat

korosztaly képviseltette magat

Vidam el6késziiletben

Tizesvillamos - kilonjarat

Gyarido

em minden gyar volt a 10-es

mentén, kisebb mellékutcak-
gyarvaros volt, aztdn 1950 utdn mun-
kaskertlet lett.

ba is jutott beldliik. Ujpest

Az Aradi utca és a Dugonics utca
talalkozasanal volt a kis, akkor Gjjaé-
pllt, ékszerdobozszer(i gépelemgyar,
ami lengéscsillapitokat gyartott, az
angol Girling licence alapjan. Jol.

Orék munkahelyi bélcsesség: ha jél
be akarsz illeszkedni egy gyar életébe,
akkor harom emberrel legyél joban!
A portassal, az igazgat6 soférjével és
természetesen a titkarngjével, és si-
nen leszel!

A gépelemgyar igazgatdjanak tit-
karngje Marta volt. A legtitkarn6bb
titkarnd, akit valaha ismertem. Szép
volt, aranyos volt, stilusos volt, és volt
érzéke mindenhez! A feladatot mint-

ha neki taldltak volna ki! Nagyon jé
viszonyban volt a fénokkel, ismerték
egymas gondolatat is. Ezért példaul
Marta minden gyari tinnepség elott
tudatta ismerdseivel, hogy az ,Oreg”
papirbdl késziil-e beszélni vagy sza-
badon. Mert papirbél 20 perc beszéd

var a hallgatésagra, szabadon mini-
mum 50, de inkdbb tobb! A fénokok
szabadon hajlamosak elengedni ma-
gukat.

A1oH 0[zsp] Appi3oaN 0304

Az igazgatd eredeti, nyitott ember
volt. Mikor az egyik, n6csabasz hirében
all6 munkatarsa elcsabitotta a biifés-
nat, a férj megtudta és megfenyegette a
Jtettest”, aki bement az ,Oreghez”, hogy
védje meg a feldult férj fenyegetésétdl.

— Ne izélje meg mas feleségét és nem
fogjak fenyegetni! - igy az igazgatoi jo
tanacs.

Marta pontosan tudta, mikor mi-
lyen kedve van a fonoknek, ezért aki-

nek segiteni akart, azt akkor jutatta
be hozza, amikor j6 hangulatban volt,
akit nem, azt olyankor konferalta be,
amikor nem segitds hangulatban volt.

A titkarsag amolyan kozéleti forum
volt a gyarban: Marta népszer volt,
sokan fogadtak a bizalmukba és nem
alaptalanul. Banga Feri, a nyiladozé
grafikus is jo haversagban volt vele, si-
etett is elGjsagolni neki, hogy kiallita-
sa lesz, majd hozza a meghivét. Vitte
is hdrom nap mulva, de szomor( volt
vagy inkabb diihos.

Odaadta Martanak, azon dithéng-
ve, hogy a cimlapra forditva nyomtat-
tak a grafikajat, ami persze nonfigu-
rativ absztrakt volt. Marta megnézte,
és talan észre sem vette volna a hibat,
de igy mar megtudta és azt mondta
Ferinek:

— Latod, ez Munkacsyval soha se
fordult volna el&!

Feri nem felelt semmit, mert hat,
Viszont utébb,
1982-ben, Munkacsy-dijat kapott.

RETI JANOS

ami igaz, az igaz...
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Svab Farsang a Polgar Centrumban

Az Ujpesti Német Nemzetiségi Onkormanyzat Svab Farsangi ,Batyus” Balt ren-
dezett, januar 31-én az Ujpesti Polgar Centrumban. A fergeteges hangulatot a
fellépok (Braunhaxler Dalkor, Kismarosi Marcus Tanccsoport, Soroksari Férfi-
korus, Soroksari Vidam Favagok) és a solymari Zwickli zenekar garantalta.

A csicseriborsé magas fehérje-
tartalmanak koészonhetoen jo
kiegészitbje az egészséges tap-
lalkozasnak.

Jelentés mennyiségli magnéziumot, vasat
és cinket tartalmaz. Negyven szazalék szén-
hidrattartalma és alacsonyabb glikémias in-
dexe miatt jol alkalmazhato a cukorbetegek
étrendjébe is, nem emeli meg a vércukor-
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A soroksdri Viddm Favdgok miisora valéban vidamsdgot csalt végig a kézénség arcdra

szintet, mint a fehér blzaliszt. Beletehetjiik
z0ldséglevesekbe (karalabé, zeller, gomba,
z6ldbab, zoldborsd). A rakott ételekhez is
felhasznalhatjuk (rakott kelkaposzta, zold-
bab, karfiol, brokkoli). Toltott ételekhez:
toltott tok, cukkini, padlizsan, paprika, ka-
poszta. Valtozatossa tehetjiik vele a pizzat,
finomfézeléket, majonézes salatakat.

A koretek is tartalmasabbak lehetnek:
z6ldséges rizshez, kukoricas tarhonyahoz,
z6ldborsés koleshez, lecsos hajdinahoz.

Koztér

A Soroksdri Férfikérus karmestere az elbaddsuk alatt még
Pappné Windt Zsuzsanndt, az Ujpesti Német Kisebbségi
Onkormdnyzat elnékét is tancra perditette meglepetésként

A kézénség kérében, a Kismarosi Marcus Tanccsoport ;
egyik legsikeresebb produkcioja az volt, melyben a ha-
zastdrsi civakoddst mutattak meg tancukkal

Az elndk asszony Hladony Sandor 6nkormanyzati
képviselétsl vehette dat az Onkormdnyzat ajandékat

A fétt csicseriborsobdl készithetiink fa-
sirtot (falafel), izlés szerint fliszerezve, ke-

leti, kapros, vagy olaszos jelleggel. A soval,
borssal izesitett csicseriborsdpépet Osz-

szegyurjuk a fliszerekkel, és kis golyokat
formalunk bel&le. Forrd olajban kisutjik
aranyszin(ire. Nagyon j6 vendégvaré falat-
nak is. Tehetlink bele sargarépa-, vagy suit6-
tokkockakat is, igy mutatdsabb. A flszer-
paprika mennyiségével a szinét is valtoztat-
hatjuk. Taplalo feltét a fézelékekhez is.

Finom reggeli- vagy uzsonnakrémet is
készithetiink beldle: A fott csicseribor-
sot leturmixoljuk, hidegen sajtolt oliva-
olajjal, vagott Gjhagymaval, zéldpetrezse-
lyemmel. Tehetiink bele kevés mustart,
reszelt tormat, apritott kapia paprikat,
vagy tejfolt. Soval, borssal, fokhagymaval
izesitjiik. Ebbdl a krémbdl melegszendvi-
cset is készithetiink. A kenyérre kent kré-
met megszorjuk reszelt sajttal és stitGben
megslitjiik. Friss salataval kinaljuk.

LETTNER ANNAMARIA dietetikus




lett a vesztuk

Sajat videojuk

Festékszoroval fajt le egy wvasati kocsit
Istvantelken 6t fiatal, majd miutan megzavar-
tak oket, elmenekiiltek, azonban az ket tetten
ér6 egyik ort is bantalmaztak. A rongalast rogzi-
tették, a hatrahagyott videokamera felvételeibol
pedig az is kideriilt: metrdészerelvényre dobaltak
festéket, amivel a kozlekedést veszélyeztették.

A gyanU szerint a mar megfogott 23 éves fiti tarsai-
val januar 23-an hajnalban jutott be az istvantelki jar-
mjavitdba, ahol az egyik bent all6 szerelvény egyik

oldalat festékszordval dsszefujta. A rongalast video-

ra vették, am a telep biztonsagi 6re megzavarta ket
és menekdlni kezdtek. Az 6ket feltartoztatd ort ban-
talmaztak, azonban a képrogzitGket a vonat mellett
felejtették. A felvételekrdl a nyomozok megallapitot-
tak, hogy nem csupan ezt az egy jarmlivet rongaltak

meg, hanem mas hasonlé cselekmény is a szimlajuk-
ra irhaté. A videdkbdl kideril, hogy ugyandk a rep-
térre vezetS gyorsforgalmi Gt feluljardjardl piros és
sarga festékkel teli vodroket dobaltak egy metrdsze-
relvényre, amivel a kozlekedést veszélyeztették.

A tarsasag egyik tagjat elfogtak a renddérok, a 23
éves fill beismerte az Ujpesti rongalast és a metrosze-
relvény ledntését is. Két 23 és 26 éves tarsat mar szin-
tén azonositottak, elfogtak és kihallgattak a rend6rok.

A fiataloknak rongalas és a kozlekedés veszélyez-
tetése miatt kell felelnitik, ami kiegészul testi sér-
téssel, mivel az ket tetten ér6 Ort bantalmaztak. A
lefoglalt felvétel a rend6rség honlapjan is elérhetd.
M. ORBAN ANDRAS

Ne higgyenek
nekik!

Ismét aktivak azok a csalok, akik éj-

fél utan, vezetékes telefonon hivjak fel
id6s aldozataikat, hogy bajba jutott
unokaként bemutatkozva pénzt csal-
janak ki toliik. A rendorség mindenkit
arra kér, csak rokonnak adjon at pénzt,
és ilyen hivasok esetében a nevekre,
csaladi adatokra kérdezzenek vissza!

magukat unokanak kiadva jelentkez-
nek, hogy bajba kertiltek, pénzre van
sziikséglik, de azért egy baratjuk fog
elmenni. Nemrégiben egy id6és asz-
szonyt tobb millié forinttal karosi-
tottak meg ezzel a moddszerrel, gy,
hogy az 6sszeg egyik felét készpénz-
ben, a masikat pedig késébb, a bank-
bol felvéve adta at a csalonak az aldo-
zat — emeli ki dr. Terdik Tamas alezre-
des, Ujpest renddrkapitanya.

Eppen ezért nyomatékosan felhiv-
ja a figyelmet: csak rokonnak, vagy

S6t, mar a telefonban kérdezzenek
vissza a csaladi adatokra (édesanya
neve, sziiletési idok, esetleg valami-
lyen kozeli hozzatartozd neve).

— Még ha jo valaszt is ad a hivé, ak-
kor is csak neki vagy valamelyik ro-
konnak adjak at a pénzt! — figyelmez-
tet dr Terdik Tamas. — Sajnos rendsze-
res, hogy ezzel a modszerrel szazezre-
ket csalnak ki id6sektdl.

Az is gyakori, hogy valamilyen szol-
galtaté embereként mutatkoznak be
a csaldk. A renddrkapitany itt is fi-

akkor sem, ha nyomozénak adjak ki
magukat.

— Ha valaki szolgaltatdra vagy rend-
Orségre hivatkozik, a rendérség tele-
fonszamat vagy a segélyhivot tarcsaz-
va gy6z6édjenek meg arrdl, hogy azille-
t6 valdban az altala mondott céllal ér-
kezett-e! Ha valdban az, akinek mond-
ja magat, az azonositast meg fogja var-
ni, ha pedig arté szandékkal jott, to-
vabball — mutat ra dr. Terdik Tamas.

Egyenruhas rendérnek természete-
sen ajtot lehet és kell nyitni. Ok min-

— A telefonalék nem ritkan éjfél
utan, éjjel 1-2 orakor, sirds hangon,

maganak az érintettnek adjanak at
pénzt, idegeneknek semmiképp sem!

gyelmeztet: idegeneket

pen se engedjenek be a lakasba. Még

semmikép-  den esetben igazoljak magukat és la-

togatasuk céljat is kozlik. M.O. A.

U]ew fogadalom

A hallis nem jatek

Szilveszterkor sokan elha-
tarozzdk, hogy egész-
ségesebb, teljesebb életet
fognak élni. Taldn nem is
gondolndnk, hogy halli-
sunk egészsége milyen
ériasi hatdssal van éle-
tiilnkre. Miért érdemes
megfogadnunk, hogy sok-
kal inkébb odafigyeliink
halldsunk épségére?

Ha til sokat virunk, akkor lebet,
hogy mdr késé lesz.

A szakember nem gy6zte hangsi-
lyozni, milyen fontos, hogy idében
cljussunk egy halldsspecialistdhoz.
»Az agyunk halldskizpontja hosszan-
tartd halldskdrosodds esetén elfelejti,
hogyan hangzotiak régen a kitlinbizé
hangok. Ha til sokar vdrunk, akkor
lehet, hogy mdr késé lesz, és a
legmodernebb hallskésziilékkel sem
tudunk segiteni. A hangok valdban
hangosabbak lesznek, de az érintett
ennek ellenére sem fogia érteni a

alldsunk csokkenése ko-

moly akadalydt jelentheti

annak, hogy teljes életet
éljink. ,, Tapaszialatom szerint azok
a halldsveszteséggel él6 emberek, akik
nem kezeltetik problémdjukat, idével
befelé fordulévi vdlnak. Ennck oka,
hagy nem értik meg pontosan, hogy
mit mondanak nekik, & kényel-
metlennek érzik, hogy gyakran vissza

kell kérdezniiik.”— meséli el nekiink
Dr:. Tibold Eszter fiil-orr-gégész, az
Amplifon Halléskdzpontok audio-
16gus f8orvosa. Az érintettek szdmd-
ra a halldscsokkenés az elszigeteltség
érzését hozza magdval, amely stlyo-
sabb esetben akar depresszidhoz is
vezethet.

A hallscsokkenés okozta kovetkez-
mények hall6késziilék segitségével a
legtdbb esetben orvosolhatdak.

beszédet.”— vildgitott rd a probléma
lényegére a szakember.

Mit tegyen, ha szeretne elldto-
gatni egy halldsvizsgalatra?

Az Amplifon téli megel6z6 kam-
pdnydnak koszonhetSen most
Gjpesti lakosoknak is lehetéségiik
van arra, hogy részt vegyenek egy
ingyenes, teljes kor(i halldsvizsgdla-
ton. Kérjen idépontot most!
Bejelentkezés: 06-1 9517622 (x)

A HALLAS

NEM JATEK

Ingyenes hallassziirést szerveziink

és hallokésziilék kiprobalasi lehetSséget
biztositunk ujpesti lakosok szamara

2015. februar 2-t6l 20-ig

az Amplifon Hallaskézpontban.
Bejelentkezéshez hivja a 06-1951-7622-es
telefonszamot.

Amplifon Hallaskézpont
Budapest IV.,

Szent Istvéan tér 5.
amplifon.hu

'\ amplifon|

Ahalldsspecialista
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Simon Krisztian
Munchenben

folytatja

Az atigazolasi idoszak hajraja-
ban Ujpestrdl az 1860 Miinchen-
hez szerz6do Simon Krisztidn ala-
irta szerz8dését (j csapataval. Al-
litolag mindossze két percen mult,
hogy sikerilt a német masodosz-
talyba igazolnia. Simon 2018 juniu-
saig szerzodott a bajorokhoz.

H

szont fel kellett iratkoznia egy Ggynevezett transz-

étfé délelétt még az Ujpest edzésén vett
részt, és csak a tréning utan kapta a hir,
szerz6dtetné a német csapat. Ehhez vi-

ferlistara, raadasul déli tizenkét 6raig. A németek-
nél ugyan este hatkor zart az atigazolasi id6szak, de

15V 1860 Minch,

A német egylttesnél a 27 éves Rubin Okotie re-
alis versenytarsanak tekintik a magyar valoga-
tott futballistat, aki képességei alapjan talan
még tobb szerephez is juthat. Ha nem is szo-
ritja ki a 19 Oszi tétmeccsen 15 golt szerzd, pa-
kisztani szuletést, de osztrak valogatott tama-
dét, a szakmai stab egymas mellett szerepeltet-
ve Gket helyet szorithat Simonnak a kezd6ben.

Simonnak a bejelentkezést hétfon délig meg kellett
tennie. A hirek szerint minddssze két perccel tizen-
kettd el6tt ment at a németekhez a sziikséges irat.
- Negyed kettkor indult a gép Miinchenbe, na-
gyon kellett sietnem — mondta Krisztian. — Csoma-
golni sem volt idém, par ruhadarabot és focicsukat

vittem csak magammal. Kés6bb majd lesz idém a

stafirungomat rendbe tenni.

A miincheniek szakvezetdje, Markus von Ahlen, a
szélen szamit a futballistara.

— Simonnal erésédhetiink — mondta a szakve-
zet. — Tamadé szellem( jatékos, akit a széleken,
de kozépen is be lehet vetni. Gyors, robbanékony,
megvan a kell6 sebessége ahhoz, hogy golveszélyt

teremtsen az ellenfél kapujanal. nso/gg

' TUDEST .

Ersekujvaron at vezet
az ut az elodontobe

Az UTE hoki csapata hosszu id6 utan bejutott a MOL LIGA rajatszasaba,
ahol az Ersekdjvar gardaja varja Szilassy Zoltan tanitvanyait. A lila-fehérek
ebben a szezonban mar nem a ,futottak még” csapatok kozé tartoztak. Ja-
tékukkal és eredményeikkel bizonyitottak, ma mar szamolni kell az egyre

stilusosabban korongozo egyiittessel.

Szilassy Zoltan tavaly aprilisban vette at a csapatot,
és az egykori valogatott jatékos iranyitasaval kezd-
ték meg a kemény alapozast a hokisok. Az elvégzett
munkanak kdszénhet&en elérelépett a csapat, amit
mar az ellenfelek is megtapasztalhattak.

— Lényegesen erGsebbek lettiink — mondta a tréner
— Ugy erénlétben, mint jatékban is. Jol sikerliltek az iga-
zolasaink is, a légiésok nagyot lenditettek a csapaton.
Mas alapokra helyeztitk a munkat, a fidknak kemény,
szerintiik néha mar embertelen melét kellett elvégez-
nitik. De az eredmények engem, illetve a szakmai sta-
bot igazoljak, megérte szenvedni a késébbi gyézelme-
kért. Szerencsére a magyar fiatalok is alaposan odatet-
ték magunkat, a legfontosabb mérkdzésekre lendiiltek
j6 formaba. Igy csapatunkbdl iit6képes garda lett.

- Madr a szezon elején feltiint, hogy egy egészen
mas UTE van kialakuléban. ol lattuk ezt?

— Sikeriilt jol kezdeni az idényt, otthon és ide-
genben is szépen gy(jtogettitk a pontokat. Persze
megtortént az is, hogy megtorpantunk, de akkor
jott el6, hogy a fiatalok és az id6sebb, sokat tapasz-
talt jatékosok mennyire tudtak egymasért és az Uj-
pestért kiizdeni. LegyOztiik a bajnokot, a legutobbi
szezon két dontdsét is, és kulfoldon sem vallottunk
szégyent. Mondhatom, 6sszedllt a csapat.

- Kedden az Ersekijvdr csapata ellen léptek
jégre. Milyenek az esélyek?

— A rajatszasban ugy kerllhetiink a legjobb négy
kozé, ha legalabb kétszer legy6zziik Sket. Az ellenfe-
ltink rutinos jatékosokbdl all, technikas garda, de mi
fizikailag jobbak vagyunk. Ha Gsszeszedetten jatszunk,
szerintem legyGzhetjiik Sket. Van 6nbizalmunk, hiszen

legutobb 3-0 volt az eredmény. Nekiink. (gergely)



Hirdetés

csutortokon: 10-17 oraig.
Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 szé.

Tisztelt Hirdetdink!
A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a |V, Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan,
Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa,

arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu. Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan elad6

®  Elcserélném  vagy eladnam  budakeszi
(nagyszénaszugi) zartkerti ingatlanomat. 585 m®-es
telek, 30 m?-es téglaéplilet + melléképiilet, viz, villany
van. A belterilethez legkozelebb elhelyezkedd telek,
lakokornyezet idealis. IV-XIII. ker.-ben lakascsere ér-
dekel. Ar: 7.5 M Ft, tel.: 06-30 771-1186

Ingatlant vesz
@ Kis téglaépitésii tarsashazi lakast vagy garzont, egye-
di fiitésest vasarolnék Ujpesten, Angyalfoldon, Zuglé-
ban, Palotan készpénzfizetéssel. Hazrész és alagsori la-
kas nem érdekel, maganszemély vagyok. Kilencmillio-
ig. Tel.: 06-30 312-4650

Ingatlant kiad

@ Albérletbe kiadd februér elejétdl, 1 f6 felndtt ré-
szére, 30 m*-es, kilonbejarati hazrész; szoba, kony-
ha, WC és zuhanyzé. Bérleti dij 50 000 Ft/hé +
25000 Ft/hé rezsi, 2 havi kauciéval, Ujpest csaladi ha-
zas, csendes dvezetében Megyeren. Erdeklédni, tele-
fonszamon: 06-20 629-7468

Oktatas
@ Matematika-korrepetélds minden szinten, példacent-
rikusan, kedvezményes aron, Ggy, hogy még a mate-
kot is megkedveli. Tel.: 06-1 360-1657, 06-20 927-0270

® Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Angol nyelvtanarnd nagy tapasztalattal, fiata-
los lendulettel, vallal érettségire-(emelt,-) és (kozép-
szint), nyelvvizsgara valé felkészitést és korrepeta-
last-, nyelvoktatast. Tel.: 06-20 410-1917

Régiség

@ Almasi Katalin vasarol legmagasabb aron! Buto-
rokat, festményeket, faliérat, kar- és zsebdrat, csil-
lart, porcelanokat, szobrokat, keramiat, disztargya-
kat, hangszert, konyveket, sz6rmét, csipkét, eziistot,
bizsukat, borostyant, régi pénzt, érmét, kitiintetést,
kristalyt, irégépet, teljes hagyatékot dijtalan kiszallas-
sal. Hétvégén is! Tel.: 06-20 597-8280

©® BOROSTYAN EKSZER FELVASARLASA 10 000-
t6l 100 000 Ft-ig. Arany: 6500 Ft-tdl, eziist: 300 Ft-
tol. Régi butorokat, festményeket, érakat, porcelano-
kat, keramiakat, disztargyakat, régi pengét, érmét, ki-
tlintetéseket, bizsukat, teljes hagyatékot felvasarolok
készpénzért. Dijtalan kiszallas, értékbecslés. Cim: V.
ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-20 914-0150

@ Foldrajztanar vasarol régi konyvet, térképet, képes-
lapot, katonai targyakat, régi pénz, jaték, diafilm, jel-
vény, festmény, ezlistot, porcelan, butor. Akar teljes
hagyaték is érdekel. Régi dolgait tegye pénzzé, azon-
nal fizetek. Lomtalanitast vallalok. Tel.: 06-20 924-4123

@ Zsazsa Galéria! Azonnal, készpénzért vasarol!
Tort fazonarany 6500-12000-ig, tort fazoneziist
150-800-ig. Tovabba: antik bitorokat, festménye-
ket, érakat, porcelanokat, pénzt, érméket és min-
dent, ami régi! Valamint teljes hagyatékot! FIGYE-
LEM! A mézsarga borostyant 500-1000Ft/gramm
aron vasaroljuk. Varjuk szeretettel, XIIl. ker.,
Hollan Erné utca 4., Tel.: 350-43-08; 06-70-884-
4084, e-mail: antikicko87@gmail.com

Tarskeresés

@ 45 éves fiiggetlen, jozan élet(i, dolgozé férfi vagyok.
Szeretnék hasonlé tulajdonsagu holggyel megismer-
kedni. Eletiink végéig, amit a J6isten nekiink szant. Este
nyolc utan varom a hivast, tel.: 06-70 224-8062

Eltartas

@ Eltartasi szerz8dést kotnék idés emberekkel. Havi
fix Gsszeget tudok fizetni. Apolés, bevasarlas, orvos
intézése és fodrasz. Lakasért, hazért cserébe min-
den megoldas érdekel. Ujpest, Fot, Dunakeszi, Bala-
ton elény, de rugalmas vagyok. Tel.: 06-30 907-7840

Szolgaltatas

@ Kisebb-nagyobb burkolasi munkak, javitasok,
bontasok megbizhaté szakembertdl. Korrekt éron,
elére egyeztetett id6pontban. Erdeklédni hétkdznap:
8-19 oraig! Tel.: 06-30 219-1624

@ Lakatosmunkat, biztonsagi racsok, keritések,
erkélyek feltjitasat, beépitését vallalom. Epiilet-
gépé i kakat tarsashazaknak is, tel.: 360-
0035, 06-30-975-2315

@ Nyugdijas asztalos asztalosmunkat vallal. Javitast
is. Fiokeserék, ajtopantok cseréje, tel.: 306-2023, 06-70
234-7759

® KIEMELKEDO KVALITASU MAGYAR ES KULFOL-
DI FESTMENYEK VETELE, ELADASA. TEL: 06-30-
949-2900 e-mail: nemes.gyula@nemesgaleria.hu

Hagyomanyos

Kinai Orvosi Rendelo
,Betegségmegel6zés, gyogyitas
természetes modszerekkel”
Prof. Dr. Zhang Yao PhD.
akupunkturas kinai orvos
Dr. Zhang Wenru
akupunkturas szakorvos, fogorvos
Rendelési idé:

Hétfé, szerda: 17:00-19:00
Kedd, csttortok, péntek: 7:00-10:00
Szombat: 8:00-11:00
Bejelentkezés a rendelés idejében:
06-30-571-9974; 06-30-384-5191
Cim: Bp., IV,, Bercsényi u. 1. Il. em. 5.
15-6s kapucsengd

' ujpest.hu/markabolt |
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KERESKEDELMI KEPZESEK
UJPEST KOZPONTBAN

élelmiszer-és vendéglato elado

boltvezeté @ dada @ dajka
targoncas

Tel.: 06-20-951-3357

raktaros

FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK

Jokay Attila februar 9-én, hétfén 17-18 6réig, Janszkyné Ulman Maria; Barték Béla

onkormanyzati képvisel6k februar 10-én, kedden 18-19 6raig tartanak fogaddorat.

Helyszin: (1042 Budapest, Arpad Gt 56.) Tel. : 369-09-05. Dr. Szabé Béla dnkormanyza-
ti képviseld februar 23-an, hétfén 18-19 6raig tart fogaddorat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad tt
56.) Tel.: 369-09-05. www.ujpestifidesz.hu

Perneczky Laszlé Onkormanyzati képviseld, Ujpest — Lehet Mas a Politika (LMP)

(36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczkylaszlo
Ujpesti LMP Iroda — 1041. Istvén Gt 22, a Féposta mellett. Fogadééra: ne 6n jojjon, hi-
vasra én megyek el Onhoz!

LMPYA

KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert 6nkormanyzati képvisel6 (1. vk.) minden hénap masodik csii-
tortokén 14 6ratél. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcidhe-
lyiségében (1046 Bp., Nador u. 1.). Beldn Beatrix dnkorményzati képvisel8 min-
den hénap elsd péntekén 17-18 érdig. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kdposztasmegyeri Szervezet
frakcidhelyiségében (1046 Bp., Nador u. 1.). A fogadddrakra elézetes bejelentkezés sziikséges
a 06 1 369 4205 telefonszamon! Horvdth Imre orszaggy(ilési képvisel6 fogaddorat tart febru-
ar 5-én, csiitoreokon (Ujpesten minden hénap elsd csiitortokjén) 13 6ratdl az MSZP Ujpesti-
Kaposztasmegyeri Szervezetének frakcidirodajaban (1046 Bp., Nador u. 1.). Bejelentkezés, vagy
mas idépont megbeszélése a 06-20-239-9136 telefonszamon.

GITARKLUB UJPESTEN

Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését, — kezddket, haladdkat, érdeklédéket — akik szivesen
vennének részt egy zenei kozosség munkajaban. Figyelem: nem oktatas, csak konzultacid, a klub-
tagsag ingyenes! Erdeklédni a 06/20-419-7878-as telefonszamon lehet H-SZ-P 10-15 6raig. Cim:
1046 Bp., Nador u. 1. MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezete

MEGHIVO TEADELUTANRA
Tisztelettel meghivjuk Ont és kedves csaladjat a februar 11-én, szerdan 17 érakor kezd6dd Tea-
délutanra - egy kotetlen fogadddrara, beszélgetésre — Kaposztasmegyerre, a Kozosségi Hazba (L6-
verseny tér 6.). Vendégiink dr. Barrel Zoltdn 5nkormanyzati képvisel8jeldlt.
Dr. Trippon Norbert frakciévezetd,
az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezetének elnoke,
Horvdth Imre orszaggy(lési képvisel&

Fehivjuk betegeink
figyelmét, hogy a
Gorgey Artur utcai
SZAKRENDELOBEN
mikodé fiil-orr-gégészeti
és audiologiai
szakrendelésiinkon

ORIOLUS
MED

» kezelések
» oktatasok
* anyagbeszerzés

« gyogytorna

mindenkinek
INGYENES
HALLASVIZSGALATOT
biztositunk!

25
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A
¥ Nagyothall6 betegeink
70%-0s tamogatassal
kaphatnak személyre szabott
hallasjavito késziiléket.
Elemek kedvezményes
aron vasarolhatok.

Rendelési id6:
a hét minden munkanapjan.

Ujpest Kartya
tulajdonosoknak 10%
mindenre!

Erdeklddni és bejelentkezni
az alabbi telefonszamokon
lehet. Tel.: 369-47-77,
06-70-418-5170

Oriolus-Med Kft.
1042 Budapest
Liszt Ferenc u. 12414,

+36-1-7989725

www.origlifissmed-hu Tamatika Kft.
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A Nagycsarmokban a spanyol
narancs 260 Ft/kg, citrom 399 Ft/kg, korte: vilmos-
és abatekorte 300 Ft/kg, mandarin 180 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a

Uj p e Sti Piacnap darabolt csirkeszamy 450 Ft/kg, kacsaszarny

450 Ft/kg, csirkecomb 750 Ft/kg, sertés hasaal-

— meg éri ! ja szalonna 900 Ft/kg, sertés tokaszalonna 900

Ft/kg, flstolt disznofej 699 Fi/kg.

Akcios ajanlatok pentektol pentekig
(Jfebruar 6-13. kozott)

A Viragcsarnokban a sertes-
lapocka, oldalas és dagadd 1160 Ft/kg, sertés-
comb 1200 Ft/kg, sertéskaraj 1290 Ft/kg, langolt
kolbasz 999 Ft/kg, csemegeszalonna 999 Ft/kg,
fustolt tokaszalonna 999 Ft/kg, haztdji disznoto-
rosok: majas- és véreshurka 980 Ft/kg, sutnivalo
kolbasz 1380 Ft/kg.

/e , Nagyon oriilok a kezdeményezésnek. Csodalkozom, hogy

ﬁ /l/,a ‘fﬂ //( é ”(a /(d ta g idaig mas kerliletek még nem vették at az Gtletet. Rendszeres
vasarléja vagyok a Piac Placcnak, varom a nyitast. Nagyon j6

Rovatunkban hétrdl hétre Onoket is megkérdezziik lehetdség ruhavasarlasra, sét gy(ijteménybédvitésre is, ugyan-
a varosban zajlo eseményekrol, iinnepekrol, hétkoz- s én porcelandiszeket gylijtok. Ezzel egyiitt az is 5rém, hogy
napokrol vagy épp az idéjarasrol. Hétvégén nyit a Piac  szdmomra a vasérlas a piac kornyékére sz(ikiilt, mert itt min-
Placc, igy a kérdés is adodik: oriil-e ennek, szokott-e  dent megkapok egy helyen és az 4rak is kedvez8ek — mondja
itt vasarolni? Siklos Sandorné Katalin nyugdijas. Kép és szoveg: MOA

< » WUlDA

Seevelimesels, fiﬁye\em.’

Az Ujpesti Naplé ebben az évben is segit a szerelmeseknek! Orémmel kozvetit-
juk februar 12-én megjelend lapszamunk oldalain a Balint-, azaz a Valentin-na-
pi Uzeneteket. A néhany soros, névvel vagy jeligével ellatott tizeneteket a mar
megszokott modon varjuk a szerkesztéségbe.

Leveleiket februar 5-éig a szerencsi.csilla@ujpestimedia.hu e-mailre, postan
feladva vagy személyesen az Ujpesti Napl6 cimére (1043. Bp., Tavasz u. 4., Ady
Endre M(ivel6dési Haz) jutassak el.

UTPESTI NAPLO

Kiadé: Ujpesti Sajt6 Szolgaltaté Nonprofit Kft. ® Ugyvezetd igazgaté: Klacsan Csaba ® Fészerkeszt6: Tallér Edina o Szerkesztd: Bangha Katalin ® Munkatarsak: Baski Sandor, Domjan Vivien, Gergely Gabor,
Juhdsz Matyas, M. Orban Andras, Profusz Jézsef, Viland Gabriella ® Foté: Magyar Attila, Svajer Barbara, Varai Mihaly  Irodavezetd: Csekéné Czeglédi Csilla ® Szerkesztdség: Ujpesti Kulturalis Kozpont Ady
Endre Mlivel6dési Haz 1043 Bp., Tavasz utca 4, |. em. Titkarsag: 785-0366. Ujpesti Naplo: 785-0566. UKTV: 784-3955, e-mail: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu ® Lapterv, nyomdai elokészités: K8 ® Nyomdai eldallitas:
e-Print Magyarorszag Nyomdaipari Zrt. ® Terjeszti: Feibra Kft., Tel.: 06-1-340-9921, E-mail: feibra@feibra.hu ® Print ISSN: 2061-7283 ® Online ISSN: 2061-7291 ® Megjelenik minden héten 43 500 példanyban.
® Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa: hirdetes@ujpestimedia.hu ® Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza. K6zlés esetén fenntartjuk a szerkesztés jogat! ® A megjelent meghivok és

hirdetések tartalmaért felelésséget nem vallalunk. ® Részletes informacidk, hirek, tudnivalék: www.ujpest.hu ® Csatlakozzon hozzank! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer




Aal

VAROSI USZODA

2015.02.02 és 2015.02.27 kozott

a hétkoznap délelott megvaltott napijegy mellé

a wellness kiegészito jegy

50% kedvezmeénnyel vehetd igénybe.

NYITVA TARTAS:

H-P: 6.00-20.00 . SZ: 8.00-20.00 - V:8.00-17.00

HALASSY OLIVER

FARSANG

TELI FESZTIVAL

RUAR 14. 201 5
EZE'EET ISTVAN TER -

(JPESTI PIAC

KISZEBAB KESZITES

M.TOTH ZSOLT
JEGSZOBRAS!

VAG

zZ MOSORA
A BANDA eGYUTTES

TELOZO ELOZENES,

ORIASBABOS
TANCEGYUTTES

A BEM NEP

MUSORA

ETTEL INDUL

KARI KISERET |
ZJ\EZN:DY ENDRE MUUELODESI

HAZBOLA

SZENT ISTVAN TERRE,

KISZEBAB EGETES

S r————
Regi, nemes hagyomany

Majdnem egy évtizedes hagyomany az Gjpes-
ti jotékonysagi Polgari Bal. A kezdeményezés
egészen 2007-ig nydlik vissza. Az eseményen
évrol évre mindig azok a szervezetek kaphat-
tak jelentds tamogatast, akik valamely teriile-
ten kiemelkedden sokat tesznek Ujpest kozos-
ségéért. Idén az Allatvédelmi Jarérszolgalat-
nak gyiijtenek.

A bal az utdbbi években a varos egyik legran-
gosabb eseményévé nétte ki magat. Nyitdtanc
cal, meleg vacsoraval, pezsgbvel, tombolaval és
szines programmal varjak a vendégeket a szerve-
z6k. A meghivas mindenkinek szdl, varosvezet6k-
nek, diszpolgaroknak és minden Ujpestinek egy-

arant. Az esemény azonban nem csupan a szora-
kozast szolgaja. A ballal ugyanis évr6l évre min-
dig olyan egy oktatasi, egyhazi, kulturalis, egész-
ségligyi, sport- vagy kozbiztonsagi szervezetet ta-
mogatnak a szervezék, akik valamely tertleten ki-
emelkedden sokat tesznek Ujpest kozosségéért.

A balon 6sszegytlt adomanyokbdl tamogattak
2010-ben az Ujpesti Deak utcai mentéallomast,
egy évvel késébb pedig az Ujpesti Torna Egylet
Tornaszakosztalya és sportoldi voltak a kedvezmé-
nyezettek. Hirom évvel ezel6tt a Nap utcai Szent
J6zsef plébaniatemplom orgonavasarlasi tervét se-
gitették. Ra egy évre, szintén az Onzetlenség jegyé-
ben, a két Ujpesti polgarGrszervezet javara gydj-

MIBOL ALL A TAMOGATAS?

Az adomany a jegyarbevételbdl, a csekken fel-
adott vagy helyben 6sszegy(ijtott adomanyok-
bol, és a helyszinen vasarolt tombolak arabol
tevodik Gssze. Mindig az est végén hirdetik ki,
mennyi tamogatas gylt 6ssze.

A HAGYOMANY EREDETE

2007-ben, a régi hagyomanyok felelevenité-
se céljabol inditotta Gtjara a jotékonysagi pol-
gari balt Ozsvath Kalman, édesanyja, Ozsvath
Kalmanné, Monori Marika és Ludanyi Eva. A
szervezOknek mar a kezdetekben egyértelmii
volt, hogy a jotékony céli rendezvény allandd
févédnokeinek grof Karolyi Laszlot és feleségée,
Erzsébet asszonyt kérik majd fel.

JEGYEK MEG KAPHATOK!

BelépGjegyek korlatozott szamban még kapha-
tok, amelyeket a 0620-8280514-es telefonsza-
mon keresztiil lehet rendelni. Id6pont: 2015.
februar 14, szombat 19:30 (kapunyitas 19 ora).
Helyszin: Ujpesti Polgar Centrum, Arpad ut 66.

tottek, 6k kozel félmillié forintnyi tamogatast kap-
tak. Tavaly egy oktatasi intézmény, az akkor harminc-
éves Ujpesti Szigeti Jozsef Utcai Altalanos Iskola ka-
pott szintén ugyanennyit. Idén az Allatvédelmi JarSr-

szolgalatot tamogathatjak a résztvevok. MOA
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