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Sétany lett az utcabol

Az itt élok véleményét is kikeérve, teljesen atalakult és megujult a Lebstiick Maria utcanak a

Nyar utca és a Munkasotthon utca kozotti szakasza. 3. oldal

Foté: Varai Mihdly

SZAKMAJUK AZ EMBERSEG

Az onkormanyzat legljabb dija a
szocialis munkésok erdfeszitése-
it ismeri el. Elsé alkalommal harom,
tobb évtizede tevékenykedd holgy-
nek itélték oda a kittintetést. 2. oldal

MINDENKI JOL JAR

A hamarosan igényelhetd Ujpest-
kartyaval idot és pénzt takarithatunk
meg, mikdzben a lokalpatriotizmus
is er6sodik. S6t! Uzenete is van: mi,
Ujpestiek tartsunk Ossze! 4. oldal

WEORES SANDOR EMLEKERE

A szaz éve szilletett Wedres Sandor
Kossuth- és Baumgarten-dijas kolt6-
re Ujpesten is emlékeznek. Irodalom-
professzor idézte fel alakjat, de volt
szavaléverseny is. 11. oldal

KOZOS SPORT EGYESULET

Az egyesiiletet alapitd egykori UTE-
olimpikon tigyelt arra is, hogy amig
a szulék sportolnak, a tipegok fel-
lgyelet alatt legyenek. Kozdsen
ugyanis minden kénnyebb. 13. oldal




Koztér

Szakmajuk
az emberseg

Harman vehették 4t az Ujpesti Szoci-
alis Munkaért dijat a szocialis mun-
ka napja alkalmabél november 12-én
a varoshaza disztermében. Az esemé-
nyen a polgarmester, Ujpest alpolgar-
mesterei, valamint dr. Hollési Antal, a
varos orszaggyllési képviseloje, on-
kormanyzati képviselok és diszpolga-
rok egyarant képviseltették magukat.

Nagy Istvan alpolgar-
dijatadét
kodszontos-

mester  a
megel6z6
jében kiemelte: tobb
dijat alapitottak azok
akik
tesznek a kozosségeért,
am a szocialis munka-

szamara, sokat

sok eddig még nem
kaphattak ilyesfajta elismerést. Hozzatette: nem a
mai szavakkal ugyan, de az elesettek védelmét mar
Szent Istvan kiraly is torvénybe iktatta.

- Ha egy tarsadalom nem képes gondoskodni az

arra raszoruldkrol, azt tizeni magardl, hogy életképte-
len, a szocialis kozosséggel viszont a tarsadalmat erdsit-
jiik. Ahogyan az Ujpesti Parbeszéd is mutatja, az itt él6k
elégedettek az Ujpesti szocidlis ellatassal — fogalmazott.

Az alpolgarmester a dijazottakrél és a dijjal kap-
csolatban végiil azt mondta, a szocialis munkasok
szakmaja az emberség, és amit végeznek, az joval
tobb, mint munkakor. Szamukra elengedhetetlen
a szeretet, a tlirelem és a kapcsolatteremt6 képes-
ség. A dijakat e gondolatok és a kdszonet jegyében
Nagy Istvan alpolgarmester és Wintermantel Zsolt
kozosen adtak at az arra érdemeseknek.

A DIJAZOTTAK

Dyekiss Emilné, az Intarzia Kaposztasmegyeri Nagycsala-
dosok Egyesiiletének elndke: tizgyermekes csalad hatodik
gyermeke, 1985 6ta él Kaposztasmegyeren, és ugyanebben
az esztend8ben mar volt kapcsolata a Nagycsaladosok Or-
szagos Egyesiiletével. Felnbttként elvégezte a Hittudoma-
nyi Féiskolat, 6t gyermeke van. 1988-ban tébb csaladdal
Osszefogva megalapitotta egyesiiletét, a Szentharom-
sag katolikus templomban pedig karitaszmunkat lat el.

Sportszerre koltik
Egészseges
versenges

Sportszervasarlasi utalvany-
nyal jutalmazta az o6nkor-
manyzat azokat az oktata-

--\ eredményhirdetésen

Dr. Dabous Fayez és
dr. Molndr Szabolcs az |

Az Ujpesti Szocidlis
Munkaeért dijat elséként
atvevék: Dyekiss Emilné,

Kovdcs Tamads Gaborné és
dr. Viczi Judit

Dr. Vidczi Judit, a Szocialis Intézmény Csaladsegité
Szolgalatanak és Gyermekjoléti Kozpontjanak joga-
sza: 1990-ben a Kaposztasmegyeri Csaladsegité Szol-
galatnal kezdte a jogi tanacsadast, majd a szolgalatok
dsszevonasat kovetéen az Ujpest SZEl-ben, majd a
SZI-ben folytatta munkajat. Elhivatottsagat jelzi, hogy
az ELTE szociologia szakat is elvégezte, és jelenleg a
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pszicholégiai In-
tézetének ,mentalhigiénés segit6 szakember” szakira-
nyu kétéves tovabbképzésében vesz részt.

Kovdcs Tamds Gaborné, a Homoktdvis Bolcsdde kis-
gyermekneveldje: 1976 6ta az Ujpesti Onkormany-
zat Bolcs6dék Intézmény dolgozoja. Sikeres, kiemel-
ked6 szakmai munkajanak és empatikus magatartasa-
nak koszonhet8en 1986-tdl a Ronai, majd 1991-tél a
Leiningen BolcsGdében részlegvezets-helyettesi meg-
bizast is ellatott. Mivel mindig a gyermekek kozvetlen
nevelése-gondozasa vonzotta, ezért 2002-tdl Gjra kis-
gyermeknevel&ként dolgozik a Homoktdvis BolcsGdé-
ben. Tobb évtizedes munkaja soran mindig tiirelem-
mel segitette a rabizott gyermekek testi, lelki, szocialis
fejlodését, tudasat pedig szivesen adja tovabb.

(A méltatdsokat a felterjesztésekbdl idéztitk.) MOA

A sportfesztival remek '

si_intézményeket, amelyek
az oOvodai és iskolai gyer-
meklétszamhoz viszonyitott
aranyban a legnagyobb lét-
szammal vettek részt az idei
futd- és kerékparos feszti-
valok tavaszi és 0szi fordu-
[6in. Az eredményhirdetés-
re a Kaposztasmegyeri Te-
lepiilésrészi Onkormanyzat
(Trok) irodajaban kertilt sor
november 7-én.

Dr. Dabous Fayez, a Trok eldljardja
visszautalt ra: Ujpest Onkormanyza-

csaldadi program is

ta elsé izben 1999-ben rendezte meg - — —
A , . Helyezés | Intézmény Utalvany értéke
a programot a Kaposztasmegyeri Te-
s o , , l. Bp. IV. Kertileti Babits Mihaly Magyar—Angol Két Tanitasi Nyelvi 140 000 Ft
lepiilésrészi Onkormanyzat kezdemé- Altalanos Iskola és Gimnazium
nyezésére. Komoly hagyomanya van 1. Megyeri Uti Altalanos Iskola 120 000 Ft
a futd- és kerekparos fesztivalnak, 1. Bp. IV. Keriileti Homoktovis Altalanos Iskola 100 000 Ft
amely T]em veszit népszertiségebdl. IV. Karinthy Frigyes Ovoda — Ocean Tagévoda 90 000 Ft
A dijakat atad6 dr. Molnar Szabolcs P PR
) , B V. Ujpesti Bene Ferenc Altalanos Iskola 80 000 Ft
alpolgarmester gratulalt a dobogdn . -
) L, VI. Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium 70 000 Ft
végzetteknek, tovabba a helyezetteknek, -
., , VII. Aradi Ovoda — Csanyi és Pozsonyi Tagbvoda 60 000 Ft
s elmondta, egészséges versengés volt az -
P I . ) VI Halassy Olivér Német Nyelvet Emelt Szinten Oktaté Altalanos Iskola 50 000 Ft
intézmények kozott. A tavaszi és az Oszi
programokon idén ésszesen csaknem tiz IX. Ujpesti Karolyi Istvan Altalanos Iskola és Gimnazium 40 000 Ft
és fél ezren vettek részt. MOA X. Lazar Ervin Altalanos Iskola 30000 Ft
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Megujult a ,,Templom sétany”

I

Befejezodott a ,Templom sétany” fel(jitasa. Az augusztusban kezdodott
munkalatok eredményeként Uj utcakép fogadja az itt éloket és az idelatoga-
tokat. Uj sétautak, pihendhelyek és viragagyasok létesiiltek. Az evangélikus
templom elott U, a templomhoz méltd diszes tér alakult ki.

Teljesen atalakult a Lebstiick Maria utcai sétany a Nyar
utca és a Munkasotthon utca kozotti szakaszon. Az au-
gusztus eleje Ota zajlo feljitas utan a teljes utcakép meg-
Gjult. Mostantdl esztétikus burkolat sétautak, szines vi-
ragagyasok és (ij pihendhelyek varjak az Gjpestieket.

Az evangélikus templom el6tti teriilet Uj, téglaszi-
nii diszburkolatot kapott. A koriilétte kialakitott vi-
ragagyasokkal és padokkal tavaszra kellemes pihend-
parkka valik. Itt talalkoztunk Horvath Bélanéval.

— Huszonot éve lakom a kérnyéken, naponta jarok
erre. Ez a teriilet a nyolcvanas évek 6ta ugyanigy néz
ki, sOt az évek alatt egyre csak romlott az allapota,
ezért korabban semmi kedviink nem volt hosszabban
sétalgatni, esetleg letilni — meséli a nyugdijas holgy. —

Most viszont fantasztikusan széppé varazsoltak a sé-
tanyt, amit nagyon koészoniink az 6nkormanyzatnak.
Hasonlé kord nyugdijas ismeréseimmel el is hataroz-
tunk, itt fogunk talalkozni, beszélgetni, amikor az id6-
jaras engedi — teszi hozza.

Tobb kornyezd intézményt is érintett a megujulas.
A sétany vonzaskorzetébe tartozik a Benkd Istvan Re-
formatus Altaldnos Iskola és Gimnézium, ahol az in-
tézményvezet6t kérdeztiik.

— Nagyon orulink, hogy megujult a kérnyék, hogy
ilyen szép és kulturalt lett. Iskolank a ,Szeretethid”,
a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat altal elindi-
tott jotékonysagi kezdeményezés keretében korab-
ban mar tobbszor megtisztitotta a kornyék koztere-

Koztér

it a szeméttdl. Igy a Lebstiick Maria utca itteni szaka-
szat is. Reméljuk, az atadas el6te allé sétany még so-
kaig ilyen szép marad. Mi biztosan mindent megte-
sziink érte — hangsUlyozta Pavletitsné Egressy Mdria, a
Benkd Istvan Reformatus Altalanos Iskola és Gimna-
zium igazgatoja.

— A korabbi években tobb panasz is érkezett az
itt él6ktdl, leginkabb a rossz jardak miatt. Az utobbi
hetekben tobb kornyékbelivel dsszefutottam, és lel-
kesen nyugtaztik a valtozast. Orémmel hallgattam,
hogy Ok is bliszkék az utcarész megijulasara, és
ezentll szivesebben sétalnak a megszépiilt ,Temp-
lom sétanyon” — meséli Jokay Attila dnkormanyza-
ti képviselS. Hozzateszi: — Kornyezetiink gondozasa,
szépitése nagyon fontos, hiszen mindenkit a kultu-
ralt viselkedésre 6sztonoz.

— Aki it él, tudja, hogy ez a
terlilet a nyolcvanas évek ota
a mai allapotaban van. Azéta
az aprobb valtoztatasoktol el-
tekintve nem tortént jelentds
feltjitas, az allagmegdvas is
minimalis volt, és ez a jellem-
26 tobb lakotelepi kornyezetre
is. A tervezéskor igyekeztiink figyelembe venni az itt
lakd emberek szokasait, az intézményekbe (bolcséde,
6voda, iskola) érkezdk igényeit. Kollégdimmal jelen-
leg is azon dolgozunk, hogy a Rézsa utcatdl a Pozso-
nyi utig huzoédo varosrészben a , Templom sétanyhoz”
hasonldan szdmos park és sétany miel6bb meggjul-
jon. Mivel tobbhektaros teriiletrél van szd, a tervezés
és a kivitelezés is id6igényes, de bizom benne, hogy a
kovetkezd helyszinen tavasszal meg tudjuk kezdeni a
munkalatokat — mondta el lapunknak Rddi Attila va-

rostizemeltetésért felelés alpolgarmester. G.-N.

Parbeszédben az egyhazakkal

Hozzatette: a Lebstlick Maria utcai

sétany feltjitasaval az Arpad attdl dél-
re esO terlileten is lathato fejlesztés, a

Ebben az évben is egyeztetésre varta az egyhazak Ujpesti képviselGit a polgarmester. A
november 12-i talalkozon Wintermantel Zsolt a varosban megvalosult fejlesztések is-
mertetése mellett a karacsonyi vasarrél egyeztetett a megjelent papokkal és lelkészek-

kel, emellett minden felmeriil6 egyéb kérdésre is valaszt adott.

kovetkezé idékben pedig a Rozsa utca
melletti teret szeretnék rendbe ten-
ni. Ezeken fellil egyhazi-hitéleti szem-
pontbdl killondsen fontos, hogy a ko-
rabbi Ujpest Gyermekeiért dijat San-
dor Istvan nemrégiben boldogga ava-

tott szalézi szerzetesr6l nevezték el.

z Ujpesti gyllekezetek z6me
A képviseltette magat a talal-
kozén. Az egyeztetés elsé ré-
szében a polgarmester az elmdlt egy

évrél, azon belll pedig a megval6-
sult fejlesztésekrdl, elért eredmények-

rél adott attekintést az egyhazak, egy-
hazkozségek képviselSinek.
Wintermantel Zsolt kiilon kiemel-
te az uszoda megépitését és atada-
sat, egyben az (jpestiek kozos aka-
rata szimbolumanak nevezte a léte-

sitményt. Szamos mas beruhazas, fej-
lesztés, valamint az Aldozatsegité Ha-
[6zat létrehozasa mellett ramutatott
arra, hogy az Egek Kiralynéja-fépléba-
nia megUjulé épiiletet kap a Szent Ist-
van téren.

Az ismertetSt kovetben, az aktualis
tnnepi teendSk egyeztetése és a kérdé-
sek megvalaszolasa utan a polgarmes-
ter egy-egy palack Ujpest Boraval ked-
veskedett a vendégeknek. MOA



Hungarikum lehet a magyar

(4 )

vedonoi

halozat

A védono a fogantatastol egészen a felnottkor kezdetéig kiséri végig a gyer-
meket. A varandossag alatt, majd sziiletés utan, egészen az iskolaskorig a
terlleti védonok hataskorébe tartozik a kicsik védelme, majd az iskolavé-
dondk veszik at ezt a feladatot. A védondk, beleértve az iskolavédonoket,
tobbféle fenntartohoz tartoztak az elmult években, jogviszonyuk is gyakran
valtozott, a béremelésekbdl is kimaradtak, ezek miatt sokszor mell6zottnek
érezték magukat. Rovidesen valtozhat a helyzet.

o

— A védéndk évek ota ne-
hezményezték  helyzetii-
ket. Most, amikor az al-
lami egészségligyi rend-
szer kezd kialakulni, 6k is
ugy gondoljak, hogy egy
orszagos halé-

zatot

védoénéi
kellene létrehoz-
ni, amelynek kovetkezté-

ben a munkaltatéjuk az al-

lam lesz. Ez egyfajta allan-
désagot hozna az életiikbe, az egységes gondo-
zasi elvek is jobban érvényesiilhetnének, és ez-
zel a finanszirozasi hattér is rendezé6dne — mondja
dr. Hollési Antal, a Karolyi Sandor Kérhaz orvos
igazgatdja, orszaggylilési képviseld.

A Magyar Védonoi Szolgalat szeptember 21-
én Magyar Orokség dijat kapott, és hamarosan

hungarikumma mindsithetik a kozel szazéves ha-
|6zatot.

— A magyar védéndi haldzat komplexitasaban
olyan magas szinvonalt volt mindig is, hogy mél-
tan vilaghir. Ez a 1épés az oktatasnak is fellendii-
lést hozhat, Magyarorszag a véd6noi képzés eurd-
pai kézpontjava valhat — véli Hollosi Antal.

— Az iskolavédénok szerepe azért fontos, mert
mi kizarélag ennek a korcsoportnak az egészség-
megdrzésével foglalkozunk, ezaltal nagyobb tapasz-
talattal rendelkeziink az érintett iskolaskort gyer-
mekek testi-lelki problémait illetéen — mondja Zila-
hi Néra iskolavédénd, aki egyebek mellett az Ujpes-
ti Konyves Kalman Gimnaziumban végzi munkjat.

A védénék kotelez6 feladta az évenként harom-
szori tisztasagi vizsgalat, a szlirévizsgalatok elvég-
zése. Utobbi a suly-, magassag-, vérnyomas-, latas-,
szinlatas-, hallas-, valamint az ortopédiai vizsgala-

tot foglalja magaban. Az iskolavéd6nék rogton ész-
lelik a rendellenességeket, és szakorvoshoz tudjak
iranyitani az iskolasokat.

— Sajnos ma nagyon gyakori gond a magas vér-
nyomas, a cukorbetegség, az izlileti rendellenesség
mar egészen fiatal korban is, amelynek gyakori oka a
talsuly — emeli ki a legf6bb problémakat Zilahi Néra.

Az iskolai védéndk feladata még a védboltasok
megszervezése, de jelentOs szerepiik van az egészsé-
ges életmodra, higiéniara nevelésben, a csaladi élet-
re felkészitésben, ezen beliil példaul a fogamzasgat-
las megismertetésében. Ezek érdekében a tanulok ki-
vansaganak megfelelé témaja és gyakorisagu el6ada-
sokkal segitenek.

— Az évek soran a tanuldkkal kialakitott bizalmi
viszony a legszebb ebben a hivatasban. Nagy 6rom
szamunkra, hogy a diakok sziinetben és lyukasoérak
alatt is meglatogatnak minket, és tanacsokat kér-
nek. Ugy gondolom, eme beszélgetések alkalma-
val tudjuk a legtobb ismeretet atadni nekik — mesél
G.R.

"o

munkajanak szépségérél az iskolavédénd.

Mi, Qjpestiek tartsunk ossze!

Az Ujpest-kdrtydval mindenki jol jar

Egyik korabbi szamunkban mar irtunk ar-
r6l, hogy Ujpest Onkormanyzata hamarosan
varoskartyaprogramot indit. Ennek keretében
mindenki, aki Ujpesten lakik, igényelhet Ujpest-
kartyat, amely kiilonb6z6 kedvezményekre jogo-
sitja az 6nkormanyzat altal miikodtetett kultu-
ralis és szabadidos létesitményekben, valamint
azoknal az Gjpesti kereskedelmi és szolgaltaté cé-
geknél, amelyek csatlakoznak a programhoz.
El6z6 irasunkban foleg arrdl szamoltunk be, hogy a
kartyat igénylok szamara milyen el6nydket jelent ez a
program. A kedvezmények altal a rendszer az Ujpes-
tieknek lehetéséget nydjt, hogy id6t és pénzt takarit-
sanak meg. De legalabb ennyire fontos, hogy a cégek,
akik vallaljak, hogy részt vesznek a programban, és ked-
vezményeket adnak a kartyatulajdonosoknak, szintén
jol jarjanak, hasznat lassak a kezdeményezésnek.
Ujpesten sok szaz cég, lizlet, vendéglatohely és
szolgaltatas m(ikodik, de jobbara mindannyian csak
azt a néhanyat ismerjiik, amelyik vagy a lakéhelytink

kozelében, vagy a szokasos utvonalaink mentén ta-
lalhatd. Az Ujpesti vallalkozasok tobbségérél nem
is tudunk. Ezért sokszor Budapest mas keriileteibe
megylink, tavoli plazakban bolyongunk, ha valamire
sziikségiink van, holott itt, Ujpesten is néhany utca-
nyira vagy megallonyira is megtalalhatnank.

A kartyaprogram tehat egyfajta helyi hirdetési fe-
lilet, amely segit abban, hogy megismerjiik a he-
lyi vallalkozasokat, lizleteket, boltokat, s minél in-
kabb naluk vasaroljunk, hozzajuk vigyik a pénziin-
ket. Igy, ha a helyi vallalkozasok jol alakitjak ki ajan-
latukat, kedvezményeiket, azzal megjésolhatéan
nagyobb vevékorre, torzsvasarldkra tehetnek szert.

Mindez elGsegiti az Gjpesti uzleti élet fellenduilé-
sét, a vallalkozasi bevételek novekedését. Ha né a
forgalom, tobb lesz a helyben fizetett adé is, igy az
onkormanyzat tobb pénzt fordithat a varosfejlesz-
tésre, a tisztasagra, feldjitasokra, szocialis kiadasok-
ra, bolcsédékre, 6vodakra. A kartyarendszer tehat a
varos egészének is jo.

A helyi vallalkozasok értéket jelentenek az egész
kozosség szamara. Mi, Gjpestiek biiszkék lehetiink

arra, hogy Ujpesten szinte minden megtalalhaté.

A program minden Ujpesten m{ikddé cég felé
nyitott, és az 6nkormanyzat igyekszik kedvezé fel-
tételeket biztositani az érdeklédé cégeknek. (Jelent-
kezni a 06-70-396-5773-as telefonszdmon lehet.)

A kartyarendszer csak egyitt, kdlcsonosségi ala-
pon, Osszefogassal lehet sikeres. Akik egy kozos-
séghez tartoznak, egymasra vannak utalva, de ez
a helyzet lehet8ség, erdforras is a kbzOsség szama-
ra. A varosvezetés elsédleges célja az Ujpest-kartya-
val — kulfoldi és hazai tapasztalatok alapjan — a lo-
kalpatriotizmus erGsitése. Azt Uzeni: mi, Ujpestiek

tartsunk Ossze! U. N.
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a hagyomanynak

Szent Marton napjahoz tobb népi ba-
bona is kapcsolodik. Az egyik legis-
mertebb szerint ,ki Marton-napon li-
bat nem eszik, egész éven at éhezik”.

Bar Marton napja hivatalosan hétfére esett, az Uj-
pesti Piac- és Vasarcsarnok Féfelligyel6sége mindent
megtett, hogy vasarloikat ne fenyegethesse e veszély,
hiszen mar november 9-én, szombaton ludaskasa-
kostoloval varta a 6ket a piacon. A kisebbek két gyo-
nyorl libat szeretgethettek az allatsimogatoban.

— Nem szégyellem, én bizony visszajottem Gjra,
annyira izlett a ludaskasa. A libahus elképeszt6en om-
16s, finom a ludaskasaban, és valahogy az egész sok-
kal izletesebb mint egy ,sima” rizseshis — mondta az
egyik sorban all6, Jozsef. G.R.

(Részletes tudésitdas és a ludaskdsa elkészitése:
www.ujpest.hu)

Ovifocipalya a Borfest6-oviban
Mar rughatjak
a golokat

Mdflves focipalyat avattak a
Bérfesté Ovodaban. Az Ovi-Foci
program legUjabb apré, de annal
szebb palyajat Wintermantel Zsolt
és dr. Molnadr Andrea, az Ovi-Foci
Kozhaszn  Alapitvany elnoke
adta at a gyerekeknek.

Babos Jozsefné dvodavezetd rovid beszédében
koszontotte a megjelent vendégeket, a kertileti
évodak képviseldit, Ujpest jegyzOjét és termé-
szetesen az alapitvany elnokét. Kiemelte, a gye-
rekek mar nagyon vartak a palya atadasat, hi-
szen az aprosagok koziil szép szammal kergetik
a labdat a kozeli fociklubban. Mostantél mar a
Bérfestd Ovodaban is szakképzett pedagdgu-
sok feltigyelete mellett csiszolhatjak tudasukat.

Koztér

— Hosszas tervezdi, kivitelezéi, 6vodapeda-
gogusi és futballedz6i egyeztetéseket koveto-
en alkottuk meg a ma mar jogi oltalommal
rendelkez6, Magyar Termék Nagydijat is el-

nyert Ovi-Foci multifunkcionalis sportpalyat —
mondta dr. Molnar Andrea. — Nagy 6romink-
re szolgél, hogy Ujpest mint Magyarorszag leg-
sportosabb varosa az els6k kozote vallalt szere-
pet a palyaépitésben. Ujpest Onkormanyzata-
nak koszonhetéen idén mar a hatodik mifiives
palyat adhattuk at a gyerekeknek, és nem aru-
lok el titkot, hogy tavasszal ismét két palyaval
gazdagodnak Ujpest 6vodai.

A gyerekek természetesen mar alig vartak,
hogy beléphessenek az Uj arénaba, és egy ja-
tékos foglalkozassal birtokba vegyék a minden
igényt kielégitd, biztonsagos palyat. (GG)

EGY KEP

- EGY MONDAT

Egymast valtjak az Ujpesti is-
kolas osztalyok a Szilas-patak
mellett talalhaté Uj sipalyan,
ahol 6t héten keresztul egy-
egy alkalommal, a testneve-
léséra keretében, tobboéras
oktatason sajatithatjak el a
sielés alapjait.




Multidézo

Istvan ut 15.
Az (] varoshaza
éplilete

2000-ben  kereken  szazesztendés Ujpest
emblematikus épiilete, el6deink mestermiive, a va-

volt

roshéaza. Az Istvan (ti éplilet az id6k folyaman Ujpest
(egyik) jelképévé valt. Atélte a 20. szazad viharait, az ma-
radt, aminek épitették: falai kozott mikodik — mais — a
polgarmesteri hivatal tobb irodaja. A harmadik évezred
kezdetére Ujpest akkori 120 ezer lakéja mar rég kindt-
te a hajdan tagasra tervezett hivatalt. Az 5nkormanyzat
Uj feladatkoreinek ellatasahoz, a tobbszorosére ndveke-

L

Dot atthon

V4
9 W XXXVIII. rész

Sorozatunkban egykori ujpesti varosképeket, utcarészleteket szembesitiink a maval.

dett Ugyfélforgalom kiszolgalasahoz e falak kozott
mar nem volt elegendd hely. Ujpest Onkormanyza-
ta ezért szaz esztendovel, az egykori kozséghaza fel-
épitése utan, 2000-ben, éppen a régi éplilettel szem-
kozt egy Uj, korszer(i irodahaz épitésébe kezdett.
Az a bizonyos foghijtelek, amely a varoshazaval
szemben és az IfjGsagi Haz szomszédsagaban allt,
és messze atnyult egészen a Kassai utcaig, lehetd-
séget kinalt az Gj hivatali épiilet felépitésére. (Es a
Kassai utcaban, vallalkozdi alapon, tovabbi két la-
kéhaz felépitésére.) Archiv képiink 2000-ben ké-

sziilt a foldbol kinové U varoshaza-épliletrél. Az
elkésziilt Uj varoshazat 2001-ben, a millennium
évében, Unnepélyes kils6ségek kozt avattak fel,
junius 15-én. Majd Gszt6l megkezd6dott az ok-

manyirodai lUgyfélfogadas. Az épitészeti terveket
Reszler Antal és Kasuba Janos készitették. A kivi-
teli munkalatokat a Mester Nivé Kft. végezte.

Az (j varoshaza éplletében tovabbra is az ok-
manyiroda miikodik, és itt fogadja tigyfeleit a Kor-
manyhivatal is. Az épliletben kapott elhelyezést a
Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont.

B.K

A rovat tandcsadé szakértéi: Szollésy Marianne és Krizsdn Sandor helytorténészek. Felvételek: Ujpesti Helytorténeti Gydijtemény és Viarai Mihdly.
Foté: Ujpesti Helytorténeti Gydjtemény, Varai Mihdly. Sorozatunkat kévesse a www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer oldalon is!

Tungsram strand — Multrol jelen idében (9.)

Korfoci a zuhany alatt

Laci bacsit, ha egészen &szinte akarok lenni, szerin-
tem nem szerette a kdzonség, de! Nem is volt el-
lenszenves senkinek. Talan ennek a kdzéputnak, en-
nek a nem megoszté személyiségének koszonhet-
te feltétlen tekintélyét. Elsének érkezett és utolso-
nak tavozott a strandrdl, miutan mindent rendben
hagyott, és meggy6z6dott réla, hogy minden oké.
Nem tdlzas: 6 volt a Tungsram, a Tungsram meg 6.

Az 1998-ban megjelent Ujpesti életrajzi lexikon
ezt irja a réla sz6l6 cimszavaban: , Csukor Ldszlé (Uj-
pest, 1912— Budapest, Ujpest 1987). Uszéedzd. Erede-
ti szakmdja auté-motorszerel6 volt, amely szakmat
az Egyesiilt Izzélampa és Villamossagi Rt.-ben tanul-
ta. Az UTE sportoldja volt az uszoé- és vizilabdacsa-
pat tagjaként. Az ujpestiek koézott népszeri és sze-
retett Laci bdcsi 50 éven at nevelte a Tungin, azaz a
Tungsram Uszoddban a gyerekek ezreit. Haldla utdan
csalddja és tiszteloi miikodése helyszinén emlékosz-
lopot dllitottak tiszteletére.”

Es végiil menjiink hatra, arra a hatalmas fiives te-
lekrészre, amelyik mellett a kishajohoz mendk vagy
a Rdmairdl jovok tartottak uti céljuk felé. De meg-

épilt az ,4j”, a 33 méteres versenymedence. Nem
tudom, valéban sziikség volt-e ra. Sportszempont-
bdl biztos, de a kdzonség szempontjabdl nem fel-
tétlendl. Ugyanis nem hasznaltak ki annyian a kis
,mély vizet” az Gszni vagydk, mint ahanyan kényel-
mesen elhelyezkedhettek a kellemes

réten. Es még valami: lebontottak
a nagy korzuhanyt, és ezzel Oriasi
csapas érte a Tungi egyik kedvenc
sz6rakozasat, a medencefocit.
Tudom, féépu-
let alatti gyerekmedencét
szalltak meg a focizok,
ahol addig csak fejel-
tek, de az igazi a kor-
zuhany volt! A jaték a
két belépolépcsé kozott folyt,

utdna a

egészen apré szemmel perme-
tez6 vizfliggonyben. A betonteknd érte-

lemszerlien egyenletesen vizes volt, s ez ele-
ve meghatarozta a jatékot és a taktikai eleme-
ket. Amiért jatszoknak és bamészkoddknak 6ri-

asi élmény volt nézni a vizi focit, hogy ott rend-
re ,arénaba” szilltak az éppen kint [évé ,menék”.
Nem a legnagyobbak, de a jov6 mendi feltétleniil:
Zsengellér Zsolt, Borbély meg a tobbiek. Es alkal-
manként ott focizott az akkori Ujpest java. Néha a
jovo csillaganak tartott Halapi is.
A gyerekek Ot szerették a legjobban (mi, sracok
Ggy hivtuk: Halapi bacsi), csapatostdl kisérték 6t
a strandon, amerre ment. (1960-ban bajnoksagot
nyert az Ujpesttel Térok—Rajna, Vdrhidi, Gyérvari-
Szini, Borsanyi-Kuharszky, Goérécs, Szusza, Hala-
pi, Téth. Majd '64-ben dupla dontét jatszott akkor
mar az MTK-ban a Sporting Lisszabon ellen. 54 éve-
sen halt meg.) Ha a strandon lelilt valaho-
va, egybdl korbevették, mi is. Nem a nagy
igéretet, hanem a kozvetlen embert. Szeret-
tiik. Ugyanis mesélt! Példaul azt, hogy meg-
fogadta: soha nem fog bundazni. Mert egy-
4 szer Tatabanyan, az 6ltdzOben az egyik ve-
\ zetd titokzatosan kozdlte, hogy minden
rendben lesz, megvan a meccs: ,Csak nyu-
gi, és jatsszatok! Golaranyt fogunk javita-
ni” ,Na, felmentiink elkezdeni a kény-
nyed golaranyjavitast — folytatta a tor-

el, és 3-0-ra vezetett a Tatabdnya...
RETI JANOS

ténetet Halapi. — Husz perc sem telt

”
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Az alma és a korte a legkedvel-
tebb gylimolcs, amely egész év-
ben elérheto. Tobbféle alakja-
val, szinével és izével valtozatos
gylimolcs az asztalon.

Ertékes tdpanyagokat,
molcssavakat és rostokat tartalmaz. A jo

valamint gyi-

emésztés fenntartasaban is szerepet kap-
nak ezek a friss, nyers gyiimolcsok.
Tulsuly esetén étkezés elStt fél
oraval egylink meg egy szem al-
mat vagy kortét lassan, folyé-
konnya  ragva
minden fala-
% tot, akkor
sokkal ke-

EVFOLYAM, 40. SZAM, 2013. november 14.

vesebbet fogunk a féétkezéskor enni. Az
alma maghazat és magjait is megehetjiik,
ha j6 a fogazatunk. Ne hamozzuk meg, hi-
szen a legértékesebb anyagok a héjaban és
a magban vannak.

Készithetiink vegyes gytimolcssalatat a
kilonbozé fajtak felhasznalasaval, mézet
is tehetiink a savanykas almara, megszor-
hatjuk magokkal: napraforgd, szezam,
did, mogyord, lenmag- és sz6l6magliszt.
A legolcsébb lekvaralapanyag az alma, de
vegyesen is befézhetjiik lekvarnak a kor-
tével.

Etelek készitéséhez: parolt almat, kor-
tét adhatunk safranyos, gyombéres vagy
szegfliborsos rizs mellé, maskor almas
stilt csirkét, pulykat talalhatunk a csalad-
nak. Desszertként nagyon finom a csoki-
ba martott alma- vagy korteszelet vagy a
vaniliaval izesitett, lisztes-tojasos massza-
ba martott gyumolcsszeletek olajban ki-

Eletméd

sitve. Az Uinnepi asztal disze az almas ré-
tes és pite. A bejgli toltelékébe reszeljink
egy almat, attdl lesz j6 szaftos, nem lesz
szaraz.

Edes jellegli ételekhez is j6l alkalmazha-
t6: almas palacsinta, maglyarakas, varga- ™
béles, gylimdlcsos rizs vagy koles. A dara-

felfjtat vagy a rizsfelfdjtat elkészithetjuk
Ugy is, hogy belehelyeziink félbevagott,
lekvarral, didval toltott almat, kortét.
F6ézhetlink gyiimolcslevest és -martast,
gylumolcspiirébdl onteteket piskota jel-
legli siiteményekhez,

fankhoz, tarégom-
béchoz.
LETTNER
ANNAMARIA
dietetikus

b
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Utcardl utcara

’
Zene es sport

[ [ , ]
harmoniaja
Ujpesten kdzel haromszaz
elnevezett kozteriletet ta-
lalunk. Sorozatunkban ar-
rol kérdezzik az ujpesti-
eket, tudjak-e kirol, mirol

kapta nevét az utca, ahol
otthonuk talalhaté.

A Dedk Ferenc utca a torténelmi utca-
haza bolcseként tisztelt politikus nem
volt Ujpest lakdja, de emlékét tiszte-
let 6vezi — mondja Kornackerné Osso
Lilian fuvolatanar, az Erkel Gyula Uj-
pesti Zenei Alapfoki Mivészeti Is-
kola igazgatbhelyettese. Deak Ferenc
1848-ban az els6 magyar kormany
igazsagligy-minisztere volt, és nevé-
hez fliz6dik az 1867-es kiegyezés ,tetd
ala hozasa”, amely az Osztrak Biroda-
lom és a Magyar Kiralysag kozotti po-
litikai, jogi és gazdasagi kapcsolatokat
rendezte — sorolja Lilian tanarné.

Majd személyes emlékek jonnek
el6.— Ujpest egyik legszebb polgari
lak6hazaban lakom a Deak utcaban,
a mentéallomas szomszédsagaban —
mondja buszkén Lilian. — Apai nagy-
mamaé volt egykoron a haz, a csala-
dunk megdrizte az 6rokséget — tud-
juk meg a kezdeteket. — Az utcanak
szamos hires lakdja volt, s a zene és
a sport mindig harmoniaban élt egy-
massal itt. A mi hazunkkal atellenben
lakott Erkel Gyula (1842-1909) zon-
goram(ivész, karnagy, (Erkel Ferenc,
nagy nemzeti zeneszerzonk, elsészii-
16tt fia), aki felesége, R6za asszony ha-
lalat kovetSen az 1880-es években kol-
tozote Ujpestre gyermekeivel. Akko-
riban Ujpest vadregényes kdrnyéke
vonzotta a mivészeket, igy sikerilt
Erkel Gyulat is ravenni a letelepedés-
re. Id6vel a Dedk utcabdl atkoltdzott
a Mez6 utcaba, amely kés6bb hires la-
kojanak emlékeként a nevét 6rzi. Egy-
re erGsebbé valt az igény a zenészek

A Deak utcaban Doszpoly Ta-
mas kiemeli: gyermekkoranak
szinhelye a Dedk utca, amelynek
oreg fdi a szandldas utan is 6rzik
az utvonalat az egykori Kossuth

utcdban 1évé otthona és a mai
Lebstiick Maria utcai kézott.

,Csalddom személyes példaval |
a zenével jar elél”

képzése irant, errél tanuskodik egy
levél, melyet 1861-ben egy Deak-par-
ti képviseldnek irt Erkel. Ezekben az
években fiatal mivészek az Ujpesti
Zenemluvel6 Egyesiilet altal fenntar-
tott Zenekonzervatoriumot alapitot-
tak Ujpesten (1891), amelynek igaz-
gatdjaul valasztottak Erkel Gyulat. Az
utcank lakéja volt Goll Janos zenepe-
dagogus, a zeneiskola els6 karmestere,
az Ujpesti Torna Egylet (1886) elndke,

aki jol tudta, hogy a testet a sport, a
lelket a zene élteti egységes egészben.
Ite élt koztiink dr. Kalocsai Géza jogi
doktor, a valogatott focistak edzdjée,
aki példaul Bene Ferencet hozta az
UTE -be, valamint a felejthetetlen Bir6
Agi néni, az olimpiai bajnok sz, aki
kés6bb labdajatékok 6romére tanitot-
ta gyermekeinket. Csaladom szemé-
lyes példaval a zenével jar eldl: kisko-
romban a zenekari arok volt az ope-
rahazban a jatszohelyem, lévén édes-
apam a zeneszinhaz vadaszkiirtose. A
fuvola lett az én hangszerem, mellyel
nagy 6rommel tanitok az Erkel Gyula-
rél elnevezett zeneiskolaban — mondja

a tanarné. B.K

Idézzitkk az Ujpest utcanév-
lexikont: Deak Ferenc utca (1908
eldte, el6z6leg Nagy Deak Ferenc
utca, 1882. A Kis Deak Ferenc
utca a mai lllek Vince utca volt. A
Gorgey Artlr utca és az Arpad at
kozotti szakasz 1982-t6l 1992-ig
Rénai Sdndor utca volt). Attila
utca 33.-t6l az Arpad Ut 148.-ig,
Deak Ferenc (1803-1876) jog-
tudés, politikus, az elsé magyar
kormany igazsagligy-minisztere
volt (1848).



Mozaik

Szenvedélye a csillagaszat

Granadt Roland a Konyves Kalman Gimnazium végzos
tanuldjaként, egyetlen Ujpesten tanulé magyar diak-
ként vett részt a gorogorszagi Volosban megtartott 7.
Nemzetkozi Csillagaszati és Asztrofizikai Diakolimpi-
an, ahol harmadik helyezést ért el. Rolandot fizikata-
nara, a Konyves csillagaszati szakkorének vezetdje ,fe-
dezte fel”. Osztél villamosmérnoknek tanul.

— Szerettem a fizikat és a matematikat, a
csillagaszat pedig szorosan ehhez a két tan-
targyhoz kapcsolodik — mesél szenvedélyé-
nek eredetérdl, kezdetérdl Roland, akit fizi-
katanara, Udvardi Imre ,fedezett fel”.

& ajanlotta figyelmébe a didkolimpiat is,
amelyre Roland otthon kdényvekbdl, Bajan
pedig — csapattarsaival egylitt — tavcsoves
vizsgalddassal késziilt. Utdbbira az éjjeli orak
voltak a legalkalmasabbak, napkozben a ko-
rabbi évek feladatsoraibol késziiltek.

— Az olimpian az elméleti feladatsorok bi-
zonyultak kdnnyebbnek. Révid, am nagyon
sok feladatot kaptunk, idé hianyaban sajnos
nem jutottunk mindnek a végére — meséli.

Hozzateszi: tisztaban voltak egymas képes-
ségeivel, csapattarsaival viszont csak a tobb-

napos verseny utols6 napjan dolgozhatott egyiitt, az el6bb emlitett feladat-
sorokat egyénileg oldottak meg. A csapat 6t diakbdl allt, felkészit6 tanaraik,
dr. Hegediis Tibor és Udvardi Imre pedig az értékelébizottsagban foglaltak helyet.
Noha az olimpian értékes pontokért és helyezésért folyt a harc, a résztve-
vOk a ,maganéletben” nagyszeru tarsasagban érezhették magukat. Roland,
akinek egyébként ez mar masodik olimpiaja volt, j6 hangulatd versenyr6l
szamolt be. A negyvenegy csapat szaznyolcvannyolc didkja koziil a magya-
rok eziistérmet, két bronzot és egy negyedik helyezést szereztek.
Roland id6kozben leérettségizett, villamosmérnoknek tanul, tanaraval azéta
is tartja a kapcsolatot, a csillagaszat pedig megmarad hobbijanak.
Kép és szoveg: MOA

PALYAZAT

Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala a ,Kdzszol-
galati tisztvisel6krél sz616” 2011. évi CXCIX. torvény 45. § (1) bekezdése alapjan
palyazatot hirdet Budapest Févaros V. ker. Ujpest Onkorményzat Polgarmesteri Hi-
vatala fokonyvi konyvel6 munkakor betoltésére. A palyazat benydjtasanak hatar-
ideje: 2013. november 25.

A palyazatok benytjtasanak modja: elektronikus titon Szabdé Tamas gazdasagi f6-
osztalyvezetd részére a szabo.tamas@ujpest.hu E-mail cimen keresztiil. A palyazat el-
biralasanak hatarideje: 2013. november 29.

A palyazati kiirds megtekintheté a Nemzeti Kozigazgatasi Intézet (NKI) kozigallas.
gov.hu honlapjan és a www.ujpest.hu weboldalon.

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest Fovaros IV. Keriilet Ujpest Onkormanyzata a 39/2011. (XII. 19.) 6n-
kormanyzati rendelet alapjan palyazatot ir ki a fiatalok garzonhazaban lévé
»fecskehazi” lakasokra.

A palyazaton részt vehet minden olyan — 35. életéviiket be nem toltott — fia-
tal hazaspar (hazaspar alatt a tovabbiakban a kozjegyzdi okirattal igazolt élettarsa-
kat is érteni kell), akik a palyazat benytjtasat megel6zéen legalabb 3 éve folyamato-
san rendelkeznek az 6nkormanyzat illetékességi teriiletén bejelentett lako- vagy tar-
tozkodasi hellyel, és a hazastarsak sem egyiittesen, sem kiilon-kiilon nem rendel-
keznek, illetve korabban sem rendelkeztek onallé lakassal.

A megpalyazhato lakasok:

- Blaha L u. 9. fszt. 6. — 3sszkomfortos, 29 m? alapteriilet(i

- Blaha L u. 9. fszt. 14. — 6sszkomfortos, 28 m?alapteriilet(i

« Blaha L u. 9. 11/33. — 6sszkomfortos, 29 m? alapterdilet(i

A lakasok megtekintésére a palyazat benyujtasara nyitva all6 hataridén belil, hétf6tl
péntekig 11-14.30 6ra kozott van lehetdség. A megadott idétartamon tuli megtekintés-
hez a gondnokkal torténd el6zetes id6pont-egyeztetés sziikséges (tel.: 06-30 996-6009).

A részletes palyazati feltételeket tartalmazoé ismertet6 és a palyazati forma-
nyomtatvany a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolglati Irod4jan (Budapest IV, Istvan
Ut 15.) szerezhetd be, vagy letoltheté a www.ujpest.hu-rél.

A palyazatot kizardlag az erre rendszeresitett formanyomtatvanyon lehet benyujta-
ni, a Polgarmesteri Hivatal Lakastigyi Osztalyan (Bp. IV, Istvan Gt 14. fszt. 4. szam alatt).
A palyazattal kapcsolatos részletes felvilagositas ugyanitt kérhetd (tel.: 231-3179).

A palyazat benyujtasara nyitva allé hataridé 2013. november 25., 16 éra. Az
vaslata alapjan. A bizottsag dontése kiterjed a palyazat kihirdetése és a palyazat elbi-
ralasa kozott megiresedd lakasok bérbeadasara is.

A palyazdkat az 6nkormanyzat az elbiralast6l szimitott 30 napon beliil irasban ér-
tesiti a dontésrdl.

Budapest, 2013. oktéber 17.  Budapest Févdros IV. Keriilet Ujpest Onkormdnyzata

DECEMBERBEN KOZMEGHALLGATAS LESZ

Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzat Képvisel6-testiilete 2013. december
19-én (cstitoreokon) 14 orai kezdettel kozmeghallgatast tart a Polgarmesteri Hivatal
disztermében (Budapest IV, Istvan Gt 14. Il. emelet).A kozmeghallgatason egyéni panaszt
nem lehet el6terjeszteni. A kozérdeki kérdéseket, javaslatokat irasban lehet benydjtani a
jegyz0 részére— legkésébb a kozmeghallgatas napjat megel6z6 hetedik napig — vagyis de-
cember 12-én 16 6raig a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolglati Irod4jan (Bp. IV, Istvan Gt
15.), illetve tigyfélfogadasi id6ben a Jegyz6i titkarsagon (Bp. IV, Istvan Gt 14.)

HIRDETMENY

Ertesitjiik Ujpest polgarait és a helyben érdekelt szervezeteket, hogy a IV. keriile-
ti Horvat Nemzetiségi Onkormanyzat testiilete 2013. december 13-an, pénte-
ken 10-12 6ra kozott kozmeghallgatast tart a 1042 Budapest, Nyar utca 40-42.
cim alatti irodajaban.

A kozmeghallgatason a horvat nemzetiséget érinté kozérdeki kérdéseket lehet
feltenni, illetve javaslatokat lehet tenni. A kozmeghallgatason feltett kérdés olyan ko-
rulményre, hibara vagy hianyossagra iranyulhat, amelynek az orvoslasa, megsziinte-
tése a V. kerdileti Horvat Nemzetiségi Onkormanyzat, illetve az itt él6 horvat nemze-
tiségl és Ujpesti lakosok érdekeit szolgalja.

A kozmeghallgatason tett kozérdek( javaslat valamely hasznos kulturélis vagy
egyéb cél elérésére iranyuld kezdeményezést foglalhat magaba.

A kérdéseket, javaslatokat kérjiik lehetéség szerint elGzetesen irasban benyujta-
ni — legkésébb 2012. november 30-ig a IV. keriileti Horvat Nemzetiségi Onkormany-
zat irodahelyiségében (1042 Budapest, Nyar utca 40—42.), 10.00-12.00 6ra kozott.

1V. keriileti Horvath Nemzetiségi Onkormanyzat testiilete

Mar 15 430-an kedvelik az Ujpest-Kaposztasmegyer oldalt! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

Csatlakozz Te is az Ujpestet lajkolék dinamikusan gyarapodé kozosségéhez! Az Ujpesti Kozéleti TV-nek is van mar Facebook oldala,
amely szintén tetszésre mélto és egyre tobb tévés anyag elérhetd rajta. Az ujpest.hu weboldalon szintén megnézhetSk az UKTV riportjai.
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Kultdra

Talalkozasok szombaton is!

November 16-an, szombaton 13 o6ra 30 perc-
kor tartja a Talalkozdasok programsorozat-
ba illesztve vidam miisoros délutanjat az Gj-
pesti Jégcsarnokban Ujpest Onkormanyza-
ta, amelyre lapunk segitségével is atnyuajtjak
a meghivot.

Az operett mfaj jeles képvisel6i, Kovdcs Zsu-
zsa, Benkéczy Zoltdn és Bozsé Jozsef |épnek szin-
padra, hogy vidam percekkel varazsoljak el a sz6-
rakozni vagy6 nyugdijas kdzonséget. A program
vendége lesz a magyarnoéta-estjeirdl és koltemé-
nyeirdl egyarant jél ismert, Ujpestért dijas Ldsz/é
Madria el6adomuivész, rendezd is.

Ma éjjel szabad vagyok %=

A Balaton partjan vagyunk, a mult szazad harmincas évei-
ben. De akar a tengerparton is lehetnénk, valahol a Ri-
viéran, olyan szines vendégsereg gyllik 0ssze egy elegans
szallodaban. Minden vendégnek van valamilyen szemé-
lyes célja, vagya, amely persze olykor ellentétes a tobbiek

A zenés mUsor téritésmentes, jegyeket pénte-
ken (november 15-én) 16 oraig lehet igényelni
személyes regisztracioval
—az Ujpest Markaboltban (IV, Istvan ut 17-
19.);

— a Loverseny téri Kozosségi Hazban (1V,, Lover-
seny tér 6.);

—illetve a Megyeri Klubban (IV., Megyeri ut
207/D).

Am mindazok, akik csak szombaton déntik el,
hogy csatlakoznanak a programhoz, semmikép-
pen ne maradjanak otthon, a Jégcsarnokban is
atvehetok korlatozott szamban a belépdk!

vagyaval. Vagyis minden adott ahhoz, hogy remek komé-
dia kerekedjen a Balaton-parti szallodaban. Hiszen ma ¢j-
jel mindenki szabad. Ez az alaphelyzete ugyanis az Eless-
Szin Ma éjjel szabad vagyok cimU zenés bohdzatanak.

— Tulajdonképpen az én figuram ko-
ril bonyolédnak a dolgok. Ivannak
ugyanis van menyasszonya, de egy
masik holggyel megy a szallodaba.
Ennek a holgynek megjelenik a fér-
je is, akit Koncz Gdbor jatszik. Es per-
sze a menyasszony és annak szilei is
megérkeznek. Ugyhogy menetrend-

szerlien jonnek a félreértések, bonyo-
dalmak, komikus helyzetek. A har-
mincas évekbeli bohoézat szerzéje az
a Vaszary Janos, aki szamos korabe-
li film forgatokonyvének irdja, Kabos
Gyulaval vagy Javor Pallal a fészerep-
ben. A vigjatékot Kokavecz Ivan zené-
je teszi még szinesebbé, vagyis dalra

Kapunyitas: szombaton 12.30-kor!

Az Ujpesti Jégcsarnok cime: 1V, Homoktovis u. 1.
(Homoktdvis u.—Kiilsé Szilagyi Gt sarok)
Kellemes délutant, j6 szérakozast!

is fakadunk — mondja az lvant alakito
szinmuvész, Kautzky Armand.

A f6bb szerepeket a Kossuth-di-
jas Koncz Gaboron és Kautzky
Armandon kivil Nyertes Zsuzsa, Toth
Roland és Maddr Veronika jatssza, az
eléadast pedig az Eless-Szin vezetdje,
Eless Béla jegyzi rendezéként.

— Szeretjik jatszani, mert remek
szerepeket, helyzeteket kinal a da-
rab. De a legfontosabb, hogy a né-
z6k nagyon szeretik, hiszen igazan
jol szérakozhatnak ezen a komédi-

an, amely persze a sok bonyodalom
utan hepienddel zarul, és végil min-
den szereplé parra lel — teszi hozza
Kautzky Armand.

Hogy miként alakulnak a parok, az
természetesen csak a darab finaléja-
ban derl ki. Err8l az Gjpesti kozonség
is meggy6z6dhet november 16-an,
szombaton 19 érakor az Ujpest Szin-
hazban.

JUHASZ MATYAS

iRV

Az UKTV 04j (péntektdl sugarzott) miisorabél ajanljuk

A Poraz nélkiilben arra keressiik a valaszt, hogy vasarolni, vagy pedig 6rokbe fogad-

m ni jobb-e kutyat, illetve mit tegylink, ha a valasztas rosszul sikeriilt, és a gazda sehogy elofizetdi  késziilékikon  az
! v sem talalja a kzos hangot a kutyussal.
A (Hely)Torténetek kovetkez6 részében a Szent Laszl6 téren all6 Teknds, valamint a Szent

Imre utcai Vizbe Iép6 lany cim(i katszobrok torténetével, jelenlegi allapotaval foglalkozunk.
A Padlasfeljaro legtjabb epizodjaban mar az tinnepekre hangolédunk gombokbdl készitett karacsonyi ajtddisz-

szel. Két hét mulva az adventi naptar lesz teritéken.
A Csaladanyak miisoraban sz6 lesz arrél, mit kinal kicsiknek és nagyoknak a frissen megnyilt Gjpesti siiskola,

majd ellatogatunk az 4j uszodaba, végiil bealltunk a Farkaserd6ben edzéseket tart6 nordic walkingosok kozé.

A UPC Uuj, digitalis csomagja-
ban is lathaté az Ujpesti Koz-
életi Televizio muisora. A UPC

501-es csatornan foghatjak a
helyi tv-adét. Az UKTV pénte-
kenként 19 o6rai kezdettel koz-
vetit négyoras musort. Ismét-
lések: hétfétdl péntekig 7.00,
12.00, 19.00 6ra, szombat-va-

sarnap 8.00, 13.00, 19.00 éra.




INGYENES JOGI TANACSADAS
w November 27-én, szerdan

18-t6l 19 oraig ingyenes jogi
tanacsadast tart az Ujpesti Fidesz —
MPSZ. Helyszin: Fidesz-iroda (1042
Budapest, Arpad at 56.) Bejelentkezés:
H-P 11-t6l 18 o6raig a 369-0905-6s tele-
fonszamon.

FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI
FOGADOORAK

Dr. Szabé Béla 6nkormanyzati képviseld
november 25-én, hétfén 18-tdl 19 oraig
tart fogadoorat. Helyszin: 1042 Budapest,
Arpad Ut 56. Tel.: 369-09-05. Németh Edit
Eva, Hladony Sandor Gyula 6nkormany-
zati képvisel6k december 2-an, hétfén
17-t6l 18-6raig tartanak fogaddorat.
Baldzs Erzsébet, Ozsvdth Kalman képvi-
sel6k december 2-an, hétfén 18-tdl 19-
oraig tartanak fogadododrat. Helyszin:
Fidesz-iroda (1042 Budapest, Arpad ut
56.). Tel.: 369-0905. Jokay Attila, Koronka
Lajos 6nkormanyzati képvisel6k decem-
ber 9-én, hétfén 17-t6l 18 6raig, Barték
Béla 6nkormanyzati képvisel6 december
10-én, kedden 18-tol 19 6raig tart fogado-
o6rat. Helyszin: 1042 Budapest, Arpad Gt 56.
Tel.: 369-0905

www.ujpestifidesz.hu

= Tisztelt Barataink! Irodank minden

G;\ pénteken 17 és 18 6ra kozott tart

nyitva. Kérjiik Onéket, vegyék fel

velliink a kapcsolatot, hogy minél hatéko-

nyabban miikodhessiink egyttt! Cimink:

1046 Bp., Szent Laszl6 tér 7. Tel.: 06-70 372-
3119, 06-70 381-8193

FOGADOORA
Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6nk
fogaddodraja: minden honap elsé hétf6jén
18 6ratdl a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszagért
Mozgalom Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

FOGADOORA
@ Szalma Botond 6nkormanyzati kép-

viseld, frakciovezet6 (KDNP) minden
hénap elsé hétféjén, 18 oratdl 19 oraig
tart fogadoorat az Ujpesti Kulturalis
Kozpont Loverseny téri Kozosségi Haza-
ban. (IV,, Loverseny tér 6.).

FOGADOORA
" Perneczky Ldszl6 onkormanyzati
képvisel6 — Ujpest Lehet Mas a Politika
(LMP). Ujpesti LMP-iroda, 1041 Istvan Gt 22,,
a Fbposta mellett. Tel: 06-20 390-0566,
Fogad6éra: ne On jojjon, hivasra én megyek
el Onhéz! www.facebook.com/LMPujpest

LMpral

ujpest.lehetmas.hu

A KEPVISELOI FOGADOORAK
rn‘s'm F?rkfzs "lsﬂ:an onkormanyziltl

képvisel6 elézetes telefonon tor-
tént egyeztetés alapjan — a 06-20 518-
7830-as telefonszdmon — barmikor; Beldn
Beatrix onkormanyzati képvisel6 el6zetes
telefonon tortént egyeztetés alapjan — a
06-1 369-4205-0s telefonszdmon, hétkoz-
nap 14-t6l 17 o6raig hivhaté — barmikor;
Szabé Gadbor onkormanyzati képviseld
elézetes telefonon tortént egyeztetés
alapjan - a 06-1 369-4205-0s telefonsza-
mon, hétkdznap 14-tél 17 éraig hivhatd
— a megbeszéltek szerint, az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezeténél
(1046 Budapest, Nador u. 1.) tartanak
fogaddorat. Horvath Imre 6nkormanyza-
ti képvisel6 minden honap elsé és maso-
dik szerdajan 17 6ratdl - elézetes beje-
lentkezés alapjan a 06-20 466-8576-0s
telefonszamon - tart fogaddorat az
Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos
Iskola és Gimnaziumban (1046 Budapest,
Bérfestd u. 5-9.).

MARGITSZIGETI SETA!
A Természetjard Kor kovetkez6 talalkozéja
november 22-én, pénteken lesz, a
Margitszigetre megyiink. Gyiilekez6
10.00-10.15 kozott a Margitszigeten, az
Arpad hid feldli oldalon lévé parkolénal.
Programsorozatunk védnokei: Kiss
Péter  orszaggylilési  képvisel6  és
dr. Trippon Norbert keriileti elnok.

Azokat is varjuk, akik nem tudtak eljon-
ni az el6z6 kiranduldsainkra, de szeretné-
nek egy kozosséghez tartozni, kimozdulni
otthonrdl, és nem riadnak meg egy kis
sétatol, jokedvedl sem!

UJRA GITARKLUB UJPESTEN
Szeretettel varjuk mindazoknak a jelent-
kezését — kezddket, haladdkat, érdekls-
déket -, akik szivesen vennének részt egy
zenei kozosség munkajaban. Figyelem!
Nem oktatas, csak konzultacio, a klubtag-
sag ingyenes! Erdeklédni a 06-20 419-
7878-as telefonszamon lehet. H-Sz-P
10-t8l 15 oraig. Cim: 1046 Budapest,
Nador u. 1.
MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri
Szervezete

www.mszpujpest.hu

FOGADOORA

Az Ujpestért Egyesiilet 5nkormany-
zati képviselSinek fogaddorai: dr.
Dabous Fayez (5. evk) 6nkormany-
zati  képvisel6, a Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkorményzat eldljaréja
minden hénap 2. hétféjén 17-tSl 18 oraig
tartja fogadoodrajat. Helyszin: Bp. 1V, Hajlé
u. 42-44., a TROK helyisége. Pdli Jozsef
Pal (1. evk.) onkormanyzati képviseld
minden honap 2. hétféjén 17-t6l 18 éraig
tartja fogaddorajat. Helyszin: Homoktovis
Altaldnos Iskola.

U jpesti miisortiikor

KIALLITASOK UJPESTEN

Morelli Edit tiizzomanc-kialli-
tasa. November 17-ig. Polgdr
Centrum, Ujpest Galéria

Vicctorony. November 17-ig.
Polgar Centrum, Ujpest Galéria

Bobita tancol. Kiallitas Wedres
Sandor verséhez készitett gyer-
mekillusztraciokbdl. December
1-jéig. Ifjusagi Haz

Harom hang. Dobos Eva,
Jozefka Antal, Nagy Imre Gyula
kiallitasa. Megnyité: november
14-én 18 Oorakor. Latogathato:
december 1-jéig. Ifjisagi Haz

Gruber Béla emlékkiallitas.
Megnyitd: november 22-én 18
6rakor. December 8-ig. Ujest
Galéria, Polgar Centrum

Oszi kaleidoszkép. Kiallitas
diakok rajzpalyazatara készitett
12-ig.
Karinthy Frigyes Miivelédési Haz
Emelet galéria

alkotasokbdl.  Januar

UJPESTI MUVESZEK KIALLITASAI
MAS VAROSRESZEKBEN
Parhuzamok és talalkozasok.
A latin inicialéktol a héber abécéig.
Somos Zsuzsa képzOmuvész kialli-

tasa a Honvéd Kulturalis Kézpont
Café Galéridgjaban. November
29-ig. (XIV. Stefania ut 34-36.)

Szarka Hajnalka képzémiivész
Természet varazs c. tarlata
november 19-én 18 6rakor nyilik a
Szép Mlihelyben. (V. Szép u. 5.4/3.).
Bejelentkezés: szepmuhely.info@
gmail.com

ALLANDO KIALLITAS

Két ezredév kozott. Fejezetek
Ujpest torténetébsl. Megtekint-
het6: keddtdl péntekig naponta
10-t6l 17 oraig, szombaton 10-tél
14 6raig, hétfon és vasarnap zarva.
Ujpesti Helytorténeti Gydjtemény

HETI PROGRAMNAPTAR
November 15., péntek
SZINHAZ

14.30: Sulis Szinhaz: Aladdin.
A Szegedi Miniszinhaz el6adasa.
Ifjusagi Haz

SZINHAZ, KULTURA, ZENE

15.00: Hangszerek csodalatos
viliga a MAV Szimfonikusokkal.
Iskolasbérlet 2. el6adas. Ady Endre
Miivelédési Kozpont

18.00: A KMB Band koncertje.
Ifjusagi Haz

November 16., szombat
GYERMEKES CSALADOKNAK

10.00-13.00: Csaladi jatszo
tipegotornaval, babel6adassal,
kézmiives-foglalkozassal. Ifjusdgi
Hdz

KOMOLYZENE

16.30: A barokktdl napjainkig.
Zene két énekhangra, hegedlre és
orgonara. A Musica Sancta egyiit-
tes téritésmentes koncertje.
Ujpest-Kertvdrosi  Szent Istvdn-

templom

SZINHAZ

19.00: Vaszary Janos: Ma éjjel
szabad vagyok. Bohozat 3 rész-
ben. Az Eless-Szin vendégjatéka.
Ujpest Szinhaz-bérlet 2. el6adas.
Ady Endre Miivelédési Haz

BALI HANGULAT
20.00: Erzsébet- és Katalin-

napi bal. Karinthy Frigyes
Miivelddési Haz
TURA

7.40: Borzsony-tura.

Zebegény—Nagymaros, elGzetes
jelentkezéssel. Megyeri Klub

KLUB
17.00: Kaposztasi Ifi Klub.
Megyeri Klub

November 17., vasarnap
GYERMEKES CSALADOKNAK

10.00: Alma-koncert. Ady
Endre Mivelédési Haz

JOTEKONYSAGI KONCERT

17.00: Jotékonysagi koncert az
ujpesti evangélikus templom-
ban a MOZAIK Kamaraegyiittes
és az Ujpesti Evangélikus Enekkar
fellépésével, a gyiilekezet javara.
Lebstiick Maria u. 36-38.

November 18., hétfé
VERADAS

14.00-18.00: Véradasra hiv a
Magyar Voroskereszt. [fjuisdgi Haz

November 22., péntek
TANCHAZ

20.00: Felnétt-tanchaz a Bem
Néptancegyiittessel. Ady Endre
Miivelédési Haz

VASAROK, BORZEK
10.00-16.00: Mézes-mazos nap ovi-
soknak, kisiskolasoknak. Ifjiisagi Haz

12.00-18.00: Méz és mézes ter-
mékek vasara. Ifjusdgi Haz

ELOZETES

Edit Piaf élete. Jatssza: Nadasdy
Erika Domjan-dijas szinmUvész.
November 24., vasarnap, 15 oéra.
Zongoran kisér: Nagy Zoltan.
Polgar Centrum, Kamaraszinhdz

Erdélyi Laszl6 Gjpesti zongo-
ramiivész estje. A romantika
vilaga. Valogatas a romantika
nagy zeneszerz6inek zongorami-
vei kozll. November 30., szombat,
17 6ra. Ady Endre Miivelédési Haz

Osszedllitasunk nem tartalmazza a teljes kinéla-
tot. Tanfolyamokrél, programokrél az Ujpesti
Kulturalis K6zpont honlapjan - www.ujkk.hu -,
az intézmény programajanlo fiizetébd| és szemé-
lyesen tajékozodhat.

Ujpesti betegen
segithetiink véradassal

Azzal a kéréssel fordulok az Gjpes-
ti lakossaghoz, hogy legyenek szive-
sek, egyik Ujpesti klubtarsunk részé-
re adjanak vért. Csak akkor van esé-
lye, hogy jarjon, ha megmditik. Ezért
arra kérem Ondket, hogy minél tdb-
ben menjenek el november 17-ig
7-19 6ra kozott az Orszagos Vérel-
laté Szolgalathoz (1113 Bp,, Karolina
at 19-21.), vért adni. Vigyék maguk-
kal igazolvanyukat, lakcimkartyaju-
kat, TAJ kartyajukat, és jelezzék, hogy
Zilahi Ldszloné beteg részére. Kérem,
segitsenek!

Koszonettel: Zana Anita elnok
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Versek és torténetek
a Kozmlvelddési Korben

Arany agon
ul a sarmany

Szaz éve szilletett koltonkre, Wedres
Sandorra emlékeztek az Ujpesti Koz-
muvelodési Kor tagjai legutobbi
klubestjukon. Az Arany dgon iil a sar-
many cimmel megrendezett klubest
vendége dr. Kenyeres Zoltan profesz-
szor, Széchenyi-dijas irodalomtorté-
nész volt, akinek Wedres Sandorrdl
sz6l6 kotete nemrégiben jelent meg
a Kossuth Kiadonal.

Weires Siandor szavaloverseny
2013, november 12,

Weores-versek
kétszaz hangon

A magyar nyelv napja alkalmabol Wedres San-
dor-szavaloversenyt hirdetett altalanos és ko-
zépiskolas diakoknak az Ujpesti Kulturalis Koz-
pont — Ady Endre Miivel6dési Haz, amellyel a
szaz éve sziiletett kolto elott tisztelegtek szerve-
26k és résztvevok egyarant.

Kutbanézo

Az Ujpesti székhely(i Naput kulturalis folyoirat
két, egymast kovetd lapszamaban a szaz esz-
tendeje sziiletett, Kossuth- és Baumgarten-dijas
koltére, Weores Sandorra emlékezik. A folyodirat
kiaddja, a Cédrus Mlvészeti Alapitvany kettds

i

Az idei évben — minthogy szaz éve sziiletett Wedres
Sandor - egymast érik a nagy kolténkhoz kapcsold-
d6 rendezvények, megemlékezések. Az Ujpesti Koz-
mivel8dési Kor is csatlakozott e jeles sorozathoz,
Arany agon il a sarmany cimmel klubest keretében
idézték meg a koltd alakjat. Az est nyitanyaként
a hazigazda, dr. Sipos Lajos irodalomtdrténész-
professzor, Ujpest diszpolgara beszélgetett dr. Ke-
nyeres Zoltan professzor emeritusszal, Széchenyi-di-
jas irodalomtorténésszel a koltovel kapcesolatos sze-
mélyes élményeirél.

A november 12-én az Ady Endre Muivel6dési
Hazban megrendezett szaval6versenyen tizenot Uj-
pesti altalanos iskola és kozépiskola tobb mint két-
szaz tanuldja indult, hét kategoriaban.

— Kett6s tinnepre jottiink ma dssze: hogy tiszteleg-
juink koz6s nyelviink, a magyar nyelv elétt, és emlé-
kezni egyik legjelesebb képviselGjére, Wedres Sandor-
ra, a szaz éve sziiletett kolt6driasra, a lira mutatvanyo-
sara. — méltatta a megnyiton a koltét Hortobdgyiné
Torék Rita, az Ujpesti Kulturalis Kdzpont igazgatdja.

A megnyitd utan a diakok hét kategodriara bont-
va szavaltak el Wedres egy-egy kolteményét a zs(iri

palyazatot hirdetett a cente-
narium jegyében Weodres San-
dor barmely versének elem-
zésére, illetve egysoros versek
szerzésére, példaul a Tojaséj, a
Remetebal nyoman. A Naput
kozkedvelt
tal irodalomtdrténész, 6voda-

rovataiban ezut-

Wedres Sandor 100

Kenyeres professzor mar gyerekként megismerhet-
te a koltot, ugyanis édesapja, Kenyeres Imre a mai
ELTE el6djénél volt tanarsegéd és az egyetemi nyom-
da vezetGje, amelynek a folydirataban az 1940-es
évek elejétdl publikalta verseit a kolt6. Mint meg-
tudtuk, a személyes kapcsolat késébb, feln6ttként
is megmaradt vele, hiszen a kolté véleményét, ta-
nacsat kérve Kenyeres Zoltan tobbszor megmutatta
Wedresnek késziilé munkainak kéziratait.

A személyes tapasztalatokat Kenyeres profesz-
szor izgalmas, 45 perces el6adasa kovette, amely-
ben Wedres Sandor legkiilonbozébbféle — Sipos La-
jos, az est hazigazdaja altal Gsszevalogatott — verse-
ir6l mesélt hallgatésaganak.

Ezutan a koltének az el6adas soran is korbejart
verseit Csikos Sdndor )aszai Mari-dijas szinmUvész-
nek, a debreceni Csokonai Szinhaz tagjanak a tol-
macsolasaban hallgathattak meg a jelenlévok.

A kor tagjai a helyszinen kedvezményesen vasa-
rolhattdk meg Kenyeres professzor Webres Sandor
életmuivét feldolgozd, az Ujpesti Kossuth Kiad6nal a
kozelmultban megjelent monografidjat, amelyet az
irodalomtorténész a helyszinen dedikalt. G.R.

elétt, amelynek tagjai kozote volt tobbek kozott Ma-
ros Gdbor szinész, Sz6ll6sy Marianne, az Ujpesti Hely-
torténeti Gyljtemény vezetSje, Hétvdri Andrea kol-
t6, Effné Nagy Zsuzsa nyugalmazott pedagdgus.

— A legfiatalabb korosztalyban lathatdan jelentés
létszamot megmozgatott a felhivas, és nagyon sok
tehetséges gyerekkel talalkoztunk. A megosztott he-
lyezések is ezt tiikrozték. Aminek ma nagyon lehet
oriilni, az az, hogy ennyi kozépiskolast is idvozolhet-
tlink a versenyen, hiszen ritka, ha ilyen eseményre jut
idejik — mesélt tapasztalatairdl Effné Nagy Zsuzsa.

A nyugdijas pedagdgus meglep6dott, hogy ennyi
szomoru verset hallott a nagyoktdl, mint mondta,
el is gondolkodott azon, hogy ennek mi lehetett az
oka. Hozzatette: a versmondas szerencsére arra is
j6, hogy ezek a fajdalmak oldédjanak.

Hétvari Andrea kolto szerint driasi munka volt a
vetélked6 megszervezése, de nem volt hiabavalo,
hiszen példa nélkili, hogy egy muvel6dési haz al-
tal meghirdetett verseny ilyen tomegeket mozgas-
son meg, killondsen ilyen olvasasi statisztikak bir-
tokaban.

A zs(iri tobb mint 6tven gy6ztest hirdetett a ver-
seny végén. (Végeredmény a www.ujpest.hu we-
boldalon.) G.R.

pedagdgus, koltd, festébmivész, ta-
nar, mifordit6, konyvtaros idézi ko-
zénk irasaival a szaz éve sziletett kol-
tdt, miforditdét. A Naplt Katbanézé
— Wedres 100 (2.) kotete és az el6z6-
ek is elérheték Ujpesten az Ady End-
re Mlivel6dési Hazban 1évS szerkesz-
tOségben is.



KISKORUAK RABOLTAK

Harom kiskor( feszitette fel az egyik lelakatolt pa-
vilont, és zsakmanyolt kicsivel tobb mint tizezer
forint készpénzt november 3-an a kora esti 6rak-
ban a piacon. A két lany (!) és egy fiti az egyik kinai
termékeket arusitd pavilon lakatjat feszitette fel,
és gy jutott hozza a készpénzhez, azonban a piac
biztonsagi 6re latta a harom fiatalt, és értesitet-
te a renddroket. A lopott pénzt a filt alsénadrag-
jaban talaltak meg a rend6rok, a 13, 12 és 9 éves
gyerekek a sziileik jelenlétében lefolytatott kihall-

gatason beismerték tettiiket. A két tizenéves Ujpes-
ti lanynak és a XV. kertileti fitnak korabban nem volt
dolga a hatésagokkal, a rendérség hivatalbdl értesi-
ti a gyamhivatalt; mindharmuk csaladja feliigyelet-
re szamithat.

VEREKEDETT, DE NEM EMLEKSZIK
Mindenszentek napjan verekedett Gssze az egyik
Arpad Gti sorozé eldtt két férfi. Az egyikiik fold-
re vitte a masikat, majd okollel tdbbszér meg-
Gtotte, amit a kiérkezé renddrok is lattak. A
huszonnégy éves elkdveté azt allitja, ittas volt,
ezért semmire nem emlékszik. Garazdasag miatt
kell felelnie.

Helyszin: Ady Endre M{vel6dési
Haz (1043 Budapest, Tavasz u. 4.).
Jelentkezni a 06-1 231-6000-es, a
06-30 250-9539-es telefonszam-
okon vagy a pettko2@freemail.hu

Adventi koszorukotés

Az Ifjusagi Caritas Egyesiilet november 26-an, kedden

KERESKEDELMI
KEPZESEK UJPESTEN

Folyamatosan inditunk élelmiszer

eladd, boltvezetd, kereskedelmi

Ugyintéz6, pénztaros képzéseket.
Részletfizetés megoldhato!
Oktatas a délutani 6rakban.
Sikeres vizsga utan mindenki

OKJ7. bizonyitvanyt kap.

Jelentkezni: 06-20-951-3357

16-19 o6ra kozott varja mindazokat, akik idén is sa-
jat maguk szeretnék elkésziteni adventi koszorujukat.

A tizenhdrom éve mindig megszervezett rendez- cimen, munkanapokon 8-17 6ra

vényt a megszokott feltételekkel tartjuk — koszordala-  k&z6tt november 21-én 17 éraig lehet.
A programot Ujpest Onkormanyzata, valamint a

Nemzeti Egyuttm(ikodési Alap tamogatja. Mindenkit

pot, drétot, gyertyat az elére jelentkezettek részére in-
gyenesen biztositunk (olldt, fogdt, szerszamot minden-

ki hozzon). varnak a szervezdk.

ENT

A Magyar diszkont

Ifjusagi Caritas Egyesiilet

hirdetés

UJRA JUMBO!

Magyar diszkont, magyar vevokért!

1138 Budapest, Vaci ut 201.

Dr. Oetker
Ristorante pizzak
305-340
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Pannon Aqua Harmony Balaton

' )3 P Egribikavér  asvanyvizek Brill Star toalettpapir
| N kupon mas akcioval nem 07210t iiveg 151 mosogatészerek 3réteg, o okercs.
6 99 vonhato ossze! 612 Ft/l 26 Ft/l 11 37,45 Ft/tekercs
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Lottézd, ingyen parkolas, ERZSEBET | Uzetinkben Etelbarunkban mindharom
telefonkartya-feltoltés UTALVANY Erzsébet utalvannyal SZEP kartyat (OTP, K&H, MKB)
Nyitva tartas: H-P: 7-21, ) is fizethet! elfogadijuk!
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UJPESTI NAPL

— VII. EVFOLYAM, 40. SZAM, 2013. november 14.

Teveli Petra olimpikon, az egyesiilet alapitéja, mar a Mikulds-futdsra varja a jelentkezdéket

Egyltt sportolhat a csalad

A negyedik sziiletésnapjat tinneplo Ko6zos Sport Egye-
stiletben a mar harom és fél éve miikodo futokor éle-
te az elmult masfél évben alaposan felélénkiilt. Boviilt
a csapat, amelynek tagjai szamara a futasbeli segitség,
edzések megteremtése mellett kellemes k6zosségi lég-
korrel, illetve kiils6 programokkal is kedveskednek.

— A csapat igen szines, a teljesen kezd6kt6l a maratoni tavot teljesit6kig min-
den szintl futé megtalalhaté benne — mondta Teveli Petra, az UTE egykori
olimpikon hosszitavfutdja, az egyesiilet alapitdja. — A tagok olyan nagysze-
rli kozosségé értek, hogy példaul gyermekeik szimara az edzésidében, kedden
18 Orakor Osszeszerveztek egy kis tarsasagot, amelynek irdnyitasat, a tréningek
vezetését az UTE mesteredzGjére, Csoma Ferencre biztuk.

A legkisebbek szamara az egyesiilet megoldotta a gyermekfeltigyelet is.
Amig a szul6k sportolnak, két fiatal lany tigyel a tipegokre.

— Alkalmanként akar hat-nyolc gyerek is 6sszegyllik. A sziileik nyugodtan
réhatjak a koroket az edzésen, élvezhetik a k6z6s mozgas adta lehetdséget, a
csemeték pedig nem unatkoznak — folytatta Petra.

Megtudtuk, havonta egy kozosségi eseménnyel tarkitjak a futdk és csaladja-
ik életét. Példaul az igynevezett rétesfutas a Normafan — kozds kocogas és ré-
tesezés — Oriasi sikert aratott, december 8-an pedig mar harmadik alkalommal

a Mikulas-futasra varjak a jelentkez6ket. (gg)

Ujpesti karatékak Eurépa
legjobbjai kozott

A Magyar Wado Kai Karate Szovetség megalakulasa,
1999 6ta minden évben részt vesz a hagyomanyosan
osszel megrendezend6 Eurdpa-bajnoksagon, s a magyar
valogatott évrol évre egyre kiemelked6bben teljesit.

Tavaly a magyar csapat dsszesitésben
a 2. helyen végzett, idén a magyar va-
logatott 6sszesen 16 arany-, 10 eziist-
és 12 bronzérmet szerzett a konti-
nensviadalon. Ezzel pedig az orsza-
gok kozotti dsszesitésben 80 ponttal
Magyarorszag végzett az els6 helyen.

A Torony Sportegylet az egyik leg-
nagyobb és legnépszeriibb Wadokai-
egyesiilet Magyarorszagon. Szamos
helyen oktatatjak a karatét Ujpesten,
és kivalé versenyz6k, valamint hob-
bisportolok kerlilnek ki az egyesi-
let kotelékébol. Az dodzsok edzéseit
mar 6vodaskortdl lehet latogatni, hi-
szen az egyeslilet nagy hangsulyt fek-
tet a gyermekek egészséges fejlodésé-
re, sportolasi lehet&ségére. Szamos ta-
nitvany tagja a korosztalyos magyar karatevalogatottnak. A hlsz orszag részvéte-
lével lezajlott verseny szervezébizottsaganak elndke Gali Csaba, az Gjpesti Torony
SE vezetGje volt, aki a sikeres rendezésért mar a bajnoksag kozben szamos elismerd
sz6t kapott hazai és kiilfoldi edzoktd|, birdktdl egyarant. Ezenfeliil pedig az Ujpes-
ten karatézé fiatalok kilenc érmet szereztek a bajnoksagon, s ez nagyban hozzaja-
rult ahhoz, hogy a magyar valogatott Gsszesitettben az elsé helyen végzett. A To-
rony SE sportoloit Gali Csaba és Kosa Ldszlo készitette fel a bajnoksagra. (gergely)

A TORONY SPORTEGYLET EREDMENYEI:

— Fraknoi Petra: feln6tt egyéni kata, 1. hely;

— Szente Szabolcs: U14 (12-13 év alattiak) egyéni kata, 1. hely;

— Keszthelyi Akos: U21 (18-20 évesek) egyéni kata, 1. hely;

— Gali Eniké, Fraknoi Petra, Gyorgy Krisztina: felnétt néi csapat, kata, 2. hely;

— Kelemen Akos: U21 (18-20 évesek) egyéni kumite, 1. hely;

— Mész Bence: U14 (12-13 évesek) egyéni kumite, +50 kg, 3. hely;

- Gali Adrienn: U18 (16-17 évesek) csapat, kumite, 2. hely;

— Arvai Benjamin, Boros Maté, Csoka Gergely, Kelemen Attila, Kelemen Akos:
felnéttcsapat, kumite, 2. hely.

A jOové évi, 42. Wado Kai Eurdpa-bajnoksagot Olaszorszag rendezi meg.

Teljesiil a kivansaga

tott, vilagbajnoki eziistérmes (938), Eurdpa-valogatott, euro-
pai aranycip6s (1939, 1945) jatékos bucsuztato szertartasa és

Ujratemetése az alabbi idGpontban lesz:

Zsengellér Gyuldnak (1915-1999), az Ujpest egykori legendés
hirl labdarugoéjanak foldi maradvanyait kivansaganak meg-
feleléen sziilévarosaban, Cegléden, a Reformatus Oregteme-
t6ben (Cegléd, Széchenyi Gt 2.) helyezik végsé nyughelyére
2013. november 23-an, szombaton 11 drakor.

A Cipruson 1999. marcius 29-én elhunyt tinnepelt, 39-sze-
res valogatott, vilagbajnoki eztistérmes (1938), Eurépa-valoga-

® 11.00-12.00: Blcstztatd szertartas a Nagytemplomban
(Szabadsag tér 3.)

® 12.30-13.30: Bucsuztatas, Gjratemetés és siremlékavatas
a Reformatus OregtemetSben (Széchenyi Ut 2.)

® 14.15: Névado Uinnepség a Sportmuzeumban (Gubody u. 9.)



Hirdetés

Kedves Vésérléink, Hirdetoink! A lakossagi hirdetéseket az Ujpesti Kulturélis Kézpont Ifjisagi Hazban miikédd Ujpest Mérkaboltban vessziik fel. (1042 Bp., Istvan at 17-19).
Hirdetés felvételi napok: hétfén: 10-17 oraig, szerdan: 10-17 oraig, cstitortokon: 10-17 oraig. Informacio.: 231-7070/113 @ Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!
Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6. Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlant elad

@ Eladd Megy: képarkban, kétemeletes, tiz éve
éplilt, téglaépitésli haz els6 emeletén 78 m?-es, nagy
erkélyes, kivalé allapotd, alacsony rezsijli lakas. la.
24,2 M Ft, tel.: 06-30 210-0562

@ Eladé maganszemélytdl az lzzé-lakételepen, |l
emeleten 57 m?-es, 2 szobas, egyéni gazflitéses,
cirkdkazan, kéménybe bekothetd, alacsony rezsivel,
lodzsas, vilagos, napfényes lakas. Uj konvektorok a
szobakban, taroldval, rendkivul jé laké kozosséggel.
1.4.: 9,99 M Ft, tel.: 06-70 259-4488

@ Elszarmazottak figyelem! Eladom vagy elcserélem
Kistjszallason a termalfiird szomszédsagaban levé 2
szoba 6sszkomfortos, kocka-, csaladi hazamat Gjpesti
lakasra, tel.: 06-59 323-844, 06-70 555-1797

@ Kozpontban, Kassai utcaban, okményiroda mé-
gott, metr6 kozelében tulajdonostdl eladd 87 m?-es,
I. emeleti, 2+2 félszobas, erkélyes, kombi cirkés, na-
gyon alacsony rezsij(i téglalakds taroléval, liftes haz-
ban, vagy a kornyéken kisebbre cserélhetd, érték-
egyeztetéssel. l.a.: 25,5 M Fg, tel.: 06-20 934-1573

Uzlet eladd-kiadd

@ V. keriiletben, kulturalt laképarkban 11 éve
miikodd szolarium-fodraszat miikérmosasztallal
(nyugdij miatt) eladé 7 M Ft-ért, vagy kiadé. Tel.:
06-70 576-2778

Garazsvasar

@ Kirakodoévésar — garazsvasar! Varunk minden ked-
ves érdeklédét, akar eladni szeretné megunt, évek
6ta rakosgatott holmijat, akar olcsén szeretne vasa-
rolni. Novemberben minden szombaton-vasarnap,
IV. ker, Foti Gt 58/a udvaran (Diegdval szemben),
06-30 408-8077

Oktatas

@ Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematika-, fizikatanitas altalanos és kdzépisko-
lasok részére, nagy hatékonysaggal szaktanartdl! Haz-
hoz megyek! Tel.: 06-20 959-0134

Allast keres

® Megbizhat6 kdzépkord holgy takaritast, vasalast, be-
vasarlast véllal id6s ember részére, tel.: 06-20 968-2448

Masszazs

rY lazitas. becsinadések. faidalmak =
)] {4
se. Pedikiir: korszerii, fajdal es technolégia be-
. L A4 1 i) 1 ha b
sarokrep t e-

4 2
nott kormok, bérkeményedések kezelése. Ujpesti SZTK,
Il. em. 211,, H: 12-18, Sz.: 9-15. Tel.: 06-30 526-2923

Szolgaltatas

@ Autdkarosszéria-munka! Torétt, korrodalt gép-
kocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-30
932-8305

@ Rosszul zarnak miianyag ajtéi-ablakai? Elvégez-
ziik beallitasat, javitasat, karbantartasat, bizton-
sagizar-cseréjét. Ingyenes kiszallassal Budapesten,
vidéken oda-vissza 100 Ft/km. A beallitas, karban-
tartas, 3000 Ft/ablakszarnyanként torténik, 15
éves tapasztalattal,, tel.: 06-20 322-0935

@ Kisebb-nagyobb benti, kinti BURKOLASI MUNKAK,
javitasok, bontasok, megbizhaté szakembertdl. Korrekt
aron, minden keriiletben, hétvégén és tinnepnapokon
is. Elézetes id6pont-egyeztetés: 06-30 219-1624

@ AJTO-ABLAK JAVITAS! Fa, miianyag nyilasza-
rék szerelését, szigetelését, zarcseréjét, atalakita-
sat vallalja asztalos. Ingyenes kiszallas! Kiss Erno,
tel.: 06-30 447-4853

@ Nyugdijas asztalos ASZTALOSMUNKAT VALLAL
Javitast is. Fiokcserék, ajtopantok cseréje, tel.: 306-
2023, 06-70 234-7759

@ REDONYOSMUHELYBOL rendelhet mindenfajta
reddnyt, reluxagyartast, -javitast, -szerelést. Sza-
lagfiiggony, sziinyoghald, roletta, harmonikaajté.
Napellenzo készitése, ponyvacsere, karnisszerelés.
Foti at 45., tel.: 370-4932

@ Megbizhaté kdzépkord holgy takaritast, vasalast,
bevasarlast vallal, idés ember részére, tel.: 06-20 968-
2448

@ Matematikakorrepetélas, kozép- és emelt szinti
érettségire felkészités nagy gyakorlattal rendelkezd
kozépiskolai tanarnal, tel.: 06-20 532-9770

Régiség

@ Gabor Eszmeralda kiemelt magas aron, készpénz-
ért vasarol butorokat, festményeket, 6rakat, szénye-
geket, bronztargyakat, porcelanokat, herendit, kera-
miakat, csillarokat, ezusttargyakat, arany ékszereket,
mindenféle régi targyakat, teljes hagyatékot kiszallas-
sal, becsléssel, dijtalanul. Cim: Bp. Il., F§ utca 67., tel.:
06-30 382-7020, 06-1 364-7534

@ Almési Katalin vésarol legmagasabb aron! Buto-
rokat, festményeket, orakat, disztargyakat, porcela-
nokat, csillart, hangszert, kényveket, csipkét, bizsu-
kat, borostyant, ékszert, eziistoket, kitlintetést, régi
pénzt, irbgépet, varrogépet, régi tipust radiot, kera-
miakat, teljes hagyatékot, dijtalan kiszallassal hétvé-
gén is! Tel.: 06-20 597-8280

Magus
@ Misztikus jellel sziiletett magus és mesterjos joven-
dol. Tenyérkartya, rontaslevétel, szerelmi kotés, mun-
ka-, Uzlet- és sikermagia. Rendezvényekre meghivaso-
kat elfogadok, tel.: 06-70 214-9230

Allat
@ Kedves, szép, jatékos és dorombolés hazi cicakat
ajandékoznék annak, aki azt szivesen elfogadja és
gondjat viseli, tel.: 06-1 233-0636

Eltartas

@ Figyelem! Olyan id6s ember telefonjat varom, aki
teljesen egyediil él6/4ll6, mert egy kozépkor( holgy
eltartast kinal neki, tel.: 06-20 968-2448

GYOGYITO ISTENTISZTELET

SZERDA, 17 ORA
Ujpest, Vaci at 13.
(Andretti iizlethaz, emeleti terem)
www.jimsanders.hu, www.ksze.org
Tel.: 06 20 224 98 14
A részvétel ingyenes.

KIPUFOGO )
KLINIKA

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.
MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi it 189,
Telefon; 383-8055
1039 Bp. Arpad utca 23.

Telefon: 240-5603
http:l!m.kl_pufngo.hu

Friss hirek, tudnivalék: lli pest.hu!

Az 6nkormanyzat megbizasabdl elkésziilt a
»Kaposztasmegyer, Kosa Pal sétany és kornyezete”

(a Szilas-patak—Hajlé u.—Nddasdy Kalmdn u.—Toth Aladdr u.—
Farkas-erdé u. dltal hatarolt teriilet) szabdlyozasi terve.

A tervet az 6nkormanyzat partnerségi egyeztetési szabalyzata
szerint 2013. november 4-t6l december 4-ig kozszemlére fiiggesztjiik.

A kiallitas a Polgarmesteri Hivatal Istvan tér 15. szam alatti irodaépiiletének
el6csarnokaban munkaidoben tekinthet6 meg. A szabalyozasi tery, a rende-
lettervezet, valamint a terv megeértését segité kornyezetalakitasi tervlap és a
tervezési munkat osszefoglaldé dokumentum az Onkormanyzat honlapjan
(ujpest.hu/hivatal_tevekenyseg/105/1) is megtalalhatd. Az érdekl6dok sza-
mara a hivatal tgyfélfogadasi idejében (hétfénként 14.00-18.00, szerdanként
10.00-17.00, péntekenként 8.00-12.30 dra kozott) a Féépitészi Iroda munka-
tarsai konzultacios lehetéséget biztositanak. A tervvel kapcsolatos konzultacio
soran az érdekl6dok tajékoztatast kaphatnak a terv egészét, avagy annak bar-
mely részletét illetben. A partnerségi egyeztetési szabalyzat szerint a vélemé-
nyeiket, javaslataikat december 4-ig varjuk a tervvel kapcsolatban a foepitesz@
ujpest.hu e-mail cimre elektronikus levélben torténé megkiildéssel, vagy pos-
tai ton a Budapest Févéros IV. Keriilet Ujpest Polgarmesteri Hivatal, Polgar-
mesteri Kabinet — FGépitészi Iroda részére cimezve (1042 Bp,, Istvan ut 15.).
Wintermantel Zsolt
polgarmester

1042 Budapest,
Istvan ut 17-19.

BKV JEGY
KAPHATO

JUIPEST

MARKABOLT

Tel: 231-7071
ujpest.hu/markabolt




Keresztrejtvény

O - VII. EVFOLYAM, 40. SZAM, . november 14.

UJPESTI NAP

—

TVAN TERI PIAC-ES VASARCSARNOK HETI AKCIOS AJANLATAI

csirkecomb 599 Ft/db-tol
csirkeszarny 499 Ft/kg-tol
csirkemaj 499 Ft/kg-tol
csirkemell filé 1290 Ft/kg-tol

kelkaposzta 199 Ft/kg-tol
alma 99 Ft/kg-tol
voréshagyma 159 Ft/kg-tol
burgonya 120 Ft/db-tol
fokhagyma 499 Ft/kg-tol
paradicsom 199 Ft/kg-tol
sz616 259 Ft/kg-tol
mandarin 259 Ft/kg-tol

Az Ujpesti Piac
aktualis ajanlatai:
karfiol 85 Ft/kg-tdl

TV paprika 299 Ft/kg-tol
zeller 120 Ft/db-tdl
sargarépa 99 Ft/kg-tol
gyokeér 249 Ft/kg-tol

Szeretettel varjuk
kedves vasarloinkat!

fejeskaposzta 99 Ft/kg-tol

egész liba 799 Ft/kg-tdl

www.ujpest.hu/piac

lilahagyma 199 Ft/kg-tol kacsa aprolék 500 Ft/kg-tol (x)
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A keresztrejtvény bekiildendd soraiban ezlttal is egy bolcseletet rejtettiink el. A megfejtéseket, kérjiik, juttassik el szerkesztéségiinkbe 2013. november 25-ig. Levélcimiink: Ujpesti Napl6 szerkesztésége, 1043
Budapest, Tavasz u. 4., Ujpesti Kulturalis Kozpont — Ady Endre Mlivelédési Haz. A megfejtéseket a szerkesztoseg@ujpestimedia.hu e-mail cimen is fogadjuk. Kérjiik, postacimiiket internetes leveliikben is jelezni
sziveskedjenek. Az Ujpesti Napl6 2013. oktéber 30-i lapszaméban megjelent rejtvényiink helyes megfejtdi kdzill Csiszdr Jendné, Farkas Tibor, Mitsch Jézsefné és Veres Janosné olvaséinknak kedvezett a szerencse.
A nyertesek az Ujpest Markabolt utalvanyait vehetik at. Nyereményiikrél levélben kapnak értesitést.
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Hahooo! Foto!
zamos Ujpesti kisbabas csa-
ladhoz latogatott

az Ujpesti
Megérkeztem!-macija. Az

mar el
Babakdszontd
onkor-
manyzat ajandékcsomagjaban csu-
pa hasznos ajandék, body, kistaka-
ré, hiitémagnes oltdsi naptarral,
mappa, illetve pelenkacsomag talal-
hatd. A védéndk altal atadott cso-
magot érommel fogadjak a kisgyer-
mekes csaladok. Arra kérjik a biisz-
ke sziiloket, nagysziilGket, fény-
képezzék le csemetéjiiket Ujpesti
bodyban, és a képet kiildjék be szer-
keszt8ségiinkbe. Orémmel tessziik

Mar a tavaszt varja a Tarzan Park

Az el6teiink all6 hétvégén még varja a lurkdkat és a felnStteket a Tarzan Park,
\,5\\;/ y  Magyarorszag rendkivill népszer(i és egyedilallé szabadtéri csaladi jatszoparkja,
majd téli alomba meriil a sok jaték. Nyari megnyitasa 6ta tobb ezer Ujpesti és
messzirdl érkezé latogatd gazdagodott itt élménnyel, korosztalytol fliggetlendl.
Az 0Oszi akcidkat és az Gjpestieknek kedvezményes belépdt nyljtd Tarzan Park a
hivosre forduld idében zart térben zajlé programoknak adja at a helyet. Mozogni, sportolni példaul
a kaposztasmegyeri sipalyan vagy a varos (j buszkeségében, a Halassy-uszodaban lehet. A Tarzan Park
a tavasz egyik els6 hirnokeként ismét tart kapukkal varja latogatoit a Tabor utcaban.

kozzé a kisbabakrol késziilt fotdkat
— névvel ellatva — az Ujpesti Naplo-
ban, tovabba az ujpest.hu webolda-
lon és az Ujpest-Kaposztasmegyer
Facebook-oldalon. E-mail cimink:
szerkesztoseg@ujpestimedia.hu.

Kisbabank, Lugosi Flora
2013. aprilis 10-én szile-
tett. Koszonjiik a babacso-
magot, Fl6ra nagyon szere-
ti a pihe-puha takarot.
Lugosi sziilok

Fontdnyi Zsombor és Boldi-
zsar 2013. janius 10-én lattak
meg a napvilagot, minddssze
1490 grammal és 44, illetve
45 centivel. Azota szépen cse-
perednek, tigyesednek szii-
leik, nagysziileik és batyjuk,
Marci legnagyobb 6romére.
Ko6szonjik szépen a csoma-
got, nagy hasznat vessziik.
Fontanyiné Triff Andrea

Koszonjitk szépen a sok
ajandékot, igazi meglepe-
tés volt! Kisfiunk, Kazai
Maté 2013. junius 14-én
sziiletett, 4550 grammal és
56 centiméterrel, és boldo-
gan viseli az Gjpesti bodyt.
Szlilei: Kazai Tilki Nora

és Kazai Szabolcs

UJPESTI 7khkezzuk tbbszir!
KARACSONYI VASAR A

| 2013 november 29 - december 24. Szent Istvédn tér




